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  √ √ À “ ¡ “ Ω “ °
ª√–™“∏‘ª °–∑“
 ”π—°«‘®—¬ —ß§¡·≈– ÿ¢¿“æ

æ«°‡√“™“«À¡ÕÕπ“¡—¬‡§¬‡§≈◊Õ∫·§≈ß ß —¬∫â“ß‰À¡«à“

™“«∫â“π∑’Ë¡“À“‡√“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ·≈– ÿ¥∑â“¬°≈—∫‰ªæ√âÕ¡

°—∫Õ“°“√ªÉ«¬¥â«¬‚√§ (disease) μà“ß Ê μ“¡∑’Ë‡√“μ√«®

«‘π‘®©—¬„Àâπ—Èπ ¡’®ÿ¥ª√– ß§å·∑â®√‘ßÕ–‰√°—π·πà„π°“√¡“À“‡√“

·≈–™“«∫â“π‰¥â ‘Ëß∑’Ëæ«°‡¢“μâÕß°“√μ“¡∑’Ë‰¥â§“¥À«—ß≈à«ßÀπâ“

°àÕπ¡“À“‡√“À√◊Õ‰¡à ¢âÕ ß —¬‡°’Ë¬«°—∫ª√–‡¥Áπ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß

§π‰¢â¢â“ßμâπ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ºà“π¡ÿ¡¡Õß¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ“®¡Õß

¥Ÿ‰¡àπà“®–°≈“¬‡ªìπª√–‡¥Áπ„À≠à ‚μ∂÷ß¢—Èπ∂Ÿ°À¬‘∫¬° Ÿà°“√

°“√‡®Á∫ªÉ«¬®–‡ªìπ®√‘ß‰¥â°Á

μàÕ‡¡◊ËÕ “¡“√∂ —ß‡°μ‡ÀÁπ‰¥â «—¥ÕÕ°

¡“‰¥â „π‡™‘ßμ—«‡≈¢ ∑¥ Õ∫´È”‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ¿“«-

«‘ —¬ (objective) ´÷Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡À≈—°°“√∑“ß

«‘∑¬“»“ μ√å ¡ÿàß§âπÀ“¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡§¡’ øî ‘° å

™’««‘∑¬“ ¢Õß√à“ß°“¬§πªÉ«¬ ·≈–∑”„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

‡À≈à“π’È°≈“¬‡ªìπμ—«‡≈¢∑’Ë«—¥‰¥â ¡“°°«à“„Àâ§«“¡ π„®

ªí®®—¬∑“ß¥â“πÕ“√¡≥å  —ß§¡ «—≤π∏√√¡

 ÿ¢¿“æ‚√§ °“√‡®Á∫ªÉ«¬ :
¡ÿ¡¡Õß∑“ß¡“πÿ…¬«‘∑¬“°“√·æ∑¬å
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Õ¿‘ª√“¬

∂°‡∂’¬ß ‡æ√“–

§π‰¢â√âÕ¬∑—Èß√âÕ¬∑’Ë¡“À“À¡Õ  ‘Ëß∑’Ë

æ«°‡¢“§“¥À«—ß°Á§◊Õ °“√μ√«®

«‘π‘®©—¬‚√§Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥·≈–«‘∏’-

°“√∫”∫—¥√—°…“‚√§„ÀâÀ“¬Õ¬à“ß

‡¥Á¥¢“¥®“°À¡ÕºŸâ√—°…“ ¡ÿ¡¡Õß

¢â“ßμâπ·¡â¡’ à«π∂Ÿ°·μà°Á‰¡à∑—ÈßÀ¡¥

‡æ√“–¡Õß®“°·ßà¡ÿ¡¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

μ“¡∑’Ë‰¥â√Ë”‡√’¬π¡“‡∑à“π—Èπ ´÷Ëßμ√ß-

¢â“¡°—∫ ç‚≈° ÿ¢¿“æé ¢Õß™“«∫â“π

Õ¬Ÿà¡“°

¡ÿ¡¡Õß¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„π°“√

Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

(illness) μ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π§«“¡

‡ªìπ‡Àμÿ‡ªìπº≈‡™‘ß«‘∑¬“»“ μ√å

°≈à“«§◊Õ ª√“°Ø°“√≥å´÷Ëß —¡æ—π∏å

°—∫ ÿ¢¿“æ (health) ·≈–°“√‡®Á∫-

ªÉ«¬®–‡ªìπ®√‘ß‰¥â°ÁμàÕ‡¡◊ËÕ “¡“√∂

 —ß‡°μ‡ÀÁπ‰¥â «—¥ÕÕ°¡“‰¥â„π‡™‘ß

μ—«‡≈¢ ∑¥ Õ∫´È”‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ¿“«-

«‘ —¬ (objective) ´÷Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡

À≈—°°“√∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å ¡ÿàß§âπÀ“

¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡§¡’ øî ‘° å ™’««‘∑¬“ ¢Õß

√à“ß°“¬§πªÉ«¬·≈–∑”„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È°≈“¬‡ªìπ

μ—«‡≈¢∑’Ë«—¥‰¥â ¡“°

°«à“„Àâ§«“¡ π„®

ªí ® ®— ¬ ∑ “ ß ¥â “ π

Õ“√¡≥å  —ß§¡

«—≤π∏√√¡ ¢Õß

§πªÉ«¬∑’Ë «— ¥ ‡™‘ ß

μ—«‡≈¢‰¡à ‰¥â ‡πâπ

°“√«‘π‘®©—¬√—°…“‚√§

∑’Ë μ— « § π ‰ ¢â ¡ “ ° ° «à “

§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π ·≈–

≈¥∑Õπª√“°Ø°“√≥å§«“¡‡®Á∫-

ªÉ«¬„Àâ‡À≈◊Õ‡æ’¬ß§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß

√–∫∫°≈‰°Õ«—¬«–¢Õß√à“ß°“¬ √«¡

∑—Èß¡Õß«à“‚√§‡°‘¥®“°°“√®Ÿà‚®¡¢Õß

‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡’Õ¬ŸàÀ≈“¬ “¬æ—π∏ÿå·≈–

‡™◊ÈÕ‚√§·μà≈–μ—«°Á‡ªìπ “‡Àμÿ„Àâ‡°‘¥

‚√§μà“ß™π‘¥°—π‰ª1, 2

¢âÕ¡Ÿ≈™’««‘∑¬“¢Õß√à“ß°“¬

·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß§≈‘π‘°°“√·æ∑¬å®÷ß¡’

§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¡“°„π°“√μ√«®

«‘π‘®©—¬ ◊∫§âπÕ“°“√ªÉ«¬ ·≈–πà“

 π„®¡“°°«à“ª√–‡¥Áπ∑“ß —ß§¡

«—≤π∏√√¡·≈–®‘μ«‘∑¬“ Õ’°∑—Èß À“°

 ◊∫§âπÀ“ “‡Àμÿ°“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬«‘∏’-

°“√∑“ß«‘∑¬“»“ μ√åÕ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥-

≈ÕÕ·≈â«‰¡àæ∫ ‘Ëßº‘¥ª°μ‘∑“ß°“¬

À√◊Õ°≈‰°Õ«—¬«– Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬

¢Õß™“«∫â“π°Á®–∂Ÿ°·ª–ªÑ“¬μ‘¥

μ√“«à“‡ªìπ ç ¿“«–∑“ß®‘μé ´÷ËßÕ¬Ÿà

πÕ°‡Àπ◊Õ°√Õ∫°“√Õâ“ßÕ‘ß∑“ß°“√

·æ∑¬å3

¡ÿ¡¡Õß¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë¢â“ßμâπ

μ√ß¢â“¡°—∫°“√Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬„π‚≈° ÿ¢¿“æ¢Õß

™“«∫â“π §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß™“«∫â“π

‡ªìπº≈μÕ∫√—∫∑“ßÕ—μ«‘ —¬ (subjective

response) ¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈·≈–

∫ÿ§§≈√Õ∫ Ê μ—«‡¢“ ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈‡°‘¥

§«“¡‰¡à ∫“¬ ‡¢“·≈–§π√Õ∫¢â“ß

®–√à«¡°—πμ’§«“¡Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬«à“

¡’π—¬ ”§—≠¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥μàÕ™’«‘μ

∑“ß —ß§¡ ·≈–®– àßº≈°√–∑∫μàÕ

æƒμ‘ ° √ √¡¢Õß ‡ ¢ “·≈–§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ§π√Õ∫¢â“ß„π —ß§¡

À√◊Õ‰¡à °“√‡®Á∫ªÉ«¬®÷ß‰¡à „™à·§à

ª√– ∫°“√≥å∑’Ëºà“π‡¢â“¡“„π™’«‘μ

·μà∫ÿ§§≈®–„Àâ§«“¡À¡“¬μàÕ

ª√– ∫°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

¥â«¬4

°“√„Àâ§«“¡À¡“¬°Á·μ°μà“ß

°— π ‰ ªμ “¡≈— °…≥–∑“ ß — ß §¡

«—≤π∏√√¡¢Õß∫ÿ§§≈·≈–∫√‘∫∑

·«¥≈âÕ¡‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬π—Èπ Ê

¢÷Èπ ¥—ßπ—Èπ Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬≈—°…≥–

‡¥’¬«°—π„π —ß§¡«—≤π∏√√¡·Ààß

Àπ÷ËßÕ“®∂◊Õ«à“‡ªìπ‚√§ ·μàÕ’° —ß§¡

Àπ÷Ëß‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπ‚√§°Á‰¥â ‡™àπ ‚√§

§ÕæÕ°∑’Ë ‡ °‘ ¥¢÷È π∑—Ë « ‰ª°—∫°≈ÿà ¡

™“μ‘æ—π∏ÿå∫“ß°≈ÿà¡„π¿“§‡Àπ◊Õ ™“«-

∫â“πÕ“®‰¡à∂◊Õ«à“‡ªìπ‚√§∑’ËμâÕß√—°…“

‡æ√“–·∑∫∑ÿ°§π„πÀ¡Ÿà∫â“πμà“ß

‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬Õ“°“√‡™àπ‡¥’¬«°—ππ’È

¡ÿ¡¡ÕßμàÕ°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß

™“«∫â“π‚¥¬∑—Ë « ‰ª¡’°√Õ∫°“√

Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë°«â“ß¢«“ß¡“° ‰¡à®”°—¥

‡©æ“–§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß°≈‰°

Õ«—¬«–√à“ß°“¬ ‡™àπ ‚™§√â“¬∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ„π™’«‘μ À√◊Õ§«“¡∑ÿ°¢å¬“°∑’Ë

‡º™‘≠Õ¬à“ß‰¡à√Ÿâ®—°®∫®—° ‘Èπ °“√≈ß-

∑—≥±å®“° ‘Ëß‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘ °“√
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ΩÉ“Ωóπ°Æ¢âÕÀâ“¡ ·≈–°“√≈–‡¡‘¥

»’≈∏√√¡Õ—π¥’¢Õß —ß§¡  ‘Ëß‡À≈à“π’È

™“«∫â“π≈â«π‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ “‡Àμÿ„Àâ

‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â∑—Èß ‘Èπ

°“√„Àâ§«“¡À¡“¬μàÕÕ“°“√

‡®Á∫ªÉ«¬¬—ßπ”‰ª Ÿàæƒμ‘°√√¡°“√

· «ßÀ“°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ‡™àπ À“°

‡™◊ËÕ«à“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡°‘¥®“°°“√≈ß-

∑—≥±å¢ÕßÕ”π“®»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï °ÁμâÕß

‡¬’¬«¬“¥â«¬°“√ «¥¡πμå¿“«π“

À√◊Õ°“√ “√¿“æ‡æ◊ËÕ‰∂à∫“ª À“°

‡°‘¥®“°ªí≠À“¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫§π√Õ∫¢â“ß °“√ Ÿà¢«—≠‡æ◊ËÕ‡√’¬°

§«“¡¡—Ëπ„®°≈—∫§◊π¥â«¬°“√‡™‘≠

‡§√◊Õ¢à“¬∑“ß —ß§¡‡¢â“√à«¡

æ‘∏’°√√¡°Á‡ªìπÕ’°«‘∏’°“√‡¬’¬«¬“

„π™ÿ¡™π®÷ß¡’√–∫∫°“√·æ∑¬å

À≈“¬√–∫∫ · ≈ – ¡’ À ¡ Õ ºŸâ

∑”°“√‡¬’¬«¬“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

À≈“°À≈“¬ ‡æ√“–‰¡à¡’√–∫∫

°“√·æ∑¬å„¥®–μÕ∫ πÕß§«“¡

μâÕß°“√À√◊Õ‡¬’¬«¬“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

‰¥âÕ¬à“ß‡∫Á¥‡ √Á®‡¥Á¥¢“¥ ®”‡ªìπ

μâÕßæ÷Ëßæ“À≈“¬√–∫∫‰ªæ√âÕ¡°—π

° “ √ „ Àâ § « “ ¡ À ¡ “ ¬ μà Õ

ª√“°Ø°“√≥å§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë·μ°-

μà“ß°—π√–À«à“ß‡®â“Àπâ“∑’Ë°—∫™“«-

∫â“π∑”„Àâπ‘¬“¡ ÿ¢¿“æ¢Õß§π∑—Èß 2

°≈ÿà¡·μ°μà“ß°—π‰ª¥â«¬  ”À√—∫

™“«∫â“π°“√¡’ ÿ¢¿“æ¥’‡°’Ë¬«æ—π°—∫

‚≈°·Ààß§«“¡»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ª√“°Ø°“√≥å

‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘ ·≈–°“√¡’»’≈∏√√¡

Õ—π¥’‰¡à≈à«ß≈–‡¡‘¥¢âÕÀâ“¡∑“ß —ß§¡

´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß¢ÕßªØ‘ —¡æ—π∏å∑“ß

 —ß§¡√–À«à“ßªí®‡®°°—∫ºŸâ§π√Õ∫

¢â“ß·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·μà„π‚≈° ¡—¬

„À¡à ÿ¢¿“æ‰¥â ‚πâ¡‡Õ’¬ß®“°‚≈°

·Ààß§«“¡»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï Ÿà°√–∫«π∑—»πå

∑“ß‚≈°¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ·≈–„π

∑’Ë ÿ¥∂Ÿ°√«∫√—¥„Àâ®”°—¥Õ¬Ÿà‡©æ“–

°√Õ∫§«“¡√Ÿâ∑“ß°“√·æ∑¬å ¡—¬

„À¡à∑’Ë‡ªìπ«‘∑¬“»“ μ√å5 æÕπ‘¬“¡

 ÿ¢¿“æμà“ß°—πªØ‘∫—μ‘°“√‡æ◊ËÕ°“√¡’

 ÿ¢¿“æ¥’°Á·μ°μà“ß°—π ‡™àπ °“√

π‘¬“¡«à“ ÿ¢¿“æ¥’§◊Õ°“√‰¡à¡’‚√§ ‰¡à¡’

Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß°“¬ ∫ÿ§§≈®÷ß

‡ΩÑ“√–«—ß√à“ß°“¬¥â«¬°“√μ√«®

 ÿ¢¿“æª√–®”ªï‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ

«‘∏’°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥‚√§

√–À«à“ß‡®â“Àπâ“∑’Ë°—∫™“«∫â“π

 ÿ¢¿“æ (health) ‚√§ (disease)

·≈–°“√‡®Á∫ªÉ«¬ (illness) ®÷ß¡’

§«“¡À¡“¬∑’Ëμà“ß°—π μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

§π‰¢â√“¬Àπ÷Ëß∫àπ«à“ ¡’Õ“°“√‡Àß◊ËÕ

ÕÕ°μÕπ°≈“ß§◊π ‰Õ‡ªìπ‡≈◊Õ¥ ¡’

‰¢âμË” Ê ·≈–‰Õ‡√◊ÈÕ√—ß  ‘Ëß‡À≈à“π’È

™“«∫â“π‡√’¬°«à“ ç°“√‡®Á∫ªÉ«¬é  à«π

‡®â“Àπâ“∑’ËÀ≈—ß®“°μ√«®∑“ß§≈‘π‘°

°“√·æ∑¬å®–«‘π‘®©—¬Õ“°“√‰¡à

„π™ÿ¡™π®÷ß¡’√ –∫∫°“√
·æ∑¬åÀ≈“¬√–∫∫ ·≈ –¡’
À¡ÕºŸâ∑”°“√‡¬’¬«¬“ §«“¡
‡®Á∫ªÉ«¬À≈“°À≈“¬ ‡æ√“–
‰¡à¡’√–∫∫°“√·æ∑¬å „¥®–
μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√
À√◊Õ‡¬’¬«¬“§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬
‰¥âÕ¬à“ß‡∫Á¥‡ √Á®‡¥Á¥¢“¥
®”‡ªìπμâÕßæ÷Ëßæ“À≈“¬
√–∫∫‰ªæ√âÕ¡°—π
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 ∫“¬∑’Ëæ∫√à«¡°—ππ’È«à“ ç‚√§«—≥‚√§é

·≈–„Àâ¬“√—°…“«—≥‚√§·°à§π‰¢â

§π‰¢âÀ≈—ß∑“π¬“®–¡’Õ“°“√¥’¢÷Èπ

·≈– 2 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß®“°π—ÈπÕ“°“√

ç‡®Á∫ªÉ«¬é °àÕπ¡“À“À¡Õ®–À“¬‰ª

√Ÿâ ÷°«à“ ÿ¢¿“æ°≈—∫§◊π¡“ §π‰¢â®÷ß

¡Õß‰¡à‡ÀÁπ‡Àμÿº≈«à“∑”‰¡®–μâÕß

°‘π¬“μàÕ‰ªÕ’° „π¢≥–∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë

®–μ√–Àπ—°«à“Õ“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¬—ß‰¡à

À“¬ ‡æ√“–°‘π¬“¬—ß‰¡à§√∫¢π“¥

·≈– ç‚√§é ¬—ß§ßÕ¬Ÿà

ªí≠À“∑’Ëμ“¡¡“®“°π‘¬“¡

 ÿ¢¿“æ∑’Ëμà“ß°—π‰¡à‡æ’¬ß¡’º≈μàÕ

ªØ‘∫—μ‘°“√∑’Ëμà“ß°—π√–À«à“ß‡®â“-

Àπâ“∑’Ë°—∫™“«∫â“π ·μà°“√∑’Ë·π«§‘¥

§«“¡‡ªìπ‡Àμÿ‡ªìπº≈∑“ß«‘∑¬“-

»“ μ√å°‘π√«∫§√Õ∫§√Õßæ◊Èπ∑’Ë°“√

Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å°“√‡®Á∫ªÉ«¬

‡æ’¬ßΩÉ“¬‡¥’¬«‡À¡◊Õπ„π —ß§¡

ªí®®ÿ∫—π ‰¥â∑”„Àâ ∂“π–¢ÕßºŸâ -

‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ

·∑π∑’Ë ∂“π–·≈–∫∑∫“∑ºŸâ‡™’Ë¬«-

™“≠μ“¡®“√’μ‡¥‘¡ ‡™àπ À¡Õæ◊Èπ∫â“π

À¡Õ√”º’øÑ“ À¡Õπ«¥·ºπ‚∫√“≥

√«¡∑—Èß‡®â“Àπâ“∑’Ë “¢“Õ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡

√Ÿâ«‘∑¬“»“ μ√å°“√·æ∑¬åπâÕ¬°«à“

‡√“®÷ß‡ÀÁπ¢à“«°“√øÑÕß√âÕß

°—π√–À«à“ß§π‰¢â·≈–≠“μ‘°—∫À¡ÕºŸâ

√—°…“Õ¬Ÿà ‡ªìπª√–®”·≈–¡“°¢÷Èπ

‡√◊ËÕ¬ Ê  à«πÀπ÷Ëß‡ªìπ‡æ√“–π‘¬“¡

 ÿ¢¿“æ ‚√§ ·≈–°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë

μà“ß°—π Õ’°‡Àμÿº≈ ”§—≠‡æ√“–

 —ß§¡∂Ÿ°§√Õ∫ß”∑”„Àâ‡™◊ËÕ«à“§«“¡

√Ÿâ∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‡Àμÿ‡ªìπº≈∑“ß«‘∑¬“-

»“ μ√å‡ªìπ Ÿμ√ ”‡√Á®μ“¬μ—«„π

°“√Õ∏‘∫“¬§«“¡®√‘ß™ÿ¥μà“ß Ê „π

 —ß§¡ √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ ‚√§ ·≈–

°“√‡®Á∫ªÉ«¬ §«“¡‰«â«“ß„®∑’Ë —ß§¡

¡Õ∫„Àâ°—∫ºŸâ ¡’ §«“¡√Ÿâ ∑“ß°“√

·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢ ∫“ß§√—Èß

∑”„ÀâºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π‡º≈Õ‡√Õ ≈◊¡μ—«

‰¥âßà“¬ ·≈–¢“¥§«“¡‡§“√æμàÕ

Õß§å§«“¡√Ÿâ™ÿ¥Õ◊Ëπ∑’Ë‰¡à „™à«‘∑¬“-

»“ μ√å ®π°àÕªí≠À“°—∫§π‰¢â·≈–

‡°‘¥°“√øÑÕß√âÕß°—π¢÷Èπ

‡¡◊Ë Õπ‘ ¬“¡°“√ ‡®Á∫ªÉ «¬¡’

¢Õ∫‡¢μ°«â“ß¢«“ß¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“ °“√

‡¬’¬«¬“ (heal) ®÷ß¡’‰¥âÀ≈“¬«‘∏’°“√

À≈“¬™ÿ¥§«“¡√Ÿâ ‰¡à®”°—¥Õ¬Ÿà‡©æ“–

°“√√—°…“ (cure) ¥â«¬‡∑§‚π‚≈¬’

∑“ß°“√·æ∑¬å  ·≈–§ß‰¡à¡’™“«-

∫â“π§π„¥∑’Ë‰«â«“ß„®‡√“‡¥‘π∑“ß¡“

À“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬‡æ◊ËÕÀ«—ß°“√

‡¬’¬«¬“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë·ΩßÕ¬Ÿà „π

§«“¡∑ÿ°¢å¬“°μà“ß Ê π“π“¢Õß™’«‘μ

æ÷ßæÕ„®°—∫°“√°≈“¬ ¿“æ‡ªìπ

§π‰¢â∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§À≈—ß°“√μ√«®

«‘π‘®©—¬¢Õß‡√“ ®ÿ¥·¢Áß¢ÕßÀ¡Õ-

Õπ“¡—¬∑’Ë ‡™’Ë¬«™“≠„π‡√◊ËÕß°“√

‡¬’¬«¬“§«“¡∑ÿ°¢å¬“°¢ÕßºŸâ§π

·≈–™ÿ¡™π Õ“®∂Ÿ°∑”≈“¬≈ß‡æ’¬ß

‡æ√“–‡√“À«—ß®–‡ªìπºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë

 ¡“∑“π‡©æ“–§«“¡√Ÿâ‡™‘ß‡Àμÿº≈

∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å ‰¡à ‰¬¥’μàÕ™“«-

∫â“π∑’Ë‡™◊ËÕ¡—Ëπ‰«â«“ß„®°—∫∑—°…–™ÿ¥

Õ◊Ëπ∑’Ë ‡√“¡’ ´÷ËßμÕ∫ πÕß§«“¡

μâÕß°“√‰¥â¡“°°«à“§«“¡√Ÿâ·∫∫

«‘∑¬“»“ μ√å∑’Ë¡’·μàºŸâ ‡™’Ë¬«™“≠

‡∑à“π—Èπ∑’Ë‡¢â“„®
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