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สวนที่ 1     
 บทนํา 

 
    “ เม่ือกอน ฉันก็อยูบาน ทํางานบาน เลี้ยงลูก เด๋ียวนี้รายจายมันเพ่ิมขึ้น  ฉันก็ตองออกมาชวย
เขา”  
    “จะคุยกับลกูไดยังไง  มันไมใชเรื่องของเด็ก เรื่องแบบนี้เขาไมเอามาพูดกันหรอก มันไมดี” 
    “หมอ   ทําแทง...มันบาปแคไหนครับ” 
         

“พอ”  ผูที่สังคมไทยยกยองวาเปนหัวหนาครอบครัว  รับหนาที่ในการหารายไดใหกับ
ครอบครัว เปนผูนําใหกับครอบครัว และเปนเสมือนผูที่คอยเชื่อมโยงครอบครัวกับโลกภายนอก  
จากอดีตพอซ่ึงเปนเหมือนเสาหลักของบานในเร่ืองตางๆ คอยนําพาใหภรรยาและบุตรมีความ
เปนอยูที่ดี แตในยุคปจจุบันดูเหมือนวาความเจริญและเทคโนโลยีตางๆ ที่เขามาจะนํามาซึ่ง
ความเปลี่ยนแปลง  ไมวาจะเปนเรื่องของการศึกษา  เด็กๆ ไดรับการศึกษาสูงขึ้น สังคมมีสิ่ง
อํานวยความสะดวกเพิ่มขึ้น ยอมหมายถึงคาใชจายของครอบครัวที่ตองสูงขึ้นดวยเชนกัน พอ
ตองรับภาระในการใชจายทั้งหมดไว ซ่ึงนับวาหนักมากทีเดียว  ในบางครอบครัวการดํารงชีวิต
เปนไปอยางคอนขางลําบาก  “แม” ผูที่เคยมีพ้ืนที่อยูเฉพาะ “ในบาน” ตองมีการปรับเปลี่ยน
บทบาทของตนเองเพื่อชวยใหครอบครัวอยูได  แมออกมาทํางานนอกบานมากขึ้น และใน
ขณะเดียวกันแมก็ยังคงทําบทบาทหนาที่เดิมในบานของแมดวย 

ผลของการเปลี่ยนแปลงในสังคมที่เกิดขึ้นนี้  “ลูกในชวงวัยรุน”  เปนวัยที่รับเอาความ
เจริญและผลกระทบเขามาสูตัวเองไดอยางรวดเร็ว  มีทั้งสิ่งที่ดีและไมดี   หากถูกปลอยปละ
ละเลยไปก็อาจเกิดเรื่องที่ไมควรขึ้นได  ปญหาหนึ่งที่พบไดเสมอ คือปญหาเรื่องเพศ   ชุมชนที่
ทําการศึกษาคือในชุมชนบานวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุ รี  ก็ประสบปญหา
เชนเดียวกัน   วัยรุนหญิงเกิดทองขึ้นทั้งๆ ที่เรียนไมจบ   จากจํานวนหญิงตั้งครรภทั้งหมดของ
ตําบลวัดแกวในป 2529    พบวารอยละ 22 .22    เปนกลุมหญิงวัยรุนที่มากกวาครึ่งอยูในวัยที่
กําลังเรียนอยูและตองออกจากการเรียนกลางคัน วัยรุนชายเกิดโรคติดตอทางเพศสัมพันธขึ้น
หลายรายจากการไปมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกันตนเอง  วัยรุนชายและหญิงมาขอรับ
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คําปรึกษาเรื่องการทําแทง    และยังพบอีกหลายรายที่ไมไดมาขอรับการชวยเหลือ ไดแตตัดสิน
ปญหากันเอง   ในบางครั้งพอแมผูปกครองก็ไดรวมรับรู   แตในบางครั้งก็ไมไดรับรูถึงปญหาที่
เกิดขึ้นเลย         

ปญหาที่พบในพื้นที่ จะพบในวัยรุนชายมากกวาและเปนเหตุเชื่อมโยงไปยังวัยรุนหญิง
ดวย  ถึงแมปจจุบันลูกวัยรุนจะไดรับอิทธิพลในการเลี้ยงดูและเติบโตจากสิ่งแวดลอมรอบๆ 
ตัวอยางมาก ไมวาจะทางสื่อทุกประเภท หรือจากเพ่ือน   แตบานหรือ”สถาบันครอบครัว”ยังคง
เปนดานแรกของลูกที่เลี้ยงดูและใกลชิดมากที่สุดอยางปฏิเสธไมไดเชนกัน     จากการศึกษา
คนควา  กลาวถึง    “ลูกชาย”  วา ตนแบบหรือแบบอยางแรกของลูกชายก็คือ “พอ”   ตั้งแตอดีต
พอจะเปนคนที่สอนแนะนําในเรื่องตางๆ ใหกับลูกชายเชนเรื่องทํามาหากิน    สอนใหลูกรูจัก
ความเปน  “ผูชาย” จากพอ    ลูกชายหลายคนบอกวา พอไมคอยพูด พูดนอยกวาแมมาก  พอ
จะพูดก็ตอเม่ือถึงเวลาที่ “เกิดเรื่องใหญๆ”  ขึ้นกับคนในบาน ถาพอพูดเรื่องใดขึ้นมายอม
หมายความวาเปนเรื่องที่สําคัญ ถาเปนเรื่องทั่วๆ ไปในบาน แมจะเปนคนจัดการเรื่องเหลานั้น
ทั้งหมด  กับลูกชายเอง พอก็ไมคอยไดพูดคุยดวยเทาใดนัก หากมีอะไรแมจะเปนฝายพูด
มากกวา แตถาเม่ือใดที่พอเรียกลูกชายมาคุยหรือออกปากหามเรื่องใดขึ้นมาแลว ลูกจะเกิด
ความยําเกรงและไมกลาขัดคําสั่งพอ 

   
         “แมก็มีบนบาง ดุบาง ไมกลัวหรอก  ฟงจนชินแลว แตถาวันไหนพอพูดขึ้นมา ไมกลา
หรอก ก็ไมรูวาทําไม ทั้งๆ ที่พอก็ไมเคยตี ถาพอบอกวาไมใหออกจากบานก็ไมไป” 
         “พอพูดนอย แตทําจริง แมพูดมากแตไมมีอะไร” 
            

จากสิ่งที่ผูเขียนเห็นและไดสัมผัส  ทําใหเกิดความสงสัยใครรูขึ้นมาวา เหตุใด “คําสั่ง” 
หรือ สิ่งที่พอแสดงออกมา จึงหยุดการกระทําของลูกได    ชุมชนแหงนี้มีลักษณะการอยูรวมกัน
ในครอบครัวอยางไร ครอบครัวและสังคมเอ้ือเฟอตอกันหรือไม    มีมุมมองตอเรื่องเพศอยางไร   
ในความคิดเห็นของพอเรื่องใดที่เปนเรื่องที่พอคิดวา “เสี่ยง” สําหรับลูกชายบาง  

ในบทความนี้จะแบงออกเปน 4 สวนคือ สวนที่ 1 จะเปนสวนที่กลาวถึงความเปนมา
ของการศึกษาในเรื่องน้ี  วิธีการศึกษา และวัตถุประสงค     สวนที่ 2 เปนการทบทวน
วรรณกรรมที่เกี่ยวของในประเด็นของบทบาทชายหญิง   บทบาทพอในครอบครัว ทฤษฎีที่
เกี่ยวของ มุมมองเรื่องเพศในสังคมไทย   และเพศสถานะ สวนที่ 3 จะกลาวถึงบริบทของชุมชน
และเรื่องเลาจากชุมชนที่เกี่ยวของกับเรื่องที่ศึกษา  โดยยกกรณีศึกษาอยางละเอียด 1 ครอบครัว
และเปนกรณีศึกษาแบบสรุปอีก 4 ครอบครัว สวนที่ 4  จะเปนผลการศึกษาและขอคนพบใน
การศึกษาครั้งน้ี ที่เกี่ยวของกับบทบาทของพอกับลูกชายวัยรุนในเรื่องพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ 
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ระเบียบวิธีวิจัย 
            เน้ือหาหลักของการศึกษาครั้งน้ีตองการเสนอใหเห็นถึงความสัมพันธของครอบครัวและ
บทบาทของพอที่มีตอลูกชายวัยรุนในเรื่องการดูแลและปองกันพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ โดย
อาศัยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research)  ดวยการเก็บขอมูลจากการทํางานภาคสนาม
ในชุมชนแหงหน่ึงในจังหวัดราชบุรี ในเดือนมกราคม – ธันวาคม  2550  โดยการสัมภาษณเชิง
ลึก การสังเกต สังเกตแบบมีสวนรวม แลวนํามาทําการวิเคราะหและตีความ    
          การศึกษาครั้งน้ีศึกษาผานครอบคัวที่เปนกรณีศึกษา  จํานวน  5 ครอบครัวหลัก  โดย
เปนครอบครัวที่มีลูกชายอยูในชวงวัย 15 -19  ป และอาศัยอยูรวมทั้งพอและแม  และศึกษาจาก
ผูรูในชุมชน    จํานวน 5 กลุม คือ ผูนําชุมชนในอดีต  ผูนําชุมชนในปจจุบัน ภรรยาผูนําในอดีต   
ทานผูสูงอายุ และกลุมแมบาน     โดยนําเสนอผลการวิจัยดวยวิธีการเขียนเชิงพรรณนา
วิเคราะห           
         การเก็บขอมูลและกรณีศึกษาของครอบครัวเปนการศึกษาที่ตองใชความจริงใจ ความ
สมํ่าเสมอ ความอดทนอยางสูงและความไววางใจอยางมากจากครอบครัวที่จะอนุญาตใหผูเขียน 
“กาวผาน” เขาไปในครอบครัวได  การบันทึกขอมูลหรือเก็บขอมูลตองใชความตอเน่ืองและตอง
ติดตามขอมูลจากบุคคลแวดลอมของครอบครัวที่ศึกษาอยางมาก โดยเฉพาะการเก็บขอมูลใน
เรื่อง “เพศ”  ซ่ึงเปนเรื่องที่ตองใชการระมัดระวังทั้งคําพูดและการแสดงออก ในสวนตัวผูเขียน
เองยังตองกาวขามความรูสึกของตัวเองที่จะตองพูดเรื่องน้ีกับชุมชน เพราะเปนเรื่องที่สังคมไทย
จะไมนําพูดถึงกันอยางเปดเผย      หลังจากการศึกษาครอบครัวเสร็จสิ้นลงไปแลว ผูเขียนจึงมี
ความรูสึกกลายเปน “สมาชิกของครอบครัว” ที่ศึกษาไปดวย เน่ืองจากเรื่องที่เกี่ยวของใน
การศึกษาครั้งน้ีเปน “เร่ืองลึก” ของครอบครัว   ผูที่จะพูดคุย ถึงเรื่องลึกของครอบครัวไดก็
เหมือนคนในครอบครวัน่ันเอง  
 
วัตถุประสงค 
1.เพ่ือศึกษาถงึลักษณะทางสังคมในเรื่องของบทบาทชายหญิงในครอบครัวและชมุชน 
2.เพ่ือศึกษาถงึบทบาทของพอในการสอนเรื่องเพศแกลูกชายวัยรุน 
 
คําถามการวจิัย 
1.ลักษณะของโครงสรางครอบครัว ในชุมชนเปนอยางไร 
2.ชุมชนและครอบครัวมีการแบงบทบาทหนาที่ ชายหญงิ ไวอยางไร 
3.ชุมชนและพอ มองเรื่อง “เพศ” อยางไร มีวิธีการสอนอยางไร  
4.เรื่องใดที่พอมองวาเปนเรื่องที่ “เสี่ยง”สําหรับลูกชายวัยรุน 
5.พอคิดวาเรื่อง “เพศ”  ใครควรที่จะเปนผูสอนใหกับลกูชาย 
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สวนที่  2 วรรณกรรมที่เก่ียวของ 

        
การทบทวนวรรณกรรมในการศึกษาครั้งน้ีจะครอบคลมุประเด็นดังตอไปน้ี  
1. ความเปนหญงิชายและบทบาทหนาที่ (Gender) 
2. แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทพอ 
3. ทฤษฎีเกี่ยวกบัความสัมพันธระหวางพอกบัลูกวัยรุน 
4. วัฒนธรรมไทยกับแบบแผนพฤติกรรมเร่ืองเพศ 
5. เพศสถานะกบัการคาดหวงัของสังคมไทย 
 
GENDER     ความเปนชายหญิง 

GENDER ไดแก ความเปนหญิงชาย ความเปนหญิง/ความเปนชาย เพศภาวะ เพศ
สภาวะ สวนบทบาทหญิงชายหรือบทบาทเพศ (Gender Roles) เปนบทบาทที่สังคมแตละสังคม
กําหนด คาดหวัง ซ่ึงถือปฏิบัติตอกันมาขึ้นอยูกับสังคมและวัฒนธรรมนั้น แตในปจจุบันนี้ 
บทบาทชายหญิงอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปบางแลวในแตสังคม สภาวการณ และเง่ือนไขของ
สังคมที่เปลี่ยนไป เชน ผูหญิงอาจตองเขามารับภาระตางๆ ซ่ึงเปนงานของผูชาย และผูชายอาจ
ตองเขามารับบทบาทการดูแลบานเรือนเลี้ยงดูบุตร ซ่ึงเคยเปนหนาที่ของผูหญิง 

ในสังคมดั้งเดิม การแบงบทบาทชายหญิงเปนการแบงบทบาทแบบพึ่งพาอาศัยกัน แบง
ตามความเหมาะสม อาจเนื่องมาจากเรื่องสรีระทางรางกายระหวางชายหญิงที่ตางกัน ผูหญิงมี
หนาที่ตองใหกําเนิดบุตร ตองตั้งทองไมสะดวกในการที่จะไปทํางานนอกที่อยูอาศัย สวนผูชาย
โครงสรางรางกายที่ใหญกวาผูหญิง ตองทํางานที่ตอง “ใชแรง” มากกวา เชน ออกลาสัตว หา
อาหาร ผูหญิงจึงรับหนาที่ดูแลหุงหาอาหารที่ผูชายหามาได ดูแลเรื่องบานเรือนที่อยูอาศัย เลี้ยง
ลูก เม่ือมีการแบงหนาที่กันอยางลงตัวและสามารถดํารงชีวิตไดดี   พ้ืนที่นอกบาน (Public 
Sphere) จึงกลายเปนพ้ืนที่ของผูชายไป และพ้ืนที่ในบาน (Domestic Sphere) จึงถูกจัดใหเปน
พ้ืนที่ของผูหญิงไปในที่สุด  เม่ือพ้ืนที่นอกบานกลายเปนพ้ืนที่ของผูชาย เร่ืองที่เกี่ยวกับการมี
ปฏิสัมพันธตางๆ นอกบาน การเมือง การปกครองการสงคราม สูรบ จึงกลายเปนเรื่องของผูชาย
เสียทั้งสิ้น เห็นไดจากผูปกครองบานเมืองตั้งแตโบราณกาล ลวนเปนชาย  และไดกลายเปน
สงัคม “ชายเปนใหญ” ในที่สุด 

การแบงหนาที่ลักษณะนี้เปนการแบงมาอยางยาวนานไมวาจะเปนไทยหรือประเทศใน
อุษาคเนย หรือแมกระทั่งชนเผาตางๆ ก็แบงในลักษณะเดียวกัน  งานบางงานถูกจัดแบงวาเปน
งาน “เฉพาะเพศ” เชน งานบาน การเลี้ยงลูก ตองเปนผูหญิงหรือแม  ผูหญิงจะถูกสอนมาแตเล็ก
วาโตขึ้นมาตองทํางานใดบาง ตองประพฤติตนอยางไร ถาไมทําตามที่สอนสั่งกันมาก็กลายเปน
หญิงไมดี ไมเปนกุลสตรี เห็นไดจากงานเขียนหลายๆ งาน เชน กฤษณาสอนนอง   หรือ 
หนังสือสมบัติผูดี    หญิงไทยไดรับการถายทอดตามกันมาจากบรรพบุรุษเรื่องของการเคารพ
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นบนอบสามี การใหเกียรติสามี  ดังเห็นไดจาก การกราบเทาสามีเม่ือแตงงานหรือในบาง
วัฒนธรรมใหกราบเทาสามีกอนนอน  รวมทั้งฝากเนื้อฝากตัวไวกับสามีเม่ือแตงงานแลวยอมเปน
สมบัติของสามี   ทําหนาที่ภรรยาที่ดี  และหนาที่สําคัญที่สามีไวใจและมอบใหผูเแลเปนภรรยาก็
คือการเลี้ยงดู อบรมสั่งสอนบุตร สามีจะมีหนาที่ในการดูแลเรื่องการหาเงินทอง เรื่องการติดตอ
กับคนอ่ืนๆ การทําใหครอบครัวดํารงอยูไดและเม่ือมีลูก     ถาเปนลูกสาวพอแทบจะไมไดของ
เกี่ยวดวยเลย จะยกใหผูเปนแมอบรมสั่งสอน ถายทอดความเปนหญิงใหกับลูก ถาเปนลูกชาย
เม่ือโตพอที่จะสอนได พอจะสอนเรื่องการทํามาหากินไวใชในภายภาคหนาตอไป   พอกับลูก
ชายจึงพอที่จะคุนเคยกันในระดับหน่ึง เกี่ยวกับบทบาทพอมีแนวคิดสําคัญดังน้ี 
 
แนวคิดเก่ียวกับบทบาทพอ 

บทบาทการเปนพอ ก็คือแบบแผนพฤติกรรมหรือหนาที่ที่ผูมีสถานภาพเปนพอพึง
กระทําซึ่งจะเปนไปตามบรรทัดฐาน ขนบธรรมเนียมและความคาดหวังของสังคมนั้นๆ จากการ
ทบทวนงานวิจัยตางๆ ในเรื่องบทบาทของพอในการอบรมเลี้ยงดูลูกพบวามีจํากัด สวนใหญมัก
เปนเรื่องเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางแมกับลูก หรือสรุปเปนบทบาทรวมของพอและแม หรือ
ความสัมพันธในครอบครัวกับเด็ก โดยไมมีการแยกแยะบทบาทของพอใหชัดเจน  

การศึกษาเกีย่วกับบทบาทพอน้ัน ไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยคุสมัยและพัฒนาการ
ของสังคม ในสังคมตะวนัตก โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกาไดมีการทบทวนเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับ
บทบาทพอไว    3   แบบ ตามสถานการณของสังคมคือ 
 
บทบาทพอแบบด้ังเดิม (Patriarchal Fatherhood หรือ Traditional Perspective)      
บทบาทพอแบบสมัยใหม ( Modern Fatherhood หรือ Modern Perspective) 
บทบาทพอในอนาคต หรือแบบเพิ่งเริ่มตน (Androgynous Fatherhood)  
บทบาทพอแบบด้ังเดิม 

 
มุมมองแนวคิดนี้ ภาพของพอในครอบครัว คือบุคคลที่โดดเดี่ยวและหางจากตัวเด็ก  

ตามการปฏิบัติในอดีต ผูเปนพอจะใหความเอาใจใสตอลูกเพียงในเรื่องที่จะสืบทอดอาชีพของ
ครอบครัว ภายในบาน หนาที่พอก็คือ เปนผูหาเลี้ยงครอบครัวเพ่ือใหแมไดมีเวลาในการเลี้ยงดู
เด็ก ในมุมมองน้ีพอจะใหความอบอุนแกภรรยา แตจะใกลชิดโดยตรงกับลูกนอยมาก ซ่ึงจะ
สอดคลองกับแนวคิดในเชิงสังคมวิทยา ตามแนวทฤษฎีหนาที่นิยม (Functionalist Theory) ที่
พารสัน และเบลส มองถึงการทําหนาที่ของสมาชิกในครอบครัวไว 2 สวน คือ ผูหญิงหรือแม จะ
แสดงบทบาทแบบการแสดงออก (Expressive role) หมายถึงบทบาทที่เกี่ยวของกับจิตใจ ให
ความรัก ความอบอุนอบรมเลี้ยงดูบุตร เปนผูเชื่อมความสัมพันธระหวาง พอกับลูก และจัดการ
กิจการตางๆ ในครอบครัว สวนผูชายหรือพอจะแสดงบทบาทเปนเครื่องมือ ซ่ึงหมายถึงจะเปนผู
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ริเริ่มและเปนผูนําของครอบครัว ใหไปสูทิศทางที่กําหนด หาเลี้ยงครอบครัวและเปนผูเชื่อมโยง
ระหวางครอบครัวกับโลกภายนอก 

ในสังคมอเมริกายุคแรกๆ (ค.ศ.1620 – 1800) ซ่ึงเปนยุคของสังคมเกษตรกรรม 
ครอบครัวเปนหนวยของการผลิต พอจะตองรับผิดชอบโดยตรง ตอผลผลิตและความเปนอยูของ
ครอบครัว เปนผูนํา มีอํานาจในการตัดสินใจและควบคุมทุกสิ่งทุกอยางในครอบครัว จากการ
เปนผูครอบครองที่ดินทั้งหมดของครอบครัว ทําใหพอสามารถแสดงบทบาทในการพัฒนาลูก
ชายใหมีความรูพ้ืนฐานในการทํางานในไรนาและการคาขาย  ทําใหลูกชายมีความเขมแข็งและ
เปนตัวของตัวเอง ในขณะที่แมจะสอนลูกสาวในเรื่องของงานบานและดูแลเด็ก ภายในครอบครัว
น้ัน เด็กผูชายจะตองใกลชิดกับพอ ในขณะที่เด็กผูหญิงจะตองใกลชิดกับแม นอกจากนี้พอยังมี
บทบาทในการจัดหาคูครอง ปลูกฝงคานิยม และอบรมจริยธรรมใหแกลูกดวย 

โดยสรุปแลว แนวคิดหลกัของบทบาทพอแบบด้ังเดิมก็คือความเหินหางระหวางพอกับ
ลูก และลูกชายจะใกลชิดพอมากกวาลูกสาว 
 
บทบาทพอแบบสมัยใหม     

ตั้งแตป ค.ศ.1960 เปนตนมา นักสังคมศาสตร ในตางประเทศเริ่มใหความสนใจมากขึ้น
ในเร่ืองบทบาทของพอ กลาวคือขณะที่แนวการมองแบบอดีตพิจารณาวาผูเปนพอกระทําหนาที่
เปนหัวหนาครอบครัว และหาเลี้ยงครอบครัว สวนแมเปนผูรับผิดชอบในการอบรมดูแลลูกให
เปนคนดีของสังคม แตแนวการมองในปจจุบันเห็นวาการเปนพอน้ันสําคัญยิ่งตอความสําเร็จใน
การพัฒนาเด็กโดยเฉพาะเด็กผูชายและเนนที่ความสําเร็จในการพัฒนาเด็ก 3 ดานคือ
ความสําเร็จในการพัฒนาเด็กใหมีเอกลักษณทางเพศที่เหมาะสม ความสําเร็จในการเรียน และ
การพัฒนาทางจริยธรรม 

นักวิจัยหลายคนไดพยายามศึกษาผลตางๆ โดยใชครอบครัวที่ขาดพอเปนกลุมตัวอยาง 
ผลการศึกษาในเรื่องน้ีโดยเฉพาะครอบครัวที่มีลูกชายไดชี้วาเด็กที่ขาดพออาจมีความลําบาก
มากกวาเด็กในครอบครัวที่มีพอ ในการพัฒนาเอกลักษณดานบทบาททางเพศในการประสบ
ความสําเร็จในดานตางๆ เหลานี้ ถูกพิจารณาวามีความสําคัญมากตอการปรับตัว ในดาน
ความสัมพันธระหวางบุคคล และความสําเร็จในชีวิต  เด็กที่ขาดพอจึงจัดวาเปนผูที่มีความเสื่อม
สูงตอการขาดลักษณะตางๆ ดังกลาว อยางไรก็ตาม ก็ไดมีการตั้งขอสังเกตไววาในหลายกรณี 
พอสมัยใหมก็ไมไดมีสวนรวมในกิจกรรมที่ใกลชิดลูกของตนมากกวาแม ผลก็คือ เด็กชายตอง
หันไปหาเพื่อนรวมวัยและผูใหญอ่ืนที่มีความใกลชิด   โดยสรุปแลว บทบาทพอแบบสมัยใหม ให
ความสนใจเกี่ยวกับความสําเร็จของการพัฒนาการเด็กทั้ง 3 ดานคือ ความมีเอกลักษณทางเพศ
ที่เหมาะสม ความสําเร็จในการเรียนและพัฒนาจริยธรรม 
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บทบาทพอแบบเพิ่งเริ่มตน  
การมองบทบาทพอในแนวนี้ คือการมองแบบใหความสําคัญตอการมีบทบาทรวมของ

พอและแมในการดูแลเด็ก หรือที่เรียกวา Androgenous Fatherhood 
สาเหตุการเปลี่ยนแปลงนี้ เกิดเนื่องจากระบบเศรษฐกิจตกต่ําในชวงป ค.ศ.1970 เกิด

ภาวะเงินเฟอ และการวางงานขึ้น ผลักดันใหผูหญิงตองออกทํางานนอกบาน การที่ผูหญิงมีสวน
ในการหารายไดของครอบครัวน้ัน ทําใหบทบาทในการหาเลี้ยงครอบครัวไมไดเปนของพอแต
เพียงผูเดียวอีกตอไป และจําเปนที่พอตองเขาไปมีบทบาทในการชวยเหลือเลี้ยงดูลูก ซ่ึงแนวคิด
น้ีจะพูดถึง เรื่องการเปนพอที่ดี วาจะตองชวยดูแลลูกในชีวิตประจําวัน ใหมีความใกลชิดสนิท
สนม อบรมสั่งสอนการปฏิบัติตอลูกจะเทาเทียมกันทั้งสองเพศ เขาอาจจะสอนลูกสาวใหประสบ
ความสําเร็จในหนาที่การงานหรือใหเปนนักกีฬาที่ดี เทาๆ กับที่สอนลูกชาย โดยสรุปบทบาท
ใหมของการเปนพอ จะไมสามารถแยกไดโดยเด็ดขาดวาบทบาทใดเปนบทบาทของพอ บทบาท
ใดเปนบทบาทของแม 
 
บทบาทของพอของสังคมไทย 
 ตั้งแตสมัยโบราณกาลมาจนถึงปจจุบัน ในครอบครัวไทยนั้นพอมีบทบาทเปนหัวหนา
ครอบครวั    ซ่ึงลูกทุกคนจะตองใหความรัก   เคารพและเชื่อฟง   แตหนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู
เด็กในครอบครัวน้ันมักขึ้นอยูกับ   แมหรือสมาชิกอ่ืนๆ   ในกรณีที่แมไมอยูบานพอหรือลูกที่โต
แลวหรือญาตอ่ืินๆ   จึงจะดูแลแทน   (จรรจา และคณะ 2512 อางใน ดวงเดือน 2524: 150) 
            การศึกษาบทบาทพอของสังคมไทยในอดีตน้ัน สวนหนึ่งสามารถศึกษาไดจากหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร  และวรรณคดีตางๆ  เชนพระราชนิพนธโครงเรื่อง ทศรถสอนพระราม ของ
สมเด็จพระนารายณมหาราช   พระราชหัตถเลขาของรัชกาลที่ 5  พระราชทานสมเด็จพระบรม
โอรสาธิราชเจาฟามหาวชิ รุณหิตสยามบรมราชกุมาร    และเจาฟามหาวชิราวุธสยาม
มงกุฏราชกุมาร   ครั้งที่ไปศึกษาตอตางประเทศเมื่อ  พ.ศ.2428  พระราชนิพนธเร่ืองจางวางหร่ํา
ของ  น.ม.ส. (กรมหมื่นพิทยาลงกรณ )  วรรณกรรมเรื่อง  “ พอสอนลูก”   ของ  ฯพณฯ  ทวี  
บุณยเกตุ   ที่เขียนจดหมายสั่งสอนบุตรธิดาเมืองไทย   ในขณะที่ทานปฏิบัติราชการ  ณ  เมือง
ปนัง  และนิทานคํากลอนเรื่อง พระอภัยมณีของสุนทรภู   ซ่ึงพบวาพอมีบทบาทหนาที่ใหญๆ   4 
ประการคือ  1)  เลี้ยงดูลูกใหความรักและความหวงใย    2) อบรมสั่งสอน   3)  ใหการศึกษาแกลูก   
4)  และหาคูครองแกลูก   (เฉลียว และคณะ 2526: 1-32)  หรือหนังสือ  “พออยางชาง”  ของศิลป
สถาบัน  (นามแฝง  2511)  ก็แสดงถึงบทบาทการถายทอดงานอาชีพของพออยางชัดเจน   
นอกจากนี้บทบาทการเปนพอในครอบครัวไทยนั้น   ไดรับความสนใจศึกษาจากนักมานุษยวิทยา
ตางประเทศหลายทาน    โดยศึกษาครอบครัวทางภาคเหนือและภาคกลางเปนสวนใหญ   เอมบรี   
(Embree)    เปนนักมานุษยวิทยาคนแรกที่ใหขอสังเกตวา   พอในครอบครัวไทยนั้นอาจคาดไดวา
เปนหัวหนาของครอบครัว    คอฟแมน  (Kaufman)   ศึกษาครอบครัวในภาคกลางก็เห็นดวยกับ
ขอสังเกตนี้  และรายงานตอไปวาแมชายจะถูกยกใหเปนหัวหนาครอบครัว   แตหนาที่ในการ
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จัดการภายในครอบครัวและการอบรบเลี้ยงดูลูกนั้นยกใหแกภรรยาโดยสิ้นเชิง   ตอเม่ือลูกโตขึ้น
พอจึงมีบทบาทมากขึ้น  เชน   การเลือกสามีใหแกลูกสาวและการแบงมรดกใหแกลูกๆ    สวน 
พอตเตอร  (Potter)   ไดศึกษาครอบครัวของชาวบานในจังหวัดเชียงใหม   พบวาพอกับลูกชายมี
ความสัมพันธกันอยางอบอุน   เม่ือลูกชายยังเปนเด็กพอจะสอนวิธีการประกอบอาชีพ   และวิธี
ดําเนินชีวิตในสังคม   นอกจากนั้น ยังอาจจะสงเสริมใหลูกชายไดรับการศึกษาในวัดดวย  สวนลูก
ชายน้ันก็ตองตอบแทนพอ  ดวยการรักเคารพและเชื่อฟง  ตลอดจนชวยงานในไร   (Embree  
1950: 6 ;   Kaufman 1960:  28-31;  Potter  1976: 126  อางใน   ดวงเดือน  2524:  150 – 
151)   

จะเห็นไดวา    ไมวาจะเปนหลักฐานทางประวัติศาสตรและวรรณคดี   หรือการศึกษาใน
เชิงมานุษยวิทยานั้น    ตางก็ใหภาพของพอในสังคมไทยไวคลายคลึงกัน  คือ   พอจะอยูในฐานะผู
เปนใหญและมีอํานาจสูงสุดในครอบครัวและจะไมทําหนาที่ในการเลี้ยงดูโดยตรงเพราะถือวาเปน
หนาที่ของแมแตพอก็ยังมีความรัก ความหวงใย   ใหการอบรมสั่งสอนใหการศึกษาโดยเฉพาะการ
ถายทอดเรื่องอาชีพ   ซ่ึงถือวาเปนเรื่องที่สําคัญที่สุดในยุคสมัยน้ัน   และชวยหาคูครองให   โดย
หวังวาจะสรางอนาคตที่ดีใหแกลูก 
 
ทฤษฎีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางพอกับลูกวัยรุน 
          1.ทฤษฎีการแลกเปลี่ยน (Exchange Theory) กลาวอธิบายถึงการขัดเกลาทางสังคม
ของเด็กวา เปนเรื่องการแลกเปลี่ยนในสิ่งที่มีคุณคาแกกัน โรลินสและโทมัส (Rolin and 
Thomas 1985 อางในศิริพร 2539:18) ไดอธิบายถึงปฏิสัมพันธในสังคมจากการแลกเปลี่ยน
ผลประโยชนโดยอธิบายวา ระหวางพอกับลูกวัยรุนนั้น หากเปนการแลกเปลี่ยนที่เปนความเต็ม
ใจที่พอจะเปนผูใหและลูกจะเปนผูรับ ก็จะทําใหเกิดความสัมพันธที่ดี และผานชวงวิกฤติของการ
เปลี่ยนแปลงในวัยรุนไปได 
            2.ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) จะอธิบายธรรมชาติของการ
สังเกตและการเรียนรูโดยเด็กจะเรียนรูพฤติกรรมของเพศตนโดยการจําลองและฝกฝน ลักษณะ
การเปนพอ ของบุคคลก็จะถูกกําหนดจากพอของเขา (Martin 1985 อางใน ศิริพร 2539: 18)                
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วัฒนธรรมไทยกับแบบแผนพฤติกรรมในเร่ืองเพศ 
โดยทั่วไปเม่ือพูดถึงเรื่องเพศ (SEX และ SEXUALITY) คนสวนใหญมักมองวาเปนเรื่อง

ธรรมชาติกําหนด หรือเปนเรื่องของสัญชาตญาณตามธรรมชาต ิ กลาวคือมนุษยทุกคนเกดิมา
พรอมกับอวัยวะเพ่ือการสบืพันธุชุดหนึ่ง (SEXUAL ORGANS) ที่กําหนดใหคนเปนเพศใดเพศ
หน่ึง (female or male) ซ่ึงจะกลายเปนผูที่มีคุณลักษณะความเปนผูหญิง หรือผูชายที่เหมาะสม 
(the appropriate gender) โดยมีความปรารถนาทางเพศและสัมพันธเกี่ยวของกับกิจกรรม
เสนหากับ “เพศอีกเพศหนึง่” ซ่ึงเปนเจาของชุดอวัยวะเพศที่แตกตางไปจากตัวเอง มีบทบาท
หนาที่ตางกันระหวางเพศชดัเจน  เชนเพศหญิงเทานั้นที่ตองใหกําเนดิสืบทอดเผาพันธุ สามารถ
ตั้งครรภและคลอดบุตรได  

ขณะที่เพศชายมีสวนในการใหกําเนิดโดยเปนผูผลิตตัวอสุจิที่จะมาผสมกับไขของเพศ
หญิงในการกอใหกําเนิดทารก ดังน้ันความสัมพันธระหวางกันจึงหมายถึงระหวางเพศชายกับ
เพศหญิงเทานั้น ผูที่มีพฤติกรรมหรือแสดงออกผิดเพศที่ทางธรรมชาติใหมา  เชน ชายรักชาย 
หรือหญิงรักหญิง มักถูกมองวาเปนเรื่องผิดธรรมชาติดวย  เห็นไดจากการบันทึกที่เปนหลักฐาน
ที่ปรากฎเชน กฎมณเฑียรบาลมาตรา 124 สมัยพระเจาอูทอง ที่ระบุถึงความผิดนี้ไวอยาง
ชัดเจน “อน่ึงสนมกํานัลคบผูหญิงหน่ึงกันทําดุจชายเปนชูเมียกัน ใหลงโทษดวยลวดหนัง 50 
ทีศักคอประจานรอบพระราชวัง ทีหน่ึงใหเอาเปนชาวสดึง ทีหน่ึงใหแกพระเจาลูกหลานเธอ”  
ดังน้ันเรื่องของชายรักชาย หรือหญิงรักหญิงจึงยังคงเปนเรื่องที่ไมเปนที่ยอมรับนักในสังคม  ยิ่ง
เปนในสังคมชนบทดวยแลวเรื่องนี้ถือวาเปนเรื่องใหญ เปนชายตองสมชาย ลูกชายตองบวชให
พอแม เพ่ือทดแทนคุณ ถาบานที่มีลูกชายมีคุณลักษณะผิดจากธรรมชาติไป ผูเปนพอแมมักไม
ยอมรับ 

อน่ึงการรับเอาวัฒนธรรมวิคตอเรียนเขามาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5 เปนอีกเรื่องที่สําคัญ
มากเรื่องหน่ึง วัฒนธรรมนี้ปลูกฝงในเรื่องเพศวาเปนเรื่องที่ตองปกปด เปนสิ่งที่ไมนํามาพูดคุย
กันอยางเปดเผย เปนเรื่องหยาบคาย ถาใครนําเรื่องเพศมาเปดเผยก็จะวาเปนคนไมดีในสังคม 
รวมไปถึงการแตงตัวเปนไปอยางปกปดมิดชิด มีการสรางคุณลักษณะของคนที่เรียกวา “แบบผูดี
อังกฤษ” ขึ้น ใครที่ปฏิบัติไดถือวาคนสิ่งที่นายกยอง ไทยไดรับเอาวัฒนธรรมนี้เขามาและถือ
ปฏิบัติกลายเปนวัฒนธรรมไทยไป  

หากพิจารณาวา วัฒนธรรมมีอิทธิพลตอบคุลิกภาพและวิถีการดําเนินชีวติของคนใน
สังคมแลว สังคมไทยเปนสงัคมประเพณ ี เชนเดียวกับสังคมอื่นๆ ในเอเชีย และมีลักษณะเดนใน
การอบรมสมาชิกในสังคม การศึกษาเรือ่งของบทบาทของพอที่มีตอการปองกันสภาวะเสีย่งทาง
เพศของวัยรุนน้ัน จึงตองนําเรื่อง แบบแผนพฤติกรรมในเรื่องเพศตามวัฒนธรรมไทยมาพิจารณา
ดวย 
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            ในสังคมไทยนั้น เนนการเชื่อฟงผูใหญโดยไมจําเปนตองเช่ือถือเรื่องเหตุผล แตถือตาม 
อาวุโส บุคลกิภาพของคนไทย เด็กไทยจะตองเคารพและเชื่อฟงผูสูงอายุกวาเสมอ ดังน้ันผู
หญิงไทยเมื่อจะมีครอบครัวจะตองใหผูใหญเปนผูเห็นชอบดวยและจัดการให และเม่ือเปนภรรยา
ก็ตองเชื่อฟงสามี ทัศนคติและการอบรมในเรื่องเพศของสังคมไทยตอผูหญิงรุนแรงเขมงวดมากมี
กฎเกณฑและระเบียบเครงครัด ผูหญิงตองมีขอบเขตของความประพฤตทิี่ยดึถือกันวาดี สมควร
และถูกตองตามสายตาสังคมสมัยน้ัน ผูหญิงตองอยูกับเหยาเฝากับเรอืน ทํางานบาน ไมแตงตวั
เกินงามหรือเที่ยวนอกบานตามลําพัง หญิงที่ดีตองปฏิบัตติวัตามกรอบประเพณ ี หญิงไทยถูก
อบรมอยางเขมงวดเกี่ยวกบัการติดตอเพศตรงขาม ครอบครัวที่มีลกูสาวตองระมัดระวังชื่อเสียง
และการนินทาของเพื่อนบาน ตองเปนกลุสตรี รักนวลสงวนตวั เชื่อเรื่องบพุเพสันนิวาส การ
แตงงานเปนไปโดยถูกตองตามประเพณ ี และระยะกฎเกณฑของวถิีธรรมชาต ิ สังคมไทยโดย
หลักการ ถือมากในเรื่องการมีเพศสัมพันธกอนแตงงานโดยเฉพาะ ฝายหญงิซ่ึงจะปรากฏ
ประจักษพยานทางรางกายอยางชัดเจน จึงมีปฏิกิริยาโตตอบทางสังคมอยางรุนแรง ตรงขาม
ฝายชายไมถอืเปนเรื่องเสียหาย ในชนบทยังคงมีเรื่องหนีตามกัน พิธีขอขมา การจัดเถาแกมาสู
ขอ ผูหญิงอาจมีโอกาสคุยกับเพ่ือนตางเพศไดบางโอกาส เชน วนัที่มีพิธีทางศาสนาตางๆ นานา
ครั้ง 

ทัศนคติตอเร่ืองเพศเริ่มเปลี่ยนไปภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่มีการติดตอกับ
ตะวันตก จากตัวอยางในเรื่องการจัดการศึกษาแบบสหศึกษา ทําใหคุนเคยตอการสมาคมกับเพศ
ตรงขาม และมีแนวโนมที่จะเลือกคูครองใหสอดคลองกับรสนิยมมากขึ้น อิทธิพลของวัฒนธรรม
ของสังคมตะวันตกทําให ขนบธรรมเนียมประเพณี อุดมการณ คานิยมแบบเฉพาะตัวของ
สังคมไทยซึ่งยึดถือและถายทอดมาหลายรุนอายุไดรับความกระทบกระเทือน การเชื่อถือ เชื่อฟง
ผูใหญที่เคยมีมาอยางมากมายในปจจุบันก็ลดนอยลงนิยมแกปญหาดวยตนเองการเชื่ออํานาจ
เหนือธรรมชาติ บุญ บาป ก็เสื่อมศรัทธาลง (สุชา 2529: 75-77) 
            คณะอนุกรรมการการศึกษา อาชีพ และวัฒนธรรม ไดทําการศึกษาเรื่องกระบวนการ
เรียนรูเชิงสังคมในครอบครัวดานบทบาทหญิงชาย ในหลายพื้นที่ซ่ึงมีการนําเสนอถึงประเด็น
ของการอบรมเลี้ยงดูลูกชายลูกสาว รวมทั้งการสอดสองดูแลในเรื่องของการคบเพื่อนตางเพศซึ่ง
สําหรับพ้ืนที่ศึกษาภาคกลางนั้น พบวาการอบรมเลี้ยงดูลูกชายและลูกสาวจะไมแตกตางกันมาก
ในวัยเด็ก ความเขมงวดในการอบรมลูกสาวจะมากกวา ลูกชายจะมีอิสระในการไปเที่ยวนอก
บานไดหากทํางานเสร็จ บางครั้งจะกลับค่ําหรือไปนอนคางบานเพื่อน คางวัดได แตลูกสาวจะอยู
ในสายตา ไปไหนตองมีเพ่ือนไปเปนกลุม หรือมีผูใหญไป เน่ืองจากเด็กชายจะมีอิสระไปไหนมา
ไหนคบเพื่อนไดตามใจ พอแมจึงมักเปนหวงลูกชายมากกวาเพราะมักมีเร่ืองตีกัน หรือกลัวคบ
เพ่ือนไมดี พาไปเสียคน การสอดสองดูแลความประพฤติของเด็กในหมูบานมักอยูในสายตาของ
เพ่ือนบานทุกคน เพราะตางก็รูวาเปนลูกหลานใคร หากบานไหนมีลูกเกเร ชอบลักขโมยหรือ
ชอบเที่ยว ก็จะเปนที่นินทาบอกกลาวกันใหระวังอยาใหลูกไปคบหาสมาคม ดังนั้น ในสังคม 
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หมูบาน พฤติกรรมของเด็กจึงมักอยูในสายตาของผูใหญ ทั้งที่เปนญาติหรือเพ่ือนบาน และหาก
เห็นเด็กหนีเที่ยว สูบยา หรือกินเหลาก็มักมาบอกกลาวพอแมใหตักเตือน 
            สําหรับการคบเพื่อนตางเพศ พอแมมักใหอิสระลูกชายมากกวา เพราะคิดวาไม
เสียหาย ทั้งๆ ที่ก็ยอมรับวามีหลายกรณีที่ไปทําผูหญิงทองแลวพอแมพ่ีนองก็ตองเดือดรอน หา
เงินหาทองไปสูขอ ทําพิธีแตงงานทั้งๆ ที่ฝายชายยังไมมีงานทําเปนหลักแหลง บางครั้งก็ตองกู
เงินมาแตงงานเพ่ือรักษาหนาตาของครอบครัว สวนผูหญิงจะเนนใหรักนวลสงวนตัว และให
รักษาพรหมจารีถือวาหากสูญเสียไปแลวจะทําใหตัวเองหมดคุณคา ชาวบานรูก็จะถูกดาชาวบาน
ก็จะดูถูกและเปนเรื่องที่มีการนินทากันเสมอ ถาลูกสาวใครทําไมดี คือหนีตามหรือทองกอนแตง 
ถือเปนเรื่องที่ผูเปนพอแมกลัวมาก การตัดสินใจในการเลือกคูครอง แมพอแมจะใหอิสระตามใจ
แตก็ตองไดรับความเห็นชอบยินดีจากพอแมดวย แตสวนมากหากลูกไมเชื่อก็มักจะปลอยเพราะ
บอกวาสมัยน้ีลูกจะเรียนหนังสือ หรือเห็นโลกกวางขวาง ทันสมัยกวารุนพอแม หนุมสาวจะมี
อิสระมากขึ้น มีโอกาสพบปะกันมากกวาสมัยกอน ที่จะพบกันไดก็ในชวงงานบุญหรือเทศกาล
เทานั้น ปจจุบันลูกที่ไปทํางานในเมืองกรุงเทพฯ หรือทํางานในโรงงานใกลหมูบาน จะมีเพ่ือน
ตางเพศงายยิ่งขึ้น และกลามากขึ้นดวย 
            อีกประเด็นหนึ่งที่งานวิจัยพบวา มีความสาํคัญคือทัศนะของผูที่เปนบดิามารดา มัก
ตอบวาการเลีย้งดูลูกสาวลกูชายไมตางกนัมาก พอแมรักลูกชายลูกสาวเทากัน แตเม่ือถาม
คําถามนี้หากเปนกลุมที่เปนลูกมักไดรับคาํตอบวาเลี้ยงดูตางกัน แมมักจะรักลูกชาย ตามใจให
อิสระ ชื่นชมวาสามารถบวช และสบืตระกลูได ผู ที่เปนลูกชายก็เห็นวาพอแมคอนขางจะรักและ
เอาใจ ยืดหยุนตอลูกชายมากกวาลูกสาว (ปราณี 2535: 76-77) 
            ไมวาครอบครัวไทยในสังคมปจจุบัน จะมีประสบการณการอบรมเลี้ยงดเูด็กที่แตกตาง
กันไปจากครอบครัวในอดีตก็ตาม แตกลาวโดยทัว่ไปแลว ยังตองยอมรับวาครอบครัวมีอิทธพิล
อยางมากตอความรูเรื่องเพศ และการปฏิบัตติวัตามบทบาททางเพศ ครอบครวัจะบอกและแสดง
ใหทารกเห็นวา เด็กชาย เด็กหญิง ในสังคมถูกกําหนดใหประพฤติปฏิบัติอยางไร ไปจนถึงผูใหญ
ที่เปนชายและหญิง ถูกคาดหวังใหกระทาํตนตามบทบาททางเพศของตนอยางไรบาง 
            พอ แม จึงควรเปนผูที่ใหความรูความเขาใจในเรื่องเพศที่ถูกตองแกเด็กในเวลาอันควร 
ไมควรใหเด็กออกไปแสวงหาความรูเรื่องเพศเอง นอกจากนี้ยังควรใหความสอดสองดูแลเอาใจ
ใสไปจนตลอดจนกวาเด็กจะเตบิโตเปนผูใหญอยางเต็มที่ ดวยวิธตีางๆ แมเรื่องของพฤติกรรม
ทางเพศของวยัรุนจะเกี่ยวของกับปจจัยตางๆ หลายประการ แตบทบาทของพอและแมน้ันยอม
เปนสิ่งสาํคัญที่สุด 
 
เพศชายกับความคาดหวังของสงัคมไทย 

เพศสถานะความหมายเกี่ยวเนื่องกับบริบททางสังคมที่กําหนดพฤติกรรม สถานภาพ 
และ บทบาทหนาที่ของหญิงและชายใหแตกตางกัน นอกเหนือจากความแตกตางดานกายภาพ 
สังคมมีความสําคัญในการกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบัติของบุคคลที่อิงกับเพศสถานะโดยมีคํา
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สําคัญในการควบคุมหรือโนมนาวใหชายหรือหญิงยึดถือวาเปนศักดิ์และสถานะของตน และตอง
ประพฤติปฏิบัติตนตามศักดิ์และสถานะนั้นเชน ลูกผูชาย สุภาพบุรุษ ลูกผูหญิง กุลสตรี เปนตน  
คุณลักษณะที่พึงประสงคและเปนที่คาดหวังจากสังคม สําหรับผูชายมีคุณลักษณะที่คาดหวังใน
เรื่องดังน้ี 
 
ความสามารถในการปกปองคุมครอง 

บทบาทหนาที่ของผูชายตามความคาดหวังของสังคมคือการเปนผูคุมครองรักษาบุคคล
หรือสิ่งที่อยูในอาณาพิทักษของตน ซ่ึงโดยทั่วไปไดแก ผูหญิงและทรัพยสินตางๆ เม่ือผูชายมี
สถานะเปนหัวหนาหรือผูนํากลุม ชุมชนหรือเมือง บุคคลที่อยูในอาณาพิทักษก็ขยายวงกวาง
ออกไป ผูชายถือวาตนมีหนาที่คุมครองบุคคลหรือสิ่งซึ่งอยูในอาณาพิทักษมิใหไดรับอันตราย
หรือเสียหายและจะตองรักษาดํารงอยูเปนของตนตลอดไปจึงจะถือวามีศักดิ์ศรี 

ผูหญิงที่ผูชายถือวาอยูในอาณาพิทักษของตนคือภรรยา ผูที่หม้ันหมายหรือผูกพันกัน
ในทางชูสาว โดยผูชายถือวาตนมีศักดิ์และสถานะเปนเจาของจึงมีหนาที่คุมครองหญิงเหลานั้น 
ซ่ึงปรากฎใหเห็นทางวรรณคดีไทยซึ่งเปนสิ่งที่สะทอนความรูสึกนึกคิดอีกทางหนึ่งของมนุษย
เชนเรื่องรามเกียรติ์   พระรามทําศึกกับทศกัณฐเพ่ือชิงนางสีดาคืน  และไมเพียงเรื่องผูหญิง
เทานั้น ยังรวมถึงบริวารและอาณาบริเวณดวยที่ผูชายตองพึงรักษาดูแลไดดวย     
 
ความสามารถในการตอสู 

คุณลักษณะอีกประการหนึ่งของผูชายตามความคาดหวังของสังคมคือความมีจิตใจกลา
หาญในการตอสูโดยไมเกรงกลัวหรือยอทอ ทั้งการตอสูกับศัตรูและการตอสูกับปญหาและ
สถานการณที่อาจสงผลราย ที่มักเรียกวา เปน “ลูกผูชาย”  “ชายชาติอาชาไนย”  “นักเลง” หรือ 
“ชายอกสามศอก” จึงยอมที่จะบาดเจ็บลมตายในการตอสูเพ่ือแสดงความกลาหาญมากกวา
หลบหนี นิยมการตอสูในลักษณะของผูชาย   ไมรังแกผูออนแอกวาหรือไมมีทางสู  ซ่ึงถือวาเปน
เกียรติยศและศักดิ์ศรี เม่ือรักษาหรือสั่งสมไวจนถึงระดับหน่ึงแลวก็กลายเปนบารมีที่ขมคนอ่ืนให
นับถือยําเกรงได   ผูที่มีความสามารถในการตอสูยอมเปนผูที่สังคมยอมรับวา “เขมแข็ง”  ผูที่มี
ความเขมแข็งยอมอยูตรงขามผูที่ออนแอ สิ่งที่แสดงความออนแอ ก็คือ “การรองไห”  ลูกผูชาย
ถูกสอนใหเขมแข็งไมแสดงออกซึ่งความออนแอ ไมมีนํ้าตาลูกผูชายใหเห็นได  
 
เปนลูกผูชายตองทดแทนคุณ 
            สังคมไทยเปนสังคมของพุทธศาสนา เม่ือไทยไดรับพุทธศาสนาเขามากลายมาเปน
ศาสนาที่มีคนนับถือมากที่สุด  สิ่งที่แสดงออกมาคือการสืบทอดศาสนา โดยการบวชเปน
พระภิกษุซ่ึงเปนสาวกของพระพุทธเจา  ความเชื่อที่มีมาแตโบราณกาลที่วา “ ครอบครัวที่มีลูก
ชายบวชให  พอแมตายไปจะไดเกาะชายผาเหลืองขึ้นสวรรค” ดูเหมือนจะดํารงอยูในสังคมไทย
อยางเหนียวแนนมาตลอด และสิ่งน้ีเองที่บอกวา การบวชเปนการทดแทนคุณพอแม แสดงออก
ซ่ึงความกตัญู    หลังจากบวชแลวถือวาเปน “คนสุก” หรือที่เรียกกันวา “ทิด” หรือ “หนาน” 
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เม่ือชายใดที่ถูกเรียกขานวาทิดหรือหนาน ถือวาผานผาเหลืองมาแลว ความเชื่อถือในตัวผูน้ันจะ
มีมากกวาตอนที่ยังไมไดบวช  ดวยเหตุดังกลาวทําใหสังคมไทยจึงคาดหวังมากในการที่มีลูก
ชายแลวตองไดบวช เม่ือถึงวัยที่สามารถบวชไดก็จะทําการบวชใหทันที กอนที่จะมีเหยามีเรือน
ไป   หากบานใดไมมีบุตรชายก็อาจมีการบวชใหกับหลานหรือญาติสนิท   หรือแมกระทั่งเปน
เจาภาพใหกับการบวชนาคหมูก็เห็นไดทั่วไป  
 
ความเจาชู 
             จากความสามารถในการปกปองและการตอสูซ่ึงเปนคุณลักษณะของเพศชายที่สังคม
คาดหวังแลว สิ่งที่ตามมาคือการมี “บารมี”  ผูคนยําเกรง เกิดความนับหนาถือตา เปนที่พ่ึงพาได
ของญาติพ่ีนองและผองเพ่ือน  และเพ่ือใหเกิดสิ่งที่จะเสริมบารมีไดสิ่งหน่ึง ที่พบไดคอนขาง
ชัดเจนคือ เรื่องของการมีผูหญิงในครอบครองครั้งละหลายๆ คน   ยอมหมายถึงความสามารถ
ในการปกปองดูแล และเปนการขยายขอบเขตของการปกปองดูแลไปยังญาติของผูหญิงใน
ครอบครองเหลานั้น พ้ืนที่ในการดูแลปกครองก็มากขึ้น เปนที่ยําเกรง   ผูเปนเจาเมืองมักมีพระ
สนมหรือพระชายาหลายพระองค และเปนธิดาของเจาเมืองตางๆ อาณาเขตการปกครองก็
กวางขวางขึ้น  รวมไปถึงในระบบศักดินา ระบบทาส ซ่ึงมีการยกลูกสาวใหเปนของกํานัลแกผูที่
มีศักดินาสูงกวา  ซ่ึงมีทั้งที่พอแมยกใหเองและการใชชั้นเชิงชายในการคบหาจนไดหญิงมาอยูใน
ปกครองของตนเอง    และเรื่องการมีผูหญิงหลายๆ คนและสามารถปกครองดูแลซึ่งเสมือนการ
เสริมบารมีทางหนึ่ง กลับกลายเปนสิ่งที่ชายไทยยกยองวาเปน ลักษณะหนึ่งของความเปนชาย  

จากวรรณกรรมเรื่องขุนชางขุนแผน  ขุนแผนกลายเปน “ตนแบบ” ของชายไทยและเปน
ที่ยอมรับโดยทั่วไป หรือพระอภัยมณี ที่มีเมียหลายคน ก็ดวยความสามารถของความเปนชาย  
มีทั้งเมียมนุษย เมียยักษ และเมียเงือก  ถึงแมจะเปนเพียงเร่ืองที่แตงขึ้นแตพระอภัยมณีก็
กลายเปนที่ชืน่ชอบของผูชายหลายๆ คน     ในสมัยน้ีการมีผูหญิงหรือแฟนครั้งละหลายๆ คน 
มองวาเปนเรือ่งของความสามารถในเชิงชายหรือความมีเสนหในตนเอง         

นอกจากความเจาชูอยางที่พบไดที่เปนความเจาชูระหวางเพศชายกับเพศหญิงแลว   
ปจจุบันยังพบไปถึงชายที่รักไดสองเพศดวย ดังคําที่กลาวใหไดยินกันบอยๆ ในวงของ
ผูชายที่วา  

 “ชายฟนชาย คือยอดชาย”   และปรากฎใหเห็นไดในทุกวันน้ี 
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สวนที่    3 
 
บริบทชุมชนบานวัดแกว                                                                                                                        

“ บานวัดแกว”  ชุมชนชนบทแหงหน่ึงของจังหวัดราชบรีุ     กอตั้งมามีอายุในราว 200 ป
เศษ  ชนกลุมแรกที่มาจับจองพ้ืนที่เปนพวกเขมรอพยพ และเปนคนไทยที่หนีการกวาดตอนจาก
พมาเมื่อครั้งเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ 2 ถอยรนลงมา  ตางก็ตั้งหลักปกฐานอยูบริเวณนี้   
ประกอบอาชพีทํานาเปนอาชีพหลัก เน่ืองจากภูมิประเทศเหมาะแกการทําการเกษตรมีคลอง
ธรรมชาตไิหลผานหมูบาน เปนหมูบานทีจั่ดวาอุดมสมบูรณดี    

“ลุงเพ่ิม”1   ปน้ี อายุ  85 ปเศษแลว  ทุกคนในหมูบานรูจักลุงดี  ชายชราหนวดเฟม มี
เสื้อพาดบาแทนการสวมใส นุงกางเกงขาสั้นมีผาขาวมาคาดเอว สวมสรอยคอเสนใหญหอยพระ
หลายองค มีรอยสักยันตทั่วตัว  จะมาอยูชวยที่วัดเปนประจําจนเปนที่ชินตาของผูคนทั่วไป ดู
เหมือนวาคนรุนเดียวกับลุงเพ่ิม จะมีเพียงสองคน คือลุงเพ่ิมกับลุงกดซึ่งตอนนี้แมแตจะลุกนั่งเอง
ยังไมไหวแลว เหลือเพียงลุงเพ่ิมคนเดียวที่ยังไปไหนมาไหนมาไหนไดอยางสบายโดยการเดิน
เทา   เลาใหฟงวา.....ความเปนอยูของชุมชนวัดแกวครั้งแตกอนมา เปนอยูอยางเรียบงาย อยูกัน
แบบระบบเครือญาติ  มีการไปมาหาสูแบงปนซึ่งกันและกัน   เวลามีเทศกาลงานบุญก็จะมา
รวมตัวกันที่วัดเสมอ    “วัด”  เปนที่พบปะสังสรรคของคนในชุมชนนี้เสมอมา ในแตละบานจะ
เปนครอบครัวใหญหรือที่เรียกวาครอบครัวขยาย  พ่ีนองอยูรวมกันหมด ชวยกันทํานาซึ่งเปน  
“สมบัติสวนรวม” ของบานไมไดมีการจัดแบงออกเปนของคนใดคนหนึ่ง ผลผลิตที่ไดก็แบงกัน 
หรือถาเหลือมากก็เปลี่ยนเปนอยางอ่ืนไปโดยการแลกหรือซ้ือกันในชุมชน   
  ชุมชนมีวัฒนธรรมประเพณีเรื่องการจัดหาคูครอง สวนใหญจะเปนการจัดหาคูครองโดย
ที่มีผูใหญจัดการให ซ่ึงก็จะเปนหญิงสาวหรือชายหนุมในชุมชนนั้นเองที่ผูใหญเห็นวาเหมาะสม 
หรือในบางคนที่ผูใหญไมไดเปนธุระจัดหาใหก็หากันเองซึ่งกวาจะไปทําการ “จีบ” หรือคบหาดูใจ
ตองผานผูใหญของแตละฝายชวยเลือกเฟน  ซ่ึงโอกาสที่จะไดพบคนถูกใจก็จะเปนชวงเทศกาล
ตางๆ ที่ไดออกจากบาน หรือไมก็เปนชวงทํานาที่ตองชวยเหลือกัน หนุมสาวก็ไดพบปะกันได
บาง และเม่ือถึงเวลาสมควรที่ผูใหญยอมรับในตัวของฝายหญิงและฝายชาย  ผูใหญฝายชายก็จะ
ไปสูขอฝายหญิงแตงงานกันตามประเพณี เม่ือแตงงานแลว มีทั้งที่ฝายชายไปอยูบานฝายหญิง
และฝายหญิงไปอยูบานฝายชาย แลวแตวาบานของฝายใดจะสะดวกกวากัน แตที่เห็นไดชัดใน
ชุมชนนี้คือในกรณีที่ฝายใดฝายหน่ึงเปนลูกคนสุดทองของบาน อีกฝายตองเปนผูยายเขาไปอยู
ดวย  บานที่พอและแมอยูก็จะตกเปนของลูกคนสุดทองดวย พรอมทั้งเปนผูดูแลพอแมในยามแก
เฒา    

 
 

                                                 
1 ชื่อบุคคลที่ปรากฏอยูในเรื่องทั้งหมด ลวนเปนนามสมมติ 
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ความเปนอยูในแตละครอบครัว มี “พอ”เปนหัวหนาครอบครัว เปนผูดูแลความเปนอยู
และกิจการงาน  มี “แม” เปนผูเลี้ยงลูก ดูแลเร่ืองอาหารการกิน  และงานบานงานครัว   อยูกัน
แบบถอยทีถอยอาศัยกัน ไมคอยพบวามีการทะเลาะเบาะแวงกันในครอบครัว  เม่ือลูกโตพอจะ
เรียนหนังสือไดก็สงมาเรียนที่วัด  แตเม่ือมีการสรางโรงเรียนขึ้นเม่ือ 60 กวาปมาแลว 
(พ.ศ.2483) โดยการอุปถัมภของหลวงพอบิน เจาอาวาสคนที่ 4 ของวัดแกว เด็กก็ยายมาเรียนที่
โรงเรียนแทน โรงเรียนวัดแกวจึงกลายเปนสถานที่เรียนของเด็กๆ ประจําชุมชนตั้งแตน้ันมา   
สมัยกอนการเดินทางไมสะดวกนักเปนการเดินเทา หรือใชเกวียน การเรียนของเด็กๆ จึงจบ
เพียงชั้นประถมเทานั้น ไมไดมีการติดตอกับหมูบานอ่ืนเทาใดนัก 

สวนของผูนําชุมชนตั้งแตครั้งที่มีการกอตั้งหมูบานจนถึงปจจุบัน คณะกรรมการตางๆ 
ของหมูบาน เชน กรรมการวัด กรรมการโรงเรียนลวนแลวแตเปนผูชายทั้งสิน้ ถึงแมวาใน
ปจจุบันจะพบวามีผูหญิงบางคนในชุมชนที่จัดวาเรียนสงู พูดเกง มีลักษณะของการเปนผูนํา
คอนขางเดนชดั ก็ยังไมมีสวนรวมในการดูแลชุมชน   และจากคําพูดของผูสูงวยัทานหนึ่ง ซ่ึง
เปนผูที่คนในชุมชนใหความนับถือ มีตําแหนงหลายตาํแหนงในหมูบานกลาววา  “ เสียดายนะที่
ไอนา  ลูกยายจํา มันเปนผูหญิง ไมง้ันจะเอามาทํางานใหหมูบานบาง”   หรือคําพูดที่วา  “หมอ
อนามัยน่ีนะ  ไมนาเปนผูหญิงเลย จะใหมาชวยทําบัญชีใหวัดซะหนอย ก็ไมไดอีก”    ซ่ึงเหมือน
เปนการย้ําวาชุมชนยังไมยอมรับผูหญิงในการทํางานใหกับชุมชนเทาที่ควร หรืออีกนัยหนึ่งคือที่
ทํางานของชมุชนคือวัด ผูหญิงไมเหมาะสมที่จะไปของเก่ียวดวย  แตในระยะหลังๆ ชวง 4 – 5 
ปที่ผานมาเริม่เห็นการเปลีย่นแปลงบางแลววา การประชุมตางๆ ของชุมชน มี “แมบาน” ออกมา
ประชุมมากขึน้และรวมใหความคิดเห็นในที่ประชุมมากขึ้นจากแตกอน และในปที ่ 2548 ที่ผาน
มา มีการเลือกสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลวัดแกว พบวามีผูหญิง 1 คนไดรับเลือกเชนกนั 
เธอจึงกลายเปนผูหญิงคนเดียวที่เขาไปใน อบต.แตก็ดูเหมือนวาเธอเปนไดแคเพียงสีสันของ 
อบต.เทานั้น ไมเคยมีใครเห็นเธอเสนอความคิดเห็นในที่ประชุมเลยสกัครั้ง  เธอบอกวา   

 “ถึงเสนอไป ก็คงไมมีใครเห็นดวย มีแตเปนผูชายทั้งน้ัน เรามันเปนผูหญิง” 
ชวงประมาณ 30 ปที่ผานมา (พ.ศ.2511- 2531) มีความเปลีย่นแปลงเกิดขึ้นในหมูบาน

คอนขางมาก มีการตัดถนนออกหมูบานอ่ืน การคมนาคมดีขึ้นตามลําดับ และเริ่มมีนํ้าประปา 
ไฟฟาใชในบางพื้นที่และขยายจนครอบคลุมทั้งหมด ผูคนในชุมชนเริ่มติดตอกับหมูบานและ
ชุมชนอ่ืนมากขึ้น เด็กๆ ที่จบจากโรงเรียนในหมูบานเริม่เขาไปเรียนตอในตัวอําเภอ โดยการขี่
รถจักรยานไปเรียนเปนกลุมๆ ระยะทางทีไ่ปเรียนก็ประมาณ 10 กิโลเมตร   

ชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุดในชุมชนคือ สมัยปพ.ศ. 2532 - 2533 เปนยุคที่ “ที่
นา” มีมูลคาสูงขึ้น จากคําเปรียบเปรยของลุงเพ่ิมที่วา “มีคาเหมือนทองคํา” มีนายทุนมากวาน
ซ้ือที่นาเกือบหมด แทบไมเหลือที่ใหทํานาเลย แตละบานที่มีที่นาเปนของตัวเอง ก็มีการ
แบงสันปนสวนกันในระหวางพี่นอง  มีที่นา “มรดก” ที่สามารถที่จะขายได  บางก็ขายไป บางก็
เก็บไว เห็นที่นาที่พอจะเหลืออยูคงไมถึงครึ่งของครึ่งเทาที่เคยมี ยังคงทํานาอยูบาง  ในสวนของ
บานที่ขายที่นาไดแลว บางบานก็นําเงินมาลงทุนประกอบอาชีพตอเชน  เลี้ยงหมู  เลี้ยงวัวนม 
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ทําตุกตาผา  เพาะเห็ด บางบานก็นําเงินไปซ้ือเครื่องอํานวยความสะดวก เชน ซ้ือรถ ซ้ือของ
เครื่องใชตางๆ จนเงินหมดไป  

อาชีพเดิมที่เคยทํานาก็เริ่มเปลี่ยนไป กลายเปนเจาของกิจการที่เพ่ิงลงทุนใหมบาง 
กลายเปนผูรับจางเจาของกิจการใหมบาง หรือออกไปรับจางนอกหมูบานบางเชน ทํางานตาม
โรงงานอุตสาหกรรมแทนอาชีพเดิม รูปแบบครัวเรือนจากครอบครัวขยายเริ่มกลายเปน
ครอบครัวเด่ียวมากขึ้น มีการประกอบอาชีพและเลี้ยงดูกันเฉพาะภายในครอบครัวเทานั้น (พอ 
แม ลูก ไมรวมพ่ีนอง) ตางกับสมัยกอนที่ทํานาในที่ผืนเดียวกัน ใชผลผลิตรวมกัน   มีการปลูก
บานใหม   แยกบานมากขึ้น ความเจริญที่กาวเขามาพรอมกับรายจายที่เพ่ิมมากขึ้น   จากเดิมที่
พอซ่ึงเปนหัวหนาครอบครัวทํางานเพียงลําพังก็ไมเพียงพอ แมซ่ึงเคยเปนแมบานอยางเดียวก็
ตองออกจากบานมาทํางานขางนอกดวย   การชวยเหลือดูแลกันระหวางพี่นองก็ยังพอมีใหเห็น
ไดแตลดลงจากเดิมไป    
  “วัด” ยังคงเปนศูนยกลางชุมชน เห็นไดจากงานเทศกาลตางๆ ประชาชนยังคงมาที่วัด
กันอยูตลอดไมวาจะเปนวัยใด ในยามที่วดัตองการ “แรงงาน” หรือพลังในการทํางานสวนรวมก็
จะไดยินเสียงประกาศจากทางวัดใหไปชวย แลวตามเวลาทีว่ัดขอไว ก็จะเห็นพลงัชุมชนออกมา
อยางพรอมเพรียง  วัยรุนยงัออกมารวมตัวกัน พูดคุยสนุกสนานพรอมทั้งชวยวัดทํางานไปดวย  
ภาพแบบนี้ยังคงเห็นไดอยู วัยแรงงานที่ตองออกไปทํางานนอกบานไมคอยไดอยูในตอน
กลางวันก็จะออกมาชวยงานวัดในชวงเยน็  สวนในตอนกลางวันก็จะพบเปนวัยผูสูงอายุกับเด็กๆ
ที่เปนลูกหลานออกมาพรอมกับปูยา ตายาย                  

บางครอบครวัที่ไมใชคนบานนี้โดยกําเนิด เปนคนมาเชาที่ทําสวน เชาที่ทําบอเลีย้งปลา 
ก็ไมไดออกมาที่วัด ยังคงอยูที่บานมากกวา ปฏิสัมพันธกับคนในชุมชนจะนอย หรือก็จะพบใน
บางบานที่เปนคนในชุมชนเองแตวาได “คู” สามีหรือภรรยาเปนคนที่อ่ืนแลวมาขยับขยายปลกู
บานแบงจากครอบครวัเดิม อยูกันลําพังพอแมลูก ก็จะไมคอยไดออกมารวมงานในชุมชนมากนัก 
คอนขางจะหางออกไปจากครอบครัวเดิมดวยซ้ํา    

ชวงหลังในราว 20 กวาป การคลุมถุงชนแทบไมมีใหเห็นแลว  กลายเปนการหาคูครอง
เองตามความพอใจและสมคัรใจ เน่ืองจากการไปทํางานขางนอกมากขึ้นทําใหไดพบปะกับคนที่
อ่ืนมากขึ้น คูครองจึงกลายเปนคนที่อ่ืนเสียมาก คนพื้นเพเดิมมีการยายออกไปที่อ่ืนใน
ขณะเดียวกันคนที่อ่ืนก็เขามาอยูในพ้ืนทีม่ากขึ้นเชนกนั สมัยกอนลูกหลานบานไหนจะไปทํา
อะไรที่ไหน ก็มักที่จะตองพบเจอกับคําเตือน คําบอกกลาว บนวาของบานอ่ืนๆ ไปดวย ความ
เกี่ยวดองเปนวงศาคณาญาติมีอยูมาก   ลูกของบานหนึ่งอาจเปนหลานของอีกหลายๆ บาน  
ความเปนหวงเปนใยจึงเกิดขึ้นไปในเกือบทุกพื้นที่  และในพื้นที่วดัแกวที่พบความสัมพันธอีก
อยางหนึ่งในอดีตคือความเปน “แมรัก ” ซ่ึงหมายถึง การที่แมของตระกลูหน่ึงเปนเพ่ือนสนิทกบั
แมของอีกตระกูลหน่ึง แมก็จะสอนใหลูกๆ รูจัก “แมรัก” ใหนับถือและนับพ่ีนับนองของอีกฝาย
ดวย จึงเห็นความสัมพันธในชุมชนที่นอกจากจะเปนญาติแลวยังเปนความสมัพันธที่เกี่ยวของกัน
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อีกรูปแบบหนึง่ดวย  เพราะฉะนั้นความเปนหวงในตวั “ เด็ก” ในสมัยกอนจึงมีทั้งในและนอก
เครือญาต ิ

ลุงเพ่ิมวา “เด็กๆ สมัยน้ี ไปวามันมากไมไดนะ มันยอนเอาดวย หาวาไมไดเปนอะไรกับ
มัน มันไมรูหรอกวาสมัยกอนบานเรากบับานมันเกี่ยวพันกันยังไง มันนับเฉพาะปูยาตายาย
เทานั้นแหละ  ไอเราก็ถือวามันเปนลูกหลานของแมรักเรา อดเปนหวงไมไดเห็นมันทําอะไรไมดีก็
ตองบอกกัน”  ในบางบานทีย่ังอยูกันหลายๆ คนในครอบครัวเปนครอบครัวขยาย กย็ังมีการสอน
กันคอนขางชดัเจนในเรื่องการนับถือวงศาคณาญาติและ “แมรัก” ของอีกตระกูลดวยพรอมทั้งยัง
พาไปมาหาสูกันอยูไมขาด ลุงเพ่ิมวา “ถารุนใหญๆ หมดไป รุนหลังกค็งหางกันไปเรื่อยๆ ตางคน
ตางอยูมากกวา” ซ่ึงก็มีแนวโนมดวยวาคําพูดของลุงเพ่ิมจะเปนแบบนั้นดวยในภาวะปจจุบนัที่
ตองทํางานแขงกับเวลา ความสัมพันธในชุมชนลดลง  พอและแมตองออกไปทํางานทั้งคู  เวลาที่
จะพบเจอลูกก็เปนเพียงชวงเย็นหรือบางครั้งก็ชวงค่ําแลวก็เขานอนไป แทบจะไมไดพูดคุยกัน
ดวยซ้ํา 

ความเปนไปในเรื่อง “เพศ” ของชุมชนแหงน้ีก็ยังคงเปนเรื่องที่ “ตองหาม” เปนเรื่องที่
ไมไดพูดกันอยางเปดเผยไดเหมือนในสังคมอื่นๆ ในกลุมของผูใหญและผูสูงอาย ุ การพูดเรื่องนี้
จะเปนการพูดการสอนแบบออมๆ ถาจะสอนก็สอนผานเหตุการณ ผานเรื่องตางๆ เชนเม่ือมี 
“ใคร” ในชุมชนที่ผานเรื่องเกี่ยวกับเพศแลวมีผลไมดีออกมา เชน เจ็บปวยจนกระทั่งเสียชวีติดวย
โรคเอดส ก็จะนํามาสอนลกูสอนหลานกัน  ถาไมมีเหตุใหเห็นก็จะไมไดพูดถึง  หรือถามีผูหญิง
ในชุมชนคนไหนที่มีความประพฤติไมดีดานชูสาวก็จะถกูชมุชนคอนแคะนินทา  คลายๆ จะถูก
ตัดออกจากชุมชนดวยซ้ํา  จะทําการใดๆ ผูคนมักไมใหการสนับสนุน เชนถาขายของก็จะไมคอย
มีคนซื้อของ  ซ่ึงตางกันถาเปนผูชายทีค่อนขางเจาชู มีภรรยาหลายคน ไมไดรับการตอวาจาก
ชุมชน ยังเห็นเปนเรื่องของ “ความสามารถ” ดวยซ้ํา      

การมองเรื่อง “ทองกอนแตง” ของชุมชน ผูหญิงจะถูกมองวาไมดี ปลอยตัวปลอยใจ พอ
แมฝายหญิงไดรับความอับอาย ถูกมองจากเพื่อนบานวาเลี้ยงลูกไมดี   แตผูชายไมไดถูกวาอะไร
มากนัก นอกจากวาพอแมรูสึกผิดหวังที่ตองแตงงานกอนบวช หรือยังไมไดงานที่เปนหลักเปน
ฐานกอน  ผลจึงมักตกลงที่ผูหญิง ซึ่งถาตองยายมาอยูที่บานสามี  ก็มักจะไมเปนที่รักของบาน
สามีนัก  ตลอดจนชุมชนก็จะมองวา “เปนผูหญิงไมดี”  และยากนักกวาที่จะกลายเปน “คนดี” ได 
ในเวลาตอมา 

การพูดคุยถึงเรื่องเพศในชุมชน จะเห็นไดในกลุมของผูชายซึ่งจะคุยกันในวงสนทนาหรือ
วงเหลา  สวนในวงผูหญิงพบไดบางในรานเสริมสวย  รานคาที่มีแตผูหญิงอยูรวมกัน หรือ พบใน
วงประชุมที่มีเฉพาะหญิง  จะไมมีการนํามาพูดกันขามวง   แมบานบางคนบอกวา 

 “เรื่องนี้พูดไดยังไง ถาผูชายมาไดยินเขาก็หาวาเราไมดีอีก หมกมุนเรื่องนี้ มีแตเสียกับ
เสีย”   

“ไมเห็นตองสอนตองพูด เปนเรื่องธรรมชาติ ถึงเวลาก็รูเอง” 
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เม่ือมีการบอกตอๆ กันมาวาเรื่องเพศเปนเรื่องที่ไมดี  การสอนเรื่องนี้จึงเปรียบเสมือน
การ “ชี้โพรงใหกระรอก” ซ่ึงไมควรทําอยางยิ่ง หรือบางคนบอกวาอยากจะสอนแตบอกวา   
“อาย” ไมรูจะเร่ิมกันอยางไร จึงไมไดมีการสอนไมไดบอกกลาวเรื่องเพศกับเด็กในที่สุด แตก็มีแม
บางคนบอกวา อยากจะสอน แตสอนไมถูก ไมมีความรูเรื่องนี้ก็เลยไมไดสอน สูทํางานสงลูกไป
เรียนก็คงจะรูมากกวาที่จะสอนเอง 

ในบางบาน (ที่ไมใชรานคา) มีการนําวีซีดี ดีวีดีที่ตนเองซื้อมาดูแลว พอดูเสร็จก็นํา
ออกมาขายเปนที่รูกันในหมูบาน ในราคาถูกเพียงแผนละ 5-20 บาทเทานั้น ก็จะมีเด็กวัยรุนใน
ชุมชนซื้อไปดูกันเปนประจํา แลวก็นําไปดูตอกันเปนทอดๆ หรือวัยรุนบางคนก็จะเปดดูที่บานใน
เวลาที่ผูใหญไมอยู พาเพื่อนไปดูกันครั้งละหลายๆ คน การพูดคุยเรื่องเพศในวัยรุน ฟงดูแลว
กลายเปนเรื่องธรรมดาหากไดอยูในวงสนทนากับพวกเขาดวย  ไมมี “ความอาย” เหมือนที่
ผูใหญเปน กลาพูดกันอยางเปดเผย  และยังมีการโหลดภาพจากโทรศัพทมือถือมาเปดดูกัน ซ่ึง
พบทั้งในวัยรุนทั้งชายและหญิงพอๆ กัน  ในความเห็นของวัยรุนบอกวาเรื่องเพศเปนเรื่องที่พวก
เขาอยากรู ในบางคนก็บอกวาอยากลอง  ในครอบครัวไมเคยมีพอแมหรือญาติคนไหนพูดคุยถึง
เรื่องนี้มากอน ถาอยูบานจะพูดถึงไมได จะโดนดุวา และสั่งหามไมใหพูด ไมใหดูดวย พวกเขาจึง
ไปหาดูกันเองไมใชเรื่องที่ยากเย็นนักในยุคปจจุบัน     

การเลี้ยงดูลูกชายหญิงของชุมชนแหงน้ี  เห็นการเลี้ยงดูที่แตกตางกันไดชัดเจน  ลูกชาย
จะไดรับอนุญาตใหทําบางสิ่งไดมากกวาลูกสาวเชน การกลับถึงบานหลังเลิกเรียน  ถาเปนลูก
ชายกลับบานไดถึงมืดค่ํา ถาเปนลูกสาวจะโดนดุวา โดนทําโทษ และหามออกจากบานในเวลา
ตอมา และยังเห็นไดจากการได “บวช” ของชุมชนแหงน้ียังคงเปนประเพณีที่สืบทอดมาอยาง
เหนียวแนน  เม่ือครบบวชได แมลูกชายจะยังเรียนไมจบ พอแมก็จะหาโอกาสบวชทันทีที่ปด
ภาคเรียน และลูกชายก็จะรูตัววาพวกเขาตองบวช ก็จะบวชให แตระยะหลังมักจะมีขอตอรองกับ
พอและแมวาตองมีดนตรี ตองมีงานใหญกอนบวช พอแมก็จะทําตามที่รองขอให เพียงเพ่ือได
บวชลูกชาย  บางบานที่ไมมีลูกชายก็จะไปอาศัยเปนเจาภาพบวชใหกับบานที่มีลูกชายหลายคน 
จึงมักเห็นงานบวชในชุมชนที่ในการบวชแตละครั้ง จะมีดนตรีหรือภาพยนตรสมโภชกันอยูรํ่าไป  
บางบานที่ไมไดบวชลูกชายเพราะเหตุอ่ืนเกิดขึ้น พอแมมักจะบอกวาเสียใจ  การใหความสําคัญ
ของลูกชายในชุมชนนี้จึงมีมากกวาลูกสาว อยางเห็นไดชัด แตก็มีบางครอบครัวเชนกันที่ไมได
ใหความสําคัญกับเรื่องการบวชมากนัก บอกเพียงวาขอใหเรียนจบมีงานเปนหลักเปนฐานก็
เพียงพอแลวซ่ึงมักจะพบลักษณะเชนนี้ในบานที่พอและแมคอนขางเรียนสูงกวาคนสวนใหญใน
ชุมชนซึ่งจบเพียงการศึกษาภาคบังคับ   
  คําบอกเลาสุดทายของลุงเพ่ิมถึงหมูบานทีอ่ยูมาตั้งแตเกดิที่บอกกับผูเขียนวา 

 “หมูบานมันเปลี่ยนไปเยอะแลว ตั้งแตฉันโตมา ฉนัวาอีกหนอย คนแถวนีค้งไมได
ชวยเหลือกันเหมือนแตกอนแลว มัวแตทํางานหาเงนิกัน ไมรูวาจะเอาไปทาํอะไรหนักหนา 
ลูกหลานจะอยูกันยังไง ใครจะดูแลมัน ออกบานแตเชากลับจวนจะค่าํบางทีก็ดึก ยังก็คงจะอยูอีก
ไมนานแลว ไมอยากเห็นแบบทีฉ่ันบอกหรอก   สงสารลูกหลานมัน ” 
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ในหัวขอตอไปผูเขียนจะเลาเรื่องราวความสัมพันธของครอบครัวที่มีพอ แมและลูก อยู
รวมกันเปนหลัก ที่ผูเขียนเขาไปทําความคุนเคยและเก็บขอมูลในเรื่องที่เกี่ยวของกับการศึกษา
ในครั้งนี้  เปนการเลาโดยละเอียดจํานวน 1 ครอบครัวและเปนแบบสรุป 4 ครอบครัว ดังที่
ปรากฏในเรื่องราวตอไปน้ี 
 

“ลูกชาย” ...ของพอ    ลูกชายคนโต ถึงลูกชายคนเล็ก 
 

ครอบครวัของแมกับพอมีลูก 3 คน คนโตกับคนเล็กเปนผูชาย แมกบัพอพบรักกนัตั้งแต
ครั้งที่ไปฝกอบรมลูกเสือชาวบาน พอก็เพียรพยายามไปหาที่บานแมซ่ึงอยูตางตําบลทุกวนั 
จนกระทั่งตาและยายเห็นใจในที่สุดใหพอจัดผูใหญมาสูขอตามประเพณี แมมีเชื้อสายไทยจนี 
สวนพอเปนไทยแท      เม่ือแมแตงงานแลวกย็ายมาอยูที่บานพอ รวมกับปูยา พอเปนลูกชาย
คนเล็กจากพีน่อง 4 คน   พ่ีๆ ของพอแตงงาน แยกครอบครัวไปหมดแลว พอเปนลูกคนเล็กจะ
เปนคนทีต่องดูแลปูและยา และไดบานทีอ่ยูเดิมเปนมรดก 

หลังแตงงานแมไดมาอยูที่บานพอ แมทําหนาที่ของ “แมบาน” เต็มตัว ครอบครัวของ
ปูยาเปนชาวนามาตลอด   พอและแมจะออกไปทํานากับปูและยา  ยามีฝมือในเรื่องการทําขนม
ไทย เม่ือวางจากทํานาก็จะสอนแม  แมสามารถทําขนมไทยและขยับขยายไปทําหอหมกจนเปน
ที่เลื่องชื่อไปทั่งหมูบาน    หลายๆ คนไดเคยลองลิ้มรสมือของแม ในชวงที่วัดมีงานบุญตางๆ ซ่ึง
แมจะตามยาไปอยูที่  “ครัววัด” ดวยเสมอ  อยูมาไมนานแมตั้งทองลูกคนแรก พอดีใจมากเฝารอ
และหวังวาจะเปนลูกชาย  เพ่ือไวสืบตอวงศสกุลและเพื่อใหไดบวชตอไปเม่ือโตขึ้น  ซ่ึงเม่ือแม
คลอดออกมาปรากฏวา เปน  “ลูกชาย” สมใจทุกๆ คน      แมเลี้ยงดูโกลูกชายคนโตอยางดี 
ยามใดที่วางจากนา พอก็จะมาชวยแมเลี้ยงตลอด จะไปไหนก็จะอุมไปดวย ชาวบานตางบอกวา 
พอเหอลูกคนโตมาก    

ฐานะทางบานถือวาอยูในระดับ “คอนขางดี” ปูกับยามีสมบัติเปนที่นามากพอสมควรและ
ไดแบงใหพอสวนหนึ่ง พอยังคงยึดอาชีพทํานา ไดผลผลติมากบางนอยบางแตก็พออยูได     
หมูบานไดมีการพัฒนาดานการคมนาคมไปบางแลว มีถนนตัดผานมีรถใชกันหลายบาน ทีบ่าน
ของพอมีรถมอเตอรไซคไวใชดวย เม่ือถงึวัยที่โกจะตองไปโรงเรียนพอตัดสินใจพาไปเรียนในตัว
อําเภอ โดยขี่รถรับ-สงทุกวนั    

ตอมาชวงยุคสมัยที่วา “ที่นามีคาดั่งทองคํา” นายทุนมาขอซื้อที่นาโดยใหราคาสูง
ชาวบานในหมูบานพากันขายที่นากันเกือบหมด แทบไมมีเหลือ   ครอบครัวของพอก็เชนกัน พอ
ขายที่นาที่ไดมาจากการแบงของปูยาไปเกือบหมดเหลือไวเพียงบางสวนที่พอยังทํานาไดบางพอ
ไวสําหรับกินเองที่บาน   พอนําเงินที่ไดจากการขายที่นามาลงทุนซื้อ “วัวนม”   พอตอคอกวัว
บริเวณหลังบาน  มีวัวนมประมาณ 10 ตัว  พอตองรับภาระในการที่จะตองเลี้ยงดูวัวนม ตอง
คอยหาอาหาร เกี่ยวหญา อาบนํ้าใหวัวและเม่ือวัวสามารถรีดนมไดพอก็จะตองรีดนมวัวสงวันละ 
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2 ครั้ง  ไดนํ้านมมากทีเดียว   ความเปนอยูดีขึ้นมาก พอซ้ือรถยนตไดอีกคันหน่ึงเปนรถกระบะ
มือสองสภาพดี    

ชวงที่พอเลี้ยงวัวนมนี้ โก 6 ขวบแลว แมก็ไดตั้งทองขึ้นมาอีกครั้ง และคลอดออกมาเปน
ลูกสาว   พอกับแมรูสึกดีใจมากที่ครอบครัวมีลูกชายหญิงพรอมหนา เวลาวางของพอนอยลง
เน่ืองจากวัวนมเปนสัตวเลี้ยงที่ตองดูแลใสใจมาก  แมไมไดชวยพอมากนักเนื่องจากตองดูแลลูก
ทั้ง 2 คนและปูยาที่แกมากแลวแถมเจ็บออดๆ แอดๆ อีกดวย โกโตมากขึ้น พอที่จะชวยพอเลี้ยง
วัว เอาหญาใหวัวกิน ชวยพอลางคอกวัวได     โกมีอะไรก็จะคุยกับพอมากกวาแม ชวงเย็น
กลับมาจากโรงเรียนก็จะขลุกอยูกับพอจนมืด มักจะไดยินเสียงหัวเราะดังมาจากคอกวัวเสมอ พอ
คุยกับโกไดในหลายๆ เรื่องตั้งแตเร่ืองความเปนอยู การเรียน อนาคตของลูกและพร่ําสอนโกใน
เรื่องการคบเพื่อนและการติดยาเสพติด สวนเรื่องของการวางตัวในเรื่องเพศ การคบเพื่อนตาง
เพศพอบอกโกเพียงวา 

 
    “ อยาเพิ่งรีบมีผูหญิงนะ รอใหเรียนจบแลวกบ็วชกอน ถาอยากจะมีคอยคิดกัน”   
                

ขณะที่โกเรียนอยู ป.2 แมไดตั้งทองขึ้นมาโดยไมไดตั้งใจ เหตุเพราะแมลืมกินยาคุม                     
ในชวงกอนที่แมทองครั้งน้ี  เม่ือลูกๆ ไปโรงเรียนหมดแลวในชวงกลางวันที่แมวางมากขึ้นก็เลย
ขอความเห็นจากพอวา แมจะขอทําขนมขายบางเพ่ือเปนการเพิ่มรายไดใหกับครอบครัวอีกทาง
หน่ึง   แมจึงไดใชฝมือที่ไดรับการสอนจากยาทําขนมไทยขาย เปนขนมพวกวุน ถั่วแปบ ขนม
ตม ขนมกลวย แลวแมก็จะเอาใสตะกราวางทายรถมอเตอรไซคออกขายในหมูบาน แมเปนคน
คุยเกงอัธยาศัยดี ดวยความที่เคยชวยยายขายของมาบางเมื่อครั้งยังไมไดแตงงานกับพอ การ
ขายขนมของแมจึงไมใชเรื่องยาก แมจะนําขนมออกขายในชวงประมาณเพล (11 นาฬิกา)ถึง
บายสามโมง เม่ือขายหมดแลวแมจะรีบกลับเขาบานพรอมทั้งซ้ืออาหารสดมาทํากับขาวในมื้อ
เย็น เสร็จกอนที่ลูกๆ จะกลับมาถึงบานซะอีก  แมภูมิใจกับรายได แตครอบครัวก็เร่ิมมีคาใชจาย
มากขึ้นดวย มีทั้งคาโทรศัพท คาน้ําประปาซึ่งแตเดิมยังไมเปนประปาหมูบานแมยังใชนํ้าจาก
คลองยอยที่ไหลผานหลังบานแตชวงหลังมีการปลอยนํ้าขี้หมูลงในน้ํามากขึ้น  ความ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนอาชีพของชาวบาน เดิมทุกบานทํานา จะพยายามที่จะ
รักษาสภาพของน้ํา แตหลังจากที่เลิกทํานากันเกือบหมด มาเลี้ยงหมูแทน การกําจัดขี้หมูก็ยังทํา
กันอยางไมถูกตองทําใหนํ้าในคลองเนาเหม็น ใชไมได     แลวยังมีคาชวยงานในหมูบานอีก  ไม
วาจะเปนงานศพ งานบวช งานแตงงาน งานขึ้นบานใหม ก็ตองไปชวยทั้งหมดทั้งแรงกายและ
แรงเงิน    รายไดของแมก็ชวยพอไดบางเหมือนกัน แมทําไปไดเพียงไมกี่เดือน ทองของแมก็
เริ่มใหญขึ้น  แมตองหยุดทําขนมไป จริงๆ แลวแมสามารถทําขนมได แตไมมีใครไปขายขนมให
แมได   พอยังคงเลี้ยงวัวนมเหมือนเดิม  แมชวยพอไดนอยลงเพราะลําพังแคงานบานแมก็รูสึก
วาทําไมคอยไหว  สุขภาพของแมไมแข็งแรงเหมือนตอนตั้งทองลูกสองคนแรก 
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ชวงที่แมทองใกลคลอด มีการเปลี่ยนแปลงในหมูบาน มีการเลือกตั้งผูใหญบานคนใหม 
ผูใหญบานคนใหมไดมาขอใหพอไปเปนผูชวย ความเปนคนมีนํ้าใจและอัธยาศัยดีของพอตั้งแต
ครั้งรุนปูแลวทําใหชาวบานรักพอ ชวยกันสนับสนุนใหพอเปนผูชวยฯ พอเริ่มออกมาชวยงานใน
หมูบานมากขึ้น เริ่มจากเปนผูชวยผูใหญบาน มาเปนกรรมการวัด กรรมการกองทุนหลายๆ
อยาง  แมบอกวา “ภาษีสงัคม”ก็เพ่ิมเปนเงาตามตวัไปดวย 

โกเรียนจบประถมศึกษาปที่ 6 แลวตองยายจากโรงเรียนเดิมไปสูโรงเรียนมัธยม พอและ
แมตัดสินใจใหไปเรียนโรงเรียนมัธยมประจําอําเภอ โกไปโรงเรียนดวยรถประจําที่รับสงจาก
หมูบานไปยังตัวอําเภอ   สวนนองสาวก็ยังเรียนประถมอยูที่โรงเรียนเดิมของโก พอตองรับสงลูก
สาวแทนการรับสงลูกชาย  ชวงเวลาที่โกจะไดพูดคุยและสนิทสนมกับพอนอยลง โกจะกลับมาถึง
บาน ก็ประมาณ   5- 6  โมงเย็นแลว  งานในคอกวัวก็เกือบเสร็จ โกเลยไมไดชวยงานพอเหมือน
ที่เคยมา   

และแลวแมก็คลอด “ลูกชายคนเล็ก” ที่พ่ีสาวตั้งชื่อใหนองชายวา “เอฟ”   คนเล็กกับคน
โตอายุหางกันพอสมควรทีเดียว  เอฟเปนที่รักของพี่ทั้งสองคน พ่ีๆ จะชวยกันเลี้ยงนองเวลาที่
แมไมวาง สวนพอเม่ือเสร็จงานบานก็ตองออกไปชวยงานของหมูบานเสมอ หลวงพอที่วัดทานมี
เรื่องใหชวย พอเรียนจบเพียงชั้น ป.4 แตลายมือพอสวยนัก พอคิดเลขเกง หลวงพอทานใหพอ
ชวยทําบัญชีใหวัดดวย  กับเฟลูกชายคนเล็ก พอแทบจะไมไดเลี้ยงดูเลย ปลอยใหเปนหนาที่ของ
แมและลูกๆ ทั้งสองคนชวยแม จะเห็นมีแตโกที่พอยังเรียกใหชวยงานพอบางในบางวันและพา
กันซอนทายรถมอเตอรไซคหายไปบอยๆ โกขึ้นชั้น ม.2 แลว ผลการเรียนที่ผานมาเปนที่พอใจ
ของพอ พออยากใหโกเปนทหาร  แตแลวในชวงที่โกเรียนใกลจะจบชั้น  ม.2    ไดมีเพ่ือนบาน
มาเลียบเคียงบอกกับพอวา 
             “ ฉันไปตลาดเมื่อกลางวัน เห็นโก มันอยูแถวๆ ทารถนะ  ใสชุดนักเรียนดวย “ 
 

พอไดฟง ยังงงกับคําพูดของเพื่อนบาน เพราะตอนเชาโกก็ไปรถประจํา แลวตอนเย็นก็
ยังกลับรถประจํา รถสงถึงโรงเรียนแลวทําไมจึงมีคนเห็นโกที่ตลาด  แตคําพูดของเพ่ือนบานทํา
ใหพอเริ่มคิด แตยังไมบอกแม    พอเริ่มสังเกตโก โดยที่โกไมรูตัว พอเห็นวาโกพิถีพิถันในการ
แตงตัวมากขึ้น ใชเวลาในการแตงตัวนานขึ้น พอเร่ิมรูสึกไดวาโก “เปนหนุมแลว” พอมีโอกาสได
คุยกับโกอีก พอถามถึงเรื่องการเรียน โกก็ตอบพอไดแตไมเต็มเสียงนัก พอไมอยากคาดคั้นกับ
โก พอบอกใหแมชวยคุยกับโกและดูแลใหมากขึ้น พอกลัววาโกจะ   “เสียคน”   แมบอกวา 

  
        “สังเกตดูแลวลูกก็ยังไมกลบับานผิดเวลา ทาทางจะแตงตวัมากขึ้นดวยซ้ํา ไมโทรมอะไร 
ก็คงไมนาเปนหวง ถาติดยา คงไมแตงตวัแบบน้ี แลวกค็งกลับบานไมเปนเวลา เรือ่งเงินที่ใหใชก็
ยังใหเทาเดิมอยู ไมเห็นวาลูกจะเปนอยางอ่ืนไปได”    แมจึงไมไดเขมงวดกับโกมากนัก แมเพียง
บอกกับโกวาจะทําอะไรใหนึกถึงพอใหมากๆ  
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          จากวันที่เพ่ือนบานบอกวาเจอโกที่ตลาดแลวพอไดเรียกโกมาคุย พรอมทั้งกําชับใหแม
คอยดูแล พอยังคอยถามกับเพ่ือนที่ไปกลับรถประจําคันเดียวกบัโกเสมอวาโกน่ังรถถึงโรงเรียน
แลวเย็นก็กลบัมาจากโรงเรียนตลอด  .... แตแลว วันหนึ่งขณะที่พอกําลังอยูที่วดัคุยอยูกับหลวง
พอ เด็กวัดที่ไปเรียนที่โรงเรยีนมัธยมประจําอําเภอที่เดียวกับโก น่ังคุยกันถึงเรื่องที่โรงเรียนดวย
เสียงคอนขางดัง จับใจความไดวาคุยเรือ่งของ “ผูหญิง” ที่พวกเขากําลังไปจีบอยูตามประสา
ผูชาย เม่ือพอเห็นก็เขาไปพดูหยอกเยาไปแบบผูใหญพูดเลนกับเด็ก 
 
          “เปนไง คุยกันเรื่องสาว  ไหนมีแฟนกันแลวรยึัง เด๋ียวจะเรยีนไมจบนะ” 
         “ ก็กําลังจีบอยูนะลุงลงุ สูไอโกไมไดหรอก มันนั่งคุยกับสาวไดทั้งวัน” 
 

คําตอบที่ตอบกลับมาทําใหพอรูสึกทั้งตกใจและหนักใจตามมาแตก็น่ิงเงียบไมไดถาม
อะไรตอ พอเร่ิมคิดวาสิ่งที่พอไดยินเปนจริงหรือไม  แลวถาไมจริงเด็กๆ จะมาพูดกันทําไม  การ
ที่โกจะมีแฟนสําหรับพอไมไดเห็นวาเปนเรื่องเสียหายแตพอกลัววาการมีแฟนจะทําใหโกเรียนจะ
เรียนไมจบ 

พอนําสิ่งที่คิดไปคุยกับแม  แลวพอเริ่มแอบออกตามโกไปโรงเรียน  หลังจากที่รถสงโกที่
โรงเรียนแลว  พอรออยูดานนอก จนกระทั่งพอไดเห็นโกออกมาจากโรงเรียนพรอมดวย  “สาว
นอย” คนหนึ่ง ทาทางกระหนุงกระหนิง ดูคลายคูรัก  พอไมไดวาอะไรในตอนนั้น กลับมาบานรอ
จนกระทั่งโกกลับมาตอนเย็น             

เย็นวันนั้น...พอเรียกโกมาคุย แมน่ังอยูดวย    แมบอกวา สีหนาพอไมดีเลย   พอน่ังน่ิง
ไมพูดอะไรออกมา จากลักษณะที่เห็น  แมบอกไดเลยวาพอกําลังโกรธแลวก็กําลังบังคับตัวเอง
ไมใหแสดงออกมา พอบอกโกวา พอเห็นโกหนีโรงเรียนออกมา พอเคยไดยินจากปากของคนอื่น
มาหลายครั้งแลว พอไมอยากจะเชื่อแตสุดทายพอก็เจอกับตัวเอง พอโกรธแลวก็เสียใจมาก  โก
น่ิงเงียบ ไมพูดอะไร   บานทั้งบานเงียบไปในเวลานั้น  ความรูสึกของแมตอนน้ัน แมบอกวา
อยากเดินหนีไปใหไกล พอไมไดพูดอะไรอีก จนกระทั่งแมเอยปากบอกกับโกวา ถาจะคบกันแม
ไมวาแตอยาหนีเรียน ถาอยากคุยกันใหพามาเที่ยวที่บานไดในวันหยุด พอกับแมจะไมวา ..โก
รับปากพอกับแมวาจะไมหนีเรียนแลว   จากวันนั้นมา พอคอยถามเพื่อนๆ โกอยูตลอดวา โก
ยังคงหนีเรียนอยูหรือไม  ในวันหยุดบางวันโกไดพาสาวนอยคนนั้นมาเที่ยวที่บานบอยๆ  แม
เคยถามกับแฟนสาวถึงทางบานวามีความเห็นอยางไร เธอตอบวาที่บานไมไดวาอะไรใหคบกัน
ได แมก็ปลอยใหคบกันไป โกไปรับที่บานได  

พอรูสึกดีขึ้นบางแลว แตสิ่งหน่ึงที่พอกับแมไมไดคาดคิดมาไวกอนเลย คือเรือ่งของ
ความสัมพันธของหนุมสาว คิดเพียงวาเขาคบกันเปดเผยแบบแฟน ไมนาจะเกินเลยอะไร ไมเคย
พูดถึงเรื่องการปองกันใดๆ  พอบอกวา 

  



 

 

 
 

23

 “เรื่องแบบน้ีถาบอกวาใหปองกันแบบน้ันแบบนี้ก็เทากบัวาเราปลอยใหเขามีอะไรไดนะ
ซิ มันพูดไมได  ไดแตบอกวาตั้งใจเรียนใหจบกอน คอยคิดเรื่องอ่ืน”   
 

โกขึ้นม.3 แลว เขายังคบกบัแฟนสาวเหมือนเดิม พามาบานในวันหยุดบางวัน และขอไป
เที่ยวในบางครั้ง ดูเหมือนจะไมมีอะไรเกิดขึ้นแลว พอยังอยูกับววันมและชวยงานนอกบาน
เหมือนเดิม  ... แตแลววันหนึ่งสิ่งที่ทุกคนไมไดคาดคิดก็เกิดขึ้น   แฟนสาวของโกเกิดทองขึ้นมา
กอนที่จะเรียนจบ ม.3 แมตกใจมากทําอะไรแทบจะไมถูก หลังจากตั้งสตไิดสักพักแมก็เรียกโก
และแฟนสาวไปคุยโดยที่พอยังไมรูเรื่อง   แมบอกวา  
  
  “ฉันทําอะไรไมถูกเลย ไมรูจะเอายังไงดี ไมคิดเลยจริงๆ วามันจะเปนอยางนี้ อุตสาห
ปลอยใหคบกนั ยังเปนเรื่องจนได”  แมไมกลาบอกพอเกบ็เรื่องไวหลายวัน แตแลวแมก็บอกพอ 
 

ในที่สุด แมจําไดวา หลังจากที่พูดจบ พอน่ิงไมพูดอะไรเลย พอบอกแมสั้นๆ วา 
 
 “ จะทําอะไรกับมันก็ทํา ฉนัไมยุงกับมันแลว”   
 
หลังจากที่พอพูดจบ พอไมเคยสนใจเรื่องของโกอีกเลยนานนับเดือน พอโกรธมาก แทบ

จะไมมองหนาโก ถาโกอยูในบาน พอก็จะออกนอกบาน ไปอยูที่วัดบาง อยูคอกวัวบาง พอไม
เคยเรียกโกไปชวยงานอีกเลย แมบอกวาเม่ืออยูกันลําพังสองคนกับพอ แมปรึกษาเรื่องการจะไป
เจรจากับผูใหญฝาย “วาทีล่กูสะใภ” พอบอกกับแมวาพอไมไปดวย ใหแมทําไดเลย แลวพอก็ทํา
จริงคือไมไปรวมงานรับลูกสะใภอีกเลยและไมถามแมสักคําวางานทาํอยางไร ถึงไหนแลว มี
เพียงแมที่เดินเรื่องและรับหนาตลอด     

แมรูวาในความโกรธของพอน้ัน พอเสียใจมากกวา แมเห็นพอน่ังกมหนานั่งน่ิงๆ ไดครั้ง
ละนานๆ บนเกาอ้ีโยกตัวโปรด เสียงพูดจาหยอกลอกับลูกอีกสองคนที่มีนอยอยูแลวพลอย
หายไปดวย พอจะน่ังอยูตรงระเบียงหนาบาน บนเกาอ้ีประจํา เหมือนใชความคิดอยูคนเดียว 
ไหลที่เคยตั้งผึ่งผายก็กลับหอลง ชวงเวลานั้นแมบอกวาแมสงสารพอ โกคือความหวังทั้งหมด
ของพอ ตองพังทลายลงในพริบตา บรรยากาศในบานดูเหมือนจะไมมีความสุขเอาเสียเลย  
หลังจากที่ลูกสะใภเขามาอยูในบานแลว แมสังเกตไดวาพอพยายามเลี่ยงการพบปะกับทั้งสอง
คน พอบอกใหแมแยกครัวใหลูกชายคนโตและสะใภ แลวใหลูกสะใภชวยแมทําขนมขาย หรือรับ
ผามาเย็บที่บาน   พอใหโกออกจากโรงเรียนดวยพรอมภรรยาแลวใหโกขวนขวายรับจางเพื่อหา
เงินมาเลี้ยงครอบครัวดวย 
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ผูเขียนไดฟงเรื่องที่แมเลาใหฟงและจากการที่ผูเขียนไดไปที่บานของพอบอยๆ พรอม
กับพ่ีตน ผูชวยของผูเขียนในการเก็บขอมูลในการศึกษาครั้งน้ีและเปนคนที่ชอบ“สองพระ” 
เหมือนพอ ไปดูแมทําขนม ชวยแมหยอดขนมใสพิมพ และเลนกับแอมหลานสาววยั 4 ขวบทีเ่กิด
จากลูกสาวคนเดียวของพอซ่ึงไดไปฉีดวัคซินและเลนกับผูเขยีนอยูเปนประจํา ทําใหพอซ่ึงเปน
คนไมคอยพูด พูดคุยกับผูเขียนมากขึ้น  

จนถึงระยะเวลาหนึ่งผูเขียนไดถามพอถึงเรื่องของ “โก” ซ่ึงก็ผานมากวา 10 ปแลว.... 
เม่ือผูเขียนถามถึงความรูสึกของพอ สังเกตไดวา มือของพอที่กําลังถือกลองสองพระชะงักทันที  
สีหนาเปลี่ยนไปจากเดิม แตก็เพียงชั่วครูเทานั้น พอรีบปรับสีหนาใหเหมือนเดิม บอกดวย
นํ้าเสียงเนิบๆ วา 

  
    “ตอนนั้นเสียใจจริงๆ เขาเปนลูกชายคนโต หวังไวมาก อยากใหเขารับราชการสกัคน 
บวชกไ็มไดบวช ทําอะไรไมถูกเลยละ แมเขาไปขอสะใภเอง ผมไมไดไปดวยหรอก   แตตอนนีไ้ม
คิดแลว เหลือแตคนเล็กอีกคน    ใหแมเขาจัดการเอง เราคอยดูอยูหางๆ แทบจะไมไดคุยกันดวย
ซํ้า ” 
 

จากถอยคําที่พอบอก แสดงใหเห็นถึงหลายๆ ความรูสึกที่พอมี  แลวก็จริงอยางที่พอ
บอก “เอฟ” ลูกชายคนเล็กซึ่งตอนนี้อยู ม.6 แลว ไมสนิทกับพอเลย เอฟบอกวาเทาที่จําความได
เอฟแทบจะไมไดไปไหนมาไหนกับพอนอกจากการไปตัดผมที่รานในหมูบานเทานั้นที่เอฟยังคง
ไปกับพอจนถึงทุกวันน้ี 

ลูกคนเล็กของพอ มีนิสัยขี้ออน ชางประจบ เปนที่รักของพี่ๆ ทั้งสองคน  มีอะไรเอฟจะ
คุยกับพ่ีสาวซึ่งแตงงานแลวแตยังคงอยูบานเดียวกัน  เขาเรียนอยูที่โรงเรียนเอกชนในตัวจังหวัด  
เปนวัยรุนที่จัดไดวา “ทันสมัยที่สุด” ในหมูบานจากความเห็นของสาวๆ บานเดียวกัน   เอฟเปน
นักดนตรีของโรงเรียน เปนคนรักสนุก ราเริง ชอบดนตรีมาก ที่หองนอนของเอฟ มีเตียงขนาด
กลางตั้งอยูติดผนังหอง เขานอนคนเดียว ที่วางของบนหัวเตียงจะมี  “ถวยรางวัลชนะเลิศ”  จาก
การประกวดวงดนตรีวางอยู 2 ถวย แลวก็มีรูปถายเปนรูปเอฟกับหญิงสาวในชุดนักเรียนถายคู
กันวางไวดวย   

เอฟบอกวาเธอเปนแฟนของเขา เรียนอยูที่เดียวกนั  เอฟบอกวา คนนี้ “รักจริง หวัง
แตง” สวนคนอ่ืนๆ ที่เห็นซอนมอเตอรไซคบอยๆ ไมจริงจังแคควงเฉยๆ เทานั้น   

เม่ือครั้งที่เอฟจบช้ันป.6 จากโรงเรียนในตัวอําเภอ แมตัดสินใจใหเอฟไปสอบที่โรงเรียน
มัธยมชายประจําจังหวัดแตเอฟสอบไมได แมเลยใหเรียนเอกชนในตัวจังหวัดแทนการกลับมา
เรียนที่โรงเรียนมัธยมประจําอําเภอ  เพราะแมไมอยากใหเอฟเปนแบบโก แมเชื่อวาโกเปนแบบ
น้ันเพราะทําตามแบบอยางเพื่อนแถวบานที่เปนกันหลายคนแลว เด็กวัยรุนที่รุนเดียวกับโก 
หลายคนเรียนไมจบ เกเร ติดยาเสพติด บางคนก็ไปทําผูหญิงทอง เม่ือโกมีลักษณะที่คลายๆ กับ
วัยรุนคนอื่นๆ  คือกําลังจะ  “เสียคน”  จึงถูกมองขามไป ไมมีใครคอยหามหรือตักเตือนซ่ึงแม
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บอกวาก็เหมือนกับเปนการยุยงสงเสริมไป  ถึงจะมีคนมาบอกใหรู  แตก็มาบอกเอาเมื่อแกไข
แทบไมทันแลว  แมไมอยากเจอกับสภาพอยางนั้นอีก    สูไมใหใครรูเห็นไปเลยเสียยังดีกวา พอ
ไมวาอะไรใหแมเปนคนตัดสินใจทั้งหมด           

ชวงที่เอฟไปเรียนอยูชั้น ม.2  มีปญหาเกิดขึ้นกับการเลี้ยงวัวนมของพอ  วัวของพอมี
นํ้านมนอยลง ลูกวัวที่ออกใหมก็มีแตวัวตัวผู  พอเผชิญกับปญหาวัวไมมีนํ้านมอยูเปนป สุดทาย
พอจึงตัดสินใจขายวัวทั้งหมดในคอกไป  แตก็ยังไมเลิกเลี้ยงวัวนมเสียทีเดียว เปลี่ยนเปนเลี้ยง
วัวนมตั้งแตเล็กจนกระทั่งโตพอรีดนมไดก็ขายไป  แลวเริ่มเลี้ยงวัวเล็กใหม  วนเวียนแบบน้ี
เรื่อยไป รายไดจากการเลี้ยงวัวนมลดลง  แตรายจายที่มีแนวโนมวาจะสูงขึ้นดวยซ้ํา  แมจึงบอก
กับพอขอทําขนมขายอีกครั้งหน่ึง คราวนี้แมทําขายเปนจํานวนมากทีเดียว ขนมของแมขายดี 
รายไดที่มาจากการขายขนมของแมชวยเหลือครอบครัวไดมากทีเดียว  

หลังเลิกเรียนในตอนเย็นเอฟจะออกมารวมกลุมกับวัยรุนชายในหมูบานซึ่งมีศูนยกลางที่
รานคากลางหมูบาน  ซ่ึงเจาของรานคามีลูกชายวัยรุนดวยและจะเปนผูปดรานใหพอแมในราว  
4 – 5 ทุม ซ่ึงก็คือเวลาที่เหลาบรรดาวัยรุนแยกยายกันกลับเขาบาน  ในกลุมที่วัยรุนมารวมตัว
กันมีหลากหลายเรื่องที่เขาไดพูดคุย  ไมวาจะเปนเรื่องเที่ยว เร่ืองหญิง รถมอเตอรไซค   หรือ
บางทีก็เปนการปรับทุกขกัน แถมในบางวันก็จะมีผูใหญบางคนที่มีตําแหนงทางสังคมในหมูบาน
มาเลี้ยงเครื่องด่ืมจําพวกมึนเมาใหกับพวกเขาอีกดวย   แมกระทั่งผูเขียนเองก็ยังไปมีสวนในการ
เลี้ยงขนม แตพวกเขาบอกวามันคือ “กับแกลม” ที่ควบคูกับเครื่องด่ืมที่ไดมาฟรี พรอมทั้งพูดคุย
หยอกลอกันในฐานะที่คุนเคยกันกับกลุมน้ีบอยๆ ในยามพลบค่ํา   พวกเขามีการพูดคุย ตะโกน 
เปาปากแซวสาวๆ ที่ผานไปมาอยูเปนประจํา ซ่ึงถือวาเปนเรื่องปกติ ไมไดมีใครมาตอวาอะไรซึ่ง
พอไมเคยหามที่เอฟที่มารวมกลุม กับเพ่ือนๆ วัยเดียวกัน      

ในตอนเชาพอเองก็จะไปรานที่พวกเอฟ รวมกันอยูทุกเย็น จะมีคนรุนราวคราวเดียวกับ
พอหลายคนมานั่งจิบนํ้าชา กาแฟ  คุยกันสักพักก็แยกยายกันเขาบาน และบางครั้งพอก็จะถาม
เจาของรานถึงกลุมเด็กๆ ที่มารวมตัวกันในตอนกลางคืนดวย   

เวลาที่เอฟออกมาขางนอกตอนกลางคืน แมจะเปนหวงกลัววาเอฟจะไปไกล จะตาม
เพ่ือนไปที่อ่ืน กลัววาจะไปสองสุมรวมกลุมกันและพากันทําในสิ่งที่ไมดี  สิ่งที่แมกลัวที่สุดคือการ
ติดยาและความปลอดภัย  การซื้อขายยาบายังพบเห็นไดทั่วไปทั้งในและนอกหมูบาน และแม
มักจะใหพออกมาตามเอฟกลับบาน แตพอไมไป บอกเพียงวา  “ไมมีอะไรที่นาเปนหวง” พอบอก
กับแมอยางนี้หลายๆ ครั้ง   ทําใหแมอดคิดไมไดวาพอไมคอยรักเอฟหรือหวงเอฟเหมือนที่เคย
หวงโก    
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.....แตก็มีเหตุการณหน่ึงที่ทําใหแมไดสัมผัสถึงความรูสึกที่พอมีตอเอฟได  เย็นวันหนึ่ง
พอไปงานเลี้ยงที่บานเพ่ือน แลวด่ืมเหลาเขาไป พอเมามาก เพ่ือนโทรศัพทใหที่บานมารับพอ
กลับ  แมใหเอฟเอามอเตอรไซคออกไปรับพอกลับ  เอฟหายไปในราว 20 นาที แมไดยินเสียง
มอเตอไซดกลับเขามาจอดหนาบาน แมคิดวาเอฟกลับมาแลว แตไมเห็นเอฟเขามา  แมจึงเดิน
ออกมาดู    ภาพที่แมเห็น...เอฟกําลังยืนรองไหอยูคนเดียว แมตกใจนึกวาเกิดเรื่องรายแรงขึ้น 
จึงรีบถาม  คําพูดที่ออกมาจากเอฟคือ  เอฟเห็นพอเมามาก เมาแบบที่ไมเคยเห็นมากอน จะนั่ง
ยังน่ังเองไมไหว  เอฟบอกไมถูกวารูสึกอยางไรถึงไดรองไหออกมา      

เหตุการณจากคืนนั้น   เม่ือพอหายเมาแลว แมเลาใหพอฟง พออ้ึงไป ไมพูดอะไรออก
มาแลวก็ไมไดไปพูดคุยอะไรกับเอฟ  แตสิ่งที่แมพบจากตัวพอจนถึงบัดนี้เปนเวลา 4 ปแลวคือ 
พอไมเมาแบบที่เอฟไปเจอมาอีกเลย พอจะด่ืมแคเพียงเล็กนอยและน่ังคุยเสียมากกวา พอบอก
กับผูเขียนวา ถาเปนพอ การรองไหของพอหมายถึงตองเสยีใจที่สุด นํ้าตาถึงจะออกมาได พอคิด
วาการที่เอฟรองไหออกมานาจะหมายถึงวาเอฟคงเสียใจมากกับการกระทําของพอ “นํ้าตา
ลูกผูชายไมไหลออกมางายๆ หรอก”   พอเอยปดทายจากการพูดคุยเรื่องนี้  

พอบอกวาพอเคยเห็นเอฟควงสาวซอนทายมอเตอรไซคบอยๆ แลวก็เปนสาวไมซํ้าหนา 
พอไมเคยคุยกับเอฟเร่ืองนี้ แตพอจะเปรยใหแมฟงอยูบอยๆ พรอมทั้งบอกแมวา “คอยเตือนเอฟ
มันดวยนะ เด๋ียวจะเรยีนไมจบอีกคน” แมก็จะบอกพอกลับวาใหพอพูดบาง พอจะปฏิเสธทุกครั้ง 
พอบอกวาเอาไวถา “เปนเรือ่ง” จริงๆ พอจะบอกเอง    

เอฟพูดถึงพอวา “พอไมรูหรอกวาเอฟคบใคร ที่ไหน เอฟจะมืดกลับค่ํา ไมเห็นพอจะหวง
เลย มีแตแมคอยถามเทานั้น นานๆ พอจะพูดกับเอฟสักครั้ง ถาพอจะพูดกับเอฟ พอจะเอยขึ้นมา
ลอยๆ  เวลาที่น่ังกันอยูสองคน เอฟไมรูใจพอหรอก มีแตแมคนเดียวเทานั้นแหละที่รูวาพอคิด
ยังไง เม่ือกอนแมบอกวาพอรักพี่โกมาก แตเด๋ียวนี้เอฟก็ไมเห็นพอคุยกับพ่ีโกเลย เห็นแตเลนกับ
หลาน ๆ เทานั้น” พอบอกวา พอตองวางตัว ถาสนิทกับลูกมากเกินไป ลูกก็จะไมเกรง เวลามี
ปญหาอะไรก็จะเอาลูกไมอยู เพราะกับแมสนิทกันอยูแลว ไมกลัวแมเลย 
 

วันหน่ึงซ่ึงเปนวันหยุด  เอฟพาผูชายคนหนึ่งเขามาที่บาน แนะนําใหรูจักกับพอและแม
วาเปนครูพละที่โรงเรียน  พอรับไหวแลวก็ปลีกตัวไปนั่งที่ประจําเกาอ้ีมาโยกตัวเดิม หางจากที่
เอฟนั่งอยูกับ “ครูพละ” ราว 3 เมตรเห็นจะได  พอมองเห็นเอฟนั่งคุยกับชายคนนั้น     แมน่ังคุย
อยูสักครูแลวก็ขอตัวไป   พอมีความรูสึกวามี “อะไรบางอยาง”ที่นาจะมากกวาครูกับนักเรียน แต
ไมไดพูดอะไรจนกระทั่งครูพละคนนั้นกลับไปแลว   พอเดินไปเรียกเอฟเขามาหา  เอฟรูสึก
แปลกใจมากที่พอเรียกเอฟเขาไปคุย  เรื่องที่พอคุยเปนเรื่องของครูพละคนนั้น  พอเลาใหผูเขียน
ฟงวา เห็นเอฟซอนทายมอเตอรไซคผูหญิงบอยๆ พอก็ไมวาอะไร  แตที่เห็นเอฟพาครูพละเขา
บาน พอบอกวาพอยอมไมได แลวก็เปนเรื่องที่จะปลอยใหแมจัดการไมไดอีกแลว  พอถึงตอง
เรียกเอฟทันที พอบอกวาพอรูวาครูพละคนนั้นคิดอยางไรกับเอฟ  บอกวาอยาพามาที่บานอีก 
แลวใหหางครูพละคนนั้นเสีย   ไมอยางนั้นพอจะใหเอฟยายโรงเรียนทันที   พอพูดเพียงสั้นๆ   
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เอฟรูวาสิ่งที่พอพูด พอทําจริง เพราะพอจะไมพูดอะไรกับเอฟออกมางายๆ เรื่องที่พอพูดดวย
ตัวเองตองเปนเรื่องที่สําคัญมากสําหรับพอ 

จากวันน้ันเอฟก็ไมเคยพาครูพละคนนั้นมาที่บานอีกเลย พอบอกใหแมกับพ่ีสาวคอย
ถามเรื่องนี้กับเอฟบอยๆ   แมกับพ่ีสาวจะคอยแอบคนกระเปาหนังสือเอฟเปนประจําเวลาเขาไม
อยู  แมบอกวาก็ดูวามีอะไรผิดปกติหรือเปลา สิ่งที่แมยังคงกลัวอยูก็คือเรื่องของยาบา สวนใน
เรื่องของการคบเพื่อนหญิงของเอฟที่มีแทบไมซํ้าหนาและพามาบานบอยๆ แมบอกวา ใหพ่ีสาว
คอยถาม  พ่ีนองจะสนิทกัน  พ่ีสาวเลาวาบางครั้งก็จะถามตรงๆ วามีอะไรกับผูหญิงรึเปลา เอฟก็
ยอมรับแตจะบอกวา 

   
 “ รับรองไมเหมือนพ่ีโกแนนอน  เอฟรูจักปองกันแลว เอฟไมใหผูหญิงกินยาดวย กลัว

พอแมเขาจะจับไดถาเห็นยาคุมเเอฟจะใสถุงยางทุกครั้ง”   แลวเอฟก็จะกําชับไมใหพ่ีสาวบอกแม
กับพอ 

   
เม่ือผูเขียนไดคุยกับเอฟในเรื่องการคบเพื่อนหญิง เขาเลาใหฟงวา เขามีแฟนสาวครั้งละ 

2- 3 คน เม่ือขัดใจกันหรือเม่ือเขากันไมไดก็เลิกคบกันไป เม่ือคบใครก็จะพามาที่บานกอนทุก
ครั้ง พามาใหแมไดรูจัก ถาแมไมชอบแมก็จะบอกกับเขาวา  “อยาพามาอีกนะ”   ก็จะไมพามา 
แตก็ไมไดเลิกคบ อยูนานๆ ไปก็เลิกกันไปเอง  “รถไฟชนกันออกบอย”  ก็ไมเห็นเปนไร  เอฟ
เริ่มมีความสัมพันธพิเศษกับแฟนสาวคนแรกตอนอยู ม.4 เขาบอกวาเขาจะมีความสัมพันธพิเศษ
เฉพาะกับคนที่คบหรือจีบดวยเทานั้น ไมเคยไปเที่ยวผูหญิงที่ไหน  แลวตัวเขาเองจะใชถุงยาง
อนามัยทุกครั้ง ไมเคยใหผูหญิงคุม กลัวหลายๆ เร่ือง กลัวโดนจับได แลวก็กลัวพลาด ไมไวใจ 
เพ่ือนๆ ของเอฟก็จะมีความสัมพันธกับแฟนของตัวเองเทานั้น    แมเคยถามเอฟเรื่องผูหญิง 
เอฟจะปฏิเสธทุกครั้ง เขาบอกวา บางเรื่องก็คุยกับแมไมไดหรอก แมจะบอกวา “อยาไปทําอะไร
ผูหญิงเขา ถารักจริงชอบกันจริงก็ดูกันนานๆ แลวแมจะไปขอใหเอง”   ก็เลยไมบอกแมเรื่อง
ผูหญิงที่คบ ชวงหลังก็พามาแคคนเดียวที่เขาบอกวาชอบมากที่สุด ก็เห็นคุยกับแมดี คนอ่ืนๆ ก็
ไมไดพามาแลว เกรงใจแม 

 
               “ เรื่องหนีเที่ยวก็เคยทําแตไมไดบอกใหทางบานไดรู กลัว โดยเฉพาะพอ ถาพอไมชอบ
จะกลายเปนเรื่องใหญ  บุหร่ีก็สูบ เหลาก็มีบางยิ่งตอนไปเลนดนตรีตอนกลางคืนดวยแลวมันก็
ตองมีบาง แตไมติดหรอก กลับเขาบานก็ไมไดสูบอะไร ไมเคยทําใหเห็น    เร่ืองเลนดนตรี แม
ไวใจใหไปตอนกลางคืนไดเพราะเปนวงของลูกชายปา คนเลนก็มีแตญาติๆ กัน ไดเงินมาก็เก็บ
ไวซ้ือของไมตองขอแมเพ่ิม   พอก็ไมเห็นวาอะไร  ถาอยูแถวบานก็มีกินเหลาบางเวลามีงานเลี้ยง 
พอก็เห็นนะ แตก็ไมเห็นวา  กินสนุกอยูกับพรรคพวกกันในหมูน่ีแหละ แลวก็เขาบาน ดึกหนอย  
แตพอจะกลับหลังที่เราเขาบานซะอีก งานทุกงานในหมูบาน พอตองอยูจนงานเลิกนั่นแหละ เปน
เพ่ือนเจาของงาน ผูใหญบานก็ขอใหชวยดูแลใหดวย “ 
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งานประจําปของวัดที่จัดขึ้นเม่ือสงกรานตที่ผานมา มีกิจกรรมหลายๆ อยางในงาน หน่ึง
ในนั้นคือการราํวงยอนยุค ซ่ึงสาวรําวงกเ็ปนเด็กสาวๆ อายุไมเกิน 18 ป แตงตวันุงสั้นๆ เสือ้
เกาะอกเปนทีน่าหวาดเสียววาจะหลุด  รอบๆ ลานรําวงก็มีหนุมนอย หนุมใหญลอมวงกันเต็มไป
หมด รวมทั้งลูกชายคนเลก็ของพอดวย  เขาและเพื่อนๆ ตางชี้น้ิวตะโกนบอกจองสาวรําวงกนัให
ลั่นไปหมด พอในฐานะผูนําหมูบานอยูบนศาลานมัสการหลวงพอแดง พระพุทธรปูศลิาแลงทีเ่ปน
ที่เคารพนับถอืของชาวบาน ทําหนาที่คอยอํานวยความสะดวกแกผูที่มากราบไหวในชวงงาน 
มองเห็นลูกชายคนเล็กแตไกล มองเห็น อมยิ้มแตก็ไมไดวาอะไร ยังคงทํางานในหนาที่
รับผิดชอบตอไป สวนแมและลูกสาวกข็ายขนมจีนและลูกชิ้นทอดอยูภายในงาน ไมไดดูดวยซ้ํา
ไปวาเอฟอยูสวนไหนของงาน เห็นแควาวันนี้แตงตวัหลอเปนพิเศษ  เดาวาไมพนลานรําวง
แนนอน   เอฟก็สนุกสนานกับเพ่ือนและสาวรําวงตามประสาชายหนุม ไมมีใครวาใคร  พอและ
แมคอยดูลูกอยูหางๆ  สิ่งที่หวงลูกชายมากที่สุดเวลามีงานก็คือการ “มีเรื่อง” ในหมูวัยรุนเทานัน้ 
เม่ือเห็นวาทุกอยางปกติดีก็ปลอยใหดําเนนิตอไปได    

ขณะที่ผูเขียนกําลังเก็บขอมูลในการทํางานครั้งน้ี มีสิ่งที่ผูเขียนไมคาดคิดมากอนในการ
เก็บขอมูลวาจะไดขอมูลเพ่ิมเติมและไดสัมผัสเรื่องของเอฟลึกมากยิ่งขึ้นอีก ซ่ึงเปนขอมูลที่
เกิดขึ้นและปรากฏใหเห็นนอกพื้นที่วัดแกว จากผูชวยอีกคนหนึ่งของผูเขียน “พ่ีชัย” ชายหัวใจ
หญิงวัย 40 ป  เปนคนพื้นเพน้ีโดยกําเนิดและเปนคนเดียวในชุมชนที่ “ออกสาว” มาตั้งแตยัง
เปนวัยรุนและเปดเผยความเปนตัวตนใหคนในชุมชนไดรับรูมาตลอด บอกเลากับผูเขียนวา 
หลายคืนมาแลวที่เห็นเอฟมาเที่ยวกับ   “สุด”  หนุมนอยวัย 16 ปซ่ึง   “เหมือน”    กับพ่ีชัยที่
รานคาราโอเกะในตัวอําเภอ  ทั้งสองมีทาทีที่ชัดเจนวา  “เปนแฟนกัน”    ถึงตอนนี้ที่บานเอฟไม
มีใครรูมากอนเลย   ผูเขียนไดหาโอกาสที่จะพูดคุยกับเอฟอยูนานทีเดียวและกวาที่จะถามกันมา
ไดวาเอฟคิดอยางไรกับเรื่องของสุด  โดยตองอาศัยพ่ีชัยชวยในการพูดคุย  ครั้งแรกเอฟตกใจ
และไมตอบในสิ่งที่ผูเขียนถาม แตเม่ือพ่ีชัย ชวยถาม ขึ้นมาบาง เขาเงียบไปพักใหญแลวก็คอยๆ
บอกวา  

 
“ไมเห็นเสียหายอะไร ถูกใจก็คบกัน สมัยน้ีเปนเรื่องธรรมดาแลว เขาก็มีแฟนกันไดทั้ง

ผูหญิงผูชาย ถาเจงจริงละก ็แฟนเพียบเลย....”  
 
นํ้าเสียงทีต่อบบงบอกถึงรูสึกตามสิ่งที่พูดออกมา   และก็ยังบอกดวยวา “กลัวพอจะรู 

พอเคยบอกไวตั้งแตเม่ือครัง้กอนวาพอไมชอบและก็สัง่หามมีเรื่องแบบนี้อีก” และไมรูวาถาพอรู
จะเปนอยางไรตอไป นํ้าเสยีงที่พูดถึงพอ เปนนํ้าเสียงที่ดูฟงแลวเหมือนคนที่จะหมดแรง คิ้วสอง
ขางขมวดเขาหากันพรอมกับการถอนหายใจอีกเฮือกใหญตามมา พอและทีบ่านไมรูวาเอฟคบ
อยูกับใครบาง เทาที่มาทางบานไดรับรูคอืเอฟมีแฟนแลว เปนเด็กสาวที่เรียนดวยกัน มีรูปตั้งไว
ที่หัวเตียงนอน เอฟพามาเที่ยวที่บานในวันหยุดบางครั้ง แมชอบแฟนเอฟคนนี้ พอก็บอกวาเธอ
ทาทางดี ใหคบกันไดแตอยาเลยเถิดไป กลัววาจะเรยีนไมจบอีกคน   
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สิ่งที่พอและแมเปนหวงเอฟมาก พอบอกวากลวัเรื่องติดยา กลวัเรื่องการทะเลาะววิาท  
กลัวเรื่องความปลอดภัย สวนเรื่องอ่ืนๆ ไมนาเปนหวงมากนัก เปนเรื่องที่นาจะแกไขได และเม่ือ
ถามถึงเรื่องของ “ความปลอดภัยในเรื่องเพศสัมพันธของวัยรุน” พอบอกวา “ไมนาเปนหวงแลว 
สมัยน้ีอะไรๆ เจริญไปเยอะมาก  เด็กๆ ก็นาจะรูวิธปีองกันกันแลว โฆษณาก็มีใหเห็น”   พอไม
เคยไดสอนเอฟถึงเรื่อง “เพศ”เลย บอกวาเปนเรื่องธรรมชาติที่จะรูไดเอง พอโตมาก็ไมเคยมีใคร
บอก รูกันเองเม่ือถึงเวลา   สวนแมบอกวา  “อยากจะสอนเหมือนกันแตก็พูดไมถูก มันรูสึก
กระดากปาก ก็เลยไมไดสอน บอกเขาแตวาใหปองกันใหดี  ไมกลาพูดออกมาตรงๆ หรอก”  
             
            นอกจากครอบครัวของเอฟแลว ผูเขียนไดไปทําการศึกษาพอและลูกชายอีก 4 
ครอบครัวและพบวาพอกับลูกชายในบางครอบครัวก็มีลักษณะไมตางจากเอฟเทาใดนัก เชนใน
ครอบครัวของตู    ครอบครัวของตูน   ครอบครัวของอาท   แตก็ยังพบในครอบครัวของเรนที่
พอกับลูกคอนขางสนิทกัน พอจะสอนลูกไดเกือบทุกเรื่อง รวมอีกทั้งเรื่องเพศดวย ผูเขียนขอ
เขียนถึงอีก 4 ครอบครัวแบบสรุปความใหเห็นดังเรื่องราวตอไปน้ี 
             

ครอบครัวของตู  ลูกชายคนโตและคนเดียวของพอและแม วัย 17  ป หนุมนอยชาง
ไฟฟา กําลังเรียนชั้นปวช. 2   ตูเติบโตโดยการเลี้ยงดูของพอวัย 40 ป แมและยา มีนองสาวคน
เดียว  แมเลาวา ตอนเล็กๆ พอชวยแมเลี้ยงดูตูดวยตัวพอเองตลอด  เปลี่ยนผาออม อุมเดินเลน 
ไปไหนมาไหนดวยกันเสมอ   แตเม่ือตูโต เรียนประมาณ ป.5 พอเริ่มไมคุยไมเลนเหมือนเดิม
แลว พอวางตัวเฉยกับตูมากขึ้น ปลอยใหแมจัดการเรื่องของลูกไปเต็มตัว  พอตูบอกวา 

  
 “ ถาสนิททั้งพอและแม ลูกจะเกรงใคร ถามีอะไรเกิดขึ้น ใครจะเอาลูกอยู”    
 
พอไมเลนหัวกับตูเหมือนเคย ความสัมพันธเหมือนมีอะไรบางอยางมากั้นไว  แมตอง

ดูแลลูกทั้งหมด แมยังบอกอีกวา “ลูกโตแลว คิดอะไรอยูบางทีก็ไมรูได ถาเปนลูกสาวก็พอจะคุย
กันอยางเปดเผยได แตลูกเปนผูชายบางเรื่องก็ไมกลาพูด ใหพอเขาพูดเขาสอนกันเองก็ไมสอน 
พอเกิดเรื่องไมดีขึ้นมาก็มาโทษวาเราเลี้ยงลูกยังไง มันก็หนักใจเหมือนกันนะ”  แมพยายามที่จะ
บอกวาใน “บางเรื่อง” แมก็ไมสามารถที่จะพูดไดอยางเร่ือง  “เพศ”  แมไมกลาสอน คนที่ควร
สอนไดนาจะเปนพอเพราะเปนผูชายเหมือนกัน   และตอเม่ือไดคุยกับพอ พอบอกวา 
   

 “ มันเปนเรือ่งธรรมชาต ิ ไมตองสอนหรอก แลวเด๋ียวนี้ลูกกเ็รียนหนังสือกันหมดแลว
นาจะรูแลววาผลมันเปนยังไง มีโรคอะไรบาง”   

  ซ่ึงก็หมายความวา เรื่องเพศ เปนเรื่องที่เรียนรูไดเองโดยธรรมชาติ เม่ือถึงเวลาที่จะรูก็
รูเอง และการที่พอสงลูกไปไวกับสถาบนัการศึกษายอมหมายความวา การสอนตองเปนหนาที่
ของสถาบันการศึกษาที่จะใหเด็กเรียนรูได 
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ครอบครัวของตูน   หนุมนอยวัย 16 ป เรียน ปวช.1 ชางยนต ลกูคนกลางของพอวัย 
53 ป  เตบิโตมาดวยการเลีย้งดูของพอ แมและนาจําปา  แมของตูนไมคอยปกตินัก มีอาการทาง
จิต ทั้งพอและลูกๆ ทุกคนรูดี  จึงไดนาจําปามาคอยดูแลลูกๆ ทั้งสาม  นาจําปายังโสด จะคอย
ดูแลเรื่องความเปนอยูของหลานๆ ทุกอยางแทนแม แมก็พอชวยไดเปนบางครัง้ เม่ือแมกินยา
ตอเน่ืองอาการแมก็จะดี พูดคุยไดอยางปกต ิ เม่ือสมัยแมสาวๆ แมจะชวยพอทํางานหาเลี้ยง
ครอบครวัไดดีทีเดียว พอบอกวาแมเปนคนขยัน แตทุกวันนีพ้อตองรับภาระหนักอยูคนเดียว  
พอทํางานรับจางรายวัน วนัละรอยกวาบาท แทบไมพอ เรื่องสอนลูกเห็นจะไมตองพูดถึง ออก
จากบานแตเชามืด กลับเขาบานก็เยน็มากแลว ยังโชคดีที่ลูกของพอมีอาๆ ชวยเหลือเรื่องทุน
เรียนจึงพออยูได   

พอเลาใหฟงวา ทุกวันนี้พอไมมีโอกาสไดสอนลูกเลย แมเขาก็ดีบางไมดีบาง แตเห็นวา
นาสาวรักหลานๆ มาก ไปไหนจะคอยตามตลอด กลับมืดกลับค่ําก็จะออกตาม ทําหนาที่ยิ่งกวา
แมเสียอีก หลานๆ จะกลัวนาจําปามาก พอเลยวางใจ เม่ือถามถึงผลเรื่องการเรียนของลูก พอ
ตอบดวยความภาคภูมิใจและรอยยิ้มวาลูกเรียนดี เกรดเฉลี่ยสามกวาทุกคน ถึงแมพอจะแทบไม
มีเวลาพอก็ยังไถถามถึงผลการเรียนเสมอ พอยังบอกอีกวา ถาลูกเกเรคงเรียนไมไดแบบน้ี ถา
วันไหนที่พอหยุดงานพอก็จะอยูบาน บอกลูกๆ เสมอวาใหตั้งใจเรียน อยาเพิ่งคิดเรื่องอ่ืนๆ    ลูก
ทั้งสามไมสนิททั้งพอและแม พวกเขาจะปรึกษาหารือกันเองระหวางพี่นอง 

ครั้งหน่ึง ตูน ปวยดวยโรคไขเลือดออกระยะรุนแรง ตองนอนโรงพยาบาลและตองมีคน
เฝาอยางใกลชิด ในครั้งน้ันพอตัดสินใจหยุดงาน ไปเฝาลูกเอง ถึงแมวานาจําปาจะขอไปเฝา พอ
ก็ไมยอม พอบอกวา เร่ืองเจ็บปวยเปนเรื่อง “สําคัญของชีวิต” นอกจากแม ที่พอเคยไวใจที่สุด
เรื่องลูกแลว พอตองเปนคนดูแลเอง   และเม่ือถามถึงการพูดคุยเร่ืองเพศ สําหรับครอบครัวของ
ตูน ยิ่งไมมีการพูดถึงกันเลย  พอบอกวา “ไมใชเรื่องสําคัญมากที่จะตองพูดถึงกอน” 

เรื่องที่บอกวาสําคัญมากในความเห็นของพอก็คือเรื่องที่ตองเกี่ยวของกับชีวิต  หรือเร่ือง
ที่จะทําใหชีวิตตองเปลี่ยนไป ซ่ึงเปนเรื่องเกี่ยวกับ การติดยา การเจ็บปวยอยางหนัก การ
ทะเลาะวิวาทอยางรุนแรงแลวก็อุบัติเหตุตางๆ   เร่ืองเพศที่พอบอกวาไมใชเร่ืองสําคัญน้ัน พอ
บอกวาไมไดหวงเลยเรื่องที่จะทําผูหญิงทอง  เพราะถาทองจริงๆ ก็รับได เปนหวงอยูบางเรื่อง
การติดโรค โดยเฉพาะเอดสซ่ึงทําใหตายได แตก็ไมเคยไดสอนลูก  คิดวาลูกเรียนจนมาถึงระดับ
น้ีแลวนาจะรูถึงวิธีปองกันตัวเองไดและนาจะรูมากกวาพอที่จบเพียงป.4 

  ครอบครัวของอาท   หนุมนอยวัย 15 ป เรียนชั้นม.3 ลูกชายคนเดียวจากพีน่อง 3 
คน อาทปนคนกลาง แมเปนคนเลี้ยงอาทดวยตัวแมเพียงลําพัง  พอของอาทวัย 41 ปตองไป
ทํางานรับจางที่โรงงาน ความที่แมมีลูกวยัใกลเคียงกันคือลูกคนโตอายุเพียง 6 เดือนแมก็ตั้งทอง
อาทขึ้นแบบทีเ่รียกวาหวัปทายป ทําใหไมสามารถออกไปทํางานรบัจางตามโรงงานไดเหมือน
สมัยสาวๆ แตแมอยูบานกไ็มไดน่ิงเฉย ยังทําหมูยางออกขายหนาบาน โดยเลี้ยงลูกอยูใกลๆ  
ตลอด  ลูกๆ บอกวาแมจะดุ พอจะใจดี กลับจากทํางานจะซื้อขนมมาฝากลูกๆ เสมอ ไมเคยดุ
หรือตีลูกเลย  พอไมคอยพูดมากเหมือนแม ไมคอยไดสอนอะไรกับลูกมากนัก แมมักจะบอกวา  
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“ พอสอนลูกไมเปน พูดไมถกู”    
 
แมเลี้ยงลูกจนเติบโต เขาโรงเรียนไดหมด แมก็เริ่มออกหางานทําใกลๆ  บาน รับจางทุบ

เชื้อเห็ด ชวงเย็นก็ขี่รถไปรับลูกกลับจากโรงเรียนในหมูบาน จนลูกโตไปเรียนในตวัจังหวัดกัน
หมดแลว  ลกูๆ ชอบที่จะอยูกับพอ อยากไปไหนพอก็พาไป  ฐานะเริ่มดีขึ้น พอเลิกทํางาน
รับจางในโรงงานมาปลูกโรงเห็ดที่บาน ชวยกันทําเปนครอบครวั ลกูๆ ชวยพอและแมเก็บเห็ด
ทุกเชา และรดน้ําเห็ดทุกเย็น  แตทุกวันศุกร อาทจะขออนุญาตพอและแมไปคางทีโ่รงเรียนโดย
บอกวาอาจารยใหซอมฟุตบอลแลวกลับบานในวันอาทติย  ครั้งแรกแมคัดคานไมใหไป แตพอไม
หามแมจึงปลอยใหไปได  หลายๆ ครั้งเขา เพ่ือนพอบอกกับพอวา 

   
 “ เชื่อไดยังไงวาลูกไปซอมบอลจริง ถามันแอบหนีไปเที่ยวละ จะทํายังไง”     
 
พอก็ตอบดวยน้ําเสียงที่ปกติธรรมดาวา    
 
“ ถึงมันจะหนีไปเที่ยวแตมันก็กลับบานตามที่บอก  คงไปตามแบบผูชายบางก็ปลอยมัน

ตามเรื่อง ไมเปนอะไรกลบัมาก็พอแลว”   แตแมฟงแลวรูสึกเห็นดวยกับคําเตือนของเพื่อน จึง
โทรศัพทไปทีโ่รงเรียนแลวก็พบวา อาทไมไดไปซอมฟุตบอลจริงๆ  จะซอมฟุตบอลแตไมใชทุก
สปัดาห   แมรีบบอกพอ พอยังคงนิ่งเฉยไมวาอะไร บอกแตวา “ปลอยเขา เด๋ียวก็กลับมา” แมก็
ยิ่งวาพอวาไมใสใจ   เม่ืออาทกลับมาจงึถูกแมดุวาเสยียาวแตไมมีคําพูดออกจากปากพอแมสัก
คํา                                

เหตุการณครั้งหน่ึงที่แมเลาใหฟงดวยน้ําเสียงคลายกับภาคภูมิใจอยูในทีวา ในวันที่
อําเภอจัดงานประจําปที่ผานมา  อาทกับเพ่ือนพรอมดวยมอเตอรไซครวม 10 คนไปเที่ยวที่งาน 
แลวมีการตีกันเกิดขึ้นในกลุมที่อาทไปดวยกับวัยรุนเจาถิ่น มีเพ่ือนบานมาสงเสียงบอกวา เห็น
วัยรุนตีกัน มีมีด มีอาวุธดวย แลวก็เห็นลูกชายพอรวมอยูในกลุมดวย แมบอกวาพอที่กําลังนอน
อยูที่เปลที่ผูกไวหนาบาน นุงกางเกงขาสั้น ไมสวมเสื้อ รีบลุกขึ้นแลวสตารทรถยนตออกไปโดย
ไมฟงเสียงแมเรียก  หายไปในราวครึ่งชั่วโมงพอก็พาอาทกลับมาบานดวย พรอมเพ่ือนอีก 2- 3 
คน  พอไมไดพูดอะไรกับอาท  แมบอกวาแมเชื่อแลววาพอก็เปนหวงอาทไมนอยไปกวาแมเลย
ถึงแมบางครั้งแมเองก็ยังสับสนกับทาทีของพอบอยๆ       

เย็นวันนั้นพอและเพื่อนตั้งวงกินเหลากันตามปกติซ่ึงจะมีเกือบทุกวนั   แมบอกวาพอกิน
เหลาเขาไปเยอะมาก จัดวา “เมา” จากคนที่ไมพูด พอเริ่มสงเสียง พอเรียกอาทมานั่งใกลๆ  แลว
พอก็เริ่มสอน บอกวาพอเปนหวง  ถาลูกเปนอะไรไป พอแมจะอยูยังไง และอีกหลายๆ คําที่พอ
พูดออกมา แมยังแปลกใจในสิ่งที่พอพูด  เม่ือพอหายเมาแมเลาใหพอฟง แลวยังบอกกับพอดวย
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วา ถาจะสอนลูกใหสอนเลยอยาพูดตอนเมา ลูกจะไมเชื่อถือ และในคําพูดของพอน้ัน  แมรูวา
เปนคําพูดที่มาจากใจของพอจริงๆ แตอยากใหพอบอกลูกตอนไมเมามากกวา  

สวนในเรื่องของการสอนเรื่องเพศ พอบอกวา  “ไมตองพูดหรอก เด๋ียวก็รูเอง ถาปองกัน
ตัวเองไมไดก็ชวยไมไดเหมือนกันหละ มันเปนเรื่องสวนตัว  ถึงจะบอกไป พอถึงเวลากล็ืมหมด”    
สวนแมบอกวา   “ กับอาทไมไดพูดถึงเรื่องนี้กันหรอก เขาเปนผูชายไมเสียหายอะไร  แตกบัแอว
(ลูกสาวคนโต)จะบอกกันตรงๆ ตั้งแตเร่ืองมีแฟน เรื่องแตงตวั ชอบนุงขาสั้นมาก แลวก็จะบนมาก
หนอยเร่ืองชอบออกนอกบานชวงตอนเยน็แลวเขาบานค่ําๆ เรื่องคยุโทรศัพท แตก็รูวาไมคอย
ทันมันหรอก ไดแตขูใหกลวัไปง้ันแหละ”   

แตก็ยังมีบางครอบครวัที่พอกับลกูชายไดมีโอกาสที่สอนหรือพูดคุยกันในเรื่องเพศได
อยางเปดเผย 

 
 ครอบครัวของเรน    เรนวัย 16 ป เปนลูกชายคนโตของบานมีนองชายคนเดียว 

กําลังเรียนชางยนตปวช.1  พอ แมและยาเปนคนเลี้ยงดูตั้งแตเล็กจนโต   พอของเรนปน้ีวัย 41 
ปแลว พอแมและเรนเขากันไดดีมาก  พอจะสอนเรนทุกเรื่องที่สอนได  เพ่ือนบานบอกวาสมัยที่
พอเปนหนุม พอเปนเสือผูหญิงแลวก็เกเรพอตัว แตหลังจากที่พอแตงงานกับแม ซ่ึงเปนผูหญิงที่
ยาเลือกใหแลวพอก็เลิกเจาชูและเกเร   พอบอกวาลูกสองคนเปนผูชายทั้งคู พอจะสอนใหลูกรูจัก
กับคําวา  “ลูกผูชาย”   ลูกผูชายในความหมายของพอ  ตองเปนคนกลา มีความอดทน ไมยอม
แพตอปญหา ไมรองไห นํ้าตาลูกผูชายตองไมมี  เรื่องผูหญิงตองมีชั้นเชิง รูจักเลือก ไมยอมให
ผูหญิงจับเอาได  พอจะคอยสังเกตเรน ตั้งแตเรนเริ่มเปนหนุม  พอบอกวาเวลาเห็นเรนเขา
หองน้ํานานๆ  พอก็จะแซวเรนวา  “ทําอะไรอยู เขาหองน้ํานาน”   พูดจบก็หัวเราะ แลวพอก็กอด
คอลูก บอกกับเขาวาไมใชเรื่องเสียหายที่ผูชายจะชวยตัวเอง กลับดีเสียอีกที่ไมตองเสี่ยงกับเรื่อง
อ่ืน พอยังกําชับกับเรนอีกวา  ถาจะมีอะไรกับใครใหนึกถึงความปลอดภัยไวกอน  ถุงยางมีขาย
ทั่วไปซื้อไดไมตองอาย  พอไมเคยหามถาเรนจะมี “อะไรเปนพิเศษ” กับเพ่ือนหญิงแตขอให
ปองกันตัวได   แตแมจะบอกเรนตลอดวา “ยังไมถึงเวลาที่เรนจะมี ใหคบกันแบบแฟนก็พอ”  จะ
เห็นพอลูกไปไหนมาไหนดวยกันเสมอ เวลาที่เรนออกมาเลนฟุตบอลตอนเย็นที่สนามหนาวัด ก็
จะเห็นพอมาเลนดวย และจะเห็นพอลูกคูน้ีไปเก่ียวหญาเพื่อไวสําหรับเลี้ยงวัวดวยกันบอยๆ
บริเวณแถวๆ ที่ทํางานของผูเขียนในชวงเชาๆ และชวยพอขุนหมูในชวงเย็นหลังจากที่กลับมา
จากโรงเรียน ซ่ึงพอจะทําหนาที่เปนคนขับรถประจํารับจาง รับสงนักเรียนไปเรียนที่ตัวจังหวัด 
สวนเรนจะทําหนาที่รับเด็กนักเรียนขึ้นรถ สงนักเรียนเขาบานทุกวัน   

เรื่องบางเรื่องเชนเรื่องเพศที่พอพูดกับเบลอยางเปดเผยได ทําใหเรนรูสึกวาพอเปนที่
ปรึกษาทีเ่รนเลือกที่จะบอกเรื่องสําคัญได  จะไดยินทีพ่อบอกเรนบอยๆ วา  “เกิดมาเปนผูชาย 
กลาทําก็ตองกลารับ  ทําอะไรไปตองรับผิดชอบสิ่งที่ทาํ”  เรนคิดอยูนานทีเดียว จึงตัดสินใจบอก
พอถึงเรื่องผลการเรียนของเขาซึ่งไมดีนัก ไมสามารถเรียนตอชั้น ม.4 ที่โรงเรียนเดิมได พอจึง
หาที่เรียนใหมใหเรนไดในทีสุ่ด ซ่ึงพอบอกกับเรนวา ถาบอกเร็วกวานี้พอคงชวยไดมากกวานี้ 
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......เรนภูมิใจในตวัพอมาก.....พอยังกับเรนดวยวา “เรื่องอะไรๆ ในสมัยน้ีที่เรนเจอ ยังไมถึงครึ่งที่
พอเคยเจอมากอนเลย ไมวาเรื่องนักเลง ตีรันฟนแทง หรือวาเรื่องผูหญิง เรนยังหางไกลพอ
นัก”.................. 
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สวนที่ 4 ผลการศึกษาและขอคนพบ 
 
หมูบานตาสับปะรด 

สังคมไทยแตเดิมเปนสังคมที่อยูแบบพ่ีแบบนอง  เปนเครือญาติหรือเกี่ยวพันกันเแทบ
ทั้งชุมชน  ทางสายเลือดและทางสังคม   …….สังคมของบานวัดแกวก็เชนกันยังคงเปนสังคมที่
คงสภาพของความสัมพันธในชุมชนอยูมาก ในชุมชนจะมีตระกูลที่มีสมาชิกใหญๆ อยูเพียง 3 – 
4 ตระกูลคือ ตระกูลมหาพงษ  ทรงแตง   เปาทุย และเตียวตระกูล แลวก็แตงงานมีลูกหลานอยู
ในหมูบาน แลวยังมีความสัมพันธที่เรียกวา “แมรัก” เขามาเกี่ยวของทับซอนกันอีก ลูกหลานไป
ไหนมาไหนกันไหนในหมูบาน ก็จะชวยกันสอดสองดูแลเปนหูเปนตาใหกันได เหมือน “หมูบาน
ตาสับปะรด” อยางไรอยางนั้นไมมีผิด อยางเหตุการณที่โก ลูกชายคนโตของพอหนีเรียน ก็มี
เพ่ือนบานมาบอกกับพอวา 
 

 “ฉันไปตลาดเมื่อกลางวัน เห็นโกมันอยูแถวๆ ทารถนะ ใสชุดนักเรียนดวย”    หรือการ
ที่พอไปรานในหมูบานทุกเชา สวนหนึ่งเพ่ือถามขาวคราวเรื่องของเอฟและเพื่อนๆ ในชวงที่เขา
มารวมกลุมในตอนเย็น ซ่ึงก็มีเจาของรานชวยดูแลเปนหูเปนตาใหกันและกันอยู ถึงแมจะไมใช
ญาติหรือเปนแมรักกันแตอยางใดเลย แตเจาของรานก็ชวยดูแลใหและบอกวา    
 
   “ถึงไมใชญาติใชเชื้อ  ก็เห็นเปนลูกเปนหลานแลว  เห็นมาแตออนแตออก ” 
         

เหตุการณที่อาท อางวาไปซอมบอลทุกวันศุกร แตเพ่ือนของพอกลับเห็นวา ไมนา
เปนไปไดและความเปนหวงที่มีตอตัวเบียรและทั้งสองบานมีสายสัมพันธที่เปน แมรัก กันอยู
เพ่ือนพอยังบอกใหแมอาทโทรศัพทไปสอบถามเรื่องของอาทกลัววาอาทจะไปในทางที่ไมดี     
สิ่งตางๆ เหลานี้ ถายังคงอยูตอไปก็จะเปนเรื่องที่ดีตอลูกหลานที่จะมีผูคนในชุมชนชวยกัน
สอดสองดูแล  แตขณะนี้สภาพของชุมชนก็เร่ิมเปลี่ยนไปบางแลว การมีคนตางชุมชนมาตั้ง
รกรากในฐานะของเขย สะใภ หรือผูคนที่มาซื้อที่ดินในชุมชนแลวมาปลูกอยู อีกทั้งสภาพทาง
เศรษฐกิจที่บีบรัด และ “คนรุนเกา” ลดนอยลงมากแลว อาจทําใหการดูแลเอาใจใสที่เคยมีอยูอาจ
ลดลงได  เคยชวยงานกันแบบ “เอาแรงกัน” ก็เริ่มมองแทบไมเห็น เปลี่ยนเปนการ “จางงาน” กัน
แทบทั้งน้ัน    เห็นจะมีแตก็ที่วัดเทานั้น ที่คนรุนเกายังพยายามที่จะใหลูกหลานออกมารวมตัว
กันชวยเหลืองานบุญ  

ความเชื่อในเรื่องบุญบาปยังคงมีอยู  การมาชวยงานวัดของคนพื้นเพเดิมยังคงเห็นได
จากงานตางๆ อยางงานประจําปหลวงพอแดงที่ผานมาในปน้ี ไมวาคนวัยใดก็ยังมาชวยเหลือ
งานกันอยูอยางพรอมเพรียงกัน  พอแม ปูยา ตายาย อนุญาตใหลูกหลานออกมาชวยงานวัดได
โดยไมเกี่ยงไมวาจะเปนชายหรือหญิง และตามมาสมทบกัน ถึงแมดึกดื่นก็ยังเปนที่ครึกครื้น 
เตรียมงานกันเปนสัปดาห  สวนในงานอ่ืนๆ ก็ยังมองไมเห็นวาสถานที่ใดหรืองานใดที่จะเปน
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ศูนยรวมของคนในชุมชนได   องคกรที่ทําหนาที่ฝายปกครองเมื่อตองการประชุมหรือรวมตัว
ของคนในชุมชนก็ยังไมสามารถทําไดเทาที่วัดเลย            

 จากตรงนี้ทําใหผูเขียนซึ่งปฏิบัติงานและเปนสวนหนึ่งของชุมชนไดมีขอคิดตอกย้ํา
ความคิดเดิมที่เคยมีอยูแลววา “งานชุมชนกับวัด” ตองอาศัยพ่ึงพากันอยางแนนอน ยังคงเปนวิถี
ชาวบานตองเขาใจและเขาถึงตอไป 
          
บทบาทชายหญิงทีบ่านวดัแกว 

ชุมชนวัดแกว…. ยังคงแบงบทบาทระหวางเพศการแบงบทบาทระหวางเพศแบบเดิม
อยู แทบไมมีการเปลี่ยนแปลงเลยจากยุคกอน  ในเรื่องการดูแลปกครองพื้นที่และคนในชุมชนซึ่ง
เปนพ้ืนที่ Public Sphere  ยังคงเปนบทบาทของเพศชายมาตลอด ตั้งแตที่มีบันทึกไว   200  ป
เศษ   ผูใหญบานหรือผูนําเปนเพศชายมาโดยตลอด  แมกระทั่งวามีการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครองหมูบานแบงเปนสายบริหารและสายปกครองแลว ก็ยังคงเปนเพศชายเหมือนเดิม ถึงจะ
พบวาในสมัยการเลือกสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลครั้งสุดทายเมื่อ 3 ปกอน จะมีผูหญิง
ไดรับเลือกมา 1 คน แตก็คงเปนไดเพียงสีสันใหเทานั้น แมกระทั่งตัว อบต.หญิงเองยังกลาววา  
 

 “ถึงเสนอไป ก็คงไมมีใครเห็นดวย มีแตผูชายเทานั้น เรามันเปนผูหญิง” หรือคํากลาว
ของคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิทานหนึ่งของหมูบานที่คอยชวยเหลืองานหมูบานและวัดที่กลาว
วา 

“เสียดายนะที่ไอนาลูกยายจํา มันเปนผูหญิง ไมง้ันจะเอามาทํางานใหหมูบานบาง หรือที่
บอกอีกวา  “หมออนามัยน่ี  ไมนาเปนผูหญิงเลย จะไดใหมาชวยทําบัญชีใหวัดซะหนอย”   แสดง
ใหเห็นถึงการแบงงานทางเพศที่คอนขางชัดเจน  ถึงแมวาผูหญิงที่กลาวถึงจะเปนคนที่ผานการ
เรียนมาในระดับที่เรียกวาชวยงานไดอยางสบาย แตก็ยังติดที่พวกเธอเปนผูหญิง ไมสมควรใน
การปกครองคนหรือยุงเกี่ยวกับกิจการงานในวัด   เพศหญิงยังถูกจํากัดในสวนพ้ืนที่ของชุมชน
บางสวน  
  และก็พบเชนกันวาในบางพื้นที่ เชน ครัววัด  ครัวในงานตางๆ ก็เปนพ้ืนที่ของผูหญิง
ทั้งสิ้น ไมมีผูชายคนใดเขาไปยุงเกี่ยว แมของเอฟเปนที่รูจักของคนในชุมชนอยางดีเปนเพราะ 
“ฝมือ”ที่แมไปทําครัวกับยาที่วัด ทําใหแมบานแตละบานยอมรับในฝมือและพากันซื้อขนมหรือ
หอหมกที่แมทํามาขาย  พ้ืนที่ในสวนนี้จึงเหมือนที่แบงไวใหกับผูหญิงโดยเฉพาะ    แตชุมชนก็
เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงบางแลวในพื้นที่บางสวนเห็นไดจาก การเรียกประชุมหมูบานในตอนเย็น 
ผูเปนหัวหนาครอบครัวก็คือพอ ไมไดออกมารวมประชุม  สวนใหญกลายเปนแมออกมาประชุม
แทน เพศหญิงเริ่มมีบทบาทในการออกสิทธิ์ออกเสียงบางแลว สวนหนึ่งเปนเพราะพอยังไม
กลับมาจากการทํางานนอกบาน   แมซ่ึงทํางานรับจางอยูบริเวณของชุมชนจึงตองรับหนาที่ใน
การประชุมไป และสงผลใหกิจกรรมบางกิจกรรมที่เปนของผูหญิงเริ่มมีมากขึ้นไปดวย  อยางเชน
แมของอาทที่ทํางานโดยการเพาะเห็ดอยูกับบาน สวนพอตองวิ่งออกไปติดตองานขางนอก หรือ
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แมของตูซ่ึงทํางานรับจางเย็บกระเปาอยูกับบาน พอออกไปรับจางไถที่    หรือแมของเรนที่
รับจางเย็บตุกตาในโรงตุกตาในหมูบาน แตพอตองวิ่งรถรับสงนักเรียน กลับถึงบานก็เย็นแลว  
แมจึงตองเปนผูออกไปรวมประชุมแทน และเมื่อแมบานไปพรอมกันหลายๆ คนก็เกิดพลังกลุม
ของผูหญิงเล็กๆ ขึ้น กลายเปนกลุมแมบาน ไดรับสิ่งสนับสนุนจากองคกรตางๆ เชน ศูนยฝก
อาชีพสตรีภาคกลางใหงบประมาณมาสนับสนุนการประกอบอาชีพ เร่ิมมีอํานาจตอรองในชุมชน
มากขึ้นแลว  กลุมสตรีแมบานที่รวมตัวกันไดก็สงตัวแทนเขาตอรองและพูดคุย เสนอขอ
งบประมาณจาก อบต.ไดในบางสวน  ถึงแมวาจะเปนเรื่องเล็กๆ งบประมาณเพียงนิดหนอย แต
ก็ไดสะทอนใหเห็นแลววา  เพศหญิงกําลังดําเนินการแสวงหาพื้นที่ในสังคมบางแลว   

ซึ่งจากการศึกษาตรงนี้ทําใหผูเขียนไดเห็นแลววาในสิ่งที่ผูหญิงไดแสดงออกมาถึง
บทบาทในสังคมที่มากขึ้นกวาเดิม ในขณะที่ผูชายที่กําลังแสดงบทบาทเดิมแต “ไมแนน”เหมือน
ที่เคยมีมา การทํางานหารายไดของแมบานเชนเย็บผา ขายของ ในบริเวณพื้นที่ในบานที่มักถูก
มองขามไปและไมนับวาเปนรายไดหลักนั้นมีการขยับขยายและรวมตัวกันเกิดขึ้นบางแลว แต
เปนจุดเล็กๆ ที่ยังไมชัดเจนเทานั้น  การทํางานและการมีปฏิสัมพันธในชุมชนในสวนนี้นับวาเปน
สวนที่สําคัญยิ่งอีกสวนหนึ่งเชนกันที่ไมอาจที่มองขามไปไดเลย….. 

 
เรื่องของความรัก .. แมและพอของเอฟ พบรักกัน กวาจะไดอยูรวมกันใชเวลาไมใช

นอยเลยกวาที่ผูใหญฝายแมจะยินยอม วัฒนธรรมประเพณีของไทย หญิงชายรักกันตองสูขอ
ตามประเพณี ถาผูใหญไมไดจัดหาให ก็ตองทําตัวใหเปนที่พอใจและเปนผูที่ผูใหญยอมรับ
เสียกอน  

หลังจากสงครามโลกครั้งที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงการศึกษามีการจัดการเรียนการสอน
แบบสหศึกษาขึ้น หญิงชายเรียนรวมกันทําใหเร่ืองการคบกันระหวางชายหญิงดูเหมือนจะงาย
ขึ้นไปดวย ผสมกับวัฒนธรรมตะวันตกแพรเขามา สังคมเปลี่ยนแปลงไปมาก หญิงชายคบกันได
อยางเสรีมากขึ้น จากกรณีของโกและแฟนสาวที่พากันมาที่บานของโกเปนประจําในวันหยุดเม่ือ
สอบถามถึงวาพอแมมีความคิดเห็นอยางไร เธอก็ตอบวา “ที่บานไมวาอะไร ใหมารับไปได”  หรือ
ครอบครัวของเอฟเองที่อนุญาตใหเอฟพาแฟนมาเที่ยวบานไดเชนกันในวันหยุด  ตํานานและ
เสนทางความรักของหนุมสาวยุคนี้กับยุคพอแมซ่ึงกอนหนานี้เปลี่ยนไปแลว และชางแตกตางกัน
นัก …..  

 
พอกับการเลี้ยงดูลูกชาย  สิ่งที่เรียกวาเปลี่ยนแปลงนอยมากในชุมชนวัดแกวก็คือ

เรื่องราวของพอ บทบาทของพอน้ัน จากแนวคิดเรื่องบทบาทพอที่สหรัฐอเมริกาไดมีการทบทวน
ไววามี 3 แบบตามสถานการณน้ันคือบทบาทพอแบบด้ังเดิม (Patriarchal Fatherhood) 
บทบาทพอแบบสมัยใหม (Modern Fatherhood) และบทบาทพอในอนาคต (Androgynous 
Fatherhood) น้ัน  บทบาทของพอในชุมชนวัดแกวที่ศึกษาพบวาเปนแบบแรกคือบทบาทพอ
แบบด้ังเดิม ในขณะที่สถานการณและโลกเปลี่ยนแปลงไปมากแลวบทบาทของพอควรจะเปน
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แบบพอในอนาคตมากกวา แตในเรื่องของบทบาทพอที่พบได ยังคงเปนบทบาทเดิม พอจะทํา
หนาที่หารายไดใหกับครอบครัว มอบหนาที่การเลี้ยงดูลูกใหกับแมทั้งหมด ซ่ึงสอดคลองกับ
แนวคิดเชิงสังคมวิทยา ตามแนวทฤษฎีหนาที่นิยม (Functionalist Therory) ที่พารสันและเบลส
มองถึงหนาที่ของสมาชิกไวสองสวนคือ แมจะแสดงบทบาทที่เกี่ยวของในเร่ืองจิตใจ สวนพอจะ
แสดงบทบาทเปนเครื่องมือ หรือโดยสรุปแลว แนวคิดหลักของบทบาทพอแบบดั้งเดิมก็คือ 
ความหางเหินระหวางพอกับลูก  

เห็นไดจากครอบครัวของเอฟ ที่แมเปนผูที่ทําหนาที่แมบานเต็มตัว ดูแลลูก ไมวาจะเปน
เรื่องใดๆ  แมดูแลทั้งลูก สามีและปูยา ยามขึ้นจากนาแมก็จะชวยยาทําขนม ยาชวยสอนการทํา
ขนมไทย ซ่ึงถือวาเปนหนาที่ของผูหญิงอีกอยางหนึ่ง  แมเลี้ยงดูลูกดวยตัวแมเองทั้ง 3 คน และ
ในยามวางแมยังชวยหารายไดใหกับบานโดยการทําขนมแลวเรไปขายในหมูบาน ไปขายขนม
ตั้งแตเพล จนกระทั่งถึงเกือบบายสามโมง แมก็ตองรีบกลับมาเตรียมทํากับขาวรอทาลูกกลับมา
จากโรงเรียน  แมทํางานไดทั้งในและนอกบาน เร่ืองลูก แมถือวาเปนเรื่องใหญ แตแมก็ใหเกียรติ
พอเสมอ ครั้งหน่ึงที่ โก ลูกชายคนโต ถูกจับไดวาหนีเรียน พอเรียกโกมาคุยเสร็จแลวพอยังตอง 
“ย้ํา” กับแมใหดูแลโกใหมากขึ้นดวย ทั้งนี้เพราะพอไดมอบหมายหนาที่การเลี้ยงดูลูกใหกับแม
น่ันเอง  ซ่ึงตรงกับการศึกษาของเอมบรี (Embree) นักมนุษยวิทยาตางประเทศที่ศึกษา
ครอบครัวทางภาคเหนือและภาคกลางเปนสวนใหญ วาในครอบครัวน้ัน พอจะทําหนาที่เปน
หัวหนาครอบครัว และคอฟแมน (Kaufman) ที่ไดศึกษาครอบครัวในภาคกลางก็พบเชนเดียวกัน 
และรายงานตอไปวา แมชายจะถูกยกเปนหัวหนาครอบครัวก็จริงอยู แตหนาที่ในการจัดการ
ภายในครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูลูกนั้นยกใหภรรยาโดยสิ้นเชิง (Embree 1950, Kaufman 
1960 อางในดวงเดือน 2524: 150 –151) 

พอจะเปนคนคอยดูแลลูกอยูหางๆ ทําตัวนาเกรงขาม เปนที่เคารพยําเกรงของลูกๆ  ถา
มีเร่ืองพอก็มักจะผานมาทางแมหรือทางญาติสนิทใหคอยเตือนคอยบอกแทนพอ   การที่พอ
แสดงออกเชนนี้พองกับแนวคิด “ชายเปนใหญ” ในสังคมไทยที่มีมาแตด้ังเดิม ผูชายเปนเพศที่
สังคมคาดหวังวาตองเปนผูคุมครองดูแล เปนหัวหนาครอบครัว การทรงอํานาจหรือสงวนอํานาจ
อยางหนึ่งคือการเงียบ การนิ่ง  อยางเชนผูที่เปนเจาคนนายคน จะมาพูดเลนพูดหัวกับลูกนองใต
บังคับบัญชาคงไมเหมาะสมนัก ลูกนองที่ไหนจะมาเชื่อฟง จึงคอนขางสงวนทาที เพ่ือใหลูกนอง
ยําเกรง  การพูดจึงนอยลงและจะพูดหรือสั่งการเมื่อมีเร่ืองที่จัดวา “สําคัญ” เกิดขึ้นเทานั้น  พอ
ไทยก็จัดเปน “หัวหนา”ของครอบครัวจึงมีการแสดงออกหรือรูปแบบที่เห็นไดชัดวา คอนขางหาง
เหินลูก ในสมัยที่ลูกยังเล็กแมเคยบอกวาพอเคยเลี้ยงดู อุมชูเองแตพอลูกโตขึ้นมา พอมองดูหาง
เหินไป แทบไมไดพูดคุย พอเคยสนิทกับโก จนกระทั่งโกโตและโกทําใหพอเสียใจมาก พอคิดวา
โกไมมีความเกรงกลัวพอเลย ความที่สนิทกับลูกมากเกินไปทําใหลูกทําอะไรลงไปโดยไมคิดถึง
ใจพอ    เม่ือถึงคราวเอฟ ลูกชายคนเล็ก พอการวางตัวใหม วางเฉย ไมเลนกับเอฟมากนักหรือ
แทบจะเรียกไดวาไมไดสัมผัสเลยดวยซ้ํา แตจะเฝามองอยูหางๆ พอมีความรูสึกวา  เอฟเกรงพอ
อยูมากทีเดียว  อยางเหตุการณที่เอฟพาครูพละมาบานแลวพอสั่งหามไมใหพามาอีก ไมเชนน้ัน
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พอจะใหยายโรงเรียน แลวพอไมเคยเห็นเอฟพามาบานหรือคบกับครูพละอีกเลย  พอบอกวา 
“เอฟไมกลาหรอก รูวาพอเอาจริง”   หรือพอของตูที่เคยสนิทกับตูเชนกันเม่ือตอนเล็กๆ แตตอน
โตหางเหินไป  พอตูบอกวา  

 
“ถาสนิททั้งพอและแม ลูกจะเกรงใคร ถามีอะไรเกิดขึ้น ใครจะเอาลูกอยู”   หรือคําพูด

จากปากลูกชายคนหนึ่งที่วา “แมก็มีบนบาง ดุบาง ไมกลัวหรอก ฟงจนชินแลว แตถาวันไหนพอ
พูดขึ้นมา ไมกลาหรอก ก็ไมรูวาทําไม ทั้งๆ ที่พอก็ไมเคยตี ถาพอบอกวาไมใหออกจากบาน ก็ไม
ไป”หรือคําพูดของตูที่วา     

“พอพูดนอย แตทําจริง แมพูดมาก  แตไมมีอะไร”  
          
        จากสิ่งที่พบทําใหไดทราบวารูปแบบหนึ่งของพอไทยก็คือ  การใชอํานาจจะทําโดยการ
สงวนทาทีและวางเฉย    แตการแสดงออกของพอที่แสดงออกมาไมใชวาความเปนหวงในตัวลูก
ของพอจะลดนอยลงไป แตดวยบทบาทเดิมที่พอมอบใหแมเปนดูแลลูกไปแลวน้ัน การที่พอจะลง
มาดูแลอยางใกลชิดแทนแมดูเหมือนวาจะผิดกับบทบาทไป  ไมใชบทบาทของเพศชาย ซ่ึงพอ
เกรงวาสังคมและคนในชุมชนอาจมองวาพอ “เลนผิดบทบาท”ไป  และสังคมก็ไมไดคาดหวังวา
พอตองเปนผูอบรมสั่งสอนลูกเอง  การแสดงออกซึ่งความหวงใยและการสั่งสอน ของลูกพอจึง
ตองสงผานออกมาในรูปแบบอ่ืน ไมแสดงออกโดยตรงทางคําพูดจะ แสดงผานญาติสนิทหรือการ
กระทํา  เชนที่พบไดจาก   4  ครอบครัว 
 

ครอบครัวเอฟ  พอบอกใหแมและพ่ีสาวคอยดูแลเอฟอยางใกลชิด  ตรวจตรากระเปา
นักเรียน แอบดูความประพฤติหางๆ หรือแมกระทั่งที่พอคอยถามไถกับเจาของรานคาในหมูบาน
ถึงเอฟ ในตอนที่มารวมกลุมกันชวงเย็น    หรือชวงที่มีงานประจําป พอจะคอยมองอยูหางๆ 
เม่ือเห็นเอฟอยูแถวลานรําวง ดวยความเปนหวงในความปลอดภัยกลัวการเกิดเรื่องในกลุมวัยรุน 

ครอบครัวของตู   หลังจากที่พอมีการวางตัวเพ่ือใหลูกยําเกรงแลว  ถาพออยากรูเร่ือง
ของตูก็จะฝากถามผานทางแมเสมอ แลวแมก็จะมาเลาใหพอฟง พอไมเคยพูดหรือสอนกับตู
โดยตรง หรือบางทีก็จะสอนผานทางการดูละครทีวีที่น่ังดูรวมกันทั้งครอบครัวหากเจอตัวละครที่
รุนราวคราวเดียวกับตูและมีพฤติกรรมที่พอเห็นวาไมดี          
  ครอบครัวของตูน   พอตองทํามาหากิน เปนเสาหลักเพียงคนเดียวของบาน เน่ืองจาก
ปญหาดานสุขภาพของแม พอมีเวลาใหลูกๆ นอยมาก พอมองดูแลววานาจําปารักลูกของพอ
มากและคิดวานาจําปาคงจะสอนสิ่งดีๆ ใหกับลูกแทนพอและแมได แตถาพอวาง พอก็จะ
พยายามที่จะอยูกับลูกพรอมบอกลูกทั้งสามเสมอวา ใหตั้งใจเรียนอยาเพิ่งคิดเรื่องอ่ืน แตก็ไม
บอกมาวา “เรื่องอ่ืน” หมายถึงเรื่องอะไร   เวลาที่พอไปทํางานพอจะคอยถามและฝาก “นาสัง” 
เพ่ือนของพอที่เลี้ยงหมูอยูในบริเวณหมูบานนั้นใหคอยดูลูกๆ ของพอบาง   ..... แตเม่ือครั้งที่ตู
นปวย อาการหนัก พอหยุดงานทันทีไปเฝาดวยตัวเองไมไวใจใครแลวแมกระทั่งนาจําปา    ภาพ



 

 

 
 

39

ที่เห็นที่โรงพยาบาล  พอเฝาเช็ดตัวลดไขในขณะที่ตูนไมรูตัว และฟุบอยูขางเตียงตลอดเวลาที่
ตูนอาการยังไมดีขึ้นเปนภาพที่แทนความรักและความหวงใยทั้งหมดของพอ   แตในขณะที่
ตูนปกติดีพอไมเคยที่จะบอกหรือสัมผัสตัวเลยดวยซ้ํา   พอคิดวาการที่ไปหาเงินเหนื่อยยากก็
เพ่ือลูกอยูแลว ลูกนาจะรับรูได  ในขณะที่ลูกก็บอกวา บางครั้งพวกเขา 3 คนมีปญหา เขาไมมี
ใครเลย  ตองปรึกษากันเอง ดังคําพูดที่ตูนบอกวา 
                          “พอไมเคยรู”                 “แมพ่ึงพาไมได”                 “นาจําปาไมใชพอแม”          

 
ครอบครัวของอาท    พอเปนคนพูดนอยอยูแลว แมพูดเกง มีอะไรพอก็จะผานไปทางแม

ทุกเรื่อง      ถาปกติแลวพอแทบไมคุยกับอาทเลย จะเห็นพอสอนอาทก็ตอนที่พอ “เมา”แลว  
แมบอกวาถาพอเมา   เวทีการสอนก็จะเกิดขึ้นกับลูกๆ ทันที   ถึงแมวาแมจะรูวาสิ่งที่พอพูด
ออกมาคือคําพูดจากใจ (เหมือนที่โกวเลงกลาวไว วา “คําพูดหลังเมามาย คือคําพูดจากดวงใจ” )   
แตลูกกลับบอกวา “พอพูดเพราะเมา”  ฟงแลวไมรูเร่ือง วกไปวนมาและพูดซ้ําๆ จนนาเบื่อ 
คําพูดที่อาทไดยินประจําจากปากของพอ   “พอรักเอ็งนะ ถาเอ็งเปนอะไรไป พอจะอยูยังไง เอ็ง
เปนลูกชายคนเดียวของพอ ตองดูแลแม ดูแลพ่ีนองแทนพอไดนะ      ทําตัวดีๆ  พอจะอยูกับเอ็ง
ไดนานแคไหน” ซ่ึงอาทบอกวาเวลาไมเมา ไมเห็นเคยพูด ใหไดยินสักครั้ง มีแตแมที่พูดไมหยุด
ปาก บนตลอดเวลา  

ทั้ง 4 ครอบครัวที่มีการสอนผานทางบุคคลอื่นและผานการแสดงออกมาโดย “ทางออม”
น้ันก็ใชวาจะเปนทุกครอบครัว ยังมีครอบครัวของเรนที่ตางจากครอบครัวอ่ืน พอเรนจะสอนเรน  
“โดยตรง”  พอมีอะไรก็จะเรียกเรนมาคุย  หรือพูดคุยถายทอดความรูสึกกันบอยๆ   เลาเรื่องของ
พอเม่ือครั้งยังหนุมใหเรนฟงเสมอ พอบอกวา ถาพอเปดใจกับลูก ลูกมีอะไรก็ตองเปดใจแบบพอ 
พอพยายามทําใหเรนดูเปนตนแบบ  พอจะไปเกี่ยวหญากับเรน เลี้ยงหมูดวยกัน กอดคอไปไหน
มาไหนเสมอ   สอนทุกเรื่องที่สอนได     เม่ือครั้งที่เรนมีปญหาเรื่องที่เรียนตอ เรนจึงกลาที่จะ
บอกกับพอและใหพอชวยเหลือ  ซ่ึงตรงนี้สอดคลองกับทฤษฎีการแลกเปลี่ยน (Exchange 
Theory) ของโรลินสและโทมัสที่กลาวอธิบายถึงการขัดเกลาทางสังคมของเด็กวา เปนเรื่องการ
แลกเปลี่ยนในสิ่งที่มีคุณคาแกกัน ปฏิสัมพันธในสังคมจากการแลกเปลี่ยนผลประโยชนโดย
อธิบายวา ระหวางพอกับลูกวัยรุนนั้น หากเปนการแลกเปลี่ยนที่เปนความเต็มใจที่พอจะเปนผูให
และลูกจะเปนผูรับ ก็จะทําใหเกิดความสัมพันธที่ดี และผานชวงวิกฤติของการเปลี่ยนแปลงใน
วัยรุนไปได และยังสอดคลองกับ ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) ที่
อธิบายธรรมชาติของการสังเกตและการเรียนรูโดยเด็กจะเรียนรูพฤติกรรมของเพศตนโดยการ
จําลองและฝกฝน ลักษณะการเปนพอของบุคคลก็จะถูกกําหนดจากพอของเขา       พอของเรน 
จัดไดวามีการแสดงบทบาทพอ “แบบในอนาคต”  คือทําหนาที่ไดทั้งพอและแม  เลนไดทั้ง 2 
บทบาท ไมวางตัวไวเฉพาะบทบาทของพอ  ไมตองบอกกลาวผานแม  พอถือวาประสบการณที่
พอเคยมีในอดีตไมวาเรื่องใดๆ พอตองเปนผูบอกเลาใหลูกฟงเอง ใครจะบอกเลาไดดีเทาตัวพอ  
สิ่งไหนที่ดีพอบอกใหดูเปนแบบอยาง สิ่งที่ไมดีพอก็จะบอกวาไมดี  ควรดูแบบอยางจากคนอื่น   
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เพราะฉะน้ันการเห็นแบบอยางของลูกไมวาใครจะเปนตนแบบถือวาเปนสิ่งที่สําคัญมากทีเดียว
สําหรับชีวิตลูกตอไป 

สิ่งที่ผูเขียนรูสึกเปนหวง และพบไดในครอบครัวที่สอน “ทางออม” คือ บทบาทของพอที่
พอบอกวา “ถาเกิดเรื่องใหญ พอคอยลงมาจัดการดวยตัวเอง”   เร่ืองที่พอจัดวาเปนเรื่องใหญก็
เรื่องที่เกี่ยวกับชีวิต เชน การติดยา การคบเพื่อนไมดี การทะเลาะวิวาท การเจ็บไขอยางรุนแรง
และการเกิดอุบัติเหตุ  และหากเกิดเรื่องใหญอยางที่พอวาจริงๆ แลวพอคอยลงมา “จัดการ”  
แลวหากพอลงมาจัดการไมทัน  ยอมหมายถึงชีวิต  การเปลี่ยนแปลงชีวิตของลูกเลยทีเดียว พอ
นาจะกาวขามการมองและจัดประเภทแลววาเรื่องใดเปน เร่ืองเล็ก เรื่องใดเปนเรื่องใหญ  เพราะ
เพียงลําพังแม คงจะดูแลในทุกเรื่องไมได มักจะรูเร่ือง ที่พอจัดวาเปนเรื่องใหญ ก็ตอเม่ือเร่ืองน้ัน
ไดเกิดขึ้นแลว แกไขไมทันแลวดังสุภาษิตทีวา “วัวหายลอมคอก”     แมในสมัยปจจุบันไมเพียง
อยูบานเปนแมบานอยางเดียวแลว แมตองชวยพอทํางานเพิ่มรายไดเพ่ือจะมีเงินสงลูกเรียนสูงๆ 
ถึงแมวางานของแมจะเปนการหารายไดที่อยูแถบบริเวณในหมูบานก็จริงแตเวลาที่เคยดูแลลูก
มาตลอดก็ไดถูกงานแบงไปแลว  เรื่องของการดูแลลูกก็ควรที่จะชวยกันทั้งพอและแม        ถา
บทบาทพอสวนใหญยังคงเปนแบบ “บทบาทดั้งเดิม”เสียแลว  เวลาของการดูแลลูกก็ดูเหมือนวา
จะขาดหายไปจริงๆ   ยิ่งในโลกปจจุบันดวยแลว สังคมและความเจริญมีแตจะนําพาลูกหาง
ออกไปทุกที      ถาบทบาทครอบครัวตรงนี้ยังไมมีการปรับเปลี่ยนตามโลกปจจุบันก็เห็นทีวา    
“ลูก”    คงเติบโตดวยน้ํามือของสังคมมากกวาน้ํามือของครอบครัวแนนอน               
 
SEX....... เร่ืองตองหามของคนไทยและคนวัดแกว 

จากฐานเดิมของคนไทย วัฒนธรรมไทย เร่ืองเพศถูกสั่งสอนและถายทอดมาวาเปนเรื่อง
หยาบคาย เปนเรื่องที่นาปกปด เปนของต่ํา ไมควรนํามาพูดมาคุยกัน คนที่จะพูดกันไดก็นาจะ
เปนเฉพาะคูสามีภรรยาเทานั้น และอีกหลายคําสั่งสอนที่สั่งสมกันมาทําใหการพูดการสอนเรื่อง
เพศถูก “ปดกั้น” กันมาชานาน และสิ่งใดที่ถูกปดกั้น สิ่งนั้นยอมเปนที่อยากรู โดยเฉพาะวัยรุน 
เรื่องน้ีจึงเปนเรื่อง “แรง” อีกเรื่องหน่ึงที่ดําเนินไปอยางเงียบๆ ไมเหมือนเรื่องที่พอแมจัดวาเปน 
“เรื่องใหญ” ที่จะกอตัวอยาง ไมเงียบ และสงใหเห็นผลทันตา เร็วทันใจ  จากการศึกษาของ
ผูเขียนถึงเรื่องของการสอนเรื่องเพศในครอบครัวของชุมชนนี้ แทบจะไมพบเลย  ผูใหญใน
ชุมชนจึงมักบอกวา 

 
    “เรื่องนี้พูดไดยังไง ถาผูชายมาไดยินเขาก็หาวาไมดี หมกมุนแตเรื่องนี้ มีแตเสียกับเสีย” 

 “ อยากสอนเหมือนกันแตจะสอนยังไงสอนไมถูก ฉันความรูนอย สูหาเงินสงใหเรียน 
เด๋ียวที่โรงเรียนก็สอนใหเอง” 

“ไมเห็นตองสอนตองพูด เปนเรื่องธรรมชาติถึงเวลาก็รูเอง”   
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คนสวนใหญในชุมชนมองวาเรื่องเพศยังคงเปนเรื่องในบาน เรื่องเฉพาะของสามีภรรยา 
จะนํามาสอนไดอยางไรไมเปนการเหมาะสม   หรือในแมบานบางคนที่เรียนหนังสือมาคอนขาง
นอย อานหนังสือยังไมคลองเลยดวยซ้ํา ตอนเล็กๆ ไมไดเนนเรื่องการรูหนังสือ เนนเรื่อง
การบานการเรือนมากกวา เม่ือถึงเวลาที่จะสอนลูกจึงคิดวาตัวเองไมมีความรูมากพอที่จะสอนได  
และเห็นวาโรงเรียนซึ่งเปนสถาบันการศึกษามีหนาที่ในการอบรมสั่งสอนใหความรูอยูแลว 
เหมาะสมที่จะใหเปนผูถายทอดใหกับลูกมากกวา พอแมพรอมที่จะทํางานเพื่อหาเงินมาสงใหลูก
เรียน  พอแมมอบความไววางใจใหกับสถาบันการศึกษาเสียแลวที่จะเปนคนถายทอดใหความรู
แกลูก  หรือจากครอบครัวเอฟที่ครอบครัวก็ไมเคยสอน เพียงแคเปนการตักเตือนเทานั้นบอก
เปรยๆ วาใหเรียนใหจบกอน คอยคิดเรื่องผูหญิง  พอเอฟบอกวา 
   

 “เรื่องแบบน้ีถาบอกวาใหปองกันแบบนั้นแบบนี้ก็เทากับวาเราปลอยใหเขามีอะไรไดนะ
ซิ มันพูดไมได ไดแตบอกวาตั้งใจเรียนใหจบคอยคิดเรื่องอ่ืน”     
   “ไมนาเปนหวงแลว สมัยน้ีอะไรๆ เจริญไปเยอะมาก เด็กๆ ก็นาจะรูวิธีปองกันกันแลว 
โฆษณาก็มีใหเห็น”    สวนแมบอกวา  “อยากจะสอนเหมือนกันแตก็พูดไมถูก มันรูสึกกระดาก
ปากก็เลยไมไดสอน บอกเขาแตวาใหปองกันใหดี ไมกลาพูดออกมาตรงๆ หรอก”      
      

พอมองวาเรื่องน้ีเปนเรื่องที่คอนขางลอแหลม เหมือนดาบสองคม ถาสอนใหรูก็เหมือน
บอกใหทํา คลายชี้โพรงใหกระรอกไป จึงไมสามารถพูดออกมาตรงๆ ไดแตพูดออมๆ เปนการ
เตือนมากกวา แลวอีกเหตุผลหนึ่งคือ พอคิดวาเทคโนโลยีและความเจริญที่เขามา สื่อตางๆ 
โฆษณาที่มีใหเห็นไดทั่วไป ลูกคงจะรับรูไดแลวและระวังตัวไดเอง แตพอก็ไมเคยไดถามลูกวา
ลูกรับรูแบบที่พอคิดไวหรือไม    สวนแมก็มีความคิดที่จะสอนจะบอกอยูบางเหมือนกันแตความ
ที่เคยผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมในเรื่องเพศมากอนวาเปนเรื่องที่ไมสามารถนํามาพูดได 
ทําใหแมไมสามารถที่จะเอยปากออกมา แมแตกับพอเองแมยังไมเคยไดคุยเรื่องน้ีดวยซ้ําไป 
เร่ืองนี้จึงดูเหมือนจะเปนเรื่องที่ลึกลับตอไปสําหรับบางครอบครัว ถึงแมจะมีความเปนหวงให
พ่ีสาวคอยถามไถในเรื่องนี้อยูเรื่อยๆ แตพ่ีสาวก็ยังทําไดไมถนัดปากนัก เปนแบบเลียบๆ เคียงๆ
มากกวา 

 
ในครอบครัวของตู   พอและแมไมเคยสอนหรือพูดเรื่องเพศในบานเลยเชนกัน พอตูบอก

วา“มันเปนเรื่องธรรมชาติ ไมตองสอนหรอก แลวเด๋ียวนี้ลูกก็เรียนหนังสือกันหมดแลวนาจะรูแลว
วาผลมันเปนยังไง มีโรคอะไรบาง”สวนแมตูบอกวา  นาจะเรื่องของผูชายที่พอควรสอนมากกวา 
แมไดสอนและเตือนลูกสาวไดมากกวา:    พอมองวาเรื่องเพศเปนของธรรมชาติ เรียนรูไดเองไม
จําเปนตองสอนกันและพอไดใหลูกไปโรงเรียนเทากับวา สถาบันการศึกษาตองเปนแหลงเรียนรู
ของลูกไดดีกวาที่บานจะสอน  สวนแมคิดวาการสอนเรื่องน้ีกับลูกชายนาจะเปนพอมากกวาแม 
เพราะพอกับลูกชายนาจะพูดจา “ประสาผูชาย” ไดดีกวาแมซ่ึงเปนผูหญิง 
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ในครอบครัวของตูน ไมเคยมีใครเคยพูดถึงเรื่องน้ีเลย พอบอกวา “ไมใชเรื่องสําคัญมาก

ที่จะตองพูดถึงกอน” และพอบอกวาลูกไดเรียนหนังสือแลวนาจะรูวิธีปองกันตัวเอง มากกวาพอ
ซ่ึงเรียนนอยกวา พอวางลําดับของความสําคัญเร่ืองเพศไวทายๆ ไมใหความสําคัญนัก พอจึง
ไมไดเลือกที่จะสอน ยิ่งเวลาของพอที่จะสั่งสอนมีนอย พอจึงตองเลือกเตือนเปนเรื่องที่พอคิดวา
สําคัญที่สุดกอนซ่ึงก็คือเร่ืองของชีวิต และพอก็มีความเห็นเชนกันวาสถาบันการศึกษาคงจะสอน
ลูกไดมากกวาที่พอสอน พอมอบความไววางใจใหกับสถาบันการศึกษาไปแลว 

ครอบครัวของอาทไมเคยสอนเชนกัน พอบอกวา  “ไมตองพูดหรอก เด๋ียวก็รูเองถา
ปองกันตัวไมไดก็ชวยไมไดเหมือนกันหละ มันเปนเรื่องสวนตัว ถึงจะบอกไปพอถึงเวลาจริงๆ ก็
ลืมหมด”   พอมองวาเรื่องเพศไมใชเร่ืองที่ตองนํามาสอน เรียนรูไดเอง เม่ือรูไดเองก็จะสามารถ
ปองกันตัวเองได เชนกัน  ในประสบการณที่ผานมาของพอบอกวา เร่ืองน้ีเม่ือถึงเวลาที่มีอะไร
กันจริงๆ คําสอนไมไดอยูความคิดเลย เร่ืองที่ผูใหญเคยเตือนๆ ก็เฉยเสีย มันเปนชวงของ
อารมณน้ันๆ ที่ไมสามารถทําตามที่ตั้งใจไวตั้งแตแรกได ลืมทุกอยางหมดสิ้น มันเปนเรื่องที่
ตัวเองตองชวยตัวเองเทานั้นไมวาจะเลือกผูหญิงที่คิดวาดีพอที่จะไมทําใหเกิดปญหาตางๆ
ตามมาได หรือเลือกผูหญิงที่เสี่ยงแลวยังลองไปเลนอีกก็เกิดเรื่องเขาจนไดในที่สุด 
           แตกตางจากครอบครัวของเรน  ในเรื่องการสอนเรื่องเพศน้ันพอบอกวาถาเปนสมัย
พอโรคภัยไมคอยมี ไมนากลัวเหมือนสมัยน้ี จําเปนที่พอตองบอกและเตือนกันตรงๆ เพราะถา
พลาดแมครั้งเดียวก็อันตรายไดถึงกับชีวิต (พอหมายถึงโรคเอดส) พอไมหามที่เรนจะมีสัมพันธ
พิเศษกับเพ่ือนหญิงแตย้ํากับเรนเรื่องการใชถุงยางอนามัย แตแมไมเห็นดวยกับความคิดของพอ 
ยังคานออกบอยวายังไมถึงเวลาที่สมควรจะมี ตองเรียนใหจบกอนแลวขอบวชกอน    พอบอกวา
โรงเรียนก็คงมีการเรียนการสอนเรื่องเพศศึกษาแตก็ไดแตสอนตามตํารา  ครูบางคนก็ไมกลาที่
จะสอนดวยซ้ําไป กลายเปนการจุดประกายใหกับเด็กอยากรูมากขึ้น มันเหมือนกับวาสิ่งที่ครู
สอนยังไม “โดนใจ” เด็ก สูพูดกันตรงๆ สอนกันตรงจะดีกวา  แลวครอบครัวจะเปนผูสอนใหเด็ก
ไดดีกวาใคร  ลูกอยูกับพอแมมาตั้งแตเกิด นาจะพูดกับลูกไดทุกเรื่องไมมีขอยกเวน  เร่ืองไหนที่
เสี่ยงกับชีวิตตองพูดกอน หรือพอแมบางคนมองวาไมเสี่ยงก็ไมพูด เม่ือเกิดปญหาแลวตองมา
ตามแกกันตลอด ก็คงไมดี สอนลูกอยางไรลูกก็ตองออกมาแบบนั้นแนนอน จะไปโทษลูกทีหลัง
ไมได ตองโทษตัวพอแมกอน  

ตัวของเรนเองยังรูสึกอุนใจ ที่เร่ืองที่ใครๆ บอกวาเปน “เร่ืองลับ” หามพูดกัน แตพอพูด
ได พอเร่ิมตนกอนแลวตั้งแตเรนเริ่มชวยตัวเองได จากที่พอแซววา “ทําอะไรอยูในหองน้ํานาน” 
เปนจุดแรกที่เรนคิดวาไมปดบังพอ   เรนชอบใหพอเลาเรื่องจีบสาวของพอสมัยหนุมๆ ใหฟง
บอยๆ  
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โดยสรุปแลว เรื่องเพศยังถูกกางกั้นดวยกระบวนการขัดเกลาทางสังคมวัฒนธรรมที่
หลอหลอมมาตลอดวาเปนสิ่งที่ไมสมควรนํามาพูดมาสอนได อีกทั้งเปนเรื่องธรรมชาติระหวาง
หญิงชายที่พึงมีพึงเกิดได และสถาบันการศึกษาก็มีหนาที่ที่จะตองสอนใหเด็กไดเรียนรู พอแม
ยกลูกใหกับโรงเรียนไปแลว ไมวาจะเปนพอแมวัย 60 ปที่มีการศึกษาเพียงประถมศึกษา หรือ
พอแมวัย 40 ปที่เรียนอยูระดับที่มากกวาประถมศึกษาก็ไมตางกันเห็นจะมีเพียงสวนนอยเทานั้น
ที่คิดวาเปนบทบาทหนาที่ของพอแมที่จะตองสอนลูก เปน “ครู” ของลูกจริงๆ ถึงแมบางเรื่องพอ
แมจะไมไดมีความรูมากนักแตในเรื่องเพศซึ่งทุกคนไดเรียนรูมาจากธรรมชาติมาเทาเทียมกัน ก็
ควรนํามาที่จะใชเปนบทเรียนใหแกลูกได   ซ่ึงผลของลูกๆ ที่พบก็คอนขางตางกัน ลูกที่พอแม
ยกใหเปนหนาที่ของสถาบันการศึกษาเมื่อมีปญหาจะหันเขามาหาเพื่อนกอนเปนอันดับแรกไมวา
เรื่องใดๆ  จะนึกถึงพอแมอีกทีก็ตอเม่ือเปนเรื่องที่ใหญมากขึ้นแลว  แตในสวนของลูกที่คุยกับพอ
แมได พบวาเม่ือมีปญหาเกิดขึ้นเขานึกถึงเพ่ือนพรอมกับที่นึกถึงพอแมดวย  เลือกที่จะปรึกษา 
บอกเลาเรื่องของเขาใหฟงในเวลาเดียวกัน    

ในสวนของผูเขียนที่เติบโตมาในครอบครัวที่มีพรอมทั้งพอและแม ก็ไมไดสนิทกับพอแม
มากนัก จะพูดคุยปรึกษาเพียงบางเรื่อง  ในเรื่องเพศก็ไมเคยไดรับการสอนเชนเดียวกัน รูไดจาก
สื่อตางๆ  สถาบันการศึกษาที่สอนก็เพียงเล็กนอย สมัยที่ผู เขียนไดเรียนเมื่อในระดับ
มัธยมศึกษาราว 20 ปมาแลวก็เปนเพียงเรียนแบบ “รูผาน” มากกวา ครูผูสอนใหอานเองทํา
ความเขาใจเอง ก็พอรูเร่ืองบางแตถาถามกลับในสมัยน้ันก็คงตอบไดวา วิธีที่ไมใหทองมี
อะไรบาง     แตอยาถามตอบวา ปองกันอยางไร     ก็คงตอบไมไดเหมือนกัน ถึงแมเด็กวัยรุน
สมัยน้ีเองก็อยาคิดวาพวกเขาจะรูจริง  สิ่งที่พบไดจากการทํางานในชุมชน    ไมวาเรื่องวัยรุน
เกิดโรคทางเพศสัมพันธหรือวัยรุนหญิงทอง ลวนเกิดจาก “พลาด”      รูถึงวิธีแตพอถึง
สถานการณจริงกลับทําไมไดอยางที่รูมา   

เม่ือผูเขียนไดมาพบเจอกับพอของเรน      ผูที่ทําใหบทบาทพอชัดเจนมากขึ้นเปนทั้ง
พอและแมไดในเวลาเดียวกัน ผูเขียนรูสึกไดวา ผูที่รักเราและปรารถนาดีกับเราจริงๆ ก็คือพอแม 
พอแมจะเปนผูเปดตาใหกับเรากอนๆ ที่เราจะไปรับรูจากที่อ่ืน วัยรุนอยากไดพอแมที่พูดคุย
เปดเผยไดมากกวาพอแมที่จะคอยดุวาเม่ือเห็นลูกมีพฤติกรรมที่กลาแสดงออกทางเพศอยาง
เปดเผย ลูกคงไมตองหลบตองซอนและมารูเอาไดเม่ือสายเกินไปแลว     พอแมอยาคิดวา
สถาบันการศึกษาจะเปนแหลงเดียวที่จะทําใหลูกรูไดทุกเรื่อง  อัตราสวนระหวางเด็กกับครูชาง
แตกตางกันนักเม่ือเปรียบเทียบ ระหวางเด็กกับพอแม        ไหนเลยที่สังคมเราจะมอบลูกที่เรา
รักใหกับสถาบันการศึกษาเปนผูสอนสั่งเพียงแหลงเดียว คําที่กลาวกันมานานแลววา “พอแม 
เปนครูคนแรกของลูก”        นาจะยังคงอยูในบานเราเมืองเราตอไปในเม่ือ “ลูก” ก็เปนของพอ
แม มาตั้งแตเริ่มมีชีวิตแลว    
 



 

 

 
 

44

ลูกผูชายตองไมรองไห…ตองเปนผูนํา…จริงหรือ? 
จากความคาดหวังของสังคมไทยในเรื่องของความเปนชาย ตางก็คาดหวังวาเม่ือมี

ลูกหลานเปนชาย  ตองมีความเปน “ลูกผูชาย” ตองเปน “สุภาพบุรุษ” ตองสามารถปกปอง
คุมครองได มีความสามารถและชั้นเชิงในการตอสู ไมรังแกผูที่ดอยกวา ตองเขมแข็ง ไมแสดง
ออกมาโดยการรองไห และตองรูจักทดแทนคุณพอแมและแผนดิน และยังพบคุณลักษณะอีก
อยางหนึ่งอีกดวยและดูเหมือนวาไดกลายเปนสวนหน่ึงของชายไทยไปแลวซ่ึงไมใชความ
คาดหวังของคนไทยก็คือเรื่อง “ความเจาชู” น่ันเอง    

ความคาดหวังในเรื่องเพศสถานะนี้      ในสังคมวัดแกวก็พบสิ่งที่คาดหวังในตัวลูกชาย
ตามคุณลักษณะที่กลาวมาแลวทั้งสิ้น  ตั้งแตการเลี้ยงดูของครอบครัว การเลี้ยงลูกชายและลูก
สาวจะตางกัน  ลูกสาวจะถูกเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน สวนลูกชายคอนขางเลี้ยงแบบปลอย
(Double Standard)  อนุญาตใหกลับบานเย็นๆ ได ไมออกมาตาม พอจะปลอยใหลูกชายมีอิสระ 
เห็นไดจากครอบครัวของเอฟ ในตอนเย็นๆ เอฟจะไดออกมารวมกลุมกับเพ่ือนๆ ในการพูดคุย 
การดื่มที่รานในหมูบานได พอไมเคยหามแมวาแมจะไมคอยเห็นดวย จะใหพอออกมาตาม  พอก็
ไมมา  พอปลอยใหลูกชายไดแสวงหาความเปน “ผูชาย”ไดบางแลว ไมจํากัดอยูเพียงแตในบาน  
ลูกผูชายตองรูจักโลกกับภายนอก ตองมีปฏิสัมพันธกับบุคคลภายนอกมากกวาลูกสาวที่จํากัด
อยูเพียงพ้ืนที่ในบานเทานั้น   สวนในครอบครัวของอาท  ที่อาทถูกจับไดวาไมไดไปซอมบอลทุก
วันศุกรจริง แมตองเรงใหพอไปตามหาอาทแตพอก็ไมไป   พอกลับบอกวา  
 

“ถึงมันจะหนีไปเที่ยวแตมันก็กลับบานตามที่บอก คงไปแบบผูชายบางก็ปลอยมันไป
ตามเรื่อง ไมเปนอะไรกลับมาก็พอแลว”  

เม่ือแมบอกใหพอไปตามซ้ําแลวซํ้าอีกพอก็ยังคงตอบวา “ปลอยเขา เด๋ียวเขาก็กลับมา” 
และพอก็ไมเคยออกตามหาอาทเลยสักครั้ง  พอบอกวา ลูกผูชายควรตองมีประสบการณชีวิต
และไดแสวงหาเรื่องราวตางๆ ไวเพ่ือเตรียมความพรอมกอนที่จะเติบโตและตองกลายเปนผูนํา
ของครอบครัวใหมตอไป  หรือแมกระทั่งตอนที่พออาทสอนอาทตอนเมาก็ยังพูดวา 
 

“พอรักเอ็งนะ ถาเอ็งเปนอะไรไป พอจะอยูยังไง เอ็งเปนลูกชายคนเดียวของพอ ตองดูแล
แม ดูแลพ่ีนองแทนพอได   ทําตวัดีๆ  พอจะอยูกับเอ็งไดนานแคไหน”            

และในครอบครัวของเบลพอก็จะสอนเรนเสมอวา “เกิดเปนผูชายกลาทําตองกลารับ ทํา
อะไรไปตองรับผิดชอบสิ่งที่ทํา”พอของเรนยังบอกกับเรนอีกวาความเปนลูกผูชายในความหมาย
ของพอ ตองเปนคนกลา มีความอดทน ไมยอมแพตอปญหา ไมรองไห นํ้าตาลูกผูชายตองไมมี  
เรื่องผูหญิงตองมีชั้นเชิง รูจักเลือก ไมยอมใหผูหญิงจับเอาได  ซ่ึงการที่พอไดสอนลูกและเปน
ตนแบบของลูกนี้สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory)   เห็นชัด
ไดจากครอบครัวของเรนซ่ึงพอจะสอนและเลาเรื่องราวในอดีตใหลูกฟง พรอมกับที่ลูกไดคอย
ถามผานทางแมและเพ่ือนๆ ของพอบางคนที่สนิท ถึงเรื่องราวของพอ  
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ลูกชายทั้ง 5 ครอบครัวถูกปลูกฝงเรื่องเกี่ยวกับ “ความเปนลูกผูชาย” มาตั้งแตยังเล็ก
แลว  บางครอบครัวพอไมไดสอนเองก็จะเปนการสอนโดยแมหรือญาติผูใหญที่จะคอยย้ําเตือน
ตั้งแตเล็กดวยคําพูดเสมอๆ เชนวา  
 

....เปนลูกผูชายตองอดทนนะ.......  เกิดเปนผูชายตองอยาใหเสียชาติเกิด.......พอแมหวัง
พ่ึง เปนลูกชายตองเปนคอยดูแลครอบครัวตอจากพอ....และอีกหลายๆ คําพูดที่ครอบครัวและ
สังคมไดพยายามที่จะใสความคาดหวังลงไปในความเปนลูกผูชาย  จากการที่แมคอยสอนเอฟถึง
การที่จะเปนลูกผูชายไดโดยใหเอฟยึดพอเปนแบบอยางนั้น   เอฟไดเห็นในสวนที่ดีของพอมา
ตลอด พอเปนสามีที่ดีของแม แมเคยบอกวาพอเคยมีแฟนหลายคนก็จริงแตหลังจากแตงงานพอ
ก็เลิกยุงเกี่ยว พอเปนคนทํามาหากิน แลวยังไปชวยกิจการงานสวนรวมมาตลอดอีกดวย ถึง
ภายนอกพอคอนขางจะเงียบขรึมแตจริงแลวพอเปนคนใจดี เพียงแตไมคอยแสดงออกเทานั้น 
และเม่ือเอฟออกมาในชุมชน เอฟก็จะไดยินใครตอใครพูดถึงพอในเรื่องที่ดีมาตลอด   

แตแลวเหตุการณที่เกิดขึ้นที่เอฟเห็นพอเมาแบบไมไดสติเลยในครั้งนั้น  ทําใหเอฟเกิด
รูสึกผิดหวังอยางแรง  “ความเปนผูชายตนแบบ” ของพอแทบไมเหลืออยู พอเมาขนาดที่น่ังไม
ไหว ตองตามใหมารับ... เอฟรองไห... ยืนรองไหอยูคนเดียว ภาพของพอที่อยูในความรูสึกที่ดี
ของเอฟแทบจะหมดไป   แมบอกวาไมเคยเห็นเอฟรองไหแบบน้ันเลย ไมมีเสียงสะอ้ืนใดๆ มีแต
นํ้าตาที่ไหลออกมา    ตั้งแตเอฟโตมา รูความแลวเขาไดถูกสอนมาตลอดวา ตองมีความอดทน 
ไมรองไห นํ้าตาผูชายจะหลั่งไดก็ตอเม่ือสูญเสียจริงๆ เทานั้น   การรองไหเปนลักษณะของ
ผูหญิงไมใชผูชาย.. แมบอกวาเอฟคงเสียใจและตกใจมากที่เห็นพอเปนแบบน้ัน   พอผิดไปจาก
ที่แมยกยองและสอนเอฟมาตลอด  เม่ือแมไดบอกเลาใหพอฟง พอยังอ้ึงไป  พอรูแลววาความ
เปนลูกผูชาย ของพอ  หลุด ไปแลวและยังหลุดตอหนาลูกที่พอเคยเปนแบบอยางที่ดีมาตลอด   
การที่เอฟรองไหออกมา  ในความเห็นของพอเปนเรื่องที่ถือวาใหญนัก  พอทําใหลูกเสียใจและ
ผิดหวัง ภาพของพอที่เคยมีในความทรงจําของลูกอาจจะเปลี่ยนไป  การแสดงออกของเอฟครั้ง
น้ันเปนการตอสูในเชิงสัญลักษณ ระหวางพอและลูกชาย  หลังจากนั้น 4 ปแลวที่พอไมเคยเมา
แบบที่เอฟเคยเห็นอีกเลย.. 
   

ในเหตุการณของพอตูนที่ไดรูวาตูนและเพื่อนๆ ที่ไปเที่ยวงานประจําปไปมีเรื่องกับ
วัยรุนเจาถิ่น พอรีบขับรถไปเอาตัวตูนกลับมา  พอบอกวา ในสวนลึกๆ แลวพอก็ภูมิใจที่ลูกพอ
เปนคนกลา ลูกผูชายตองมีเรื่องแบบน้ีบางเหมือนกัน ตองรูจักตอสู ไมใชหนี แตการที่พอไปเอา
ตูนกลับมานั้น พอบอกวาการตอสูของวัยรุนสมัยน้ีคอนขางรุนแรง มีการใชอาวุธมากกวา“การ
แลกหมัด”   ไมเหมือนในสมัยพอ มันเสี่ยงเกินไปที่จะปลอยใหเกิดเรื่องขึ้นได    

จากเหตุการณที่พบในครอบครัวที่ศึกษาแสดงใหเห็นวาการสั่งสอนความเปนลูกผูชาย 
ความเปนสุภาพบุรุษ ความเปนผูนํายังมีอยูในสังคมไทยอยูตลอด ทั้งน้ีเม่ือสังคมคาดหวังใหเพศ
ชายเปนลักษณะนี้ถามีเพศชายคนไหนที่มีลักษณะแบบที่ไมไดคาดหวังไวเขาจะถูกมองวา “ไม
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ดี” หรือ “เปนคนผิดปกติ” ซ่ึงจริงๆ แลว มันไมใชสิ่งที่ไมดีหรือผิดปกติแตอยางใด เขาอาจทําได
ในสิ่งที่เขาตองการ ไมจําเปนตองเปนแบบที่สังคมคาดหวังก็ได   ลูกผูชายอาจจะรองไหได 
แสดงออกไดเม่ือเสียใจ เม่ือเจ็บปวด ซ่ึงเปนแคการแสดงออกแบบหนึ่งของปฏิกิริยาที่รางกาย
ไดรับจากเรื่องราวที่เกิดขึ้น   หรือลูกผูชายไมจําเปนตองเผชิญหนา ตองตอสูเสมอไปอาจไมใช
ในทางใชกําลังแตเปนการตอสูเชิงความคิด ความสามารถดานอ่ืนก็ได   สวนในเรื่องบทบาทของ
การเปนผูนําในสมัยปจจุบันการปรับเปลี่ยนบทบาทเปนไปตามสถานการณตางๆ บางครั้งพอ
อาจเปนหัวหนาครอบครัวหรืออาจพบวาแมเปนหัวหนาครอบครัวทั้งน้ีไมไดตายตัววาเกิดมาเปน 
“เพศชาย” (ตามลักษณะอวัยวะเพศที่ปรากฏ) แลวเม่ือมีการปรับเปลี่ยนบทบาทไปแลวจะไมเปน
ผูชายเต็มตัว เรื่องตางๆ เหลานี้ สังคมนาจะมีมุมมองที่มากขึ้นกวาเดิมที่เคยมีแลว 

เรื่องการบวช  ถือเปนบุญกุศลอันสูงสง ของคนที่ไดเปนพอแมเรียกวาเปนคน “สุก” พอ
แมไดเกาะชายผาเหลืองขึ้นสวรรค  เปนความเชื่อที่ถูกปลูกฝงมานานแลว  บุญของพอแมที่มีลูก
ชายโดยเฉพาะถาเปนลูกชายคนโต เม่ือลูกครบบวช จะตองทําการบวชให  ในชนบทแบบที่
ชุมชนวัดแกวก็เปนเชนนั้น  ครอบครัวจะปลูกฝงมาตั้งแตเล็กวาโตขึ้นขอให “บวชกอน เบียด”  
อยางที่ครอบครัวเอฟ พอและแมไมไดรูสึกเสียใจที่โกมีครอบครัวเร็วทั้งๆ ที่ยังไมสมควร แต
เสียใจที่โกยังไมไดบวช  เสียใจที่โกไมไดรับราชการ ทํางานที่ม่ันคง และความเสียใจน้ียังไปถึง
ลูกสะใภอีกดวย  พอและแมไมคอยรักลูกสะใภนัก มักมีคําพูดออกมาจากปากแมบอยๆ วา “ลูก
ของเราเลี้ยงมายังไมทันไร ก็มาเอาไป เสียอนาคตหมด หวังจะบวชลูกชายคนโตก็ไมไดบวช 
ผูหญิงที่ดีเขาไมทําแบบนี้กันหรอก      

  แตก็มีบางบานเชนกันที่พอแมมี อายุอยูในราว 40  ป  แบบครอบครัวของตูและ
ครอบครัวของตูน    ที่พอตางก็มีความคิดคลายกันบอกวา จะบวชหรือไมบวชก็ไดไมวา แลวแต
ลูก ไมใชเรื่องใหญแลวสําหรับพอและแม แตยังมีรุนปูยา ตายาย ที่มักจะรอคอยใหหลานๆ บวช
ให  พอแมก็จะไมบังคับ เพราะพอเองก็บวชใหพอใหแมมาแลว ปูยาตายายรับบุญไปแลว สวน
พอและแมเพียงขอใหลูกเปนคนดีก็พอ  การผานผาเหลืองไมใชวาจะทําใหเปนคนดีเสมอไป  
และในตัวของลูกเองก็แทบจะไมไดใหความสําคัญของการบวชมากนัก เห็นไดจากการตอรอง ที่
ตองมีมหรสพสมโภชน ไมอยางนั้นไมบวชให หรือเม่ือบวชก็บวชเพียงชั่วเวลาอันสั้นยังไมทันได
เรียนรูธรรมวินัยหรือกิจของสงฆเลย แลวจะเขาถึงศาสนาไดสักเพียงไหน ไมไดสัมผัสถึงคุณคา
ของศาสนาอยางแทจริง แลวจะไปบอกตอไดอยางไรวา การบวชเปนสิ่งที่ดี  ที่บวชก็เพียงเพราะ
พอแมใหบวช     

จากตรงนี้นาจะบอกไดบางแลววา หากเมื่อใดที่คนรุน ปูยา ตายาย หมดไป สิ่งที่อาจ
หายตามไปก็อาจเปนเรื่องของการบวช ซ่ึงพอแมรุนใหมไมคอยไดเห็นความสําคัญเทาไหรนัก 
อาจเปนเพราะความเชื่อที่วา การทําดีตอบแทนคุณพอแมทําไดหลายทาง  ความเชื่อเร่ืองบาป
บุญคงยังมีอยูแตแสวงหาในทางอื่นก็ได  เปนขอสังเกตที่นาจะมาคิดไดเม่ือตองพูดคุยและ
ปฏิบัติงานในชุมชนถึงเรื่องของความเชื่อและคานิยมบางเร่ืองในชุมชนที่ผูปฏิบัติงานจะตองรู
ที่มาที่ไปของความเชื่อน้ี  
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         ลูกผูชายตองเจาชู..และมีเชงิชาย 
    
     “ลูกเปนผูชายไมเสียหายอะไร  มันเปนธรรมชาติของผูชาย มีสิทธิ์ที่จะคบกับผูหญิงไดหลาย
คน”         
         
          อีกหนึ่งคํากลาวที่ไดยินจากปากพอคนหนึ่งที่มีลูกชายและมีคนพูดหยอกลอเลนกับพอ
วาเห็นลูกชายซอนมอเตอรไซคมีสาวไมซํ้าหนาอยูบอย  เสียงที่พอตอบฟงดูแลวเปนเสียงที่บง
บอกความภูมิใจดวยซ้ํา    อีกหนึ่งประสบการณที่พอไมเห็นวาเปนเรื่องที่เสียหายหรือไมดีใน
การที่ลูกชายจะมีแฟนไดหลายคน เขากลับมองวาเปนเรื่องของความสามารถไป  การมีแฟน
หลายคนนั้น พอยังมองวาเปนเรื่องของ “ธรรมชาติ” ที่ผูชายมีได       ในคําวาธรรมชาติน่ัน
หมายถึงการมีแฟนแบบชายหญิงเทานั้น ถาผิดจากที่พอบอกไมใชชายหญิง พอจะมองวาเปนสิ่ง
ที่ทําไมได อยางเชนในเรื่องของเอฟที่เคยพาครูพละมาเที่ยวบาน แตพอมองแลววาครูพละมี
ลักษณะพิเศษตางจากชายทั่วไป ยอมหมายถึงไมเปนไปตามธรรมชาติแลว พอไมยอมทันที 
หลังจากที่ครูพละกลับไป จากที่ปกติพอไมคอยไดพูดคุยกับเอฟมากนัก ไดเรียกมาคุยทันทีและ
สั่งหามไมใหเอฟยุงเกี่ยวและไมใหพามาบานอีก  ไมเชนนั้น พอจะยายเอฟไปโรงเรียนอ่ืนทันที  
คําสั่งของพอเปนคําสั่งที่เด็ดขาด และเอฟก็ไมกลาขัดคําสั่ง หรือเหตุการณตอนนี้ที่เอฟแอบคบ
กับ “สุด” แฟนหนุม เอฟกลัวมากวาพอจะรูและจะลงโทษ เอฟรูวาพอไมชอบ แตเอฟก็คิดวาพอ
คงจะไมรูเพราะเอฟไมพามาบานและสุดก็ไมใชคนแถบน้ี    ในชุมชนนี้ก็คงมีเพียง “พ่ีชัย”คน
เดียวเทานั้นที่เปดเผยตัวตนมาตลอดวามีลักษณะเปนชายหัวใจหญิงและเปนมาตั้งแตครั้งยัง
เรียนอยู  แตถึงกระนั้นพ่ีชัยยังไดทําหนาที่ของลูกชายใหกับที่บาน เขาบวชเมื่ออายุครบบวช
และบวชไดถึง 9 เดือน ตอจากนั้นก็ไปใชชีวิตที่เลือกเอง ณ.จังหวัดอ่ืนเปนเวลาถึง 15 ป ถึงได
กลับมาอยูยังบานเกิดอีกครั้งหน่ึง พ่ีชัยไมแตงตัวแบบหญิง จะแตงก็ตอเม่ือออกไปเที่ยวขางนอก 
พ่ีชัยบอกวา “เกรงใจที่บาน แคน้ีก็ตองทําใจกับพ่ีมากแลว”   ทําใหไดรูวาจริงๆ แลวทางใน
ชุมชนก็ยังไมยอมรับเรื่องนี้เสียทีเดียว เพียงแตไมคอยมีใหเห็นเทานั้น 

แตสวนที่ดําเนินไปเปนธรรมชาติ ระหวางชายหญิง ชุมชนถือวาเปนเรื่องปกติที่ชาย
หนุมจะมีการแซวหญิงสาว หรือการที่หนุมนอยหนุมใหญไป “ปอ”สาวรําวงในลานรําวงก็ไมใช
เรื่องแปลก เปนการหาพื้นที่ของผูชายทั่วไป  พอเองยังมองเห็นเอฟที่ลานรําวงแลว “อมยิ้ม”ที่ลูก
ชายอยูทามกลางสาวๆ  หรือพอของเรนก็ไมวาหากเรนจะมีความสัมพันธเปนพิเศษกับแฟน
เพียงแตบอกใหปองกันเทานั้น  การที่ผูชายเปนฝายไปจีบผูหญิงกอนเปนเรื่องที่เห็นไดทั่วไป 
สังคมอนุญาตใหทําได หรือแมแตตอนนี้ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปบางแลว กลายเปนหญิงจีบชาย
แทน ผูชายอยูกับบานแตมีฝายหญิงเขามาหาเสียเอง พอแมผูชายยังออกจะแปลกใจที่เห็น
เปนไปแบบนี้ แตก็ไมไดหาม ใหไปมาหาสูกันได  การที่คูรักบางคูเกิด “ทอง” ขึ้นมาเนื่องจาก
ผิดพลาด ก็ไมไดถือวาเปนเรื่องรายแรงอะไร ยังยอมรับได   จากเรื่องของเชิงชายหรือเจาชูน้ียัง
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พบไดในสังคมไทยทั่วไป สังคมดูเหมือนวาจะอนุญาตเฉพาะชาย แตถาเปนหญิงถึงแมวาจะเปน
ฝายจีบชายกอน ก็มองไมคอยดีนักและยิ่งถาเปนเรื่องในทํานองชูสาวที่แตงงานแลวมี
ความสัมพันธกับชายอ่ืนถือวาเปนเรื่องที่รายแรงนัก   ซ่ึงเม่ือพิจารณาดูแลวชาย หญิงมี
พฤติกรรมเดียวกัน แตบทลงโทษในทางสังคมยังแตกตางกันอยางเห็นไดชัด  เพศชายหรือลูก
ชายที่เติบโตขึ้นมาในบานเราเราก็ไดรับรูถึงเรื่องนี้มานานแลว ซ่ึงยากที่จะเปลี่ยนแปลงยิ่งนัก   

ชุมชนวัดแกวก็มีรูปแบบนี้เชนเดียวกัน สะทอนใหผูเขียนไดพึงระลึกการทํางานใน
ชุมชนซึ่งตองพิจารณาในประเด็นนี้ดวย  การทํางานกับเพศชาย เพศชายสามารถที่จะเลือกหรือ
ตัดสินใจในบางเรื่องไดโดยที่ไมตองขอความเห็นหรือขออนุญาตใครกอน แตการที่จะ “กระทํา”
การใดๆ ตอเพศหญิงในชุมชน ไมใชจะกระทําไดโดยงาย เพศหญิงเหมือนจะเปน เพศที่เปน
สาธารณะ ซ่ึงไมไดหมายความวาจะทําการใดๆ ก็ได แตหมายถึงความเปนเจาของของเพศหญิง
ตางหากที่ตางมีคนทั่วไปมองวา “กระทําลงไปไมได” ในบางเหตุการณผูหญิงที่แตงงานมี
ครอบครัวแลว ไมสามารถตัดสินใจที่จะใหใครกระทําบางเรื่องใหกับตัวเองได ตัวของตัวเองมอง
วา สามี ซ่ึงเหมือนผูมีกรรมสิทธิ์ในตัวเธอ ตองเปนผูใหอนุญาตกอนหรือยินยอมถึงจะกระทําได 
ดังเชนที่พบในเรื่องของการทํางานคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูกในชุมชนซึ่งไมประสบ
ความสําเร็จในครั้งแลวครั้งเลา ผูเขียนมองวา อาจมีเร่ืองของ “ความเปนเพศ”และกรรมสิทธิ์เขา
มาเกี่ยวของดวยก็ได นอกจากที่คิดกันแตเพียงวา เหตุที่ไมมาตรวจเพราะ “อาย”    

ในเรื่อง “ความเปนลูกผูชายแลวเจาชูได เปนลูกผูหญิงตองรักเดียวใจเดียว เปนสิทธิ์ของ
สามีเม่ือแตงงานไป” แลวนั้นบอกอะไรๆ ใหกับผูเขียนไดมากทีเดียว กับการทํางานในชุมชน
ตอไป 
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บทสงทาย.. 
 
การศึกษาในครั้งน้ี ในเรื่องของ บทบาทพอที่มีตอลูกชายวัยรุนในเรื่องการดูแลและ

ปองกันพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศโดยการศึกษาในชุมชนที่ผูเขียนปฏิบัติงานอยูมาเปนเวลา 6  ป
แลวน้ัน เร่ิมตนคืองานวิจัยและตองการหาคําตอบใหกับสิ่งที่คิดไว แตเม่ือลงมือทําจริง ไมใช
เพียงคําตอบที่ไดตองการรูเทานั้น  แตไดบอกใหผูเขียนไดรูถึงเรื่องราวหลาย ๆ เรื่องที่ไมไดรับรู 
“จริงและลึก”มากอน รูเพียงวา ชาวบานอยูกันอยางไร ดําเนินชีวิตกันแบบไหน แตไมไดรูลงไป
วา ที่มาที่ไปเปนอยางไร ทําไมชาวบานถึงคิดในเรื่องบางเรื่องแบบน้ี พวกเขามีความเห็น
อยางไร คิดอะไรกับกระบวนการตางๆ ที่ “เรา” ในฐานะผูปฏิบัติงานและเปนผูกระทําตอเขาคอย
ยื่นใหตลอด และเม่ือไมประสบความสําเร็จอยางที่ตั้งไว ก็หาเหตุผลเพียงเพ่ือใหตัวเองและ
หนวยงานผานพนไปได   แตหาไดมองกลับไปจริงๆ วา เปนเพราะอะไร มีเหตุผลที่แทจริงอะไร
อยูเบื้องหลังของบุคคลที่เรากระทํากับเขาแลวเขาไมทําดวย ชาวบานมีกระบวนการคิดหรือ
ตัดสินใจโดยขึ้นอยูกับสิ่งใดบาง  …. 

สําหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพชิ้นนี้ของผูเขียน  เม่ือไดศึกษาและเรียนรูถึงเรื่องที่สนใจ
ศึกษา ไดทําใหผูเขียนรูวา แทจริงแลวรอบๆ ขางของเรา ของญาติพ่ีนองและเพ่ือนฝูง ที่เราคิด
วาเราคิดและตัดสินใจกับเรื่องทุกอยางดวยตัวเราเองนั้น เม่ือพิจารณายอนกลับถึงไดรูวา เราคิด
เองก็จริงแตมีเรื่องของสังคม วัฒนธรรม และสิ่งที่มนุษยบางกลุมที่มีอํานาจในมือ สรางขึ้นครอบ
ไวและเปนตัวกํากับเรามาตลอดโดยที่เราไมรูตัวดวยซํ้า  แถมยังจัดตั้งสถาบันตางๆ มารองรับ
และเปนผูตัดสินใหกับเราอีก  

ถาเราจะไปปฏิบัติงานกับใครๆ ไมวาเรื่องใดก็ใหพิจารณารูคิดอยูเสมอวาการตัดสินใจ
แตละคนขึ้นอยูกับหลายๆ สิ่ง เม่ือทําความเขาใจไดในจุดนี้ นาจะเปนผลใหการทํางานของ
ผูเขียนตอไป จะละวางบางสิ่งออกไปไดบางแลว และทําในบางสิ่งที่ทําได   และที่สําคัญที่สุดจาก
งานวิจัยชิ้นน้ี ไมใชเพียงวางานสําเร็จดังที่ตั้งไวเทานั้น  “ความเขาใจในตัวมนุษย”   “เสียง
หัวเราะและน้ําตา” บอกใหผูเขียนไดรูแลววามันมีคามากเพียงไหน…ขอขอบคุณทุกทานที่
เกี่ยวของกับงานวิจัยครั้งน้ีที่ทําใหผูเขียนรูสึกดีๆ และมีหัวใจของความเปนมนุษยมากขึ้น……
มากขึ้น 
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