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โนราโรงคร:ู บทบาท ความสัมพันธทางสังคม สุขภาวะของชาวปกษใต  
 

นายมานพ  กาเล่ียง 
กลุมงานเวชกรรมสังคม โรงพยาบาลสงขลา 

 
บทนํา 

  
พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมที่เกีย่วกับความเชือ่ที่มีบทบาทตอวิถชีีวติและสังคม                     

ของชาวปกษใตโดยเฉพาะผูที่เปนโนราและผูมีเชื้อสายโนรา โดยมีฐานความเชื่อวาเปนพิธีกรรม           
ที่ทําหนาที่เปดประตูปรโลกกับปจจุบันใหบรรจบกันภายในโรงพิธ ี โดยพิธีกรรมจะถือเอาตายาย
ของตนเปนเปาหมายหลัก มีโนราใหญเปนผูประกอบพธิีกรรมและจัดการละเลนเพ่ือเอาอกเอาใจ 
การเลนรายราํโนราในโรงพิธีน้ีเชื่อวา มีความศักดิ์สิทธิ์สามารถรักษาโรคภยัไขเจ็บหรือขบัไล
เคราะหตางๆ ออกได โดยการปกปกรกัษาจาก ครหูมอตายาย  โนราโรงครูจึงเปนทั้งการละเลน
พิธีกรรมความเชื่อ จนถึงระบบปกครองทองถิ่นในวฒันธรรมภาคใต สงผลใหชุมชนมีความสุข         
มีความเขมแข็ง ซ่ึงเกิดผลทั้งทางดานสังคม ความพรอมเพรียงรักใครสามัคค ี การจัดระเบียบ

กําหนดกฎเกณฑ ซ่ึงสงผลตอ สภาพแหงความสุข  ของชุมชนทั้งกระบวนการ โนราโรงครู
กอใหเกิดความสุขในจิตวิญญาณนั้นไลลงไปตั้งแตการเกิดความภูมิใจ การรูสึกในศักดิ์ศรขีอง
ตัวตนที่พิธีกรรมคืนใหเม่ืองานเสรจ็สิ้น พิธีกรรมเขาทรงที่ฟนความทรงจําในบรรพชนผูลวงลับ                  
เปนความสขุจากการ ใสวิญญาณผูอ่ืนในตัวเรา ซ่ึงเชื่อมตอไปถงึโลกวิญญาณที่สามารถไหล
เชื่อมเขาหากันไดผานวาระพิเศษในพิธีกรรม การที่ไดเห็นลําดับชั้นของวิญญาณ ชวยสราง
ความมั่นใจและความมั่นคงใหแกการดํารงชีวิตสิ่งตางๆ ดังน้ันการนําเอาคุณคาของภูมิปญญา
พ้ืนบานที่เปนรากฐานของชวีิตและสังคมในโลกใบเกา มาอธิบายและสรางความตระหนักใหเห็น
คุณคาที่แฝงเรนอยางล้ําลึกดวยภูมิปญญาสมัยใหม นอกจากจะเปนการสรางความภาคภูมิใจ 
จนเกิดความตระหนักในศกัดิ์ศรีและรากเหงาของตน ยังเปนการสรางความเขมแข็งของชมุชน
อยางยั่งยืน สามารถกาวยางไปอยางม่ันคงโดยสอดคลองกับวิถีด้ังเดิมของชุมชน  
 ดังน้ันการทําความเขาใจวิถีชีวิต ทัศนคติ โลกทัศนของคนในชุมชนภาคใตโดยเฉพาะ
ชุมชนระโนดที่ตั้งอยูบนคาบสมุทรสทิงพระ อาจศึกษาและทําความเขาใจไดลึกซึ้งขึ้น หากได               
ทําความเขาใจพิธีกรรมโนราโรงครู เพราะโนราโรงครู คือรากเหงาของวัฒนธรรมภาคใต                    
ในคาบสมุทรสทิงพระและรอบทะเลสาบสงขลา ที่มีบทบาทสําคัญในการโอบอุมเอกลักษณ                
ของวัฒนธรรมทองถิ่นแถบนี้มาอยางสืบเน่ืองและยาวนาน มีนัยในการขับเกลา สอนสั่งและชี้นํา
บุคลิกภาพและโลกทัศนของผูเปนเจาของวัฒนธรรมอยางไมอาจปฏิเสธได  
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 บานทาคุระ เปนหมูบานในตําบลคลองรี อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เปนชุมชนที่
ตั้งอยูบนแผนดินบกหรือคาบสมุทรสทิงพระ อันเกี่ยวเนื่องกับความเปนมาของการเลนโนราใน
ตํานาน และเปนวัดที่มีการประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูมาอยางตอเน่ืองมาตั้งแตสมัยปูยาตา
ยายมาจนถึงปจจุบัน หรือที่เรียกกันวา “งานตายายยาน” ดังน้ันพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระจึง
เปนพิธีกรรมโนราโรงครูที่เปนตัวแทนในการทําความเขาใจพิธีกรรมโนราโรงครูในมิติวิถีชาว
ปกษใต 
 การศึกษาพิธีกรรมโนราโรงครูครั้ ง น้ี  เปนการศึกษาที่ มุ ง เนนถึงบทบาทและ
ความสัมพันธทางสงัคมของพิธีกรรมโนราโรงครูที่มีตอวีถีชีวิตของชาวปกษใต โดยยึดชุมชนและ
ผูคนในวัฒนธรรมนั้นเปนหลัก โดยอาศัยกรอบความคิดและวิธีการทางมานุษยวิทยา โดยการ
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมแถบคาบสมุทรสทิงพระ                  
ความเชื่อและแบบแผนปฏิบัติของพิธีกรรมโนราโรงครู และแนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
อํานาจของพิธีกรรม ตลอดจนศึกษางานวิจัยที่ผานมา  
 ศึกษาและเก็บขอมูลพ้ืนฐานชุมชนบานระโนด สภาพทั่วไปของชุมชนในเชิงกายภาพ               
และสังคมวัฒนธรรม รวมทั้งพฤติกรรมการดํารงชีวิตในอดีตที่สะทอนคานิยมและความคิดตอ
ชีวิตและสังคม จากการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณและการสังเกต การเขารวมพิธีโนราโรงครู
วัดทาคุระ พรอมทั้งการสัมภาษณและสังเกตอยางมีสวนรวม (Participant 0bservation) และ
เก็บขอมูลสัมภาษณแบบเจาะลึก (Intensive Interview) เพ่ือใหเห็นบริบทของพิธีกรรม รวมทั้ง
บทบาทและความสัมพันธของพิธีกรรมที่มีตอคนในสังคมนั้นๆ อยางเปนรูปธรรม เพ่ือทําความ
เขาใจพิธีกรรมโนราโรงครูแบบองครวม ผานวิถีชีวิตของชุมชนจึงเปนการแสดงบทบาท                     
และความสัมพันธของโนราโรงครูในฐานะศิลปะที่มีชีวิต มิใชการหยุดนิ่งในฐานะวัฒนธรรม           
ของทองถิ่นซึ่งพรอมที่จะหายไปกับกาลเวลาอยางที่หลายคนเขาใจ นอกจากนี้ยังอาศัย
ประสบการณตรงของผูศึกษาซึ่งเกิดในตระกูลที่นับถือตายายโนราโรงครู โดยมียายเปนรางทรง
ของครูหมอโนรา ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาจึงมองเรื่องศึกษาที่ศึกษาทั้งในฐานะเจาของ
วัฒนธรรมและคนนอกวัฒนธรรมในเวลาเดียวกัน ที่จะหลอหลอมจิตวิญญาณและความฝนของ
การศึกษา กอนที่วิถีชีวิตโนราจะเหลือเพียงคําบอกเลาตอไป 
 ผลการศึกษาครั้งน้ีไมไดประสงคจะเปนการโหยหาอดีต (Nostalgia) ของผูทําการศึกษา  
แตเปนความตองการแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของพิธีกรรมนี้กับวิถีชีวิตของผูคนผูเปนเจา          
ของวัฒนธรรม โดยอาศัยโนราโรงครูเปนกรณีศึกษา และใชเปนฐานสําคัญในการทําความเขาใจ
ของพิธีกรรมโนราโรงครูโดยไมทอดทิ้งผูคนและชุมชนผูเปนเจาของวัฒนธรรมนั้น พรอมทั้ง
พยายามที่ทําความเขาใจบทบาทและความสัมพันธทางสังคมของพิธีกรรมที่มีโนราโรงครูวัด 
ทาคุระเปนฐานเทาที่ผูทําการศึกษาจะทําได โดยมีการบันทึกและนาํเสนอทางมานุษยวทิยา ที่
ผูทําการศึกษาจะคืนใหแกแผนดินเกิดและบูชาคุณบรรพชนศักดิ์สิทธิ์ โดยแบงเนื้อหาในการ
นําเสนอออกเปน  7 สวนสําคัญดวยกนั กลาวคือ สวนที่ 1 เปนบทนําที่แสดงใหเห็นถึง
ความสําคัญของประเด็นที่ศกึษา วตัถุประสงคของการศึกษาและวธิกีารศึกษา สวนที่ 2 บรบิท
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ของชุมชนกับสุขภาวะของคนแผนดินบก เปนการนําเสนอบริบทของชุมชนผานทางความทรงจํา
ของผูคนบนแผนดินบก สวนที่ 3 ยอนรอยสูอดีต: ความทรงจาํที่ผูกพันกับวถิีบรรพชนอัน
ศักดิ์สิทธิ์  เปนการนําเสนอเกี่ยวกบัประสบการณตรงของผูศึกษาซึ่งเกิดในตระกูลที่นับถือตา
ยายโนราโรงครู โดยมียายเปนรางทรงของครูหมอโนรา สวนที่ 4 โนราวัดทาคุระโนราโรงครูยุค
โลกาภิวัตน เปนการนําเสนอเกี่ยวกับพิธกีรรมโนราโรงครูหรือ “งานตายายยาน” พิธกีรรมบูชา
บรรพชนอันศกัดิ์สิทธิ์ที่กําลงัไดรับความนยิมของชนชั้นกลาง สวนที่ 5 เปนการทบทวน
วรรณกรรมในประเด็นของการวิเคราะห คือ พิธีกรรมโนราโรงครูเปนพิธีกรรมที่แสดงออกถึง
อํานาจและความสัมพันธเชงิอํานาจของพิธีกรรม โดยผานทางความศรัทธา สัญลักษณของ
พิธีกรรม และการแสดงออกของผูรวมพิธี และพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระเปนพิธีกรรมที่เปน
เวทีรวมทางวฒันธรรมของชนชั้นกลางในปจจุบันอีกดวย สวนสุดทาย คือ การสรุปประเด็นการ
วิเคราะหใหเห็นถึงมุมมองท่ีมีตอพิธีกรรมโนราโรงครูวาเปนวิถีชวีิตของผูคนผูเปนเจาของ
วัฒนธรรม โดยการนําเสนอจะเรียงไปตามแตละประเด็นลําดับดังตอไปน้ี 
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สวนที่ 1 บริบทของชุมชนกับสุขภาวะของคนแผนดินบก 
แผนดินบก: บรรพชนของผูคนบนคาบสมุทรสทงิพระ 

 
 แถบลุมทะเลสาบสงขลาฝงตะวันออกที่เรียกกันวาแหลมสทิงพระบาง คาบสมุทรสทิง
พระบาง แผนดินบกบาง แตเดิมหมายรวมถึงตั้งแตฝงคลองระโนดทิศใต อําเภอระโนด ตลอดไป
จนถึงหัวเขาแดงซึ่งอยูในเขตอําเภอสิงหนคร เปนชุมชนแรกเริ่มประวัติศาสตรจนถึงชุมชน                     
รวมสมัยสุโขทัย เปนผืนดินขนาบดวยทะเลทั้งสองฝง ฝงตะวันออกเปนทะเลหลวงของอาวไทย           
ฝงตะวันตกเปนทะเลสาบสงขลา แผนดินบกเปนผืนดินราบลุมที่เปนแหลงปลูกขาวผืนใหญ มีฤดู
นํ้าหลากจากทะเลสาบสงขลา และฤดูแลงที่เปดทองทุงสําหรับปศุสัตว มีวัดที่สําคัญ คือ                     
วัดจะทิ้งพระ มีพระมหาธาตุเจดีย 1 องค  มีพระพุทธไสยาสนหรือที่ชาวบานเรียกกันวา                     
"พอเฒานอน" ที่วิหารพระพุทธไสยาสนน้ีเคยมีจิตรกรรมฝาผนังแตเสื่อมโทรมไปตามธรรมชาติ
จนเกือบไมเหลือรองรอยที่หนาบันของพระวิหารนี้มีลายปูนปนที่ประณีตสวยงาม ศาสนาสถานที่
สําคัญอีกแหงหน่ึง คือวัดพะโคะหรือวัดราชประดิษฐาน ตั้งอยูบริเวณเนินเขาเพชรสิงห ตําบลชุม
พลมีเจดียพระศรีรัตนมหาธาตุ พระพุทธโคดม พระพุทธไสยาสนและเกี่ยวของกับตํานานหลวง
พอทวดเหยียบน้ําทะเลจืด วัดทาคุระ ซ่ึงมีความขลังและความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธรูปเจาแม
อยูหัวและตํานานโนรา สวนวัดอ่ืนๆ ที่สําคัญมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยามีอีกมาก เชน วัดดี
หลวง วัดชุมพล ฯลฯ ใกลวัดพะโคะ ที่เขาคูหามีถ้ําขุดที่เกี่ยวกับศาสนาของศาสนา
พราหมณ  เชื่อกันวามีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 12 และในเขตอําเภอสทิงพระเคยพบโบราณวัตถุ 
เชน พระพุทธรูป  เทวรูปพระอิศวร  พระวิษณุ  เครื่องปนดินเผา ฯลฯ  กระจายอยูทั่วไป 
 แผนดินบก มีภาพลักษณของแผนดินทองทุงนากับปาเสม็ด มีวัฒนธรรมแบบที่ราบลุม          
ที่มีการปลูกขาวเปนหลัก อดีตที่น้ีดินแดนของคนไทยที่นับถือศาสนาพุทธที่เปนอิสระจาก
ปกครองของเมืองใหญ เปนที่ตั้งของเมืองพัทลุงเการิมฝงทะเลบริเวณวัดจะทิ้งพระ กอนที่ยาย
ขามทะเลสาบสงขลาไปเปนเมืองพัทลุงปจจุบัน แผนดินนี้อบอวลไปดวยกลิ่นไอวัฒนธรรมปกษ
ใต อยางหนังตะลุงและโนรา 
 แผนดินบก มีสภาพคลายเกาะอยูฝงขวาของทะเลสาบสงขลา ซ่ึงเปนที่ตั้งของอําเภอ                   
ระโนด อําเภอสทิงพระ อําเภอกระแสสินธุ และอําเภอสิงหนคร ทะเลสาบสงขลา เปนทะเลสาบ               
ที่มีความอุดมสมบูรณและความหลากหลายทางชีวภาพ เปนทะเลสาบน้ําจืด ทะเลสาบน้ํากรอย 
ทะเลสาบน้ําเค็ม  เน่ืองจากนํ้าทะเลสามารถไหลเขาสูทะเลสาบชวงที่นํ้าทะเลหนุน นอกจากนี้
ทะเลสาบนี้เชื่อวาเปนที่กําเนิดนางนวลทองสําลีและขุนศรีศรัทธา บรมครูผูโนราตามตํานานโนรา
ฉบับชาวบาน แผนดินนี้จึงเปนแผนดินที่มีความหลายและมีศักยภาพทางภูมิศาสตรที่ดีเยี่ยม                    
ทั้งการคมนาคมไมวาจะเปนทางน้ําหรือทางบก จึงเปนเมืองที่มีความรุงเรืองและสงบมาตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน พรอมทั้งที่จะเปดรับผูคนที่เดินทางมาจากวัฒนธรรมอ่ืนได น้ีแหละแผนดิน
บก แผนดินบรรพชนของผูคนบนคาบสมุทรสทิงพระ 
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ยอนรอยราวโหนด: อดีต ปจจุบันที่เปนระโนด 
  ภาพสีเขียวของใบหญาออนสลับกับสีทองของรวงขาว มองผานความมืดคล้ําของตน
ตาล ที่ขึ้นเรียงรายไปตามคันนาอยางเปนระเบียบโดยมิไดตั้งใจ สอดสลับกับทิวไผที่ไหวเอนไป                
ตามสายลม ในทองทุงสีทองมีฝูงวัวนับรอยที่เคลียคลอดวยกระยางอยูอยางนาอิจฉา ฝูงนก
นานาชนิดที่โบยบินเลนลมอยางเปนความสุข ก็จะปรากฏใหเห็นเปนประจักษถึงความงดงาม                     
แหงธรรมชาติของทองทุงระโนด ดินแดนที่ใหกําเนิดปูชนียบุคคลผูที่วางรากฐานการศึกษา              
ใหกับลูกหลานชาวระโนด ดวยการจัดตั้งและเปนครูใหญโรงเรียนระโนดวิทยามูลนิธิ                   
โรงเรียนมัธยมศึกษาแหงแรกของอําเภอระโนด ปูชนียบุคคลแหงทองทุงระโนดทานนี้นามวา
อาจารยสนั่นหรือครูน่ัน ครูอาวุโสที่เกิดจากครอบครัวขุนนางเมืองสงขลาชาวจีนโพนทะเล                     
ผมถือวาอาจจะเปนคนหนึ่งที่โชคดีที่บรรพชนของผมเลือกมาตั้งบานเรือนอยูตรงกันขามกับ                  
บานอาจารยสนั่น ดังน้ันบทความตอไปน้ีจะเปนเรื่องราวจากความทรงจําของผมที่ไดมีโอกาส           
ซึมซับเรื่องราววิถีชีวิตของชาวระโนด ผานทางการเลาของทานครูสนั่นมาตั้งแตวัยเด็ก   
 “บานระโนด”  เปนชุมชนที่ตั้งอยูในแผนดิบบกแผนดินบรรพชนของผูคนบนคาบสมุทร
สทิงพระ จากหลักฐานกอนประวัติศาสตรทําใหทราบวาเดิมระโนดเปนสวนหนึ่งของพัทลุง 
นครศรีธรรมราช และสุดทายก็คือสงขลา โดยเปนกิ่งอําเภอเม่ือ พ.ศ.2466 แลวยกฐานะเปน               
อําเภอหน่ึงของจังหวัดสงขลาเมื่อ พ.ศ.2467 นายอําเภอคนแรก คือ หลวงประจันตจุฑารักษ                
(อิน  ตุงคผลิน) ตอจากนั้นก็มีนายอําเภอยายมาปกครองดูแลจนถึงปจจุบัน 30 กวาคน ครูสนั่น           
ทานเลาใหฟงวาในจํานวน 30 กวาคนที่คนระโนดรําลึกถึง และพูดดวยความประทับใจ คือ 
นายอําเภอจรูญ โลกกะลิน  ทานเปนนายอําเภอมือปราบที่ผูรายเกรงขามเลากันวาโจรผูรายที่
ดังๆ ทานปราบปรามจนหมดทําใหอําเภอระโนดรมเย็น 
  ครูสนั่นยังเลาตออีกวาแตเดิม “ระโนด” เขียนสะกดดวยตัว “ต” ดวยเหตุที่สันนิษฐานวา  
“ระโนต” มีที่มาจากคําวา “ระน็อต” ซ่ึงเปนภาษาเขมรที่แปลวา ไถ หรือคราด เพราะระโนด                
เปนที่ราบมีการทํานากันมาก มองไปทางไหนเห็นแตทุงนา จนไดชื่อวาเปนอูขาวของจังหวัด
สงขลา ตอมา พ.ศ.2505 ทางราชการไดเปลี่ยนตัวสะกดจาก “ต” มาเปน “ด” แทน จะดวยขอ
สันนิษฐานวา “ระโนด” มีที่มาจากคําวา “ราวโหนด” ก็ดวยเหตุที่วาระโนดนอกจากมีนามากแลว
ตาม “หัวนา” (คันนา)  ชาวนาจะนิยมปลูก “ตนโหนด” (ตนตาล) สวนใหญจะปลูกเปนแถวยาว
ชาวบานเรียกวา “ราวโหนด” และตนโหนดเหลานี้ชาวบานจะมีอาชีพใหมเปนอาชีพเสริม คือ 
“คาบตาล” เพ่ือนําน้ําตาลจากตนโหนดมาใชทําน้ําตาล ทําน้ําสม ทําหวาก(นํ้าตาลเมา) ในการ
ขึ้นเอาน้ําตาล ที่เรียกวา “ขึ้นตาล” ชาวบานจะใชภูมิปญญาชาวบาน คือ ขึ้นตาลตนเดียวที่หัว
แถวแลวใชไมไผ หรือทางโหนดสานเชื่อมตอเปนสะพานไปอีกตนหน่ึงได ชาวบานเรียกวิธี
ขึ้นตนโหนดแบบนี้วา “ราวโหนด” นานๆ ก็กรอนเสียงตามหลักภาษาจึงเหลือเปน “ระโนด” คน
ระโนดจึงมีกลอนโนราไวรองเวลาเมาวา “บานผมอยูโนดมีแตโหนดกับไผ บานผมไมมีไหรมีแต
ไผกับโหนด” อีกนัยหน่ึงวาการที่อําเภอระโนดสะกดดวยตัว “ต” แลวคนระโนดมีความรูสึกวา
พัฒนาชาเพราะ “ต.เตา” ทําใหชาเหมือนเตาเดิน จึงเปลี่ยนเปนตัว “ด” หากเปนตามนัยน้ีครสูนัน่
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บอกวายังงงอยูเหมือนกันวาเปลี่ยนจาก “ต” มาเปนตัว “ด” แลวจะพัฒนาเร็วขึ้นไดอยางไร ใครรู
ชวยตอบดวย ครูสนั่นยังย้ําอีกวาหลักฐานที่วาในอดีตที่ระโนดสะกดดวย “ต” ดูไดจากชื่อ
โรงเรียนประถมศึกษาประจําอําเภอระโนด ที่ปจจุบันยังใชตัว “ต” สะกด คือ โรงเรียนบานระโนต 
(ธัญเจริญ)  
 ชาวระโนดรอยละ 90 เปนคนที่มีภูมิลําเนาอยูที่น่ีมาตั้งแตกําเนิด มีบางสวนเปนชาวจีน
อพยพมาจากแผนดินใหญ สวนใหญจะเขามาทําการคาขายอยูในตลาดที่บานหัวเค็ด เสนทาง
การคาที่สําคัญคือตามคลองระโนด แตที่ระโนดไมใชเมืองทาเนื่องจากเรือใหญไมสามารถเขามา
ในทาน้ําได ชาวจีนที่มาทําการคาขายจึงยึดแนวริมคลองเปนจุดคาขาย ชาวระโนดสวนใหญนับ
ถือศาสนาพุทธ สิ่งที่ชาวระโนดนับถือและเชื่อม่ันในความศักดิ์สิทธิ์อยางมากคือ หลวงพอทอง 
ซ่ึงเปนอดีต เจาอาวาสวัดหัวเค็ด เชื่อวาทานมีวาจาสิทธิ์ ปจจุบันทานมรณภาพแลว นอกจากนี้
ยังมีศาลเจาโรงพระแปะกง ซ่ึงเชื่อกันวาสามารถกันลมพายุได แมวาทางภาคใตจะประสบปญหา
เร่ืองลมพายุเสมอๆ แตที่อําเภอระโนดจะไดรับผลกระทบนอยมาก ชาวระโนดจึงเชื่อวาเปน
เพราะบารมีของศาลเจาโรงพระแปะกง 
 ชาวระโนดเปนคนมีศรัทธาในพระพุทธศาสนามาตั้งแตอดีต ครูเลื่อนขาราชการบํานาญ  
เลาวาในสมัยกอนมาประมาณ 100 กวาป ถามีการสรางวัดในพระพุทธศาสนาขึ้นในระโนด                 
เจาอาวาสจะนําชาวบานไปเปนกลุมไปตัดไม และแปรรูปไมกันเองในปาที่จังหวัดพัทลุงโดยมี
การพักแรมอยูที่น่ันเปนเดือน สวนครูสนั่นเลาวามีพระภิกษุหลายรูปที่เปนชาวระโนดที่กาวเดิน
เขาไปบวชเรียนจนเปนพระมหาเถระที่ทรงเกียรติคุณและบําเพ็ญประโยชนตอพระพุทธศาสนา            
อยางมากมาย อาทิเชน สมเด็จพระวันรัต (จับ ฐิตธมโม) วัดโสมนัสวรวิหาร   และพระธรรม
เมธาจารย หรือที่ชาวระโนดเรียกทานวา “ทานอ่ิม” แหงวัดโสมนัสราชวรวิหาร  
 ครูสนั่นยังเลาตอไปวา เวลาชาวบานไปวัดทําบุญหรือมีงานบุญที่บานหรือการทํา
พิธีกรรมโนราโรงครูก็จะมีการจัดสํารับตั้งใหผีที่ไมรูจักหรือผีไมมีญาติมากินโดยการออกปากให
มากินของนําไปทําบุญ นอกนี้เวลาชาวระโนดจะเขาไปพักอาศัยหลับนอนที่บานคนอื่นไมใชบาน
ของตนเอง ก็จะมีการยกมือไหวเพ่ือขออนุญาตเจาที่เจาทาง ลักษณะดังกลาวก็ยังมีปรากฏอยูใน
ธรรมเนียมโนราวา หลังจากที่เจาของบานนําหมากพลูมารับโนราแลว โนราจะ “ทักเจาบาน” 
โดยการถามตัวเองวา “จะเขาอาศัยไดไม ปลอดภัยไม” หลังจากนั้นจะขอที่ทางพระแมธรณีพระ
ภูมิเจาที่ตั้งโรงพิธีโนราโรงครู 
 บานเรือนของชาวระโนดในสมัยกอนทําดวยไมไผ โดยใชไมไผทําเปนเสาและโครง
หลังคา สวนฝาบานใชไมไผสานขัดแตะ สําหรับหลังคาใชใบโตนดแทนใบจาก หากใครฐานะดี
บานจะมุงดวยกระเบื้องดินเผาซึ่งตองสั่งซ้ือมาจากเกาะยอ สทิงหมอ บรรทุกมาทางเรือ                     
ผานทะเลสาบสงขลา จึงตองใชเวลาเปนเดือนถึงจะไดสินคา สวนบานเรือนในตัวตลาดจะปลูก
เปนอาคารเรือนไมตามแนวของฟากคลองระโนด ประมาณป พ.ศ.2518 เร่ิมใชปูนปลูกบานแทน
ไม ครูสนั่น ยังเลาเพิ่มเติมวาสําหรับบานนับถือตายาย ก็จะมีการตั้งห้ิงบูชาไวสําหรับเปนที่อยู                   
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ของตายายและบูชาสําหรับลูกหลาน สวนบางบานมีการแขวนรูปบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลวไวที่
บานใกลห้ิงพระหรือแยกออกมาตางหาก 
 ชาวระโนดจะไมหันหัวไปทางทิศตะวันตกเปนอันขาด และไมนิยมหันไปทางทิศเหนือ
ดวย เพราะคนระโนดเรียกทิศเหนือวา “ตีน” เรียกทิศใตวา “หัวนอน” ไมนอนขวางประตูเพราะ         
เชื่อวาผีจะเขา ไมทําประตูบานตรงกัน ไมไปทางสามแพรงในตอนกลางคืนเพราะเชื่อวาทางสาม
แพรงซ่ึงเปนบริเวณที่คนมักจะมาปลอยผี ดังในคํารองบทสงครูของโนรา นอกจากนี้ชาวระโนด  
ยังมีธรรมเนียมไมเอาศพที่ตายนอกบานมาตั้งศพบําเพ็ญกุศลในบาน แมวาจะเปนผูมีพระคุณก็
ตาม เคยมีกรณีนายเจ๊ียบลูกนางบูรณถูกแทงตายที่บานรับแพรก ทางครอบครัวนางบูรณนําศพ
ลูกมาตั้งไวในบาน สวดศพอยู 3 คืน แลวนําไปเผา เม่ือเสร็จสิ้นจากงานศพตอมาจนลงๆ จน
หมดตองขายบานหลังน้ันทิ้งไป นอกจากนี้ชาวบานยังเชื่อเร่ืองฤกษยาม โดยเฉพาะวันทําการ
ใหญหรือการใหมๆ   จะไมทําการดังกลาวในวัน “ทับทิมเดือน” คือวันที่ขางขึ้นหรือแรมเปน
ตัวเลขเดียวกันกับเดือน เชน ขึ้นหรือแรม 1 ค่ํา เดือน 1 เปนตน มีเร่ืองเลาวามีนายโอมออกรถ
ในวันทับทิมเดือน รถจึงวิ่งไปชนกับรถอื่นที่บานทาบอน ตายคาที่ ชาวบานเชื่อกันวาที่นายโอม
ตายเพราะนายโอมออกรถวันทับทิมเดือน 
  ครูสนั่นย้ําวา ชาวระโนดมีความผูกผันกับสายน้ํามาก คลองระโนดถือวาเปนเสนเลือด
หลักสําคัญในการดําเนินชีวิตของชาวระโนด คนสวนใหญจะใชประโยชนจากคลองระโนดสารพัด 
ตั้งแตการเดินทาง ซักลาง อาบน้ําและใชอ่ืนๆ ตอนไหนน้ําขุนก็จะใชวิธีตัดน้ําใสตุมแลวแกวง
สารสมทิ้งสักระยะหนึ่งก็จะตกตะกอนน้ําจะใสใชอาบและซักลางได ถาจะใชอาบจะเปนการดับ
กลิ่นตัวไดเปนอยางดี ในอดีตคนระโนดใชลําคลองขับถายของเสีย ซ่ึงเปนไปตามวิถีชีวิตของคน
อาศัยอยูใกลแมน้ําลําคลองทั่วไป ทุกบานที่อยู ริมคลองจะมีสวมอยูหลังบาน ซ่ึงสมัยน้ัน                     
คลองระโนดยังไมตื้นน้ําจะไหลตลอดเวลาของเสียจึงไดรับการถายเท ปลาดุก ปลาแขยงในคลอง
ระโนดจึงมีมาก ครูสนั่นถามวาไมตองบอกก็นาจะรูนะปลาดุกกินอะไรเปนอาหาร แลวคุณละเคย
กินปลาดุกและปลาแขยงจากคลองระโนด......หรือไม 
 ครูสนั่นยังเลาตอวา บริเวณฝงคลองระโนด ประชาชนจะปลูกบานเรือนอยูกันหนาแนน
ตลอดทั้งสองฝง เม่ือถึงฤดูฝนบริเวณนี้สวนใหญนํ้าจะทวมเกือบทุกป ซ่ึงชาวบานจะเรียกกันวา         
“นํ้าพะ” อดีตคนเฒาเลาเรื่องแตหนหลังวา “ชวงน้ําพะจะมีจระเขจากเลนอยหรือคลองนางเรียม          
เขามาในคลองระโนด” ซ่ึงตํานานการเลาขานเรื่องจระเขมีสวนสัมพันธกับพิธีกรรมโนราโรงครู  
ซ่ึงจะมีพิธีกรรมการแทงเขทุกครั้งที่มีการประกอบพิธีกรรมในวันสุดทาย สะทอนใหเห็น                 
ความพยายามที่จะเอาชนะความกลัวสัตวรายที่มีชุกชุมรอบทะเลสาบสงขลาในอดีต โดยปรากฏ 
เปนบทรําแทงเขเพ่ือสรางขวัญใหคนในชุมชนโดยนํามาแสดงออกเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรม
โนราโรงครู เม่ือปจจุบันคลองระโนดตื้นเขิน เต็มไปดวยผักตบชวา เนาเสีย แมกระทั่งมีการขุด
ลอกบาง แตทําไดคอนขางยากและจํากัด เน่ืองจากติดบานเรือนที่อยูติดตามลําคลอง เม่ือกอน
เด็กระโนดจะวายน้ําเปนทุกคน โดยไมตองไปเรียนวายน้ําที่ไหน แตสมัยน้ีครูสนั่นบอกวาแปลก
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ดี พอแมผูปกครองของชาวอําเภอระโนดกลับสงลูกหลานของตนเองไปเรียนวายน้ําเพื่อลูกหลาน
สามารถชวยเหลือตัวเองไดเม่ือตกน้ํา  
 ครูสนั่น กลาววาก็อยางที่บอกแลววายานพาหนะที่คนระโนดใชเดินทางในอดีตคือเรือ  
หากใชเดินทางตามลําคลองก็ใชเรือพาย เรือแจวตามขนาดของเรือที่ใชประโยชน หากเปน                  
เรือโดยสารแลนระหวางระโนดกับตัวจังหวัดหรือจังหวัดใกลเคียง ซ่ึงคนระโนดจะเรียกเรือน้ีวา 
“เรือดวน” ครูสนั่นเลาวา การนั่งเรือดวนของชาวระโนด บางครั้งเกิดนิยายรักสุขทุกขบนเรือดวน 
หลายคูพบรักกันบนเรือดวน บางครั้งโชครายเรือดวนอาจถูกปลนบริเวณหนาเกาะสี่เกาะหา               
หรือเกาะที่ลูกหลานตายายโนราเชื่อวาเกาะดังกลาวเปนเกาะเดียวกับเกาะสีชังที่ประสูติของพอ
ขุนศรีศรัทธาบรมครูโนราตามตํานานของชาวบาน ซ่ึงเหตุการณการปลนเรือจะมีไมบอยนัก                    
โจรจะบังคับใหเรือพุงเต็มฝจักรเพื่อใหเกยตื้นเต็มที่ เพ่ือที่โจรจะไมลําบากสําหรับการหนี                   
และเรือ จะกลับไปแจงความไดชา หลังจากนั้นโจรจะตะโกนออกมาวา “เลิกทํางาน อายเสือถอย” 
(สุทธิวงศ 2537: 115) แลวมันพากันกระโดดน้ําทีละคน พรอมขูวา  “ใครอยาตามไป ขัดขืนจะ
ฆาใหหมดทั้งลํา” แลวพวกโจรคอยๆ ลองนํ้าถอยหลังหนีไป บางครั้งหากนายทายขัดขืน
นายทายจะถูกยิงตาย บางครั้งก็เกิดความเศราเพราะมีบางครั้งมีคนตกเรือแลวหากมีใครรู คน
เห็นและวายน้ําเปนเรือจะวนไปรับแตหากไมมีใครรูใครเห็นหรือวายไมเปนก็ตองขึ้นกับดวง จบ
ฉากแหงความตื่นเตนซึ่งจะไมมีลืม นอกจากนี้อาจารยสุทธิวงศ  พงศไพบูลย ปรัชญาเมธีอาวุโส         
ทางดานวัฒนธรรมปกษใต เคยเปรียบเทียบวา “การปลน” ในทัศนะของพวกโจรที่ปลน “เรือ
ดวน” วาเปน “การทํางาน” มินาเลาที่มีขาราชการจํานวนไมนอยไดเบียดบังและปลนเวลา
ราชการอยูตลอดป ครั้นพอถึงคราวพิจารณาความดีความชอบ ก็จะคอยตอขานเจานายทั้งตอ
หนาและลับหลัง เขาทํางาน แตทําไมไมเคยไดเงินเดือนสองขั้น เขาคงนําเอาวัฒนธรรมการ
ทํางานของพวกโจรปลนเรือดวนมาใชโดยลืมตัวหรือฉะน้ัน ธรรมเนียมวัฒนธรรมโจรนี้สะทอนวิธี
คิดเกี่ยวกับธรรมเนียมการการแตงงานของชาวปกษใตในอดีต รวมทั้งมีความสัมพันธกับ
พิธีกรรมโนรา วาหากลูกชายบานไหนจะไปขอลูกสาว ฝายบิดามารดาของฝายหญิงจะถามวา
ฝายชายวา “ลักวัวเปนไม” กับ “รําโนราเปนไม” ถาหากฝายชายไมเปนอยางใดอยางหนึ่งในสอง
อยางนี้ จะไมยอมยกลูกสาวให เพราะพอแมฝายหญิงไมเห็นวาฝายชายจะเลี้ยงเมียไดอยางไร 
(สารภี 2523: 1) 
 แลวความฝนของชาวระโนดก็เปนจริง เม่ือมีการตัดถนนไปยังตัวเมืองสงขลา จากถนน
ดินเหนียวก็เปนถนนดินลูกรัง แลวมาเปนถนนลาดยางในที่สุด ครูสนั่นบอกวาเม่ือมีถนนก็มีรถ             
บริษัทที่ไดสัมปทานรถในสมัยน้ันคือ บริษัทระโนดขนสง และไดจนถึงปจจุบันนี้ การน่ังรถยนต
ไปสงขลาสมัยกอน สนุกและโลดโผนอยาบอกใคร เพราะคนระโนดจะไปสงขลาจะตองมีการ
เตรียมตัวเตรียมอุปกรณในการเดินทางคือ แวนตาดํา ผาโพกหัวหรือหมวก เสื้อคลุมที่ตัดดวยผา
รม ผาเช็ดหนาสําหรับปดปากปดจมูก ก็ลองนึกภาพการแตงกายเมื่อน่ังรถ เหมือนไปปลน
ธนาคารที่จะตองปดหนาไมใหใครเห็นหนา น่ังแลวไมอยากคุยกับใคร บางครั้งกวาจะรูวาคนทีน่ั่ง
ขางเปนคนรูจัก...โนน...ถึงที่หมายแลวก็ตอนปลดสิ่งตางๆ ที่ปกปดไวทั้งหมด ถนนสายนี้มีคนใช
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บริการมาก ยิ่งเปนหนาเทศกาลทําบุญเดือนหา วันวาง (วันสงกรานต) ทําบุญเดือนสิบ วันชิง
เปรต (วันสารท) ที่คนระโนดนิยมกลับไปทําบุญที่บานกันมาก แลวรถมันแนนอยาบอกใคร 
เพราะตางคนตางจะไปแตมีรถจํากัด  
 ตอมาทางราชการ ไดพยายามสรางถนน ดวยเล็งเห็นวาการเดินทางโดยใชทางถนน                
จะรวดเร็วและปลอดภัยกวาทางเรือ แตการสรางถนนในสมัยน้ันมิใช เรื่องงายเพราะ
เครื่องจักรกลที่ใชทุนแรงมีนอย มีอยางเดียวคือแรงคนจึงตองมีการเกณฑคนไปขุดดินทําถนน 
แรกๆ ก็เปนถนนดินเหนียวและมีการถมลูกรังเพ่ิมขึ้น รถจักรยานเริ่มมีรถสองแถวหลังคาไมเริ่ม
วิ่งในระยะทางใกลๆ เรือที่ใชจึงคอยๆ หมดความจําเปนหันมาใชรถจักรยานยนต รถยนตแทน 
คนที่บานอยูริมคลองที่เคยภูมิใจในความสะดวกเริ่มลําบากขึ้น ตองด้ินรนใหทางราชการตัดถนน
ใหผานหมูบานของตนเอง.....จนในที่สุดระโนดจะมีเรือนอยที่สุด.....    ใครจะนึกวา “คนเครียะ” 
ที่โดนเพื่อนลอวา “อยูไกล ไปลําบาก ขนาดซื้อกลวยแก (กลวยดิบ)จากตลาดระโนด กวาจะถึง
บานกลวยสุก”   แตทานเชื่อหรือไมวาคนที่ไดเรียนตอมากที่สุดในระโนดกลับเปนตะเครียะและ
เม่ือมีแฟนจะไมพามาเที่ยวบานจนกวาจะตกลงปลงใจกันแนนอน กลัววาเขาจะเปลี่ยนใจ แตน้ัน
แหละคนตะเครียะยังภูมิใจเพราะมีรถขันหมากและรถเจาบาวมาถามทางคนระโนดไปตะเครียะ
บอยไป.....ก็ที่ใครที่มัน.....เนาะ  
 คนระโนดสมัยกอนมีมหรสพที่สามารถสรางความบันเทิงได 2 อยาง คือ หนังลุงกับโนรา 
ซ่ึงมีทั้งที่ใหชมฟรีที่ชาวบานมีงานและรับมหรสพมาแสดง      หรือบางครั้งก็เก็บเงินพอหลุด 
“คาราด” (คาแสดง) การแสดงมหรสพที่เก็บเงินสมัยกอนก็ไมตองใชร้ัวที่แข็งแรงใชเพียงใบลาน 
(พืชชนิดหนึ่งคลายตนตาล) นํามาผูกตอๆ กันใหยาวพอจะลอมบริเวณที่หนังลุงหรือโนราแสดง
บอกอาณาเขตเทานี้คนก็เคารพกติกาไมกลาเขาแลว ทั้งที่จะลอดเขาทางสวนไหนของรั้วก็ไดแต
ยังยอมเสียเงินคาประตูเขาชม ครูสนั่นย้ําวา เห็นไมวาคนสมัยกอนเขามีคุณธรรมและรักศักดิ์ศรี
ขนาดไหน 
 การดูหนังลุงหรือโนราบริเวณดานหนาโรงมักจะเปนที่น่ังของเด็กๆ โดยเฉพาะโนรา                
ตอนพลบค่ําเม่ือโนราเริ่มโหมโรง ไหวครู และรํา 12 บทอยูเด็กจะวิ่งเลนอยู มีแตผูใหญเทานั้น          
ที่น่ังอยู หลังจากนั้นจะเปนการชวงจับบทออกพรานก็ยังเปนตอนที่มีผูชมแนนขนัดอยูเสมอ 
รวมทั้งเด็กที่วิ่งเลนอยูก็จะรีบวิ่งมาหนาโรงโนราเพื่อชมการออกพราน เพราะตัวพรานซึ่งเปนตัว
ตลกของคณะจะคอยแทรกมุขตลกโดยเฉพาะบทพูดสองแงสองงาม เรียกเสียงฮาจากคนดูได
ตลอดเวลา หลังจากนั้นนายพรานจะบอกวาคืนน้ีโนราจะเลนเรื่องอะไรเม่ือบอกเร่ืองแลวโนราจะ
เริ่มตั้งเมืองกอนเพ่ือเดินเรื่องตอไป ชวงนี้เด็กบางคนจะเริ่มหลับเพราะดูไมรูเรื่องและไมสนใจ จะ
ตื่นอีกครั้งก็ตอนโนราออกตัวตลกที่ชอบพูดสองแงสองงามเปนภาษาปกษใต หรือไมก็หลับยาว
รอใหผูใหญปลุกใหกลับบานตอนโนราเลิก ซ่ึงสวนใหญจะเปนตอนเชาเพราะโนราสมัยกอน
จะตองแสดงจนสวาง 
 
 



 10

 สําหรับดานการศึกษา ชาวระโนดทุกครอบครัวไดใหความสําคัญเร่ืองน้ีมาตั้งแตอดีต  
ทําไมคนระโนดจึงสนใจการศึกษากันมาก ครูสนั่นไดใหคําตอบวา “เน่ืองจากอําเภออ่ืนๆ               
มีสวนยาง จึงไมจน แตในอําเภอระโนดมีการทํานาอยางเดียว ไมมีชลประทานอาศัยเพียงน้ําฝน 
ไดผลบางไมไดผลบาง จึงยากจน และมีความเชื่อวาถาลูกหลานมีการศึกษาสูงจะทําใหฐานะดี
ขึ้นได สอนใหพ่ีสงนอง คือพอแมจะสงเสียพ่ีเรียนกอน ตอไปคนพี่จะเรียนตอหรือไมเรียนตอก็ได                 
แตจะตองสงเสียนองเรียนดวยตามลําดับกันไป ดังนั้นชาวระโนดจึงมีคนที่จบปริญญาเต็มไป
หมด  ดูไดจากรูปถายลูกหลานตอนรับปริญญาติดเต็มฝาบานคนระโนด นอกจากนี้ยังทําใหพ่ี
นองรักกัน นองจะรักพี่ เพราะพี่เปนคนสงใหนองเรียนหนังสือผิดกับที่อ่ืนๆ ที่พ่ีนองจะทะเลาะ
กัน” สิ่งนี้ถือวาเปนคุณคาทางสังคมของชาวระโนด และในปจจุบันแนวปฏิบัติน้ีก็ยังคงอยูและ
เชื่อไดวาคงอยูตลอดไป ปจจุบันนี้คนระโนดหลายคนรวมทั้งผูศึกษาดวยยังรําลึกและเปนหนี้
บุญคุณโรงเรียนทุกโรงเรียน แมวาบัดนี้บางโรงเรียนมีแตชื่อแตความหลัง สถานที่รกรางหรือ
กอสรางสิ่งอ่ืนทดแทนตามธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง บางโรงเรียนก็ยังพอเหลือเคาโครง
เดิม คุณครูที่เคยสอนที่ยังมีชีวิตและลวงลับไปแลว ผูกอตั้งทุกคน อาคารเรียนทุกหลัง โตะมานั่ง
ทุกตัว หองสวมที่หลบซอนสูบบุหร่ี จงรับรูดวยวาผมและคนระโนดหลายคนหรือเกือบทุกคนยัง
ภูมิใจและรําลึกถึงโรงเรียนอยูเสมอ  
 ครูสนั่นเลาวา เม่ือประมาณป พ.ศ.2530 แทบจะพูดไดวาถนนทุกสายมุงสูระโนด เพราะ             
มีคนตางถิ่นทั้งไทยและเทศกวานซื้อที่ ดิน “ทุงระโนด” ที่ เคยหลอเลี้ยงชีวิตชาวระโนด                  
อยางพอเพียงมาอยางยาวนานตั้งแตบรรพบุรุษโดยไมเกี่ยงราคา ในขณะที่เจาของที่ดินตื่นเตน
กับเงินกอนโตที่จะไดอยางไมคาดฝน จากที่ดินที่เกือบจะพูดไดวาไมมีราคาของตัวเอง การที่มี
คนมาเสนอราคาใหไรละเปนหม่ืนเปนแสน จึงเปนเรื่องที่ไมมีใครอยากปฏิเสธ ประกอบกับ
ตัวเลขราคากุงกุลาดําในขณะนั้นกิโลกรัมละประมาณ 200 บาท ทั้งยังมีแนวโนมสูงขึ้นเปนลําดับ
น่ันเองที่ทําใหผูคนตื่นตัวกันยกใหญ พรอมทั้งเล็งเห็นถึงอนาคตแลววานาจะมีรายไดจากการ
เลี้ยงกุงกุลาดําเปนกอบเปนกําอยางแนนอน...และแนนอนดีกวาการทํานา 
 ใคร....................?  ที่มีที่ดินมาก สวนหนึ่งก็จะมีรายไดจากราคาที่ดินที่ถีบตัวสูงขึ้น            
วันตอวัน อีกสวนหนึ่งก็จะไดจากการลงทุนเลี้ยงกุงกุลาดํา 
 ใคร....................?  ที่ไมมีที่ดินก็เรียนรูที่จะทําหนาที่เปนนายหนาขายที่ดินใหแก
นายทุน ใคร....................?  ที่มีหัวการคาก็จะวางแผนเปดรานขายอาหารกุง อาหารเสริม ยา
รักษาโรคกุง หองอาหารรานคา คาราโอเกะ ฯลฯ คนที่วางงานจะมีงานทํา 
 ครูสนั่นย้ําวา เม่ือผูคนตางเล็งเห็นผลประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการธุรกิจการเลี้ยง
กุลาดํา ในขณะที่ทางการเองก็สงเสริมใหชาวบานมีอาชีพเลี้ยงกุงกุลาดําแทนการทํานา                     
ซ่ึงไดผลตอบแทนนอย ทุงระโนดดานฝงทะเลอาวไทยจึงเต็มไปดวยนากุงโดยมิอาจหลีกเลี่ยงได  
แตจากนั้นไมนานนัก สิ่งที่ไมคาดคิดมากอนก็เร่ิมปรากฏใหเห็น และคอยๆ เดนชัดขึ้นเรื่อย ๆ               
อยางนาใจหาย ทั้งกรณีพิพาทเกี่ยวกับที่ดิน การปลอยนํ้าเสียลงสูแหลงนํ้าตามธรรมชาติ โรค
ระบาด ราคากุงตกต่ํา ฯลฯ  
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 .......................แสงหิ่งหอยในคืนเดือนมืดที่เคยระยิบระยับเหมือนดาวประดับฟา ก็ถูก
บังดวยแสงนีออนจากนากุง 
 .......................เสียงรองหรีดที่เคยกรีดรองหาคู....เสียงจักจ่ันเรไรที่เคยระงมไปทั่วทุก
หนทุกแหง...เสียงอ้ืออึงของกบเขียดที่กําลังไดฝน...เสียงคลื่นกระทบฝงที่เคยชินหู ก็ถูกบดบัง
ดวยเสียงเครื่องยนตกลไกเพิ่มออกซิเจนในน้ํา สอดประสานกับเสียงเพลง เสียงดนตรีจาก
หองอาหารที่ผุดขึ้นเรียงรายเหมือนดอกเห็ด 
  .......................ตนตาลที่เคยขึ้นเรียงรายตามคันนา ตนไผที่เคยเอนไหวตามสายลม                
กลับกลายเปนความอางวางวางเปลา 
 ทองทุงระโนดที่เคยไดรับการกลาวขานกันติดปากวา “ระโนดไมมีไหร มีแตไผกับโหนด 
ไประโนดเห็นแตโหนดกับไผ” ชวงเวลาไมกี่ปตนตาลจํานวนพันจํานวนหนึ่งที่เคยยืนตน
ตระหงานงามเปนทิวแถวบนคันนาใหรมเงาแกชาวนาไดพักอาศัย ยามหนานาใหลูกตาลให
ความหวาน ใหอาหารมื้อที่วิเศษสุด คือ ยําหัวโหนดกับยอดสัง แกงคั่วแกงเลียงหัวโหนด ขนม
หวานสุดโปรด นํ้าผึ้งเหลวจานขาวเย็น (นํ้าตาลโตนดแบบเหลวราดลงบนขาวสวย) ทางไวทํารั้ว 
ไมไวทําบานมีประโยชนมากมาย หลอเลี้ยงพ่ีนองเรามานับรอยป ก็ถูกโคนทําลายลงเพื่อเปลี่ยน
สภาพทองนาขาวที่เปนแผนดินปลูกขาวหลอเลี้ยงชาวนาควบคูมากับตนตาลใหเปนบอกุง
กุลาดําไปเต็มทองทุงระโนด เหลาเครียะหรือเหลาเถื่อนที่ทํามาจากน้ําผึ้งโหนด เปนที่ขึ้นชื่อวา
ดีกรีสูง ขนาดจุดไฟติด รสชาติบาดคอ จนมีสํานวนเปรียบเทียบสิ่งที่ดีทั่วไปไมใชเฉพาะเหลาติด
ปากวา “ดีเหมือนเหลาเครียะ” นอกจากนี้ “เหลาเครียะ”ยังเปนการพิสูจนนิสัยของผูชายระโนด
วาเปนคนนักเลง (ใจถึง ใจมาก) หรือไม เพราะหากผูชายคนระโนดชอบพอกันไดกินเหลา
ดวยกัน ไดเลี้ยงเหลาเพื่อน ถือวา “ใชได” คนนั้นคบได บานไหนมีงานแลวเลี้ยงเหลา งาน
ประเพณีตางๆ ไดเลี้ยงเหลาเถื่อนเพื่อนๆ จะยกนิ้วใหยอมรับวา “ใชได” แสดงวาดีกับนายหรือ
วาใหญจนนาย (ตํารวจ) เกรงใจ....นักเลง....ก็ตองยอมรับนักเลง....แตน้ันแหละ “เหลาเครียะ” 
กําลังจะกลายเปนตํานานของนักเลง แหงทองทุงระโนดไปพรอมกับตาลโตนด 
 พอตกกลางคืนแสงไฟฟานับหม่ืนๆ ดวงสองแสงสวางจาทั่วทองทุงตลอดแนวริมทะเล 
การจราจรระหวางตําบลมีรถปคอัพ (รถกระบะ) วิ่งกันขวักไขว ระโนดกลายเปนเมืองที่ไมรูจัก
หลับ กลางคืนสวางเหมือนกลางวัน ระโนดกลายเปนทุงทองกุงกุลาดําไปแลว ครูสนั่นบอกวา                   
ภาพ ไมคาดฝนวาจะเกิดกับทองทุงระโนดก็เกิดขึ้นใหเห็น วาชวงระยะเวลาไมกี่ปการทํานากุง
กุลาดําจะลมสลายแตกกระจายเหมือนฟองสบู สาเหตุเพราะสิ่งแวดลอมเปนพิษ กุงเปนโรคไม
สามารถเยียวยาได ผูประกอบการขาดทุนกันทั่วหนาตองเลิกกิจการในที่สุด  ไฟฟาบอกุงนับ
หม่ืนๆ ดวงคอยๆ ดับลง บอกุงถูกทิ้งรางสงผลกระทบเปนลูกโซตอกิจการที่เกี่ยวของ พาให
เศรษฐกิจโดยรวมของระโนดซบเซาอยางหนัก และหนักยิ่งขึ้นเม่ือโดนผลกระทบจากวิกฤต
คาเงินบาทตกต่ํา 
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 ถึงแมวาระโนดเองจะหลีกหนีไมพนการเปลี่ยนแปลงทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม                 
และวัฒนธรรม ที่ทําใหโครงสรางทางสังคมเปลี่ยนแปลงทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม ทําใหโครงสรางทางกายภาพและโครงสรางทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป แตการ
เปลี่ยนแปลงตางๆ  ที่เกิดขึ้นอาจทําใหความยึดม่ันในทองถิ่นอาจลดลง หากแตยังคงยอมรับ
โนราในฐานะเปนสิ่งหน่ึงในชุมชนของตนเอง  
 

สวนที่ 2 ยอยรอยสูอดีต: ความทรงจาํที่ผูกพันกับวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธ์ิ 
  

เปนที่ทราบกันดีพิพิธภัณฑคติชนวิทยา มหาวิทยาลัยทักษิณ วามีชื่อเสียงในการศึกษา
ทางดานวัฒนธรรมปกษใต พิพิธภัณฑน้ีประทับอยูในความทรงจําและความรับรูของผมมาตลอด 
ผมเคยเขามาหลายครั้งๆ  ไมวาจะมาเขาดวยตนเองหรือวานําคณะตางๆ เขามาเที่ยวชม  ผมมี
ความรูสึกวามันมีบรรยากาศและความรูสึกบางอยางที่ผมประทับใจ จําไดวาทุกครั้งผมจะมาจม
ด่ิงอยูที่หองการละเลนพ้ืนเมือง อาคารกลุมบานหลังคาปนหยา พิพิธภัณฑคติชนวิทยา ซ่ึงจัด
แสดงเกี่ยวกับการละเลนและดนตรีพ้ืนบานภาคใตดวยระบบมัลติมีเดีย ไดแก หนังตะลุง โนรา 
กาหลอ ลิเกปา ฯลฯ นอกจากนี้ยังมีโรงหนังตะลุงจําลอง รูปหนังตะลุง หุนแสดงทารําโนรา หุน
นักดนตรีโนรา เครื่องดนตรีพ้ืนบาน และประวัติศิลปนแหงชาติที่เปนชาวใต ไวอยางวิจิตร
พิสดาร ผมใจจดใจจออยูกับรายละเอียดที่ปรากฏอยูเบื้องหนา โดยเฉพาะเรื่องราวเกี่ยวกับโนรา
มันมากมายเหลือเกินในความรูสึกของผมขณะนั้น แทบไมนาเชื่อเลยวาแคเร่ืองเก่ียวกับโนราซึ่ง
ผมคุนเคยมาตั้งแตจําความได จะมีอะไรมากมายขนาดนั้น หรืออาจจะเปนเพราะวาผมไมไดใส
ใจในรายละเอียดอยางลึกซึ้งก็เปนไปได ผมมีความรูสึกวาตัวผมเล็กลงเหลือนิดเดียวเม่ือเขามา
อยูในโลกของโนรา ผมมีความรูสึกวาเหมือนกับวามนตเสนหลึกลับบางประการดูดดึงใหด่ิงดํ่า
เขาไปในเรื่องราวเหลานั้น ทั้งที่กอนหนานี้ผมคุนเคยจนแทบจะไมรูสึกวามีอะไรนาสนใจใน
เรื่องราวเหลานั้น มันเหมือนการกินขาว อาบน้ํา ไปโรงเรียน ทวาทุกครั้งที่ผมสบสายตากับหุน
ขี้ผึ้งครูโนราแตงเครื่องทรงเต็มรูปซ่ึงยืนเดนเปนสงาอยูใจกลางหอง ผมตะลึงงันกับความ
สวยงามเบื้องหนา ดูออนชอย และเขมแข็งเหมือนน่ันคือ เทพเจาลองลอยลงมาจากสรวงสวรรค 
ทั้งที่ในความเปนจริงผมคุนเคยกับภาพแบบนี้แทบทุกวัน ในขณะภวังคน้ันผมรูสึกวากําลังจอง
มองตัวเองซึ่งทาบทับอยูบนเรือนรางนั้นอยางกลมกลืน และในบางขณะคลายกับวานี่คือรางของ
ใครสักคนที่อยูในความทรงจํา รางนั้นมิใชใครหนอแตเปนรางของแมเฒา (ยาย) ของผม  
 หญิงวัยชรา........ผูที่กําเนิดมาจากครอบครัวชาวนาแหงทองทุงระโนด  
 หญิงวัยชรา........ผูที่เปนภรรยาของชาวจีนโพนทะเล  
 หญิงวัยชรา........ผูที่เปนแม ยาย ยา ทวด ยาทวด ของลูก หลาน เหลน โหลน กวา 100 
ชีวิต 
 หญิงวัยชรา........ผูที่เปนแมพระของลูกหลาน รวมทั้งผูคนในชุมชน  
 หญิงวัยชรา........ผูที่มีความเชื่อและศรัทธาในวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ตลอดชีวิต 
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 หญิงวัยชรา........ผูที่เปนทายาทของบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ 
 ในสมัยเด็กพวกผมไมรูหรอกครับวา พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมที่ทําไปเพื่ออะไร  
เพียงรูสึกวาเม่ือมีพิธีกรรมนี้เกิดขึ้น พวกผมซึ่งเปนเด็กจะไดมีโอกาสสนุกสนานไปคือมีคนมา          
กันมากมาย มีของกินมากมาย มีกิจกรรมสนุกสนานมากมาย รูแบบเด็กๆ วานี่คือพิธีกรรม                   
ที่ศักดิ์สิทธิ์ ตองพนมมือไหวตามผูใหญ ตองปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามที่ผูใหญบอก แตมากไป
กวานั้นเขาไมรู มาคราวนี้ผมตองเขามานั่งกึ่งกลางของความศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อที่มียาวนาน                
ของครอบครัวและญาติพ่ีนองสวนใหญ เม่ือโตขึ้นมาหนอยผมไดรับรูดวยขอมูลใหมวานี้คือ
กิจกรรมตามความเชื่อที่มีมายาวนานของครอบครัวและญาติพ่ีนองสวนใหญ เม่ือโตขึ้นมาเปน
ผูใหญ  ผมไดรับขอมูลใหมวานี่คือ กิจกรรมทางความเชื่อเทานั้น ยังพิสูจนไมไดดวยหลักทาง
วิทยาศาสตร ที่ผมรับรูและเรียนรู แตทุกครั้งที่ผมไดยินเสียงปจากโรงโนราโรงครู เสียงนั้น
เหมือนเปลงสะทานมาจากทรวงอกลึก ความสั่นไหวของเสนเสียงเสียดสูงและลึกเรน ฟงดูลึกลับ
เศราโหยหาและเคลิ้มคลอยลองลอยอยูในภวังค ผมไมทราบมันเกิดขึ้นไดอยางไร แมวาหลาย
คนที่กําลังอานบทความนี้จะเห็นวาเปนมันเรื่องไรสาระ หลอกเด็ก อีกหลายคนสงสัยไมแนใจ 
เชื่อครึ่งไมเชื่อครึ่ง  
 แตผมในฐานะลูกหลานโนราโรงครูเชื่อเชนน้ัน.......ยืนยัน.......เชื่อ.......และปฏิบัติ
เชนนั้นมาตั้งแตครั้งอดีต.......ปจจุบัน......และสืบไป ดังน้ันบทความตอไปน้ีจะเปนเรื่องราวจาก
ความทรงจําและประสบการณตรงของผูศึกษาซึ่งเกิดในตระกูลที่นับถือตายายโนราโรงครู โดยมี
ยายเปนรางทรงของครูหมอโนรา รวมทั้งเรื่องราวที่ผมไดมีโอกาสซึมซับเร่ืองราวพิธีกรรมโนรา
โรงครู ผานทาง การเลาของยายและผูคนที่เกี่ยวกับพิธีกรรมโนราโรงครูของตระกูลผูศึกษา 
 โรงโนราตั้งตระหงานอยูบนลานกวาง ใกลกับบานไมยกพื้นสูงของแมเฒาของผม ผูฝง
ชีวิตทั้งหมดไวกับความศักดิ์สิทธิ์ของโนราโรงครู เปนศูนยกลางของความเชื่อของชุมชนที่
หลงเหลืออยูอยางมั่นคง โดยมีโนราใหญเปนผูกํากับดูแลทุกขั้นตอนของพิธีกรรมใหดําเนินไป
อยางถูกตอง คงความศักดิ์สิทธิ์ไมเสื่อมคลาย พิธีกรรมโนราโรงครูปน้ีพรอมแลว คนเฒาคนแกที่
จัดมาเตรียมนั่งคุยกันตามมุมตางๆ ของบริเวณลานอยางผอนคลาย บรรยากาศบนลาน
ศักดิ์สิทธิ์เย็นสบาย  การพูดคุยระหวางคนสูงวัยกับคนรุนหลานดําเนินไปอยางราบรื่นครื้นเครง 
มีเรื่องราวมากมาย ซ่ึงคนสูงวัยมีโอกาสถายทอดใหเด็กรุนหลังไดฟง เปนโอกาสที่มีมาใหได
หยิบใชไมบอยครั้งนัก โดยเฉพาะบางเรื่องซึ่งคาบเกี่ยวกับความเชื่อและความศักดิ์สิทธิ์ของ
พิธีกรรมที่เรียกวาโนราโรงครู แมแตเรื่องราวเกี่ยวกับพิธีกรรมโนราโรงครูวันน้ี แมวาผมจะไดฟง
เรื่องราวนี้มาหลายครั้งแลว  แตยังสงสัยอยูในบางรายละเอียด บัดนี้คําตอบแหงขอสงสัย
เหลานั้นไดพร่ังพรูออกมาจากปากของแมเฒาปากของของศูนยกลางแหงความเชื่อบนลาน
ศักดิ์สิทธิ์แหงน้ี 
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 แมเฒาเลาวาการรําโนราโรงครูครั้งน้ี เปนการแกบนหรือ “เหมรย” ที่ครอบครัวของผม            
ไดบนบานไวกับครูหมอโนรา เปนเหมรยปาก ซ่ึงจะตองแกหรือตัดเหมรยตามสัญญา มิฉะนั้น         
จะมีอันเปนไปตางๆ นานา ซ่ึงผมเองไดรูไดเห็นอยูอยางสมํ่าเสมอตามความเชื่อน้ัน โดยพิธีโรง
ครูครั้งนี้ แมเฒาเลือกคณะโนรายก ซ่ึงเชิญมาประกอบพิธีแลวหลายครั้ง ดวยเปนโนรารุนเกา               
ที่มีความรูในการประกอบพิธีกรรมแบบดั้งเดิม เม่ือตกลงวันไดแลววาจะทําพิธีกรรมโนราโรงครู 
ในวันไหน แมเฒาใหนาศูนยซ่ึงเปนนาของผมนําขันหมากไปเชิญโนรายก ที่บานในอําเภอระ
โนด จังหวัดสงขลา เม่ือโนรายกรับขันหมากแลว นาศูนยจึงตกลงคาใชจายกับทางคณะ ซ่ึงโดย
ปกติการประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูราคาจะมากหรือนอย ขึ้นอยูกับระยะทาง จํานวนลูกคูและ
นางรํา รวมทั้งการปลูกโรง หากตองการใหคณะโนราปลูกโรงให คาใชจายก็จะเพ่ิมขึ้น โรงครู
ครั้งน้ี  ตระกูลของผมตองการจัดโรงครูใหญ ใชเวลาสามคืนสี่วัน โดยจะปลูกโรงเอง คณะโนรา
ยก จึงเรียกคาทําพิธีเปนเงิน 3 หม่ืนบาท เม่ือกําหนดวันเวลาเรียบรอย นาศูนยก็แจงขาวไปยัง
เครือญาติทั้งที่อยูใกลและไกลจนครบ ดวยถือกันวาตายาย อาจไมพอใจ หากลูกหลานไมอยู
พรอมหนาพรอมตา ดังน้ันพิธีกรรมโนราโรงครูของชาวปกษใต จึงเปนพิธีกรรมที่กอใหเกิดพวก
เดียวกันตกผลึก เกิดความสํานึกในความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน สืบสายโลหิตมาจากบรรพบุรุษ
เดียวกัน และมีชะตาชีวิตอยูรวมกัน มีความเชื่อมโยงกับคติหรือหลักการทางสังคม และ
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันในสังคมวัฒนธรรมปกษใต โดยตั้งอยูบนความเชื่อ คุณธรรม 
และอุดมคติ ของคนในสังคมนั้นมีอยู (อานันท 2548:116) 
 ผมเคยถามแมเฒาวาทําไมทุกครั้งที่บานเราทําพิธีกรรมโนราโรงครูจึงเลือกโนรายกมา
เปนโนราใหญ แมเฒาตอบวา โนรายกเปนโนราที่ผานการครอบเทริบแลว ชาวบานจึงเกิดความ
ไววางใจใหโนรายก มาประกอบพิธีโรงครูใหตน เพราะหากโนรายังไมผานกระบวนการทําให
รางกายมีลักษณะพิเศษ มีความสามารถในการรายรําทายากๆ และมีความรูเชิงไสยศาสตร 
สําหรับเชิญวิญญาณฝายดี กําจัดวิญญาณฝายราย การแกบนจะไมขาด ครอบครัวเจาภาพที่
เชิญโนรามาประกอบพิธี จะไดรับความเดือดรอนในภายหลัง และตองเชิญโนราคณะอื่นๆ ที่มี
ความสามารถมากกวามาทําพิธีใหอีกครั้ง ซ่ึงกระบวนการเปนโนรานั้นคือการรับเอารางของครู
หมอโนราเขามาในรางของผูที่จะเปนโนราใหญ ในเม่ือครูหมอโนราเปนรางที่ยิ่งใหญกวามนุษย
ทั่วไป โนราใหญจึงสามารถทําสิ่งที่คนอ่ืนๆ ทําไมได รวมทั้งมีพลังที่จะสามารถจัดการใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงตอรางกายอื่นๆ ได เชน การเหยียบเสน เปนตน (ปริตตา 2541: 138) ดังน้ัน
การเลือกโนรามาประกอบพิธี จึงตองพิจารณาอยางรอบคอบ เพราะคาใชจายในการตั้งโรงครูทุก
วันนี้ราคาสูงมาก โรงครูเล็กตองใชเงินประมาณหมื่นกวาบาท สวนโรงครูใหญใชเงินประมาณ 3 
หม่ืนบาท   
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 แมเฒายังเลาเพิ่มเติมวา ทุกตระกูลตองมีรางทรงที่ตายายเลือก อยางนอยหนึ่งคน                    
หากรางทรงคนเกาตายไป ตายายจะเลือกรางทรงคนใหมดวยวิธีมาเขาฝน หรือทําใหผูน้ันปวย
ไข หรืออาจคัดเลือกในพิธีโนราโรงครู โดยลูกหลานทุกคนจะเขามานั่งในโรงโนรา แลวคลุมผา
ขาวทีละคน ถาตายายเลือกใคร คนนั้นจะมีอาการสั่นเหมือนผีเขา และตองรับเปนรางทรงประจํา
ตระกูลไปตลอดชีวิต แตตองไดรับอนุญาตจากพอแมหรือคูชีวิตเสียกอน แตยังมีพอแมบางคนไม
ตองการใหลูกเปนรางทรงเนื่องจากมีความเชื่อวาคนที่เปนรางทรง เม่ือตายไปจะไมไดไปผุดไป
เกิด วิญญาณตองคอยวนเวียนดูแลลูกหลาน สําหรับผูที่มีคูครองแลว หากจะรับเปนรางทรง 
ตองมีการจัดขันหมากไปขออนุญาตคูครองตอหนาโนรา หากคูครองไมอนุญาตก็เปนรางทรง
ไมได นอกจากนี้กอนหนาที่พิธีกรรมโนราโรงครูจะเริ่มตน แมเฒาบอกวาไมอยากกินอะไรเลย
เลยเปนเวลา 3 วัน แตจะด่ืมนํ้าผสมน้ําหอม ฉีดน้ําหอมเขาปากครั้งแลวครั้งเลา บางครั้งก็กิน
ดอกบานไมรูเลย ดอกมะลิบาง เพราะนั่นเปนอาหารโปรดของครูหมอโนราโดยเฉพาะของขุนศรี
ศรัทธาหรือตาหลวงคง ผูเปนครูโนราประจําตระกูลของผม 
 ตลอดชั่วชีวิตของแมเฒาทานผูกพันกับโนรามาก ทุกวันพระ วันวาง วันทําบุญเดือนสิบ           
วันตรุษจีน หรือเม่ือที่บานแมเฒามีงานของคนในครอบครัวไมวาจะเปนงานศพ งานแตงงาน             
งานบวช ทานจะนําอาหารหวานคาวที่มีอยูในบานหรืองานตางๆ น้ัน มาเปนเครื่องเซนไหวตา
ยายโนราทุกครั้ง แมเฒาของผมมีความเชื่อวา  “พอแมปูยาตายายที่ตายไปแลวน้ันแทจริงยัง
ไมไดไปไหน ยังอยูคอยปกปกรักษาชีวิตของลูกหลานใหอยูรอดปลอดภัยดี หากินบังเกิด ตา
ยายเหลานี้ จะมีโอกาสมาพบลูกหลานไดโดยผานมาทางโนราโรงครู ลูกหลานตองแสดงความ
เคารพและกตัญูโดยการรําโนราโรงครู” กอนถึงวันงานสองสามวัน แมเฒาจะขอแรงพวกผูชาย
ในหมูบาน ชวยกันหาไมไผมาปลูกโรงโนราบนลานดินหนาบาน ซ่ึงใชเปนที่ตั้งโรงครูมาหลาย
สิบป นับตั้งแตแมเฒาไดรับเลือกเปนรางทรงประจําตระกูล  
 พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมที่สรางกระบวนการตอกย้ําใหรักพวกพองตั้งแตเร่ิม         
การเตรียมการทําโรงครู ตระกูลที่มีลูกหลานนอยและไมม่ังคั่ง ไมสามารถทําได นอกจากจะเรียก
หาพี่นองไกลใกลแลวยังตองขอแรงเพื่อนบานและมิตรสหาย สงผลใหเกิดการแลกเปลี่ยนความ
ชวยเหลือ สรางความสามัคคีและเกิดความรักในหมูพวกของตน แมเฒายังบอกอีกวาบนลานดิน       
ไมกี่ตารางเมตรแหงน้ี ไมเคยมีสิ่งปลูกสรางถาวรใดๆ ปรากฏเลย ยกเวนโรงโนราที่ถูกสรางขึ้น
ชั่วคราว เม่ือมีพิธีกรรมโรงครู ดวยถือกันมาแตโบราณวา ผืนดินที่เคยผานการตั้งโรงครู คือ
พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ ที่ลูกหลานจะปลูกสรางสิ่งใดทับลงไปไมได นอกจาก โรงโนราเทานั้น หากใครไม
เชื่อตายายจะลงโทษใหมีอันเปนไป....ซ่ึงเรื่องนี้ผมไมทราบวาเปนจริงหรือไม แตคนในตระกูลผม
ไมมีใครกลาลองดีหรือทาทายอํานาจของบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อดังกลาวสะทอนใหเห็น
ฐานความคิดเรื่องความเคารพธรรมชาติ ดวยเหตุวิถีชีวิตของชาวปกษใตพ่ึงพิงอยูกับฟาดิน
รวมทั้งการยึดถือสายตระกูลของตน พิธีกรรมจึงโยงอํานาจของวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์เขา
อํานาจเหนือธรรมชาติ โดยมีมูลฐานความเชื่อวาธรรมชาติเปนสิ่งที่มีพระคุณ จึงรูสึกเคารพและ
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ยําเกรง มีความสํานึกในบุญคุณแหงธรรมชาติผูปรานีตอชีวิต และบุญคุณอํานาจเหนือธรรมชาติ 
โดยผานทางความเชื่อตางๆ ซ่ึงเปนการแสดงออกเปนลักษณะหลักของพิธีกรรมโนราโรงครู  
 โรงโนราขนาดกวางเกาศอก ยาวสิบเอ็ดศอก เสาหกเสา ไมยกพื้น หลังคาจั่ว    ปลูกหัน
สวนยาวไปตามทิศของพระอาทิตยหรือที่เรียกวาปลูกใหลอยหวัน จะไมปลูกโรงโนราไปทาง              
ทิศตะวันตกเด็ดขาด เพราะเชื่อวาจะทําใหโนราตกอับ (ชวน  2523: 56) หลังคาโรงมุงดวยจาก  
และมีกระแชงอยูที่จ่ัวทั้งสองขาง ขางละผืน และตรงสวนกลางหลังคาโรงอีกผืนหนึ่งตามความ
เชื่อด้ังเดิมเกี่ยวกับนางนวลทองสําลีผูเปนครูหมอโนรา ซ่ึงไดเคยอาศัยในกระแชงมุงหลังคาแพ
ตอนที่ถูกเนรเทศไปกลางทะเล ดานตะวันตกของโรง ตอเปนพาไลซึ่งมีลักษณะคลายหิ้งโดยใช
ไมไผคาดผูกกับเขาโรง ออกไปอีกราวสองศอก สวนนี้จะยกพื้นขึ้นทําเปนศาลเพียงตา สูงเสมอ
ศีรษะ  เพ่ือใชเปนที่จัดวางเครื่องบวงสรวงสังเวยครูหมอโนรา (ฉัตรชัย  2523: 114 – 115) ผูก
ผาคาดเพดานทองโรง โยงสายสิญจนจากผาเพดานใหปลายขางหนึ่งหอยลงตรงกลางของโรง 
ปลายอีก ขางหนึ่งโยงไปยังห้ิงครูหมอบนเรือน ซ่ึงถือวาดานที่เปนศาลนี้เปนหนาโรง เวลารํา
โนราก็จะตองหันหนาเขาหาศาล เพราะเชื่อวาเปนที่อยูของครูหมอโนรา พ้ืนโรงปูดวย “สาด
คลา” ซ่ึงเปนเสื่อที่สานดวยตนคลาปูทับดวยเสื่อกระจูด วางหมอนปูผาขาวทับ เรียกวา “หมอน
กราบ” บนหมอน  วางไมแตระ ติดเทียนเรียกวา “เทียนกาศครู”  (อุดม  2535 : 94) หากปใดมี
พิธีผูกผาใหญหรือครอบเทริบ จะมีการตอออกไปสําหรับเปนที่น่ังของพระสงฆ ซ่ึงสัญลักษณตาง
ของโรงโนราโรงครู มีความหมายที่ซับซอน เต็มไปดวยหลักการและคุณคาตางๆ ที่นิยามและบง
บอกถึงความถูกตองชอบธรรมของระเบียบในสังคม (Geertz 1973)  
 พิธีกรรมวันแรกจะเริ่มขึ้นในตอนเย็นของวันพุธซ่ึงถือวาเปนวันเขาโรง ผูคนทยอยกัน
พรอมเพรียงหนาตา ผมลวนคุนหนาเปนสวนใหญ มีบางคนเทานั้นที่ดูเหมือนจะเพ่ิงเคยเห็น               
แตก็มักจะเปนเชนนี้ทุกป พวกเด็กๆ วิ่งเลนไลกันสนุกสนาน เปนเวลาของพวกเขาที่ตองตักตวง 
เพราะมีเพ่ือนเลนมากมาย พวกเขายอมสนุกสนานเมื่อทุกคนไดสวมเสื้อผาชุดใหม ในมือมี               
ขนมแปลกๆ ถือกินอยูตลอดเวลา รานคาจรไดมาตั้งอยูโดยรอบ เปนรูปแบบใหมที่เกิดขึ้นเม่ือ
ราวสิบปที่ผานมา เวลามีการมีงานในชุมชนไมวาจะเปนงานบวช งานแตง งานศพ โนราโรงครู             
หรืออ่ืนๆ มักจะมีพอคาแมคาเรจากตางถิ่นมาตั้งรานคาขายสินคาหลากหลายตั้งแตขนมสด              
ขนมแหง ของเลน ของใชในครัวเรือน เสื้อผา รองเทาไปจนถึงเครื่องใชไฟฟา บางครั้งมีคนใน
พ้ืนที่นําขนมพื้นบานจําพวกเหนียวหลาม (ขาวหลาม) ขนมจาก ขาวเกรียบทอด ขนมโค ถั่วคั่ว 
และอ่ืนๆ มารวมขายดวย ทําใหบรรยากาศของพิธีกรรมที่เคยมีแตความขรึมขลัง เอาจริงเอาจัง 
มีสีสันบรรยากาศผอนคลายสนุกสนานครึกครื้น คอยๆ เปน คอยๆ เห็น จนกระทั่งกลายเปน
เรื่องปกติ กลายเปนสวนหนึ่งของงาน นานๆ เขาถางานไหนไมมีสิ่งเหลานี้ก็จะดูเงียบเหงาขาด
สีสัน 
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 เม่ือถึงเวลานกชุมรังหรือเวลาพลบค่ํา คณะโนราซึ่งนําโดยโนราใหญ คือโนรายก เปน
ศูนยกลางของพิธีกรรม ดูนาเกรงขาม สงบเยือกเย็น ทุกจังหวะของการเคลื่อนไหวของโนรายก
เต็มไปดวยความจริงจัง เครงครัด ขณะน้ันไดยืนรวมกันทางทิศเหนือของโรง คณะของโนราใหญ
ไดถือเครื่องดนตรีและอุปกรณตางๆ ตามหนาที่ของตน มีเทริด หนาทาสี หนาพราน เครื่อง
แตงตัวของโนรา หอกดาบ เปนตน รวมทั้งหมอนํ้ามนตเพ่ือเตรียมตัวเขาโรง โนราใหญไดเริ่มพิธี
ทักโรง เปนการบอกกลาวแกพระภูมิโรง พระภูมิบานและแมธรณี เสร็จแลวลูกคูจึงประโคม
เครื่องดนตรีทุกชิ้น โนราใหญนําคณะเขาสูโรงโนรา พรอมทั้งทองคาถาดังแทรกเสียงเครื่อง
ดนตรีออกมา “ออนอ ออพอ  ออแม อออา ออแอ เวียนแวะทองโรง” เพ่ือขออํานาจ สิ่งศักดิ์สิทธิ์
ใหมาคุมครอง ปราศจากภยันตรายและใหผูที่พบเห็นเกิดความรัก ความสงสาร ความนิยม
ชมชอบ รวมทั้งการปดรังควานเสนียดจัญไร (ชวน  2523: 56) ความเชื่อเรื่องไสยศาสตรของ
พิธีกรรมโนราโรงครู เปนความเชื่อสอนใหคนรูวารอบตัวเรามีอํานาจเหนือธรรมชาติและมีสิ่งเรน
ลับ การดําเนินชีวิตตองมีสติและระมัดระวังการดําเนินชีวิต แมวาชีวิตจะเปนของเรา แตมี
เรื่องราวที่เกินกําลังอธิบาย อาจมีเหตุเภทภัยที่เราไมรูตนสายปลายเหตุเกิดขึ้นแกชีวิตได 
 โนรายกตรวจดูความเรียบรอยของโรง เดินไปตรวจดูการจัดเครื่องบูชาทั้งหลาย ลูกคู          
และคณะไดนําอุปกรณตางๆ วางไวบริเวณหนาพาไล ซ่ึงเรียกกันวาการตั้งเครื่อง เสียงดนตรี
บรรเลงเพลงทวงทํานองพลิ้วไหว ลีลาการเปาปของลูกคูปลอยเสียงบาดลึกกรีดอารมณใหหวิว
ไหว เสียงทับเสียงตัวผูและเสียงตัวเมียทุมแหลมสลับจังหวะทึดทือฉาบฉับกระตุกหัวใจใหชวน
เตนตาม เม่ือเสียงดนตรีเงียบลง คณะของโนราใหญเตรียมรับประทานอาหาร เปนชวงจังหวะ
ผอนคลายของผูคน ซ่ึงเสียงดนตรีในพิธีกรรมโนราโรงครู มีฐานะเปนเครื่องประกอบบรรยากาศ
อยางเห็นไดชัด คนแผนดินบกจะคุนหูกับเพลงตางๆ อยูกอนแลว เม่ือเลือกบรรเลงตาม
สถานการณที่แตกตาง ก็ชวยสงผลทางอารมณยิ่งขึ้น สิ่งน้ีทําใหพิธีกรรมโนราโรงครูเปนพิธีที่สื่อ
ถึงสมาชิกผานอารมณ  ใชอารมณเปนชองทางในการสื่อความคิดที่อยูเบื้องหลังของพิธีกรรมนั้น 
 พิธีกรรมขั้นตอนตอไป โนราใหญจะจุดเทียนขึ้นสามเลมไปปกที่กลองเลมหน่ึงและที่ทับ
สองเลม จุดเทียนที่เครื่องสังเวยตางๆ แลวก็จุดเทียนอีกหนึ่งเลมปกบนพานหมากพลู โนราใหญ         
จะทําพิธีเบิกโรงเพื่อเชิญครูหมอหรือตายายโนราใหมารวมชุมนุมกัน ดวยการกลาวบูชา                     
พระรัตนตรัย กลาวชุมนุมเทวดา เสร็จแลวทําพิธีซัดหมากโดยหยิบหมากคําที่วางอยูที่กลองไป
เหน็บหลังคาเพื่อบูชาเทวดา หยิบหมากคําที่เหน็บอยูที่ทับใบหนึ่งไปสอดไวใตเสื่อปูโรงพิธีเพ่ือ
เปนการบูชาพระแมธรณี หยิบหมากอีกคําหนึ่งซ่ึงเหน็บไวที่ทับอีกใบมาถือไวในมือพรอมกับ
เทียนสามเลม แลวสอดเขาไปในกําไลมือสามรอบ หลังจากนั้นโนราใหญก็ซัดหมากเขาไปในทับ
และตีทับน้ันรัวขึ้น ลูกคูดนตรีจึงบรรเลงขึ้นพรอมกัน 
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เม่ือกอนพิธีกรรมนี้ผมไมทราบวาเขารียกวาพิธีกรรมนี้วาอะไร แมเฒาบอกผมวา
พิธีกรรมนี้เรียกวา “พิธีเบิกโรง” หลังจากนั้นโนราใหญจะลงโรง พรอมกับลูกคูดนตรีจะเร่ิมตน
การบรรเลงโหมโรง เปนชวงเวลาแหงทวงทํานองดนตรีพลิ้วไหวกระตุกกระตุน อยูอยางยาวนาน
จนครบสิบสองเพลง เริ่มตนดวยบทกาศครู ทองบนบริกรรมคาถาเปนบทกลอนเพื่อระลึกถึงครู
โนรา และส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพนับถือ จากนั้นจึงรองกลอนบทชุมนุมครูเพ่ือเปนการเชื้อเชิญ
อํานาจอานุภาพของคุณครูอาจารย สิ่งศักดิ์สิทธิ์ พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ใหมา
สถิตในรางกายของโนราใหญเพ่ือตนจะไดเปนผูนําในการประกอบพิธีการไหวครู คณะโนรา
ชวยกันแตงเครื่องทรงใหโนราใหญจนแลวเสร็จสมบูรณ   

 “พิธีเบิกโรง” ของพิธีกรรมโนราโรงครู  สะทอนโครงสรางทางสังคมชาวปกษใตที่เปน
พหุลักษณ กลาวคือมีระบบวิธีคิดที่แตกตางอันหลากหลายจากการรับเอาวัฒนธรรมหลาก
กระแสเขาผสมผสานกลมกลืนกับแบบแผนวัฒนธรรมดั้งเดิม รากฐานทางวัฒนธรรมความคิด
ของชาวปกษใต จึงมีการคละเคลากันระหวางคติความเชื่อเรื่องผีตามลัทธิวิญญาณนิยม 
วัฒนธรรม ความเชื่อตามศาสนาพราหมณ และอิทธิพลของพุทธศาสนา (โกมาตร  2535: 2) 
โดยที่ยังคงใหประเด็นสําคัญของพิธีกรรมอยูที่การตอกย้ําระบบความเชื่อเร่ืองตายาย วัฒนธรรม
ความเชื่อเหลานี้เปนรากเหงาที่กําหนดแบบแผนทางความคิดและสังคม โดยสะทอนผานรูปแบบ
ของพิธีกรรมโนราโรงครู ดังจะเห็นไดจากการรอยเรียงพิธีกรรมใหมีผูสูงอายุเปนศูนยกลาง มี
แกนเรื่องคือผูสูงอายุ  ใหความสําคัญปจเจกบุคคลเรียงลําดับตามอาวุโส ผูที่มีอํานาจที่สุดใน
พิธีกรรมคือตายายผูลวงลับ 
 “ยกหัตถังตั้งนะโม จะไหวครูเสียกอน...” ผมไดยินเสียงโนรายกเริ่มวาบทบาลีหนาศาล  
เพ่ือบอกเลาความเปนมาของโนราโรงครูและพิธีกรรมปลีกยอยอ่ืนๆ จนกระทั่งลวงถึงการเชิญ
ครูหมอหรือตายายโนราเขามารวมพิธี เม่ือโนราใหญจับสายสิญจน พรอมกลาววา “ครูขาอยูแหง
ใด เชิญมาทุกสถาน มาเสวยเมี่ยงหมาก ธูปเทียนชวาลา ขอเชิญทานมา....” เม่ือโนราใหญกราบ
ครูเสร็จ ทุกคนที่มารวมพิธีเริ่มกรวดน้ําแผสวนบุญสวนกุศลไปใหตายายและสรรพสัตวทั้งหลาย 
โนราใหญจะบอกกลาวใหครูหมอโนราหรือตายายไดชวยปกปองคุมครองลูกหลานใหอยูเย็นเปน
สุข ขอใหพิธีกรรมสําเร็จราบรื่นไปดวยดี กวาพิธีกรรมในวันแรกก็ลวงเลยเขาดึกดื่น หลังจากที่
โนราใหญไดรําถวายครูเสร็จแลว คณะของโนราใหญและคนอื่นๆ ก็รวมกันรําถวายครู บางคนรํา
เพ่ือหาประสบการณและถือวาเปนการแนะนําตัวเองไปดวยในฐานะโนราหัดใหม....น้ีแหละคือ
ความลงตัวของลัทธิผี พราหมณ และพุทธ ที่ไมตองมีคําอธิบายของพิธีกรรมบูชาบรรพชนของ
ชาวปกษใต 
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 พิธีกรรมโนราโรงครูในวันที่สอง วันนี้เปนพิธีใหญเพราะทําในวันพฤหัสบดีซ่ึงถือกันวา
เปนวันครู เสียงดนตรีโนราเริ่มบรรเลงดังขจรขจายไปทั่วบริเวณเปนการโหมโรงดวยดนตรีลวน 
โนรายกซึ่งเปนโนราใหญและโนราที่เปนผูชวยอีกสองสามคนเริ่มแตงตัว โนรายกบอกกับผมวาป
น้ี “ลุงไมไดแตงตัวพิเศษหรือที่เรียกวาแตงพอก เพราะวาปน้ีไมมีใครทําพิธีครอบเทริดหรือผูก
ผาใหญ เปนเชนนี้มาหลายปแลว คนที่จะสืบสานการรําโนราหรือตั้งใจที่จะเอาดีทางการรําโนรา
มีนอยลง สวนใหญจะจบแคพิธีสอดเครื่องกําไลซึ่งก็นานๆ ครั้งจะมีใหเห็น”  
 เน่ืองจากผมเปนเด็กอยากรูอยากเห็นเลยซักถามโนรายกวา “การแตงพอก” คืออะไร 
โนรายกอธิบายวา “การแตงพอก”  หรือ “แทงพอก” เปนการแตงตัวของโนราใหญ เพ่ือไปเชิญ
ตายายมารวมพิธี เครื่องแตงกายโนราในวันน้ีมีมากขึ้นกวาที่ใชในการแสดงทั่วไป คือ หลังจาก
สวมผานุงธรรมดาแลว จะตองมีผาพับและพอกไวนอกผานุงธรรมดาอีกหนึ่งผืน และมี “หอพอก” 
ซ่ึงทําจากผาสีหรือผามีลวดลายขมวดปมสองขางผูกไวขางเอว ขนาดเทากับหอทุเรียนกวน 
สวาง สุวรรณโร สันนิษฐานไวใน สารานุกรมภาคใต วา "หอพอกนาจะเปนเครื่องแตงตัว หรือที่
เก็บเครื่องแตงตัวสมัยกอน แลวจําลองลงมาใหเล็กลง เพ่ือสะดวกในการผูกไวกับเอว เพราะตาม
ธรรมดาโนรา เม่ือออกโรงแสดงแลวก็มักมี "หอพาย" เพราะเดินทางไป ณ ที่ไกลๆ และตอง
เดินทางไปเรื่อยๆ เชนเดียวกับการแตงตัวพราน ซ่ึงจะมียามที่เรียกวา "หอพาย" ในหอพายนั้น
มีกะป ขม้ิน พริกขี้หนู ขาวสาร และเงินไปดวย"  
 ผมคิดวามาถึงตอนนี้แลวก็ใจหายเหมือนกัน คิดวาในอนาคตจะมีโอกาสไดเห็นการแตง
พอกของโนราใหญอีกเลยหรือไม แตสิ่งที่ผมเห็นวาแปลกและสวนทางกันอยูน้ันก็คือ ในพิธีกรรม
โนราโรงครูทุกป ผมเห็นมีคนมาแกบนกลับมีมากขึ้น มีเร่ืองราวที่ผูคนไดบนบานกันไวจํานวน
มาก น่ียังไมนับโรงครูเล็กที่จัดขึ้นมาเฉพาะบานนั้นบานนี้เพ่ือแกบน ญาติพ่ีนองและคนบานใกล
ของผมหลายคนซึ่งไมคุนเคย ในอดีตหลายครั้งที่คนเหลานี้แสดงตัวออกมาวาไมคอยเชื่อเร่ืองครู
หมอ หรือตายายโนรา แตมาชวงหลังน้ีพวกเขากลับมานั่งแกบนรวมอยูดวยเหมือนกัน วันนี้ก็
เชนเดียวกัน เขาเห็นนั่งกันอยูหลายคน ผมไมรูวามันเกิดอะไรขึ้น......ใครทราบคําตอบชวยตอบ
ผมดวย 
 “นอ กอ นะ กา เลาแหละขานเอ ขานใหโนเน โนไน” เสียงโนราใหญวาบทขานเอ 
นํ้าเสียงที่เปลงออกมาแจมใสสะอาด แทบไมนาเชื่อวานี่คือเสียงของชายชราวัยเกินเจ็ดสิบแลว 
แตเปนที่รูกันวาโนรายกนั้นเสียงใสรําสวยมาตั้งแตยังหนุม ซ่ึงผมก็เห็นดวยกับคําชื่นชมนั้นโดย
ไมมีขอกังขา เน้ือหาในบทขานเอจะกลาวถึงความรูสึกที่มีตอครูตนหรือครูหมอโนรา เสียงของ
โนราใหญจะเต็มตื้นไปดวยความโศกาอาดูรเม่ือกลาวถึงชะตากรรมของนางนวลทองสําลี ที่ตอง
ถูกลอยแพไปในทะเลขณะที่มีครรภเพราะลอบไดเสียกับพระมวงทอง ตองผจญความยากลําบาก
มากมาย ประคับประคองอุมทองจนคลอดบุตรเปนเจาชายนอย ตอมาฝกรําโนราจนชํานาญแลว
ไดเปนขุนศรีศรัทธา นํ้าเสียงของโนราใหญบงบอกความผูกพัน ความสะเทือนใจอยางเหลือลน
......หากมาถึงตอนนี้แลวคงไมตองอธิบายแลววาทําไมลูกหลานตายายโนราอยางพวกผมจึง
จดจําตํานานโนราไดอยางแมนยําโดยที่ไมตองเขาเรียนในชั้นเรียนจากสถาบันการศึกษาเลย  
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 บรรยากาศโดยทั่วไปในบริเวณพิธีซ่ึงดูเหมือนจะสงบนิ่งยาวนาน เร่ิมมีความเคลื่อนไหว
ทันที่เม่ือโนราใหญวาบทกาศครูจบลง แลวเริ่มวาบทสัสดีเพ่ือเชิญครูหมอโนรามารับเครื่องเซน
ไหวและเครื่องสังเวย “.....ครูหมอเหอ..อ..อ..ไดเวลาแลวหนา  เชิญพอลงมา    เชิญพอลงมาให
ไวๆ พระเทพสิงหรของลูกเหอ......”  หลังจากนั้นโนรายกจึงเรียกสมาชิกในตระกูล ของผมทุก
คนเขามานั่งรวมกันในโรง เพ่ือทําพิธีชุมนุมครู เชิญ "ตายาย" หรือผีบรรพบุรุษมาสิงสถิตบน
สาดคลาที่ปูไวกลางโรงเมื่อถึงเวลาเขาทรง โนรายกจะกลาวเชิญตายายโนราหรือตาหลวงทีละ
องคตามลําดับชื่อที่ตระกูลผมเขียนไวให โดยเริ่มจากตายายในตํานานมาจนถึงตายายที่เคยมี
ตัวตนจริงๆ  
 เม่ือโนรายกไดทําพิธีเชิญตายาย บรรดารางทรงครูหมอโนราองคตางๆ รวมทั้งแมเฒา         
ของผมดวย เริ่มมีอาการเคลื่อนไหว รางทรงหลายคนออกอาการผิดปกติไปจากเดิม  บางคนนั่ง 
พนมมือตัวสั่นอยูกับที่เน่ินนาน บางคนตัวสั่นและโอนเอนไปมา บางคนลุกขึ้นรายรําในขณะที่
เปลือกตาทั้งสองปดสนิท บางคนตาแดงก่ําแขนขาสั่น ประตูโรงครูไดเปดกวางขวางโดยแทจริง
รวมทั้งรอทาอยูแลว บรรดารางทรงที่อาการผิดปกติไปน้ันเคลื่อนที่เขาไปในโรงพิธี จุดเทียนแลว
รายรํากันอยูวุนวายแสดงวาครูหมอโนราไดเขาทรงเต็มตัวแลว ทางฝายแมเฒาก็แตงกายตาม
ลักษณะเดนของตายายทีละองค เชน ตายายที่มีเชื้อจีน รางทรงจะนุงชุดกางเกงผาแพร ตายาย
ที่เคยเปนรางทรงโนรามากอน จะใสเครื่องประดับโนราบางชิ้นเปนการบงบอก หากเปนตายาย
แขก (มุสลิม) รางทรงจะนุงผาปาเตะ โดยมีพ่ีเลี้ยงคอยเตรียมชุดและชวยดูแลความ
เรียบรอย รางทรงที่เปลี่ยนเสื้อผาเสร็จแลว จะเดินบนผาสีขาวที่พ่ีเลี้ยงปู ใหตลอดทางจากประตู
บานสูโรงโนรา เม่ือเขามานั่งบนเกาอ้ีกลางโรง โนรายกจึงยื่นสายสิญจนซ่ึงเชื่อมตอมาจากหิ้ง
บรรพบุรุษบนบานใหรางทรงถือไว หลังจากนั้นจึงกลาวเชิญตายายอีกครั้ง ระหวางนั้นดนตรีจะ
บรรเลงเรงเรา ราวกับเรงใหตายายรีบไตลงมาทางสายสิญจน จากบนบานมายังรางทรง เม่ือเห็น
รางทรงสั่นโยกไปมา เสียงรองเสียงบรรเลงดนตรี จึงแผวลง 
 แมเฒาเคยเลาใหฟงวา บางครั้งครูหมอหรือตายายโนราจะเขาทรงลูกหลานที่จะมารวม
พิธีแตยังมาไมถึง หรือลูกหลานที่ไมยอมมารวมพิธี ตายายโนราจะไปดลจิตดลใจลูกหลานคนนั้น
มารวมพิธี แมเฒาถามผมวาจําวันกอนที่ตายายโนราลงจับปาเขียดปาแทของผมไดไม ผมบอก
แมเฒาจําไดครับ วาวันนั้นที่บานแมเฒาจัดพิธีโนราโรงครู  พิธีกรรมวันน้ันผานไปดวย
บรรยากาศเครียดเขม็ง จนกระทั่งมีเสียงเอะอะโวยวายดังมาจากขางนอก ผมคอยๆ เหลือบไปดู 
เห็นรถยนตแลนเขามาจอดดานหนายังไมทันสนิทนิ่ง ผูหญิงวัยกลางคนกระโดดลงมาตาแดงก่ํา 
รางกายไหวสั่น  รายรําเยื้องกรายเขามาในโรงพิธี ผมจําไดวาผูหญิงคนนั้นคือปาเขียดของผม
เอง รถคันดังกลาวมาจากสงขลา จะมารวมพิธีวันนี้ ยังมาไมทันถึง ครูหมอจับทรงปาเขียดซึ่ง
เปนรางทรงเสียกอน  
 เม่ือเห็นรางทรงอยูในอาการสงบ โนรายกจึงรีบจุดเทียนไข เพ่ือใหวิญญาณตายาย                
ที่มาอาศัยรางทรงมองเห็นสิ่งตางๆ เม่ือตายายในรางทรงมองเห็น ภารกิจแรกที่ตายายตองทํา 
คือปนขึ้นไปบนพาไลเพื่อสํารวจวา เครื่องเซนครบหรือไม ถาไมครบตายายจะดุดา หรือบางครั้ง
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จะขวางเครื่องเซนไหวน้ันลงมา หรืออาจขยม กระแทกโรงโนราเสมือนใหโรงโนรานั้นพังทลาย
ลง   เสร็จแลวออกจากรางโดยการ “บัด” ลูกหลานตองรีบไปแกไขจนเปนที่พอใจ หรือที่
ลูกหลานตายายโนราเรียกลักษณะเชนนี้วา “ตายายแข็งแรง” ซ่ึงทุกครั้งในพิธีกรรมโนราโรงครู
ของตระกูลผม  ยายฉิ่นซึ่งเปนเกลอกับแมเฒาจะเปนคนที่มีหนาที่ในการตั้งเครื่องบูชาและ
สิ่งของที่จําเปนของพิธีกรรม โดยเครื่องบูชาบนศาลหรือพาไล จะมีลักษณะการจัดวางดังนี้ 
กลาวคือ ดานทิศใต ประกอบดวย หมอนครู บนหมอนวางหนาพรานชายและหญิง เหนือหมอน
ครูใชผาขาวผูกเปนเพดาน ถัดออกมาดานหนาวางเทียนราย 9 เลม หมาก พลู ดอกไม อยางละ 
9 เครื่องเชี่ยน  1 สํารับ ขางขวาวางพานผานุงหม ชาย หญิง อยางละ 1 ชุด ขางซายวาง
กระสอบราด 3 กระสอบ และหมอนํ้ามนต 1 ใบ ดานทิศเหนือของศาลจัดวางหมรับ 3 สํารับ 
กลวย 3 หวี ออย 9 ทอน มะพราว 3 ใบ เปดสุก 1 ตัว ไกสุก 1 ตัว หัวหมูสุกพรอมหาง 1 ชุด 
อาหารคาวหวาน 12 อยาง หรือที่เรียกวา ที่ 12 ผลไม 1 สํารับ เหลาขาว 1 ขวด และบายศรีที่
ทําดวยกระดาษสี โดยจัดวางไวตรงเสากลางของศาล สวนหนาของศาลปกไมวางเทริดโนรา 9 
ยอด นอกจากนี้ที่เครื่องบูชาบนศาลทุกที่ตองปกเทียนไวที่ละ 1 เลม สําหรับที่เทริดจะปกไวบน
ไมหนาเทริด ในสวนของเครื่องบูชาที่ทองโรง จัดวางบายศรี 9 ชั้น ตรงเสากลางหนาศาลเหนือ
บายศรีใชผาขาวผูกเปนเพดาน  ถัดมาดานหนา (ทิศตะวันตก) ของบายศรีจัดวางหมอนกราบมี
ลักษณะเดียวกับหมอนครู โดยดานบนของหมอนกราบจัดวางหมาก พลู ดอกไม กําไลโนรา เล็บ
โนรา อยางละ 9       
 หลังจากรางทรงตรวจสอบเครื่องเซนแลว จึงลงจากพาไลมานั่งบนเกาอ้ีตามเดิม 
หลังจากนั้นโนรายกจึงบอกใหลูกหลานเขาไปพบปะพูดคุยกับตายาย บางคนถามเรื่องโชคลาภ 
บางคนถามเรื่องเจ็บไขไดปวย หรือถามถึงตายายที่เสียชีวิตไปแลววา ใครไปเกิดแลวบาง ถาตา
ยายองคใดเพิ่งเสียชีวิตไมนาน ลูกหลานบางคนยังพอจดจําได วาเม่ือมีชีวิตอยูมีลักษณะเดน
อยางไร ตายายที่เขาทรงในรางทรง ก็จะแสดงลักษณะเดนออกมา เชน ลักษณะทาทาง การ
พูดจา หรือนิสัยตางๆ เชน ชอบสูบบุหร่ี ด่ืมเหลา ลูกหลานที่เคยใกลชิดก็จะเขาไปกอด หรือ
รองไหดวยความคิดถึง  กอนจากกัน ตายายในรางทรงมักขอใหลูกหลานรําหนาพรานใหชม 
เพ่ือความเปนสิริมงคลของลูกหลานคนนั้น ตอนแรกลูกหลานจะเขินอาย ไมกลารํา แตเม่ือโนรา
ยื่นหนาพรานใหใสจึงหายเขินอาย รายรํายักยายยกไหลโยกพุงได ราวกับตัวพรานที่ผานการ
ฝกปรือมากอน เม่ือพบปะกัน  จนหายคิดถึงแลว ตายายก็จะกินเครื่องเซน หรือ กินหมรับ หรือ
ที่ภาษาโนราเรียกวา “เหวยหมรับ” ดวยการใชเทียนไขวนรอบเครื่องเซนและอมเปลวไฟจนดับ 
แลวรางก็ "บัด" จากไป โดยกอนวิญญาณออกจากรางทรง โนราจะรองบทสงครู คลอไปกับ
เสียงดนตรีซ่ึงบรรเลงเร็วขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งรางทรงสั่นโยกรุนแรงและเขาสูภาวะหยุดนิ่ง จึง
เปนอันรูกันวา ตายายออกจากรางทรงเรียบรอยแลว ในบางครั้งตายายอาจไมยอมออกจากราง
ทรง หากลูกหลานหรือโนราทําสิ่งไมถูกตองตามธรรมเนียม เชน โนราแตงเครื่องทรงไมครบ ตา
ยายจะไมยอมออกจากรางทรงจนถึงรุงเชา ตองไปตามโนราอีกคนหนึ่งมาชวย พอสอบถามตา
ยายจึงรูสาเหตุ พอโนราแตงกายใหม ตายายก็ยอมออกจากราง  
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 ความเคลื่อนไหวและวุนวายก็เกิดขึ้นอีกครั้งหน่ึง เม่ือผูคนที่บนบานครูหมอหรือตายาย         
ในเรื่องราวตางๆ เอาไว  ที่เรียกวาพิธีกรรมตัดเหมรย เปนความเชื่อที่มีมาตั้งแตเดิม ก็จะแกบน
ดวยสิ่งของ ไดนําสิ่งของตางๆ ไปมอบใหโนราใหญและบรรดารางทรงครูหมอโนราที่แตละคน
บนบานเอาไว แมจะดูวุนวายทวาทุกอยางดําเนินไปดวยความขรึมขลังเอาจริงเอาจัง กลิ่นธูป
กลิ่นเทียนจะฟุงกระจาย ครูหมอบางองคกําลังมัดเทียนไขหลายเลมซ่ึงไฟลุกสวางจอเขาไปใน
ปากครั้งแลวครั้งเลา ดูทาทางเหมือนคนกินอาหารอยางเอร็ดอรอย บางองคยกขวดเหลาดื่มครั้ง
เดียวหมดขวด โดยไมแสดงอาการวาเมามายแตอยางใด แตละองคสงเสียงพูดสําแดงอํานาจ 
แสดงความยิ่งใหญกันอยูวุนวาย ทวงทีกิริยาของรางทรงแตละคนที่ผมรูจัก ดูเปลี่ยนไปจริงๆ ทั้ง
สีหนา แววตา นํ้าเสียง แมวามีคนบางคนสงสัยวาเปนการเสแสรงหรือการแสดง แตผมรวมทั้ง
ลูกหลานตายายโนราทุกคนไมเคยคิดเลยวานั่นคือการเสแสรง พิธีกรรมในโรงโนรายังไมเสร็จสิ้น 
ทุกคนเพิ่งจะกรวดน้ํา เพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลไปใหพอแมตายายและผูที่ลวงลับจบลง และ
กําลังรับหมากเอาคนละคํา ที่โนราใหญปลุกเสกแลวไปเคี้ยวกิน   
 ลวงเขาสายของวัน ผูคนเริ่มหนาตามากขึ้น โดยเฉพาะคนเฒาคนแกพากันจับจองเกาอ้ี
หนาโรงจนเต็ม เพราะใกลถึงเวลาจับบทออกพราน การแสดงละคร 12 เร่ืองที่โนราตัดตอนมาให
ดูสั้นๆ เนนแกนความคิดของแตละเรื่อง ซ่ึงเกี่ยวของกับบทบาทหนาที่สําคัญในสังคม เชน เร่ือง
พระรถเมรี สอนใหเห็นแมสําคัญกวาภรรยา เร่ืองไกรทอง สอนใหรูคุณครูบาอาจารย เร่ืองพลาย
งาม สอนเรื่องบุญกรรมวา ชีวิตเปนผลจากกรรมแตชาติกอน  เร่ืองที่นิยมเลนคือ   พระสุธน 
มโนหรา พระรถเมรี ลักษณวงศ โคบุตร สังขทอง คาวี พระอภัยมณี จันทโครพ สินนุราช สังข
ศิลปไชย มณีพิชัย หรือ  ยอพระกลิ่น และไกรทอง ละครแตละเรื่องใชเวลาแสดงประมาณ 15 
นาที ถาเด็กคนใดอยากรูเรื่องราวตอไปก็จะวิ่งไปถามตายายของตน หรือบรรดาผูเฒาผูแกที่น่ัง
ชมอยูแถวหนา แมเฒาทองวัย 72 ป จากหมูบานใกลเคียง เปนคนหนึ่งที่ดูละครทั้ง 12 เร่ืองมา
นับครั้งไมถวน แตไมวาจะดูละครครั้งใด ความรูสึกสนุกตื่นเตน เพลิดเพลินใจ ก็ปรากฏในแวว
ตาเสมอ เม่ือมีเด็กคนไหนวิ่งมาถามรายละเอียดของเรื่อง แกก็จะเลาใหฟงดวยความ
กระตือรือรน เฉกเชนเดียวกับที่แกเคยไดยินไดฟงมาจากคนรุนกอน 
 เม่ือโนราแสดงจับบทออกพรานและแสดละครจนครบ 12 บท แลวโนรายกสอบถาม             
แมเฒาวา มีใครมาแจงเอาไววาตองการทําพิธีเหยียบเสนหรือไม แมเฒาบอกวามียายจันทร
ตองการใหเหยียบเสนที่กนหลานชาย นายโรงจึงสั่งใหคนไปตามตัวมาเขาพิธี  การเหยียบเสน
เปนวิธีรักษาโรคแบบดั้งเดิม  ตามความเชื่อของคนในสังคมโนรา เสนที่วานี้คือ ปานชนิดหนึ่งที่
ติดตัวมาตั้งแตเกิด ถามีสีดําเรียกวา เสนดํา ถามีสีแดงเรียกวา เสนทอง ชาวบานเชื่อวา "ผีเจา
เสน" เปนผูทําใหเกิดขึ้น และตองใหโนราใหญทําพิธีรักษา โดยการใชน้ิวเทาเหยียบลงบนเสน 
ในการปราบผีเจาเสนใหราบคาบ โนราใหญจะตองรําเฆี่ยนพราย ซ่ึงเปนทารําที่มีอํานาจมาก จะ
ใชเม่ือตองการปราบหรือกําจัดอํานาจอื่น เชน ตองการปราบผี "เจาเสน" หรือขมโนราคูตอสูใน
การแขงประชันโนรา โนราจะนําใบตองหรือกระดาษมามวนแลวมัดเปนเปลาะ ใชเปนสัญลักษณ
แทนคูตอสู หลังจากนั้นจึงรําไปรอบๆ มวนใบตองดวยทาทางขึงขังประกอบเสียงดนตรีเรงเรา 
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โนราใชหวายตีมวนใบตองสลับกับการรายรํา อยูประมาณสองสามรอบหากเหยียบครั้งแรกยังไม
หายตองมาใหโนราเหยียบซ้ําในโรงครูครั้งตอไป จนกวาเสนจะหาย (อุดม  2535: 100) ในอดีต
ผูเปนเสนจะตองคอยฟงขาววา บานไหนมีพิธีโรงครู หลังจากนั้นจึงไปรอรักษา แตในยุคที่
การแพทยเจริญกาวหนา คนรุนใหมไมคอยเชื่อเร่ือง "ผีเจาเสน" จึงมีแตผูเฒาผูแกที่จูงหลานตัว
นอยมาเขารวมพิธี อยางเชนวันนี้  

ยายจันทรอุมหลานชายวัยไมถึงขวบกระหืดกระหอบเขามาในโรงโนรา  พรอมกับเครื่อง
ประกอบพิธี ที่เตรียมไวตั้งแตเม่ือเย็นวาน คือ ขันนํ้า หมาก พลู ธูป เทียน ดอกไม มีดโกน หิน
ลับมีด เงินเหรียญ เครื่องทอง เครื่องเงิน หญาคา หญาเข็ดหมอนและรวงขาว จึงเริ่มทําพิธี
เ ห ยี ย บ เ ส น 
ผูเปนยายจับหลานชายตัวนอยคว่ําหนาไวกับตัก หันสวนกนเด็กชายใหโนรา เพ่ือใหโนรายก   
เหยียบเสนสีแดงเล็กๆ บนกนไดถนัด โนราจุมหัวแมเทาลงในขันที่เตรียมไว ยกขึ้นรมควันเทียน 
แลวคอยๆ  กดหัวแมเทาเบาๆ บริเวณที่เปนเสน สลับกับแตะใบมีดโกนเบาๆ สามครั้ง ระหวาง
น้ันโนราใหญจะทองคาถาเพงจิตระลึกถึงคุณครูวา “นะสูญ โมสูญ พุทธสูญ ธาสูญ ยะสูญ 
อุบาทวทั้งมูลสูญดวยนะโมพุทธยะ” เพ่ือใหพลังครูหมอสงผานมายังรางของตนและปราบผีเจา
เสนไดสําเร็จ นอกจากนี้โนราใหญบางคนกอนที่จะใชเทาเหยียบเสนจะใชหัวพลูลงอักขระขอมที่
เสนแลวเอาเหรียญทาบลงบนเสนนั้น ใชหัวแมเทาเหยียบกดบนเหรียญภาวนาคาถา 3 ครั้ง แลว
สลัดใหเหรียญหลุดออกเชื่อวาเสนจะหาย หากไมหายก็ใหทําซ้ําอีก เสนจะหายในที่สุด (อุดม 
2535: 100)  
 พิธีกรรมใหญในวันที่สองเสร็จสิ้น เสียงโนราเงียบสงัดลงแตเสียงเพลงลูกทุงจากบริเวณ
ลานอันศักดิ์สิทธิ์ยังคงลองลอยมาใหไดยิน เพราะยังไมดึกมากนัก  ผมเริ่มสังเกตเห็นวาโนรา
ใหมๆ ซ่ึงรําในชวงทายของพิธีกรรมที่เพ่ิงเสร็จสิ้นไป มีจํานวนนอยลงไปมาก เลยทําใหชวงเวลา                   
ในการรายรําเพื่อใหคนไดชมในพิธีหดสั้นลงไปเรื่อยๆ   คนที่เหลืออยูเพ่ือชมการรายรําของโนรา
ใหมก็บางตาลง เม่ือพิธีกรรมทางความเชื่อเร่ืองตางๆ ไดเสร็จสิ้นลง ผูคนตางก็ทยอยกันกลับ
บาน บริเวณพิธีเริ่มบางตาจริงๆ ตั้งแตพิธีแกบนจบลง ผูคนที่เหลืออยูสวนใหญจะเปนคนเฒาคน
แก  พวกเด็กๆ วิ่งเลนกันอยางสนุกสนาน แมวาพอแมจะกลับบานกันไปแลว แตพวกเขายังไม
กลับ คนวัยหนุมสาวแทบจะไมมีใหเห็นเลย เสียงเพลงลูกทุงสําเนียงปกษใตปะปนและ
สอดแทรกดวยดนตรีโนรา ของนักรองยอดนิยมผูพิสมัยศิลปะพื้นบาน ยังคงดังไดยินเรื่อยๆ ฟง
ไดวา “โนราเธอนี้มาจากบาน ลืมถิ่นฐาน ลืมหนังลุงโนรา....” หากคุณเปนคนปกษใตคงจะรูไมใช
เพลงของใครที่ไหน เปนเสียงเพลงของลูกเอก พ่ีเอก นองเอก (เอกชัย ศรีวิชัย) นักรองลูกทุง
ขวัญใจแมยกชาวปกษใต  
 ผมสังเกตเห็นวา มีการใชแสงสวางจากเทียนไขในทุกขั้นตอนของพิธีกรรมโนราโรงครู          
ในวันที่สอง จึงเกิดความสงสัยวาแสงเทียนจากโรงโนราโรงครูมีความสําคัญอยางไร โนรายก            
ไดอธิบายใหผมทราบวา แสงสวางจากเทียนไขของโรงโนราโรงครูมีความศักดิ์สิทธิ์และงดงาม 
เพราะหากขาดแสงสวางจากเปลวเทียน ตายายโนราจะมองไมเห็น ไมสามารถลงมาพบปะ
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ลูกหลานได รวมทั้งจะกินของเซนไหวที่ลูกหลานนํามาเซนไหวไมได ผมเลยตอบคําถามกับ
ตัวเองวาแสงเทียนจากโรงโนราสามารถสรางความเปนหนึ่งเดียวของผูคนในโรงโนรา แสงสวาง                     
จากเทียนไขยังทําหนาที่เชื่อมตอโลกของวิญญาณกับโลกมนุษยเขาดวยกันเปนหน่ึงเดียว เปลว
เทียนยังทําหนาที่เปนเปนพาหนะในการนําอาหารในโลกมนุษยไปสูโลกวิญญาณ เปลวเทียนจึง
กลายเปนศูนยกลางของการจับตามองโดยมีความมืดแวดลอมอยูภายนอก 
 เวลาเชาของวันศุกรซ่ึงเปนวันสงครู อากาศอบอาว วันนี้มีผูคนที่มารวมพิธีนอยมาก            
สวนใหญคนคนที่มารวมประกอบพิธีกรรมวันนี้มักจะเปนคนในครอบครัวของแมเฒาของผม           
ญาติบางคนละแวกใกลบาน และโนรายกผูเปนโนราใหญ พิธีเร่ิมแตเชาผูชวยโนราใหญคอยๆ 
ทยอยของลงจากพาไล โดยการปนขึ้นบนพาไลไปยกแตละถาดลงมา มีคนรับตอเปนชวง                     
นําของเซนมาวางที่เสื่อทางทิศตะวันออก เม่ือลูกคูตีเครื่องโนรา แมเฒาผมซึ่งแตงตัวสบาย                
สวมเสื้อลูกไม นุงผาลายไทย ใชผาขาวมาพาดเฉียง จะตองกลับมาทําหนาที่รางทรงอีกครั้ง                
เพ่ือนัดแนะกับลูกหลานวาจะมีการทําพิธีกรรมโนราโรงครูครั้งตอไป ซ่ึงในการตอรองคร้ังน้ี            
ทางตายายโนราตองการใหลูกหลานจัดพิธีกรรมโนราโรงครูปเวนป แตทางลูกหลานรําโดยปา
เขียดซึ่งพ่ีสาวคนโตของตระกูลไดขอตอรองกับตายายโนราวา “ลูกหลานขอจัดโนราโรงครูโรง
ใหญ 5 ป จัดครั้งหน่ึงไดหรือไมละ เพราะคาใชจายมันแพง” แตตาหลวงคงในรางทรงของแมเฒา
ไมยอมเพราะเห็นวามันนานเกินไป ปาเขียดเลยตอรองใหมวา “น่ันลูกหลานขอแบบนี้จะได
หรือไม  ขอทําโนราโรงครูโรงใหญ 5 ปครั้ง แตจะทําพิธีกรรม “การค้ําครู” ทุกป” 
 ผมเองขณะนั่งรวมพิธีกรรมเกิดความสงสัยขึ้นมาทันที่วา “โนราโรงครู” กับ “การค้ําครู”  
วามันแตกตางกันอยางไร เลยถามนาแปนซึ่งเปนนองชายของแมผม และเปนศึกษานิเทศก                    
วาพิธีกรรมทั้งสองอยางตางกันอยางไร นาแปนอธิบายวา “โนราโรงครูโรงใหญหรือที่เรียกวา
โนราเต็มรูปแบบทํากัน 3 วันจึงจะจบพิธี เร่ิมตั้งแตวันพุธ ไปสิ้นสุดวันเสาร แตหากวันศุกรไหน
ตรงกับวันพระจะเลื่อนไปสงตายายวันเสาร เพราะเชื่อกันวาวันพระตายายจะไปวัดถือศีล ไม
สามารถมารวมในพิธีและรับเครื่องสังเวยได สวนการค้ําครูหรือเรียกวาโนราโรงครูเล็ก ซ่ึงการ
บูชาครู  หรือตายายโนราอยางยนยอใชเวลา 1 คืน กับ 1 วัน โดยจะรําในเย็นวันพุธสิ้นสุดวัน
พฤหัสบดี  เพ่ือมิใหผิดสัญญาตอครูหมอหรือตายายโนรา แตการทําโนราโรงครูเล็กจะไมนิยมใน
การแกบนหรือครอบเทริด เพราะถือวาขลังนอยกวาโนราโรงครูใหญ (ฉัตรชัย  2523: 112) นา
แปนยังเลาตอไปวา บางตระกูลจะเบิกเลิกไมนับถือตายาย โดยการบอกกลาวแกตายายวา “ให
ไปกินที่วัด” คือลูกหลานจะทําบุญเลี้ยงพระแลวใหตายายไปรับสวนบุญตามประเพณีชาวพุทธ 
แมจะยกเลิกการประกอบพิธีกรรมที่เปนรูปธรรมแตความสํานึกและยึดตายายยังคงอยูดังจะเห็น
ไดจากเมื่อมีความทุกข คนปกษใตมักจะ “กาด” ขอใหตายายชวย เชน ในการสอบแขงขัน การ
คัดเลือกทหาร การเจ็บปวย เปนตน ซ่ึงมีทั้งที่ “กาด” เฉยๆ และ “บน” คือการใหสัญญาแกตา
ยายวาหากสิ่งที่ขอสัมฤทธิ์ผลก็จะทําพิธีแกบนให ซ่ึงมีทั้งการแกบนที่วัดโดยการเลี้ยงพระและ
การแกบนในพิธีกรรมโนราโรงครู โดยการจัดตั้งโรงครูขึ้นแลวนําสิ่งของที่บนไวมาแก มีการบอก
กลาวใหชัดเจน หรือการขอรวมแกบนกับตระกูลอ่ืนๆ ที่จัดพิธีกรรมโนราโรงครู โดยเรียกการแก
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บนนี้วา “เหมรย” ผูที่บนไวจะเปนทุกขมาก หากการบนนั้นไม “ขาดเหมรย” (เธียรชัย  2542: 
127 – 128) 
  หลังจากโนรายกจะปนขึ้นไปบนพาไลเพื่อตัดจากบนหลังคาออกสามตับ พลิกสาดคลา
กลับอีกดานหนึ่ง พรอมทั้งวาคาถา "คาถาตัดหนวด"  ซ่ึงเปนคาถาที่ใชในการแกบนใหขาด               
หากโนราไมรูคาถานี้จะทําพิธีโรงครูไมได เพราะจะทําใหพันธะสัญญา ระหวางเจาบานกับตา
ยายไมขาดจากกัน ตายายจะมาตามทวงสัญญาจนลูกหลานอยูไมสงบ และตองเสียเงินทําพิธีโรง
ครู เพ่ือแกบนใหขาดอีกครั้ง เม่ือสงวิญญาณตายายเรียบรอยแลว โนรายกจะทําพิธีไลผีที่ไม
ตองการ โดยตัดชิ้นสวนเครื่องเซนโยนใหผีที่อยูดานใตพาไล เพ่ือใหผีออกไปทางนั้น หากใคร
เผลอไปยืน ใตพาไลเขาจะถูกโนราใหญเอ็ดเสียงดังเพราะเปนทางผีผาน เม่ือสงวิญญาณและไล
ผีเรียบรอยแลว โนรายกก็ดับเทียนไขทุกดวงเพื่อยุติการติดตอกับตายายโนรา ถือเปนอันเสร็จ
พิธี แมเฒาและญาติพ่ีนองทุกคนตางมีสีหนาโลงใจ ที่พิธีกรรมจบลงดวยดี โดยไมมีเหตุการณ
โกลาหลเกิดขึ้น เชน  ตายายไมยอมออกจากรางทรง หรือมีผีมารบกวนจนพิธีกรรมปนปวน แม
เฒาบอกวาการจัดพิธีครั้งน้ี “ขาดเหมรย” สมดังที่ตั้งใจไว รูสึกโลงสบายใจ รูสึกชื่นใจบรรดาญาติ
พ่ีนองมากันมากเพราะ  “เราทําคนเดียวไมได” ตองมีคนหลายคนเขามารวมมือ ตองมีคนเปนสิบ
คนละไมคนละมือถึงจะทําไดเน่ืองจากเปนงาน ญาติบานไกลยังอยูที่บานงานอีกวันสองวัน 
แลกเปลี่ยนสารทุกขสุขดิบใหพอหายเหนื่อย พิธีกรรมโนราโรงครูเปนพิธีกรรมที่แบงฝายกันทํา 
ตองชวยกัน ตางคนตางประสานใหเกิดเปาหมายเดียวกัน เม่ือสําเร็จทั้งหมดจะไดความเหนื่อย
และความภาคภูมิใจ ในหมูพวกเปนรางวัล คนเหนื่อยมากก็ชื่นใจมาก สิ่งที่เหลือคือความทรงจํา
ดีๆ ในแตละชวงตอนของการรวมหมูใหไดนึกถึง เปนกิจกรรมใหญาติไกลไดแสดงออกถึงการ
รวมมือรวมแรงกัน และเปนพิธีกรรมกอใหเกิดการสรางขวัญและกําลังใจสําหรับการดําเนินชีวิต
อยูของคนในสังคมโนรา เปนแรงจูงใจใหมีความตั้งม่ันในการทํามาหากิน เกิดฮึกเหิมและเกิด
กําลังใจในการทํางานเพราะเชื่อวาเปนชวงเวลาที่ตายายจะชวยหนุนอยู ความมั่นใจวาจะโชคดี
ชวยหนุนสงใหไปสูความสําเร็จไดอีกทางหนึ่ง 
 .......................น้ีแหละโนราโรงครู “วิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์”  ผมและลูกหลานตายาย
โนรามีความพรอมอยางเต็มที่ ในการที่จะกาวเดินออกไปขับเคลื่อนภารกิจสําคัญ เพ่ือชี้ชวนให
ผูคนไดครุนคิดถึงคุณคา ความสุขและจิตวิญญาณที่แทจริงของมนุษย ดังคํากลาวที่วา 

 
 
 
 

“โนราโรงครู” มิใชมหรสพ 
หากเปนดังวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ของตายาย 

ที่ยังเฝามองลกูหลาน 
แตในวันที่โลกเปลี่ยนแปลง 
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อะไรคือสายใยเชื่อมโยง 
ระหวางความเชื่อเกา 
กับวิถชีีวติสมัยใหม 

หนุมสาวสายเลือดโนราจะทําอยางไร 
เม่ือพวกเขาตองมาผูกพันกับ “วิถบีรรพชนอันศักดิ์สิทธิ”์ 

 
สวนที่ 3 โนราวัดทาคุระ: โนราโรงครูยคุโลกาภิวัตน 

  
จะมีใครสักกี่คน......ที่จะรับรูไดวาแผนดินบกแหงน้ีเปนแผนดินทองมาตั้งแตอดีต                  

และมีมรดกอันทรงคุณคาทางวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษตั้งใจใหไวอยางมากมายเพียงใด อาจเปน
เพราะ.....แผนดินบกเปนแผนดินเล็กๆ      ที่ถือวาเปนแผนดินชายขอบของตัวจังหวัดสงขลา 
หรืออาจเปนเพราะ........ความยากลําบากในการเขาถึง หรือแมแตการเดินทางเขาไปสูดินแดน
แหงนี้กระมัง ? หากยอนหลังไปเพียงไมกี่ป ในขณะที่ทางหลวงแผนดินหมายเลข 408 หัวเขา
แดง – นครศรีธรรมราช เปนเสนทางหลักที่ใชในการสัญจรไปมา ลูกหลานชาวแผนดินบกทุกคน                  
เม่ือมีโอกาสไดกลับบานมาเยือนแผนดินเกิด ทุกครั้งที่ผานวัดพะโคะ อําเภอสทิงพระ    
ลูกหลาน      ชาวแผนดินบกทุกคนจะยกมือขึ้นพนมไหวทันทีโดยไมมีใครจะตองมาออกคําสั่ง 
เพราะลูกหลานชาวแผนดินบกศรัทธาการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบและความศักดิ์สิทธิ์ของหลวงปู
ทวดเหยียบน้ําทะเลจืด หรือที่ชาวบานเรียกกันวา “สมเด็จเจาพะโคะ” แมแตในปจจุบันทาง
ราชการจะเปลี่ยนชื่อ “วัดพะโคะ” เปน “วัดราชประดิษฐาราม”  เพราะตองการใหชื่อวัดมีความ
ไพเราะมากขึ้นกวาเดิม แตลูกหลานชาวแผนดินบกยังนิยมเรียกวา “วัดพะโคะ”  ดังในอดีต .......
น่ีแหละพลังศรัทธาของลูกหลานชาวแผนดินบก ไมวาทางการจะเปลี่ยนชื่อวัดไปอยางไร หรือจะ
เปลี่ยนไปกี่ชื่อก็ตาม แตพวกเราลูกหลานชาวแผนดินบกยังจะเรียกวัดนี้วา “วัดพะโคะ” ไปตลอด
กาล 
 เม่ือเดินทางตอจากวัดพะโคะไปทางอําเภอระโนด อีกประมาณสัก 10 กิโลเมตร ก็จะเจอ
ปายบอกทางวา ทางไปมนัสการเจาแมอยูหัว วัดทาคุระ ตําบลคลองรี อําเภอสทิงพระ ผูคนสวน
ใหญก็ มักจะขับรถผานเลยทางแยกเขาสูวัดดังกลาวไปยังอําเภอระโนด หรือจังหวัด
นครศรีธรรมราช จึงเปนเรื่องยากวัดทาคุระจะเปนที่รูจักของใครตอใคร ทั้งๆ ที่ดินแดนแหงน้ีมี
เรื่องราวประวัติศาสตร มีมรดกอันทรงคุณคาจากบรรพบุรุษ ดินแดนที่กอเกิดตํานานของความ
ผูกพันกับวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ ปรากฏเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์นามวา “เจาแมอยูหัว” 
ลูกหลานชาวแผนดินบกที่นับถือตายายโนราเชื่อกันวา เปนพระพุทธรูปที่หลอมาจากถาดทองที่
เจาแมอยูหัวหรือเจาหญิงนวลทองสําลีประทานใหตายายพราหมณจันทรที่ชุบเลี้ยงพระโอรสหรือ
พระหนอ หรือขุนศรีศรัทธาบรมครูโนรา ของพระนางที่ลอยมาติดที่คลองทาคุระ โดยมีการหลอ
พระพุทธรูปในวันพุธ เดือน 6 ขางแรม โดยเจาแมอยูหัวเสร็จมาเปนประธานในการหลอ
พระพุทธรูปดังกลาว ชาวบานจึงเรียกวา “เจาแมอยูหัว”  (วิชัย  2524: 7) นอกจากนี้ อาจารย
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สุทธิวงศ  พงศไพบูลย   กลาววายังมีพระพุทธรูปอีกองคหน่ึงชาวบานเรียกกันวา “ทวดหมลี”  
เปนพระพุทธรูปสําริดทรงเครื่องปางอุมบาตรศิลปะสมัยอยุธยาประดิษฐานอยูในวัดพะโคะ มี
ประวัติเกี่ยวของกับตํานานโนรา และพระพุทธรูปเจาแมอยูหัวในวัดทาคุระ ตามตํานานดังกลาว
เปนพระพุทธรูปชาวบาน ไดสละทรัพยเพ่ือเปนอนุสรณแกเจาหญิงนวลทองสําลีในคราวที่เจา
หญิงตองจากไปจากชาวบานบริเวณเขาพัทธสิงห (เขาพะโคะ) พระพุทธดังกลาวจึงมีวงพระ
พักตรและเครื่องทรงเหมือนนางกษัตริย  
 จากความเชื่อเกี่ยวกับตํานานการเกิดของเจาแมอยูทีมีความผูกพันกับวิถีบรรพชน             
อันศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้นที่วัดทาคุระ อําเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา    จึงมีการประกอบพิธีกรรม
โนรา โรงครูที่มีความผูกพันกับชุดตํานาน “เจาแมอยูหัว” พระพุทธรูปทองคําปางสมาธิ ขนาด
หนาตักกวาง 2 เซนติเมตร สูงประมาณ 2.5 เซนติเมตร เปนศูนยกลางของพิธีกรรม ชาวบานทา
คุระ และตําบลใกลเคียง เชื่อวาเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง และใหเคารพเจาแมอยูหัว
เชนเดียวกับครูหมอโนรา แมบรรพชนของคนแผนดินบกจะเชื่อวาผูที่สรางพระพุทธรูปเจาแมอยู
หัวเปนเจาเมือง แตลูกหลานตายายโนรากลับใหความเคารพและนับถือวาผูสรางพระพุทธเจาแม
อยูหัววาเปนบรรพบุรุษของตน มีความสัมพันธที่ใกลชิดกันมา โดยลูกหลานตายายโนรามักจะ
เรียกบุคคลที่เกี่ยวของกับตํานานการสรางพระพุทธรูปเจาแมอยูหัววา “ครูหมอโนรา” ก็เปน
เครื่องชี้ใหเห็นวาความสัมพันธระหวางลูกหลายตายายโนรากับเจาแมอยูหัวไวในระดับใด  
  “พิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระ” โดยจะมีการประกอบพิธีกรรมทุกวันพุธแรก                    
ของขางแรม 1 ค่ํา เดือน 6 ของทุกป ถาวันพุธน้ันตรงกับวันพระจะงดทําพิธีเขาโรงครูดวยถือวา
วันนี้ตายายโนราจะไมมา เพราะติดงานบุญของตนอยูหรือตองรักษาศีล จึงตองงดทําพิธีเขาโรง
ครู ตองเลื่อนไปทําวันพุธถัดไป (ฉัตรชัย  2523: 114) สวนวันสงตายายถาตรงกับวันพระก็ตอง           
เลื่อนไปจบวันศุกร (สวาง 2523: 102) ......ผมไมทราบหรอกวาการที่บรรพชนกําหนดการ                  
จัดพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระตรงกับขางแรม 1 ค่ํา เดือน 6 ของทุกป กําหนดตามตํานาน           
การเกิดเจาแมอยูหัว หรือวากําหนดตามวิถีชีวิตที่เปนไปตามวงจรของฟาฝน อาชีพของบรรพ
ชนของผูคนแผนดินบกสวนใหญทําการเกษตรกรรม เดือนหกเปนฤดูฟาวางฝน รวมทั้งผลิตผล
ทาง การเกษตรถูกเก็บเกี่ยวจากไรนาไปหมดสิ้นแลว ดังนั้นการกําหนดวันประกอบพิธีกรรม
โนราโรงครูวัดทาคุระ เปนการสะทอนวาวงจรชีวิตทางเกษตรกรรมของคนแผนดินบกสอดคลอง
กับวาระของพิธีกรรม ดังน้ัน บทความที่ทานกําลังจะไดอานตอไปน้ีจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับ
พิธีกรรมโนราโรงครูของชาวบานแผนดินบกอีกรูปแบบหนึ่ง โดยเลาผานทางความทรงจําและ
ประสบการณของผูทําการศึกษาที่เขารวมพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระ มาตั้งแตวัยเยาวจึง
ปจจุบัน ซ่ึงเปนพิธีกรรมที่กําลังไดรับความนิยมมากขึ้นเรื่อยๆ เน่ืองจากเปนพิธีกรรมที่ปรับตัว
เขากับสภาพสังคมและแบบแผนวิถีชีวิตของสมาชิกในสังคมปจจุบัน (ธเนศ  2542: 80) เพราะ
คาใชจายในการทําพิธีไมแพง และไมตองเตรียมงานเองใหวุนวาย เพราะทางวัดจัดเตรียมไวให
หมด  
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 ในอดีตผมไมรูหรอกวางานโนราโรงครูวัดทาคุระ คืออะไร จัดไปเพื่อทําไม แลวทําไม 
ตองจัด คิดเพียงแตวางานโนราโรงครูวัดทาคุระเปนงานวัด ที่มีขนมมากมายมาขาย มีการแสดง
โนราใหชมเทานั้น แตสิ่งที่ผมรับรูมาตลอดวากอนถึงวันพุธแรกของขางแรม 1 ค่ํา เดือน 6 ของ
ทุกป (ถาวันพุธดังกลาวตรงกับวันพระ ใหเลื่อนเปนพุธถัดไป) แมเฒาจะบอกใหพวกลูกหลาน
รวมทั้งผมดวยเตรียมตัวกันไปวัดทาคุระ เพ่ือไปรวมงานโนราโรงครูวัดทาคุระ โดยพวกเรา
จะตองไปนอนคางคืนกันที่บานญาติที่วัดทาคุระ ซ่ึงโดยสวนตัวแลวผมไมชอบเลยวาทําไมเรา
ตองไปคางคืนที่บานญาติวัดทาคุระ ซ่ึงไมมีความสะดวกสบายเลย เคยขอแมเฒาวาพวกเราไป
เชาเย็นกลับกันไมไดหรือ แมเฒาบอกวาไมได โดยแมเฒาใหเหตุผลวา ลูกหลานตายายโนราทั้ง
ที่อาศัยอยูที่วัดทาคุระเอง   หรือที่ยายภูมิลําเนาไปถิ่นอ่ืน         จะกลับมาชุมนุมพรอมกันเพ่ือ 
“ชุมญาติ” หรือที่วาวันชุมชาติ (วัน "ชุมชาติ" หรือ "ชุมญาติ" ตามคํา ทองถิ่น) เพ่ือรวมทําบุญ
อุทิศสวนกุศลแกบรรพบุรุษ  พรอมกับการทําบุญแสดงกตเวทิตาตอ "เจาแมอยูหัว" ดวย หากไม
ทําตามธรรมเนียมปฏิบัติ “เจาแมอยูหัว” จะดลบันดาลใหเกิดคุณและโทษกับลูกหลานไดดวย 
สวนตัวแมเฒาเองจะนอนคางคืนในวัดทาคุระจนงานเสร็จสิ้น พรอมทั้งใหเตรียมของเพื่อจัดทํา
ขนมโค (คลายขนมตมขาว  แตสอดไสดวยน้ําตาลแวนและคลุกมะพราว) ขนมลาและขนมพอง 
(ขนมพื้นเมืองที่นิยมทํากันในวันประเพณีวันสารท) แมเฒาบอกวามีธรรมเนียมปฏิบัติวา ลูกชาย
คนหัวปของครอบครัวและมีอายุเกิน 14 - 15 ป ตองทําขนมโค แตถาเปนลูกสาวคนหัวปตองทํา
ขนมลาและขนมพอง ไปถวายวัดและเลี้ยงดูญาติมิตรหากไมปฏิบัติตาม เจาแมอยูหัวจะใหโทษ
ถึงเปนบา งอยเปลี้ยพิกลพิการ หรือประสบทุกขเวทนาได .......น้ีแหละความเฉลียวฉลาดของ
บรรพชนคนแผนดินที่กําหนดใหวันพุธแรกของขางแรม 1 ค่ํา เดือน 6    ของทุกป       เปนวัน
“ชุมญาติ” โดยมีเจาแมอยูหัว  เปนสัญลักษณของพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระ เพราะตองการ
กอใหเกิดความเปนปกแผนทางสังคมหรือความอันหนึ่งอันเดียวกันของผูคนแผนดินบก (ธเนศ 
2542: 81)  
 โดยเหตุการณแบบนี้เกิดขึ้นซ้ําแลวซํ้าเลามาตลอด กับลูกหลานที่ตองอาศัยอยูกับ
ครอบครัวทุกคน สวนลูกหลานที่ไปเรียนตอตางจังหวัดหรือไปประกอบอาชีพตางจังหวัด ก็ไม
ตองปฏิบัติตามธรรมเนียมปฏิบัติที่ตระกูลกําหนดไว แตแมเฒาไดขอลูกหลานเหลานั้นวาหากป
ใดวาง หรือมีโอกาสใหกลับมารวมพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระบาง ตัวผมเองก็เชนกันเม่ือตอง
ไปเรียนตอและประกอบอาชีพที่ตองแยกมาอยูจากครอบครัวที่ระโนด แตถือวาอาจจะโชคดีกวา
ลูกหลานคนอื่นๆ ที่ยังอยูในตัวจังหวัดสงขลา จึงมีโอกาสไปรวมงานโนราโรงครูวัดทาคุระ หรือ 
“งานตายายยาน” ทุกป ถึงแมจะไมไดทําตามธรรมเนียมปฏิบัติเหมือนในอดีต เหมือนเชนปน้ี
เหมือนกัน ผมมีโอกาสไปรวมพิธีกรรมดังกลาวอีกครั้งหน่ึง แตปน้ีผมเองตองกลับไปยอนรอยสู
อดีตของธรรมเนียมปฏิบัติของตระกูลอีกครั้งหน่ึง เพราะตองไปทําการศึกษาเกี่ยวกับพิธีกรรม
ดังกลาวอยางละเอียดเพื่อนํามาเสนอเปนงานทางวิชาการ ผมเองก็ไมทราบวาเกิดอะไรกับตัวผม
ที่ตองทําใหผมหันกลับมาสนใจเรื่องพิธีกรรมโนราโรงครู ทั้งที่มีปรากฏการณทางสังคมมากมาย
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ที่นาสนใจ  แตผมไมไดสนใจที่จะศึกษาปรากฏการณทางสังคมนั้นเลย ........หรือวานี่คือบัญชา
ของวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ 
 แตปน้ีงานพิธีสมโภชเจาแมอยูหัว วัดทาคุระ หรืองานตายายยาน มีความพิเศษเกิดขึ้น
มากมาย เพราะวาไมวาผมจะไปทางไหนในพื้นที่จังหวัดสงขลา ผมจะพบปายประชาสัมพันธ                 
ขนาดใหญขององคการบริหารสวนจังหวัดสงขลา โดยปายประชาสัมพันธเปนการเชิญชวน
ประชาชนไปรวมงานดังกลาว ยังบอกกลาวเพิ่มเติมวางานตายายยานปน้ีสนับสนุนการจัดงาน          
โดยองคการปกครองสวนทองถิ่น และมีรูปนักการเมืองทองถิ่นปรากฏอยูมุมขวามือดานลาง           
ของปายประชาสัมพันธ   ซ่ึงในอดีตที่ผ านมาผมจําไดวางานตายายยานจะไม มีการ
ประชาสัมพันธ กันใหญโตแบบนี้ หากจะมีประชาสัมพันธกันอยูบางก็จะเปนเพียงปาย
ประชาสัมพันธขนาดเล็ก ที่ปกอยูตรงปากทางเขาวัดทาคุระเทานั้น เพราะงานโนราโรงครูวัดทา
คุระหรืองานตายายยาน ถึงไมมีการประชาสัมพันธการไปรวมงาน แตลูกหลานที่นับถือตายาย
โนราทุกคนก็ไปรวมงานโดยมิไดนัดหมาย เพราะนี้คือสัญญาใจที่ลูกหลานตายายโนราสัญญาไว
กับวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ เชนเดียวกันงานประเพณีทําบุญเดือนสิบ นอกจากนี้ปาย
ประชาสัมพันธน้ียังมีความแปลกอยูตรงที่บอกวาทางวัดทาคุระจะจัดงานดังกลาวในระหวางวันที่ 
1 – 3 พฤษภาคม 2550 ผมเกิดอาการสงสัยทันทีโดยวาปกติการจัดงานตายายยานที่ปฏิบัติกัน
มาทุกปจะจัดกันเพียง 2 วันเทานั้นเอง คือ งานจะเริ่มบายวันพุธถึงบายวันพฤหัสบดี แตปน้ีมี
การจัดงานกัน 3 วัน และมีการเริ่มงานวันแรกในวันอังคาร ไปสิ้นสุดงานวันพฤหัสบดี....แปลกดี
งานตายายยานที่จัดโดยชาวบานทาคุระมี 2 วัน แตงานตายายยานที่จัดโดยนักการเมืองทองถิ่น
มี 3 วัน หากปหนางานตายายยานจัดโดยนักการเมืองระดับประเทศจะมีกี่วันนี้......ใครรูคําตอบ
ชวยตอบดวย 
 อาจารยสะอาด ผูเปนลูกหลานชาวทาคุระโดยกําเนิด ผูเปนครูของลูกหลานชาวทาคุระ            
ผูที่ เปนลูกหลานของวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ ผูที่ มีวัตรปฏิบัติที่ ดี ผูชาวทาคุระแตงตั้ง                     
ใหเปนผูทรงคุณวุฒิของวัดทาคุระ ผูที่เปนพราหมณหรือตาหมอของชาวทาคุระ ผูที่เปนผู
อัญเชิญเจาแมอยูหัวออกจากผอบเพื่อนํามาประดิษฐานในมณฑปพิธี  บอกวา “งานตายายยาน” 
เปนงานประเพณีประจําปของทองถิ่น จัดขึ้นเพ่ือแสดงกตัญูกตเวทีตอ “เจาแมอยูหัว” โดยรํา
โนรา เพ่ือถวายเจาแมอยูหัว และทําพิธีแกบนใหแกชาวบาน หากใครบนดวยการบวช ผูบวช
จะตองแจงความประสงคตอคณะกรรมการวัดซึ่งไดจัดไวเปนแผนกๆ และทําพิธีบวชในวัน
อังคารหรือเชาวันพุธ สวนจะบวช  กี่วันขึ้นอยูกับเวลา และความตองการของผูบวช หากบนดวย
โนราโรงครู ก็จะตองรอแกบนในวันพฤหัสบดี  เน่ืองจากงานตายายยานเปนงานที่จัดขึ้นทุกป 
ทางวัดจึงสราง โรงโนราเปนการถาวร มีคณะกรรมการฝายตางๆ จัดเตรียมความพรอม และ
บริหารงานอยางเปนระบบ ไมวาจะเปนฝายแสงเสียง ฝายพิธีกรรม ฝายจําหนายบัตรแกบน เม่ือ
ชาวบานมาถึงงาน เพียงแคเดินตรงไปที่เคานเตอรจําหนายบัตร เลือกชนิดรําแกบนที่ตองการ                     
ถารําทรงเครื่อง" คนละ 20 บาท สวนรําออกพรานคนละ 10 บาท ซ่ึงการจัดเตรียมของสําหรับ
การรําแกบนของผูที่มารวมพิธีกรรมโนราโรงครูของคณะกรรมการวัดทาคุระ เปนการชวยให
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ความใฝฝนของผูคนที่จะเขาใกลอํานาจของบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ไดงายๆ เพราะพิธีกรรมบนโรง
โนราเปดกวางใหใครๆ ก็เขาไดจากทุกสารทิศ ทุกชนชั้น ทุกสถานภาพ รวมทั้งเครื่องบูชาไม
ตองมีการเตรียมมาจากบาน ทางวัดทาคุระไดจัดไวใหเบ็ดเสร็จ ซ่ึงไมเหมือนกับพิธีกรรมโนรา
โรงครู แตละตระกูลที่เปดโอกาสใหแกลูกหลานในตระกูลน้ันๆ และจะตองมีการเตรียมการกัน
หลายวัน 
 อาจารยสะอาด กลาววาในวันพุธแรกของขางแรมเดือนหก ชาวบานทาคุระ ไมวาจะไป
ประกอบอาชีพหรือยายถิ่นฐานไปอยู ณ ที่ใดจะพยายามกลับมารวมพิธีน้ี พิธีงานตายายยาน              
ภาคเชาซึ่งสวนใหญจะเปนพิธีกรรมเก่ียวกับพุทธศาสนา ประกอบดวย การทอดผาปาประจําป          
การถวายภัตตาหารเพลแดพระภิกษุสงฆ สามเณร แสดงธรรมเทศนา 1 กัณฑ พอตกภาคบาย              
เร่ิมดวยการอัญเชิญพระพุทธรูปเจาแมอยูหัว ซ่ึงชาวบานเชื่อวาเปนพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ 
คูบานคูเมืองออกจากผอบที่ประดิษฐานอยูในหองภายในมณฑป วัดทาคุระ โดยการจัดเตรียม          
เครื่องถวาย ไดแก เชี่ยน(ตะกรา) หมากพลู เสื่อ หมอน ขนมลา ขนมพอง 1 สํารับ ผาตั้งและผา
คู  1 ชุด สําหรับใชนุงหมเปลี่ยนพระภูษาทรงเจาแมอยูหัว โดยมีพราหมณหรือตาหมอ ผูอาวุโส                  
ที่ไดรับการยอมรับจากชุมชนซึ่งปจจุบันคนที่ทําหนาที่ตาหมอก็คืออาจารยสะอาด แตงตัวนุงขาว
หมขาว และชาวบานที่เปนผูชายแตงตัวนุงขาวหมขาว คลายพราหมณพรอมดวยพระสงฆ 3 รูป         
ทําพิธีอัญเชิญเจาแมอยูหัว โดยแกผาที่หออยู 9 ชั้นเปนผา 9 สี อาจารยสะอาดบอกผา 9 สีที่หอ
เจาแมอยูหัวจะใชผาที่อะไรก็ไดยกเวนผาสีดํา เพราะถือวาเปนสีของอัปมงคล แตละชั้นผูกมัด
ดวยสายสิญจน แลวเปลี่ยนพระภูษาทรงเจาแมอยูหัว เม่ือเปลี่ยนเสร็จเรียบรอยแลว มีการจุดธูป
เทียนบูชาพระรัตนตรัย ชุมนุมเทวดา และกลาวคําเชิญเจาแมอยูหัว พระภิกษุสงฆ 3 รูป ทําวัตร
พระจบแลวอัญเชิญเจาแมอยูหัวเสด็จจากที่ประทับ พรอมดวยพระภิกษุสงฆเถรานุเถระที่ประจํา
อาสนะ 9 รูป สวดชัยมงคลคาถา พระสวดบังสกุล โนราตีเครื่องรับ ครูหมอเปนผูทําพิธีเม่ือ
อัญเชิญออกมาประดิษฐานไวที่สําหรับสรงน้ํา ภายในมณฑปประเพณีงานตายายยาน แลวจึงทํา
การเปดผอบเพ่ือใหลูกหลานสรงน้ํา นํ้าที่สรงพระพุทธรูปเจาแมอยูหัวแลว ชาวบานเชื่อวาเปน
นํ้าศักดิ์สิทธิ์ หากใชผสมน้ําอาบ หรือประพรมศีรษะ จะเปนสิริมงคล และชวยรักษาอาการปวย
ไข ขณะที่สรงนํ้าอยูน้ันลูกคูโนราเชิดเครื่องไปจนเสร็จพิธี หลังจากนั้นพระเถระผูใหญ 9 รูป 
เจริญพระพุทธมนต (สวดธรรมจักรกัปปะวัตตะนะสูตร) ก็จะมีการสมโภชโดยการรําโนรา เริ่ม
ดวยการตั้งเครื่องโหมโรง ประกาศเชิญราชครู รําเบิกโรง รําแมบท ออกพราน รําคลองหงส รํา
แทงเข หลังจากนั้นลูกหลานตายายโนราซึ่งถือวาเปนลูกหลานของเจาแมอยู หัว ตางก็
ผลัดเปลี่ยนกันรําแกบนในโรงโนราดวย ที่บนวาจะรําเปนพรานก็เอาหัวพรานมาสวม แลวรําพอ
เปนพิธีคนละทาสองทา ชวงเย็น คณะโนราจะเขาโรงทําพิธีเบิกโรง ลงโรง กาศครู กราบครู 
โนราใหญรําถวายครู ปดทายของวันดวยการรําใหชาวบานชม อาจารยสะอาดเลาวา เจาแมอยู
หัวโปรดปรานการรําโนรามาก เม่ือกอนสมัยที่ใชเรือยนต โนราคณะไหนที่ขึ้นทาทางหนาวัดทาคุ
ระ ถาไมเชิดเครื่องใหเจาแมอยูหัวชมกอน  อาจทําใหคณะโนรามีอันเปนไป เชน ปวดทอง เปน
ตน   
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 อาจารยสะอาดเลาวา วันพฤหัสบดีแรกขางแรมเดือนหก ลูกหลานตายายโนราจะถือกัน
วาเปนวันครู พิธีกรรมในวันนี้มีอยูสองลักษณะคือ พิธีกรรมเพื่อเซนไหวครูและแกบนเจาแมอยู
หัว  ครูหมอโนรา หรือตายายโนรา และพิธีกรรมเพื่อการเหยียบเสน การทําพิธีเซนไหวครูหมอ
โนราหรือตายายโนรา ชาวบานที่บนบานเอาไวจะนําสิ่งของแกบน ไมวาจะเปนอาหาร เครื่องใช             
เครื่องแตงตัวโนรา สงใหโนราใหญพรอมพานหมาก และเงินทําบุญที่เรียกวา "เงินชาตายาย"          
ตามที่ไดบนไวตามกําลังศรัทธาของแตละคน พิธีกรรมจะเริ่มตั้งแต 08.00 น. เปนการแกบนบาน
ศาลกลาวไว โดยการจัด “หมรับ” ดวยขนมพอง ขนมลา ขนมโค ไปรวมกันที่วัด อาจารยสะอาด
เลาเพิ่มเติมวาสําหรับสิ่งของที่ชาวบานนิยมนํามาแกบนเจาแมอยูหัวเม่ือสิ่งที่ตนเองบนบานไว
แลวสําเร็จ จะประกอบไปดวย ขนมเซนบวงสรวง บางคนหากเปนผูชายจะบวชนาค สวนผูหญิง
จะบวชชีพราหมณ   การปดทอง การรําออกพราน การรําทรงเครื่อง การรํากระบี่กระบอง 
แลวแตใครบนบานไวอยางไร การแสดงโนรา ของประเพณีตายายยานนี้ มีการรําแกบนเจาแม
อยูหัว และครูหมอโนราดวยการรําโนราถวาย หรือรําทรงเครื่อง และรําออกพราน จะมีชาวบาน
จํานวนมากทั้งที่เปนชาวบานทาคุระตําบลใกลเคียง และตางจังหวัดมารวมงาน แตการรําแกบน
ของชาวบานในโรงรําดวยแตเพียงรําเปนพิธี เชน บนวาจะรําเปนตัวใด ก็ใหรําตัวน้ัน คนละทา
สองทา  
 สวนพิธีแกบนดวยการรําทรงเครื่อง ชาวบานผูตองการแกบน จะตองแตงตัวดวยเครื่อง
โนรา ซ่ึงคณะกรรมการวัดทาคุระคอยอํานวยความสะดวก เร่ืองเครื่องแตงกายให หลังจากนั้น           
จึงนําพานดอกไมธูปเทียน หมากพลู เงิน 12 บาทไปมอบใหโนราใหญ โนราใหญจะรํานําแลวให        
ผูแกบนรําตามสั้นๆ พอเปนพิธี สวนการแกบนดวยการรําออกพรานหรือจับบทออกพราน ก็ทํา
เชนเดียวกัน เพียงแตผูแกบนจะตองแตงชุดรําออกพรานและใชบทรําตางออกไป อาจารยสะอาด
เลาวาโนราจะรําแกบนจนถึงบายวันพฤหัสบดี จนกวาผูที่บนไวไดทําพิธีแกบนจนหมดแลวแตป
ไหน มีคนบนไวมากหรือนอย แตเทาที่ผานมาอาจารยบอกวามักจะมีคนมาแกบนเพ่ิมขึ้นทุกป 
หลังจากเสร็จพิธีแกบนแลว หลังจากนั้นจึงถามผูมารวมงานวาใครตองการทําพิธีเหยียบเสน 
หากไมมีโนราใหญจะรองบทชาครูหมอโนรา และเจาแมอยูหัว เพ่ือใหชาวบานนําเงินมาบูชาครู
ตามกําลังศรัทธา หลังจากนั้นโนราจะกรวดน้ํา อุทิศสวนกุศลใหตายาย รองบทสงครูหมอโนรา 
และพิธีตัดเหฺมฺรย หรือตัดพันธะสัญญาที่ใหไวตอกัน ก็จะอัญเชิญเจาแมอยูหัวเขาผอบโดยหอผา 
9 สี 9 ชั้น พระสวดบังสุกุล และกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลเปนการเสร็จพิธี ตกกลางคืนจะมีโนรา
แสดงสงครู 
 
 
 
  
  อาจารยสะอาดเลาวา การจัดงานปน้ีดีหนอยที่ทางองคกรปกครองทองถิ่น ไดจัดสรร
งบประมาณสนับสนุนเปนคาใชจายการจัดงานตายายยาน หรืองานโนราโรงครูวัดทาคุระ                 
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สวนรายไดของงานไมวาจะเปนเงินทําบุญที่เรียกวา “เงินชาตายาย” และเงินรายไดพิธีแกบน             
ดวยการรําทรงเครื่องจะเปนรายไดของวัดทั้งหมด อาจารยสะอาดบอกวางานปน้ีดีประหยัดเงิน        
ของวัด แตน้ันคนบนกันเกือบทั้งงานโดยเฉพาะพวกลูกหลานตายายโนราที่จะรําถวายหรือรําแก
บนเจาแมอยูหัว เพราะพวกนักการเมืองทองถิ่นขึ้นปราศรัยกันคนละเปนชั่วโมงเลย ตอนแรก
ตามที่ตกลงกับทางคณะกรรมการวัดทาคุระ วานักการเมืองทองถิ่นจะขึ้นเวทีเพ่ือกลาวเปดงาน
เทานั้น แตที่ไหนไดไมไดเปนไปตามที่ตกลงกับคณะกรรมการวัดทาคุระ เพราะนักการเมือง
ทองถิ่นไมไดกลาวเปดงานอยางเดียวแถมดวยการปราศรัยก็กินเวลาเกือบชั่วโมง พอ
นักการเมืองทองถิ่นคนที่เปนประธานในพิธีพูดเสร็จทางลูกหลานตายายโนราและผูที่มารวมงาน
นึกวาพิธีการทางการจะเสร็จสิ้น คิดวาถึงเวลาลูกหลานตายายโนราจะไดเจอไดตายายโนราที่
ตระกูลคนเองนับถือ  หรือวาถึงเวลาแลวที่ตนจะไดรําโนราถวายเจาแมอยูหัวเพ่ือความเปนศิริ
มงคลกับตัวเอง แตน้ันแหละไมเปนตามที่ความนึกคิดของชาวบาน เพราะพิธีกรของงานเชิญ
นักการเมืองทองถิ่นทั้งในระดับตําบลและจังหวัด  คนแลวคนเลาขึ้นปราศรัย กวาจะปราศรัยกัน
ครบทุกคนปาเขาไปเกือบบาย สี่โมงเย็น อาจารยสะอาด ย้ําวาปกอนที่ทางวัดจัดกันเองบายสอง
โมงก็เริ่มการรําแกบนและรําถวายเจาแมอยูหัวกันแลว แบบน้ีไมรูจะคุมหรือไม ประหยัดเงินวัด
แตกรรมการวัดถูกชาวบานและลูกหลานตายายโนราวากลาว                 
 ..................แมสังคมภายนอกจะเปลี่ยนแปลงไปเพียงใด  ความเชื่อเร่ืองวิถีบรรพชนอัน
ศักดิ์สิทธิ์ของลูกหลานโนรากลับยังดํารงอยู ถึงวารูปแบบพิธีกรรมจะเปลี่ยนแปลงไปเพื่อให
สอดคลองกับสังคมยุคปจจุบัน แมวาการแกบนจะเปนไปอยางรวบรัดมากขึ้น แตความหมาย           
ของพิธีกรรมก็ยังเหมือนเดิมคือ ขอบคุณตายายที่ดูแลทุกขของพวกเขาตลอดมา แมรูปแบบ           
ของพิธีกรรมจะเปลี่ยนแปลงไป หากความเชื่อเรื่องตายาย ยังคงทําหนาที่ตอบสนองความ
ตองการทางจิตใจ ของชาวบานอยูไมเปลี่ยนแปร น่ันหมายความวา พิธีโนราโรงครู วัฒนธรรม
เกาแกของชาวบาน รอบทะเลสาบสงขลา จะคงผูกสัมพันธชาวใตอยูตอไป  
 

สวนที่ 5 การทบทวนวรรณกรรมในประเด็นของการวิเคราะห 
  

พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมของชาวปกษใตในแถบลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา                
มีทั้งการละเลนที่มีทั้งการรอง การรํา และประกอบพิธีกรรรม เพ่ือเชิญวิญญาณบรรพบุรุษที่เปน
โนรา ซ่ึงเรียกวา ตายายโนรา หรือ ตาหลวง หรือ ครูหมอ  ตายาย มายังโรงพิธีเพ่ือรับการเซน
สังเวย เพ่ือรับของแกบน และเพ่ือครอบเทริด ตัดจุก ผูกผา แกโนรารุนใหม ดวยเหตุที่ตองทํา
การเชื้อเชิญครูมาเขาทรงหรือมา  ลง  ยังโรงพิธี จึงเรียกพิธีกรรมนี้วา  โนราโรงครู  โดยมีฐาน
ความเชื่อของพิธีกรรม คือ การเคารพบรรพชน (ancestor worship)โดยเชื่อวาพอแมปูยาตา
ยายที่ลวงลับไปแลวน้ันแทจริงยังไมไดไปไหน หากแตคอยปกปกษรักษาชีวิตของลูกหลานใหอยู
รอดปลอดภัย  มีความอยูดีกินดี และมีความมั่งคั่งม่ันคง ตายายเหลานี้เม่ือถึงขวบปก็จะไดมี
โอกาสมาพบลูกหลานในโอกาสและเทศกาลตางๆ โดยพิธีกรรมโนราโรงครูจะเปนพิธีกรรมทํา
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กันในหมูเครือญาติของแตละสายตระกูล การเลนรายรําโนราโนโรงพิธีน้ีเชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ์ 
สามารถรักษาโรคภัยไขเจ็บหรือขับไลเคราะหตางๆ ออกไปได โดยการปกปกรักษาจาก “ตา
ยาย” ซ่ึงมีทั้งตายายของแตละครอบครัวและตายายโนรา ในพิธีจะมีการไลขานเขียนชื่อบรรพชน 
นับเนื่องขึ้นไป ทั้งฝายพอและฝายแมไปจนนับไมถึง และมีตายายโนราเปน “ครูตน” หรือบรรพ
ชนรวมของคนในวัฒนธรรมนี้ กลาวไดวาคนในวัฒนธรรมนี้ ถาจัดพิธีกรรมโนราโรงครูก็ถือวามี
ตายายเดียวกัน (ชาวปกษใตเรียกบรรพชนผูลวงลับไปแลวรวมๆ วา “ตายาย” ไมวาจะเปนฝาย
บิดาหรือฝายมารดา รวมถึงบรรพชนในระดับที่เปนนามธรรม กลาวคือเม่ือไลลําดับชื่อสายตา
ยายขึ้นไปเรื่อยๆ จนจําไมไดแลว วัฒนธรรมนี้ก็จะอธิบายวาบรรพชนตนทางหรือ “ครูตน” ที่ทุก
สายตระกูลมีรวมกันนั้นคือ “ครูหมอ” ซ่ึงเปนบรรพชนตนทางที่มีคําเรียกวาเปนทั้งครูและหมอ 
สะทอนใหเห็นการยึดเหนี่ยวในหมูพวกแวดวงวา ผูที่สอนสั่งปลูกฝงความรูของตนน้ัน แทจริง
แลวคือบรรพชนของตนเองทั้งสั่งสอน ปกปกรักษา และดูแล ดังคําเรียก “ครูหมอ”) (เธียรชัย 
2546: 112 – 116) โนราโรงครูและพิธีกรรมโนราโรงครู มีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของชาวปกษ
ใต เพราะโนราโรงครูมีบทบาทและหนาที่ในการตอบสนองความตองการของชาวปกษใตทั้ง
ทางดานคุณคาและจิตใจ โดยตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อที่สําคัญของพิธีกรรมโนราโรงครู 
(พิทยา 2535:  65 – 279 )  คือความเชื่อวาครูหมอโนรา คือ บูรพจารยหรือครูตนโนรา  และ
บรรพบุรุษโนราที่ลวงลับไปแลว บางแหงเรียกครูหมอโนราวา “ตายายโนรา”  ครูหมอโนรามี
หลายองคแตกตางกันไปตามที่บรรพบุรุษนับถือ แตอาจมีชาวบานและลูกหลานตายายโนราบาง
กลุมนับถือครูหมอโนราหลายองคในเวลาเดียว โดยเฉพาะชาวบานที่อาศัยอยูละแวกเดียวกัน
หรือหมูบานเดียวกันก็จะนับถือครูหมอโนราองคเดียวกัน เม่ือมีการรําโนราโรงครูชาวบานกลุม
น้ันๆ ก็จะประกอบพิธีรวมกัน เพราะเชื่อวาเปนลูกหลานตายายโนราเดียวกัน ระบบ
ความสัมพันธในหมูบานจึงผูกพันกันเหมือนญาติพ่ีนอง เม่ือมีการรวมกลุมหรือพบปะกันมักอาง
ถึงการมีตายายโนราองคเดียวกัน เรียกวา “สาวยานกันถึง” (สาวยาน หมายถึง การจัดลําดับ
ความสัมพันธระหวางญาติพ่ีนองวามีความเกี่ยวของหรือเปนญาติกันโดยทางใดทางหนึ่ง ในที่น้ี
หมายถึงลูกหลานตายายโนราซึ่งถือวาเปนญาติพ่ีนองกัน  เพราะนับถือตายายโนรารวมกันหรือ
องคเดียวกัน)  
 พิธีกรรมโนราโรงครู จึงเปนพิธีกรรมที่มีบทบาทและความสัมพันธทางสังคมของ              
ชาวปกษใต เพราะพิธีกรรมดังกลาวสะทอนสภาพสังคมทองถิ่นวาเปนสวนหนึ่งสวนเดียวกับ
ธรรมชาติ โดยผานทางการนับถือผีบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) หรือที่เรียกวาการนับถือตา
ยายยาน โดยความเชื่อดังกลาวมาจากฐานความเชื่อของพิธีกรรม คือ การเคารพบรรพชน 
(ancestor worship)โดยเชื่อวาพอแมปูยาตายายที่ลวงลับไปแลวน้ันแทจริงยังไมไดไปไหน 
หากแตคอยปกปกษรักษาชีวิตของลูกหลานใหอยูรอดปลอดภัย มีความอยูดีกินดี และมีความมั่ง
คั่งม่ันคง ตายายเหลานี้เม่ือถึงขวบปก็จะไดมีโอกาสมาพบลูกหลานในโอกาสและเทศกาลตางๆ 
โดยพิธีกรรมโนราโรงครูจะเปนพิธีกรรมทํากันในหมูเครือญาติของแตละสายตระกูล การเลนราย
รําโนราโนโรงพิธีน้ีเชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ์ สามารถรักษาโรคภัยไขเจ็บหรือขับไลเคราะหตางๆ 
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ออกไปได โดยการปกปกรักษาจาก “ตายาย” ซ่ึงมีทั้งตายายของแตละครอบครัวและตายาย
โนรา ในพิธีจะมีการไลขานเขียนชื่อบรรพชน นับเน่ืองขึ้นไปทั้งฝายพอและฝายแมไปจนนับไม
ถึง และมีตายายโนราเปน “ครูตน” หรือบรรพชนรวมของคนในวัฒนธรรมนี้ กลาวไดวาคนใน
วัฒนธรรมน้ี ถาจัดพิธีกรรมโนราโรงครูก็ถือวามีตายายเดียวกัน (ชาวปกษใตเรียกบรรพชนผู
ลวงลับไปแลวรวมๆ วา “ตายาย” ไมวาจะเปนฝายบิดาหรือฝายมารดา รวมถึงบรรพชนในระดับ
ที่เปนนามธรรม กลาวคือเม่ือไลลําดับชื่อสายตายายขึ้นไปเรื่อยๆ จนจําไมไดแลว วัฒนธรรมนี้ก็
จะอธิบายวาบรรพชนตนทางหรือ “ครูตน” ที่ทุกสายตระกูลมีรวมกันนั้นคือ “ครูหมอ” ซ่ึงเปน
บรรพชนตนทางที่มีคําเรียกวาเปนทั้งครูและหมอ สะทอนใหเห็นการยึดเหนี่ยวในหมูพวกแวดวง
วา ผูที่สอนสั่งปลูกฝงความรูของตนนั้น แทจริงแลวคือบรรพชนของตนเองทั้งสั่งสอน ปกปก
รักษา และดูแล ดังคําเรียก “ครูหมอ”)  (เธียรชัย  2546: 112 – 116) 
 ความเชื่อเกี่ยวกับ “ตายาย” ของชาวปกษใต เปนภาพสะทอนลักษณะทางสังคม
วัฒนธรรมของชาวปกษใตที่มีลักษณะการผสมผสานและหลอมรวมแนวความเชื่อด้ังเดิมเกีย่วกบั
บรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สะทอนใหเห็นถึงลักษณะของความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ 
ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ     รวมถึงแนวความเชื่อในดานพิธีกรรมทางลัทธิ
พราหมณและพุทธศาสนา จากบริบททางสังคมวัฒนธรรมดังกลาวทําใหชาวปกษใตดําเนินชีวิต 
ตามความเชื่อที่สั่งสมมา กลาวคือ มีการเคารพนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพ่ือเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  
และเปนเครื่องมืออธิบายปรากฏการณทางธรรมชาติหรือสิ่งเหนือธรรมชาติที่ไมสามารถเขาใจได 
โดยอาศัยพิธีกรรม การบวงสรวง เพ่ือขอใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์ชวยดูแลปกปกษรักษา ใหสามารถ
ดําเนินชีวิตไดอยางปกติสุขอันเปนสัญชาติญาณหนึ่งในการอยูรอดของชีวิต จึงสรางระบบ
วัฒนธรรมที่สลับซับซอนใหคนเขามาเกี่ยวของดวยมากและหลายลักษณะทั้งในสวนที่เปน
ผลผลิตมาจากระบบอํานาจของสังคม โดยอาศัยอํานาจธรรมชาติ อํานาจเหนือธรรมชาติ เปน
อํานาจในการใหความหมายตอการกําเนิด การดํารงอยู และดําเนินไปของสรรพสิ่ง รวมทั้ง
ควบคุมสังคม ดังนั้น พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมเพ่ือการใหมากกวาการรองขอ มิใช
พิธีกรรมที่บอกถึงความทุกขยาก การรองขอความอุดมสมบูรณ ความมั่งมีหรือโชคลาภจากสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ตนเองนับถือ แตเปนพิธีเพ่ือการบูชา สนองคุณ ตอบแทน แสดงความสํานึกในการ
ไดรับความอุดมสมบูรณ ความมั่งมี ความโชคดีจากสิ่งที่ตนนับถือทั้งที่ลวงลับไปแลวและที่ยังมี
ชีวิตอยู ดังจะเห็นไดจากครอบครัวใดที่จัดพิธีกรรมโนราโรงครู ผูที่มีอาวุโสของครอบครัวจะ
ไดรับเกียรติพิเศษ แมจะไมมีบทบาทอะไรในพิธีกรรม แตก็ดูเหมือนวาพิธีกรรมทั้งหมดจัดขึ้นให
ผูอาวุโสไดชม ไดพบกับบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ 
 
 
 
  “ตายาย” นอกจากเปนคําสรรพนามเรียกบรรพบุรุษแลว ยังแสดงถึงลักษณะทางสังคม  
ของเกี่ยวกับการตั้งถิ่นฐานของชาวปกษใตวามักนิยมการตั้งถิ่นฐานทางฝายแม ซ่ึงใหอํานาจ          
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แกพอแมฝายหญิง แมจะเปนการนับญาติทั้งสองฝาย หากแตลูกหลานชาวแผนดินบกสวนใหญ
จะมีความใกลชิดกับญาติฝายแมมากกวา นอกจากนี้ผูหญิงยังเปนผูที่สามารถสรางสมาชิกเพิ่ม 
อันเปนปจจัยสําคัญดานแรงงานในวิถีชีวิตเกษตรกรรม ลูกสาวจึงเปนทรัพยสําคัญของครอบครัว
ที่บิดามารดาตองเก็บรักษาไว  กลายเปนโครงสรางทางสังคมที่เพศหญิงเปนศูนยกลาง (เธียรชัย 
2546: 156) ซ่ึงลักษณะทางสังคมดังกลาวกอใหเกิดธรรมเนียมการแตงเขยเขาบาน ทําใหลูก
ชายแตละตระกูลตองไปตั้งรกรากตางถิ่น การประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูเปนเสมือนการเรียก
ลูกชายกลับบานทางหนึ่ง มาแสดงความกตัญูตอตายายในสายตระกูลผูลวงลับ เพ่ือจะไดรับ
การทบทวนและนัดชุมชนทางสายเลือด ซ่ึงการทบทวนเครือญาติทําใหไมเกิดการแตงงานใน
สายเลือดที่ใกลชิด เพราะสังคมแผนดินบกหามลูกหลานที่มีสายเลือดเดียวกันหรือ “ตายาย
เดียวกัน” แตงงานกัน  เพราะกลัวจะ “ผิดตายาย” หรือที่กันวาสังคมของปกษใตเปนระบบสังคม
ที่มีผูหญิงเปนศูนยกลาง (Artificiality) โดยชาวปกษใตรับอิทธิพลแนวความคิดมาจากลัทธิ
ตันตระวัชรยาน ในเรื่องการอยูในสังคมอยางเสมอภาคและมีดุลยภาพระหวางชายหญิง และการ
ยอมรับความหลากหลายซับซอนของคนและสรรพสิ่งที่อยูรวมกัน ซ่ึงเขากันไดสังคมมาตุลักษณ 
(การนับถือแม เคารพแม และใหความสําคัญกับสตรีเพศ) ที่มีมาตั้งแตเดิม ความเชื่อในการนับ
ถือสตรีเพศหรือวาแมสําคัญ ในฐานะคูของบุรุษเพศหรือพอ เพ่ือใหเกิดภาวะสมดุลแหงชีวิตทาง
โลก และทําใหโลกหมุนไปใหทุกสิ่งดําเนินไปไดตามครรลองที่ดีงาม ตอมาไดพัฒนาไปสูระดับ
การยอมรับนับถือสตรีในฐานะที่สูงสงยิ่งขึ้น เม่ือมีการตีความหมายวา สตรีเปนพลังหรือผู
ผลักดันใหเกิดอํานาจในทุกๆ ดานผลดีของการฟนฟูแนวคิดการเคารพสตรีเพศ หรือแมที่ชัดเจน
ก็คือ ผูหญิงในสังคมภาคใตสมัยน้ีไดรับการยอมรับและมีความเสมอภาคกับบุรุษมากยิ่งขึ้น ดังที่
กลาวมาแลววา ระบบครอบครัวของคนภาคใตแตด้ังเดิมบรรดาลูกๆ จะใกลชิดญาติฝายแม เม่ือ
ไดผนวกเขากับแนวความคิดความเชื่อใหมเรื่องพลังของสตรี หรือการยอมรับนับถือแม ตามแนว
ลัทธิตันตระวัชรยานในชวงสมัยน้ี ทําใหแมและญาติฝายแมมีความสําคัญตอผูสืบเชื้อสายมาก
ยิ่งขึ้น เกิดระบบการนับถือญาติฝายแม การนับการสืบเชื้อสายจากฝายแม (อมรา2544: 175 – 
176)  
 สวนการแสดงบท 12 บท ของพิธีกรรมโนราโรงครู มีบทละครมุมมองคานิยมของ
ทองถิ่นนิยมผูคนแผนดินบกที่มองเพศหญิงเปนศูนยกลาง คือ พระสุธนมโนราห เปนบทละครที่
ผูชาย มีอิสระที่จะเลือกหญิงตางพงศพันธุที่ตองใจดวยบวงบาศ เพราะวาเพศหญิงเปนเพศที่มี
ความงามและความงามนั้นเปนสิ่งอันตราย และผูหญิงยังเปนเครื่องบรรณาการแทนของขวัญที่
ผูชายใชสื่อใหกันและกัน ดังเชนที่พรานบุญจับนางมโนราหมาถวายพระสุธน ความงามของนาง
มโนราห เปนที่ตองตาตองใจของพระสุธน แตความงามของนางมโนราหกลับทําใหนางถูกมอง
จากบุคคลรอบขางพระสุธน วานางเปนตัวประหลาดเปนตัวเสนียดจัญไร รวมทั้งถูกขมเหงรังแก 
ไปอยูตางบานไมมีพวกนอกจากสามีของตนเทานั้น ดังนั้นครอบครัวของคนแผนดินบกจึงนิยม
ใหลูกสาว ของตนเมื่อแตงงานแลวจะตองอยูในบานของตน เพราะกลัวจะถูกขมเหงอยางเชน
นางมโนราห สวนฝายชายหากรักจริงก็ตองด้ันดนอดทนที่จะมารวมชายคา เพราะอยางไรเสีย
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ผูชายเปนผูมีความสามารถแมไปอยูตางถิ่นก็สามารถดํารงตนอยูได ดังน้ันการแสดงบท 12 บท 
ของพิธีกรรมโนราโรงครู เปนการสอนใหลูกหลานชาวแผนดินบกใหเรียนรูชีวิตผานชาดก เปน
มหาวิทยาลัยชีวิตเคลื่อนที่ๆ เขาไปปลูกฝงสั่งสอนทุกเรื่องแกทุกเพศทุกวัยตามวาระอันควรและ
กลับมาย้ําเตือน  ชี้นํากระตุนสูการเรียนรูไปควบคูกับคุณธรรม กลายเปนโลกทัศนที่สําคัญของ
ชาวบาน แมวาปจจุบันหลายสิ่งจะเปลี่ยนไป แคคติเดิมก็ยังมีบทบาทใหสํานึกวาเปนสิ่งที่คูกัน 
 คําถามวา “ลักวัวเปนไม” เปนคําถามที่ใชวัดคุณภาพของเขย สิ่งนี้สะทอนระบบเครือ
ญาติวามีสัมพันธกับการขโมยและการปกปอง รวมทั้งเปนการสะทอนการเปนชุมชนของผูคน
แผนดินบกมีความเปนอิสระ วาไมอยูภายใตการปกครองของหัวเมืองที่มีอํานาจ แตชาวบาน
แบงเปนกลุมพวกกันเองอยางอิสระ มีความรักพวกพอง แตก็มักจะเปนผูไมทาทายอํานาจที่
เหนือกวาตน รวมทั้งใหความเคารพและยําเกรงอํานาจเหนือธรรมชาติอยางเชนบรรพชนอัน
ศักดิ์สิทธิ์ แมวาในยุคปจจุบันที่วัฒนธรรมการปลนเบาบางลงไปแลวดวยระบบการปกครอง
สมัยใหม การชวยเหลือกันในหมูเพ่ือนในเรื่องของตําแหนงหนาที่การงาน วิชาความรู การพากัน
ไปทั้งพวก โดยไมตองมีเหตุผลอ่ืนใดนอกจาก “คนบกเหมือนกัน” ยังคงเดนชัดเหนียวแนนเปนที่
ประจักษทั่วไป 
 “การเชิญตายาย” ของพิธีกรรมโนราโรงครู มีความหมายที่จะสื่อถึงระบบของจัดระเบียบ
ทางสังคมในหมูเครือญาติ ที่นับถือตามอาวุโสเปนลําดับขึ้นไป ตลอดจนแบบแผนการดําเนิน
ชีวิตชีวิตของลูกหลานคนแผนดินบกจะดําเนินชีวิตโดยไมคํานึงถึงตายายไมได ความเปน
ทองถิ่นนิยมน้ีทิ้งรองรอยไวในความเชื่อม่ันและความรักพวกพองของชาวบานที่สงผลใหการยึด
เหน่ียวระหวางกันเหนียวแนนยิ่งขึ้น รวมทั้งตอกย้ํากําพืดของแตละคนใหสํานึกในความเปนหมู
พอง ทบทวน  การนับญาติและความสัมพันธระหวางสมาชิกในตระกูล ดังจะเห็นไดจากที่ผูหลัก
ผูใหญมักแนะนําลูกหลานใหรูจักกันในฐานะพี่นอง การอรรถาธิบายเรื่องเครือญาติเปนสิ่งที่พึง
กระทําของผูหลักผูใหญ กิจกรรมยามวางของผูอาวุโสของคนแผนดินบก คือการนับญาติให
ลูกหลานฟงและมีสํานวนวา “ตายายเดียวกัน” สวนการเชิญตายายในกรณีที่ไมมีรางทรงประจํา
ตระกูล ลูกหลานทั้งหมดจะถูกคลุมดวยผาขาว พนมมือ เพ่ือใหตายายเลือกเขาทรง ถาหากมี
รางทรงก็ใหรางทรงที่เปนลูกหลานอยูในผาขาวที่คลุมตัวน้ัน นัยของการใชผาขาวคลุมลูกหลาน
เพื่อเลือกรางทรงประจําตระกูล เปนการบงบอกวาลูกหลานจะไดรับการดูแลและปกปองอันตราย
จากบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ที่ตนนับถือ สวนพฤติกรรมการแสดงออกของตายายที่เรียกวา “ตา
ยายแข็งแรง” (อาการที่แสดงออกถึงความไมพอใจของตายายโนราตอลูกหลานที่จัดเครื่องเซน
ไหวไมครบ ไมถูกตอง ไมเหมาะสม) มีนัยถึงลักษณะของบุคลิกภาพของผูคนแผนดินบก วามี
ความเด็ดขาดในการดูแล ปกครอง  และตัดสินปญหา ไมยอมลดราวาศอกกับสิ่งไมเหมาะสม ไม
ถูกตอง หากสิ่งใดผิดจะตองชี้ชัด และมีการจัดการที่เฉียบขาด เพราะสังคมของชาวปกษใตเห็น
ความถูกตองเปนเรื่องความชัดเจนจึงไมนาแปลกใจวา เหตุใดคนในวัฒนธรรมโนราจํานวนมาก
จึงสนใจงานที่เกี่ยวของกับกฎหมายและการเมือง ซ่ึงสิ่งเหลานี้สะทอนผานทางภาพลักษณของ
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คนปกษใตวาเปนคนใตหัวหมอ หรือสะทอนผานวิถีชีวิตของคนปกษใต ที่นิยมไปนั่งรานกาแฟ
หรือโกปในตอนเชาเพื่อเสวนาเรื่องการเมืองหรือที่เรียกกันวาสภากาแฟ 
 วัฒนธรรมโนราใหความสําคัญกับ “เหรมย” (พันธะสัญญาวาจะแกบน) อยางยิ่งเปนสิ่งที่
ละเลยไมได สัจจะคือศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย แมตัวตายก็ตองรักษาสัจจะ สัจจะจึงเปน
กฎระเบียบที่ทําใหสังคมที่ไมมีกฎระเบียบจากสวนกลางมาควบคุมอยูไดโดยไมวุนวาย การผิด
คําพูดนําไปสูปญหายุงยากระหวางกลุมและระหวางปจเจกบุคคล คนแผนดินบกจึงถือคําสัตยซ่ึง
เปนหลักการที่ชวยใหสังคมอยูได คนที่ผิดคําพูดจึงถูกประณามอยางหนัก ดังนั้นคําพูดและการ
ลั่นวาจาจึงเปนเรื่องที่ตองยึดถือ การสัญญาไวกับวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ ลูกหลานจะยึดม่ัน
ตามนั้นเพราะกลัวจะ “ผิดตายาย” เชนน้ีคอืสิ่งยึดเหนี่ยวใหสังคมชัดเจนและสันติสุข นอกจากนี้ผู
ที่ลูกหลานตายายโนราเชื่อกันวา “หอเหรมย” (หอผาใสหมากพลูเทียนเซนไหว) คือหอดวงตา           
ของนางสิบสอง ตามการเลนบท 12 บท เรื่องพระรถเมรี (เธียรชัย  2546: 119)  ดังน้ัน “เหรมย”         
ยังเปนสัญลักษณถึงความรักความผูกพัน ความกตัญูที่บุตรชายพึ่งมีตอมารดาและพี่นองวงศ
วานของมารดา เพราะบุตรคือดวงตาของวงศวาน  
 นอกจากนี้ ภายในโรงโนรายังมีสัญลักษณอีกมากมาย ที่ชวยเชื่อมโลกมนุษยกับโลก
วิญญาณเขาดวยกัน ซ่ึงจะขาดไมไดแมแตอยางเดียว อาทิ “เพดาน” ผาขาวสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด
ใหญกวาผาเช็ดหนาเล็กนอย หอยลงมาจากเพดานจริง แลวผูกสายสิญจนโยงเขาสูห้ิงบูชา
บรรพบุรุษบนบาน เพ่ือใหวิญญาณบรรพบุรุษ ไตลงมารวมพิธีภายในโรง หรือ “สาดคลา” ทํา
หนาที่แทนแผนดินของโลกวิญญาณ ซ่ึงโนราจะทําพิธีเชิญมาชุมนุมในวันแรกและสงกลับในวัน
สุดทาย โนราจะตองระมัดระวังไมใหสาดคลาผืนนี้พลิกเปดขึ้นมาเพราะจะทําใหวิญญาณตายาย
ไมมีที่อยู แมวาปจจุบันชาวบานจะนําเสื่อกระจูด มาใชแทนสาดคลาของจริง ที่สานจากตนคลา 
เน่ืองจากตนคลาหายากขึ้น แตถาเปนไปไดชาวบานก็ยังนิยมใช “สาดคลา” เพ่ือสื่อถึง
ความหมายเดิม เชนเดียวกับ "กระแชง" ซ่ึงนําตนเตยมาเย็บติดกันเปนผืนเล็กๆ สื่อความ
หมายถึงเรื่องราวในตํานานโนราฉากพระธิดาถูกลอยแพออกจากวัง ระหวางลองแพนางตองใช
กระแชงบังแดด ชาวบานจึงนํากระแชง มาวางบนจั่วหลังคาเพื่อแสดงเรื่องราวในตํานาน 
ปจจุบันกระแชงของแทที่เย็บจากตนเตยหายาก ชาวบานจึงนําผาพลาสติกมาวางบนจั่ว
แทน  แตยังคงเรียกกระแชงเหมือนเดิม เหลานี้สะทอนใหเห็นวา แมกาลเวลาและ
สภาพแวดลอมจะเปลี่ยนแปลงไปเพียงใด แตตํานานโนรา ความเชื่อเร่ืองตายาย ยังคงถูก
ถายทอด ผลิตซ้ํา สูคนรุนใหมในความหมายเดิม  นอกจากพื้นที่ภายในโรงโนรา จะถูกใชเปน
สถานที่ประกอบพิธีกรรม ในเวลากลางวันแลว ตกกลางคืนพ้ืนที่ไมกี่ตารางเมตรแหงนี้ ยังถูก
เนรมิตเปนเวทีเปดตัวโนรารุนใหม และเปนเวทีเผยแพรศิลปการแสดง ของโนรารุนใหญ 
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 อํานาจ  คือระบบคิดหรืออุดมการณในการจัดการใหระบบความสัมพันธหรือพลังทาง
สังคมตางๆ ที่ ดํารงอยูอยางหลากหลายในชุมชนหรือทองถิ่นอยูในภาวะสอดคลองกัน                
หรือ การกําหนดระเบียบกฎเกณฑทางสังคม ซ่ึงไดผานกระบวนการปรับเปลี่ยน และผลิตใหม            
มาโดยตลอดตามบริบท และเง่ือนไขที่ผันแปรหรือไมเคยหยุดนิ่งอํานาจจึงไมใชเร่ืองของ
ความสามารถในการกดบังคับใหผูอ่ืนยอมตาม หรือเปนเรื่องที่รอใหคนอ่ืนหยิบยื่นมาให บุคคล
และชุมชนจะมีอํานาจได ดวยการกระทําหรือตอสูเพ่ือใหไดมา การทําความเขาใจหรือวิเคราะห
ความสัมพันธเชิงอํานาจ จึงตองมองไปที่ภาคปฏิบัติการของอํานาจซึ่งจะเปนไปอยางมีเจตนา                
มีทิศทาง และเปาหมายที่แนชัด ทําใหความสามารถในการคิด และทําความเขาใจปญหาดวย
สติปญญาของมนุษยมีลักษณะเคลื่อนไหว และไดแผซานเขาไปสูเวทีรับรู และการตอสูเพ่ือ
นิยามความหมาย หรือตีความสถานการณของมนุษย (ทวิช  2541: 36 – 37) พิธีกรรมโนราโรง
ครู จึงเปนภาพสะทอนวิธีคิดและความสัมพันธทั้งในระดับปจเจกบุคคล ครอบครัว และชุมชน
ของชาวปกษใต โดยใชโรงโนราเปนเวทีของการตีความหรือปรับเปลี่ยนความหมายของอํานาจ
ครอบงําเสียใหม เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการตอบโตและเคลื่อนไหว เพ่ือพิทักษสิทธิของตนเอง
และชุมชน จึงถือไดวาพิธีกรรมโนราโรงครูเปนอํานาจอยางหนึ่งของชาวปกษใต ที่มีคุณคาควร
แกการธํารงรักษาเอาไว โดยมีพิธีกรรมเปนวาทกรรมหรือปฏิบัติการในการตอสูของชาวบาน 
เปนการยืนยันถึงการมีอํานาจของชาวปกษใต ทั้งในดานการคิดและการกระทํา เพ่ือใหมีชีวิต
หรือมีสถานภาพเปนคนที่มีศักดิ์ศรี โดยสะทอนผานสัญลักษณของพิธีกรรมโนราโรงครู อาทิเชน 
 การเหยียบเสนของพิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมการรักษาโรคที่ไดรับการสั่งสม         
สืบทอดและพัฒนาจนกลายเปนแบบแผน จารีตประเพณี  ที่มีความเกี่ยวพันเชื่อมโยงกับภูมิ
ปญญาเกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องผี การใชเวทยมนตคาถา เปนภาพสะทอนของความคิดและ
ความเขาใจ ของชาวปกษใตที่มีตอความเจ็บไขไดปวยในลักษณะที่แตกตางกัน และทําใหการ
แสวงหาคําอธิบาย เหตุผล และความเชื่อที่ใชทําความเขาใจในปรากฏการณความเจ็บปวยมี
ลักษณะแตกตางกันออกไป (ยศ 2542: 85 – 95)  ดังน้ันพิธีกรรมการเหยียบเสน เปนพิธีกรรมที่
สะทอนถึงความซับซอนทางวัฒนธรรมในระบบความเชื่อเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิดโรคและ
วิธีการรักษาของสังคม  ชาวปกษใตที่มีความเปนพหุลักษณ (Pluralistic) (ลือชัย และ ปรีชา  
2533: 66; เพ็ญจันทร  2534: 16 – 17  อางใน มาลี  2546: 39) และเปนพิธีกรรมที่เกิดจากการ
เปลี่ยนอํานาจกลายเปนพิธีกรรมเชิงตอบโต (ritual of antithesis) ที่สะทอนถึงภาวะขัดแยงทาง
อุดมการณระหวางคนยากจนที่มีวิถีชีวิตแบบเสมอภาค และรวมหมู กับคนชั้นกลางที่ตกอยู
ภายใตการครอบงําของอุดมการณทุนนิยม บริบททางสังคมวัฒนธรรม และเศรษฐกิจในขณะนั้น 
แสดงวาไดเกิดการเอารัดเอาเปรียบและความขัดแยง มีการแขงขันหรือตอสูเพ่ือใหไดเปรียบ 
หรือมีอํานาจเหนือฝายตรงกันขาม (Patricia, R. 1984: 25) ดังน้ันการรักษาความเจ็บปวยโดย
การเหยียบเสน เปนการเปลี่ยนอํานาจจากอํานาจที่ทําหนาที่ผสานความขัดแยงเพ่ือการ
ปลดปลอยมนุษยจากความชั่วรายซึ่งหมายถึงผีเจาเสนตามตํานานการเกิดโนรา  มาเปนการ
แสดงออกเพื่อตอบโตกับพลังอันชั่วราย ซ่ึงหมายความถึงคนชั้นกลางที่ยังมีชีวิตอยูในชุมชนโดย
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มีองคประกอบและระบบสัญลักษณในพิธีกรรมการเหยียบเสนที่บงบอกถึงคุณลักษณะที่มีทั้ง
ดานสมานฉันท เชน ลักษณะการอยูรวมกันของคนในชุมชนที่อยูกันอยางสมานฉันท (ผานทาง
สัญลักษณของเคร่ืองประกอบพิธีการเหยียบเสน ซ่ึงประกอบดวย หญาคา หญาเข็ดหมอนและ
รวงขาว ซ่ึงเปนสัญลักษณแทนคนยากจน และเงินเหรียญ เครื่องทอง เครื่องเงิน ซ่ึงเปน
สัญลักษณแทนชนชั้นกลาง) สวนทางดานความขัดแยง เชน การตอตานทุนนิยมหรืออํานาจของ
รัฐ (แสดงออกผานทางวิธีการรักษาเสน ตอนโนราที่จะใชเทาเหยียบเสนจะใชหัวพลูลงอักขระ
ขอมที่เสนแลวเอาเหรียญทาบลงบนเสนนั้น ใชหัวแมเทาเหยียบกดบนเหรียญ ซ่ึงเหรียญเปน
สัญลักษณของทุนนิยมหรืออํานาจของรัฐ แลวจึงภาวนาคาถา 3 ครั้ง แลวสลัดใหเหรียญหลุด
ออก เชื่อวาเสนจะหาย)  
 พิธีกรรมโนราวัดทาคุระ เปนพิธีกรรมเกิดจากพลังความศรัทธาตอความศักดิ์สิทธิ์               
ของเจาแมอยูหัว มาชวยเหลือคุมครองชวยเหลือลูกหลานตายายโนราและผูที่นับถือเจาแมอยูหัว         
จนเปนที่ประจักษมาหลายชั่วอายุคน ซ่ึงเปนเครื่องยืนยันความเชื่อและความศรัทธาไดหรือ
อาจจะเรียกพิธีกรรมโนราวัดทาคุระเปน“ปรากฏการณทางสังคม” ของผูคนแผนดินบกเทานั้น 
(นิธิ 2536: 78) เพราะพิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมของชาวปกษใตในแถบลุมนํ้าทะเลสาบ
สงขลา  แตความเชื่อและศรัทธาตอเจาแมอยูหัวกลับมีแตลูกหลานตายายโนราแผนดินบก
เทานั้น โดยผูที่ศรัทธามีทัศนคติในทางที่ดีตอเจาแมอยูหัว โดยเฉพาะในฐานะที่เปนสัญลักษณ
ของ “ความกตัญู” ตามตํานานเจาแมอยูหัว รวมทั้งปลูกฝงความเชื่อและความศรัทธาตอเจาแม
อยูหัว วามีศักดิ์สิทธิ์ และสามารถใหคุณและใหโทษเชนเดียวกับครูหมอโนราองคอ่ืนๆ มายังลูก
ตายายโนรารุนตอไป ดังนั้นเม่ือถึงวันแรม 1 ค่ํา เดือน 6 ลูกหลานตายายโนราจะตองกลับ
มารวมพิธีกรรมโนราโรงครู  วัดทาคุระ ตามธรรมเนียมประเพณีที่ทํามาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ 
ดังน้ันพิธีกรรมโนราโรงครู  วัดทาคุระจึงเปนพิธีกรรมปลูกฝงคานิยมเกี่ยวกับความกตัญูโดยมี
เจาแมอยูหัวเปนสัญลักษณ ซ่ึงพิธีกรรมดังกลาวกลายเปนปฏิบัติการทางสังคมที่มีความสมบูรณ
ในตัวเองอยางสูง คือ มีอํานาจทั้งที่เปนกายภาพ (สถานที่ สัญลักษณ) และอํานาจที่เปน
นามธรรม (อํานาจของบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์) (ธเนศ  2542: 77) โดยมีจุดมุงหมายเชนเดียวกับ
พิธีกรรมโนราโรงครูในแตละตระกูล คือเพ่ือเชิญวิญญาณบรรพบุรุษที่เปนโนรา ซ่ึงเรียกวา ตา
ยายโนรา หรือ ตาหลวง หรือ ครูหมอ  ตายาย มายัง โรงพิธีเพ่ือรับการเซนสังเวย เพ่ือรับของ
แกบน แตจะมีความแตกตางกันอยูบางเฉพาะในสวนรายละเอียดของรูปแบบและขั้นตอนของ
พิธีกรรมเทานั้น ซ่ึงความแตกตางที่เห็นเดนชัด คือ ความเชื่อเร่ืองตายายโนราที่นําชื่อมาอางถึง
ในการเขาทรง พิธีกรรมโนราในแตละตระกูลตายายที่มาเขาทรงจะมีทั้งตายายในตํานานโนรา
และตายายที่ลูกหลานแตละตระกูลนับถือ สวนพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระจะเปนตายายใน
ตํานานของโนราเทานั้น โดยผูจะเปนรางทรงหรือผูที่จะอัญเชิญเจาแมอยูหัวจะตองเปนบุคคลที่
เลื่อมใสในพุทธศาสนาอยางมาก และไดรับการยอมรับจากคณะกรรมการวัดหรือชุมชนเทานั้น 
และพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระเปนพิธีกรรมที่ไมมีลักษณะปดลับและจํากัดเฉพาะกลุมผูทีเ่ปน
ลูกหลานตายายโนราเทานั้น แตเปนพิธีกรรมของมวลชนที่เปดโอกาสบุคคลทั่วไปที่มีความ
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ศรัทธาตอเจาแมอยูหัวและครูหมอโนราสามารถเขารวมพิธีกรรมได นอกจากนี้พิธีกรรมนี้ยังรับ
เอาจารีตประเพณีที่เกี่ยวเน่ืองกับพุทธศาสนาไวมาก อาทิเชน สัญลักษณที่เปนศูนยกลาง
พิธีกรรมซึ่งสรางเปนพระพุทธรูป การประกอบพิธีกรรมทางศาสนาพุทธรวมกับพิธีกรรมโนรา
โรงครู (นิธิ  2536: 86) รวมทั้งทางวัดทาคุระนําระบบการบริหารจัดการที่เปนระบบ เชน กรณี
การบริหารจัดการพิธีการแกบนของคณะกรรมการวัดทาคุระ ซ่ึงความเปลี่ยนแปลงเชนนี้บงชี้วา 
พิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระไดกลายเปนชองทางของการแขงขันและเปนกระบวนการผนวก
พิธีกรรมใหตกเขาไปอยูในระบบเศรษฐกิจแบบตลาด (Irvine 1984: 318-322)  
 การเปลี่ยนอํานาจของพิธีกรรม (Transformation of ritual) เปนการจัดองคกร                     
ขององคประกอบตางๆ ของพิธีกรรม (อาทิเชน วัตถุบูชา การแสดง ระบบสัญลักษณ ฯลฯ)                
ใหมีความหมายและการกระทําในรูปแบบใหมที่แตกตางไปจากเดิม ดังน้ันการศึกษาเกี่ยวกับ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงอํานาจของพิธีกรรม จึงตองคํานึงถึงสภาพแวดลอมและองคประกอบ             
ของพิธีกรรม และมองพิธีกรรมในฐานะที่เปนการแสดงหรือนาฏกรรม โดยใหความสําคัญกับ
พิธีกรรมใน 2 มุม คือ 1) การเตรียมสถานที่และการจัดตําแหนงแหลงที่ของผูมีสวนรวม                  
และผูเขารวม เพ่ือเขาสูบรรยากาศของพิธีกรรม เน่ืองจากภาษาและสัญลักษณที่เกี่ยวของกับ             
การสรางบรรยากาศ จะเปนศูนยกลางของการทําความเขาใจ กระบวนการทั้งหมดของพิธีกรรม  
และในบรรยากาศอันศักดิ์สิทธิ์และภาษาที่เกิดขึ้นขณะมีพิธีกรรมเทานั้น ที่จะทําใหพิธีกรรม
เปลี่ยนอํานาจได ซ่ึงจะทําใหผูอยูในพิธีกรรมเกิดความตระหนักรูและเขาใจรวมกันในผลที่
เกิดขึ้น หลังจากที่พิธีกรรมเสร็จสิ้นลง สอง วัตถุและการทําเชิงสัญลักษณ ในพิธีกรรมจะมี
ความคิด ความหมาย และการกระทําบางอยาง ซอนอยูภายใตการกระทําเชิงสัญลักษณใน
ขณะที่มีพิธีกรรมเสมอ ซ่ึงอาจมีความแตกตางไปจากเดิม เชน หากมีการนําเอาตํานานมาใชใน
พิธีกรรม ความหมายและสัญลักษณจากตํานานจะถูกใชในนัยที่ตางออกไป เน่ืองจากเปนการ
นํามาใชในบริบทที่แตกตางกัน (Kapferer 1984: 8 – 9) 
 พิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระ เปนพิธีกรรมที่มีพระพุทธรูปเจาแมอยูหัวเปนศูนยกลาง 
การนับถือของพิธีกรรมนี้ ผูที่เปนลูกหลานตายายโนราเชื่อวาบุคคลที่สรางพระพุทธรูปดังกลาว        
เปนบุคคลที่มีชีวิตจริง มีหลักฐานพยานถึงการเคยมีชีวิตอยูในโลกนี้ของวัตถุแหงความนับถือ            
น้ันเปนอันมาก พิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระก็เหมือนพิธีกรรมทั่วไปที่ตองมีสัญลักษณ                  
ของพิธีกรรม แตสัญลักษณของพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระที่พยายามอิงกับบุคคลจริงใน
ตํานานอยางมาก อาทิเชน วันพุธแรกของขางแรมเดือนหกของทุกป ถือวาเปนวันที่มีการหลอ
พระพุทธรูปเจาแมอยูหัวตามขอเท็จจริงตามตํานาน ซ่ึงถือวาวันน้ีเปนสําคัญมากที่สุดของ
พิธีกรรม ลูกหลานตายายโนราไมวาจะอยูไหนจะตองกลับมารวมพิธีกรรมตามความเชื่อและ
ความศรัทธา ดังน้ันวันพุธแรกของขางแรมเดือนหกของทุกปจึงเปนสัญลักษณที่สําคัญของ
พิธีกรรม ซ่ึงโยงใยไปถึงบุคคลจริงในตํานานของบรรพชนแผนดินบก สวนความเชื่อเกี่ยวกับนํ้า
ที่สรงพระพุทธรูปเจาแมอยูหัวแลว ชาวบานเชื่อวาเปนน้ําศักดิ์สิทธิ์ หากใชผสมน้ําอาบ หรือ
ประพรมศีรษะ จะเปนสิริมงคล และชวยรักษาอาการปวยไข นํ้าที่ผานการสรงพระพุทธรูปจึง
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กลายเปนสัญลักษณของพิธีกรรม  แตเปนสัญลักษณที่จะมุงใหความสัมพันธเชื่อมโยงโดยตรง
กับบุคคลที่มีตัวตนจริงในตํานาน  ผิดจากน้ํามนตโดยทั่วไปที่เปนเพียงน้ําที่ผานวาคาถากํากับ
เทานั้น นอกจากนี้การเขาทรงของพิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระ เปนสัญลักษณประเภทที่
พยายามจะใหเน่ืองกับบุคคลในตํานานเชนกัน เพราะเปนการเขาทรงที่อัญเชิญเฉพาะตายายที่
เปนครูหมอโนราเทานั้น ซ่ึงลักษณะแบบนี้สอดคลองกับลักษณะของสังคมไทยในปจจุบันที่มี
แนวโนมที่จะแปรวัตถุแหงการบูชาใหกลายเปนคนจริงๆ มากขึ้น ซ่ึงความเปลี่ยนแปลงใน
พิธีกรรมนี้สะทอนใหเห็นอยางชัดเจนวา คนไทยนับถือ “คน” มากขึ้น และอาจนับถือ “ธรรม” 
นอยลง (นิธิ , 2536 : 82) แตรูปแบบความสัมพันธดังกลาวจะตองทําผานคนที่เปนตัวกลางของ
พิธีกรรมคือ “โนราใหญ” ซ่ึงลักษณะความสัมพันธน้ี  มีความแตกตางจากลัทธิเสด็จพอ ร.5 ที่ไม
ตองมีคนที่ทําหนาที่และอภิสิทธิ์ในการเปนตัวกลางติดตอระหวางสาวกกับ ร.5 แตผูที่เปน
ลูกหลานตายายโนราสามารถพูดคุยติดตอกับครูหมอโนราอยูที่ในรางทรงไดโดยตรง คนกลาง
ซ่ึงเปนโนราใหญทําหนาที่เปนประกอบพิธีกรรมหรืออยูในฐานะที่จะทําใหความสัมพันธระหวาง
คนธรรมดา (ลูกหลานตายายโนราและบุคคลที่มารวมพิธี) กับอํานาจ(ครูหมอตายายโนรา)
เปนไปอยางราบรื่น (นิธิ  2536: 85 - 86) โดยกลุมบุคคลที่ตองการเขาถึงอํานาจ ประกอบดวย 
กลุมแรก คือบุคคลที่มีความคุนเคยและมีผลประโยชนจากพิธีกรรมนี้โดยตรง อาทิเชน ผูเปน
ลูกหลานตายายโนราและคณะกรรมการวัดทาคุระมารวมพิธีกรรมเพื่อบูชาบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์  
กลุมที่สองคือกลุมบุคคลที่ตองการเขาถึงอํานาจเพื่อผลประโยชนของตนเอง อาทิเชน บุคคล
ที่มารวมพิธีแตมิใชลูกหลานตายายโนราแตตองการมาขอความชวยเหลือ หรือมาแกบนตามที่
สัญญากับครูหมอโนราไว และกลุมนักการเมืองทองถิ่นที่มารวมพิธีและการสนับสนุน
งบประมาณในการจัดงานเพื่อหวังผลประโยชนทางการเมือง 
 สําหรับการที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น ไดจัดสรรงบประมาณสนับสนุนเปนคาใชจาย
การจัดงานตายายยาน หรืองานโนราโรงครูวัดทาคุระ เพ่ือตองการใหเกิดความชอบธรรมกับ
ตนเอง ดังกรณีของการขึ้นปราศรัยของนักการเมืองทองถิ่น ถึงแมคณะกรรมการวัดทาคุระไม
คอยจะพอใจสักเทาไหร แตไมสามารถทําอะไรกับพวกนักการเมืองทองถิ่นได อันเกิดมาจาก
ความสัมพันธเชิงอํานาจของนักการเมืองทองถิ่นกับกรรมการวัดทาคุระ และขนบธรรมเนียม
มารยาทในการประพฤติปฏิบัติของกรรมการวัดทาคุระ (ธเนศ  2542: 81) นอกจากนี้ยังเปนการ
บงบอกทั้งพลวัตและความขัดแยงกันเองของวัฒนธรรมโนราของแผนดินบก ซ่ึงกําลัง
เปลี่ยนแปลงไปในบริบทของกระแสโลกาภิวัตน ดังจะเห็นไดวาคุณคารวมกันของผูที่มารวม
พิธีกรรมโนราโรงครูวัดทาคุระ พบวาสวนใหญมักโนมเอียงที่จะสนใจเฉพาะผลประโยชนดาน
ปจเจกบุคคล เชน กรณีที่ลูกหลานตายายโนราซึ่งเปนชนชั้นกลางมารวมพิธีกรรมโนราโรงครูวัด
ทาคุระเพื่อตองการมารวมพิธีการแกบนหรือ “ตัดเหมรย” เทานั้น มิใชมารวมพิธีเพราะเชื่อและ
ศรัทธาตอเจาแมอยูหัว และบรรพชนอันศักดิ์ ซ่ึงคุณคาทางดานจิตวิญญาณและศีลธรรม ซ่ึงถือ
วาเปนคุณคาพื้นฐานของครอบครัวและชุมชน แตยิ่งกวานั้นพวกเขามักจะมองคุณคาทาง
ศีลธรรมของครอบครัวและชุมชนอยางผิวเผิน คุณคาของปจเจกบุคคลเหลานี้สามารถปรากฏ
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เปนจริงไดเหมือนกัน โดยผานวัฒนธรรมชาวบานในระดับทองถิ่นอยางเชนพิธีกรรมโนราโรงครู
วัดทาคุระ ทั้งๆ  ที่ในอดีตจะเนนสวนรวมมากกวา ถาจะอธิบายความผันผวนเชนนี้ คงจะตอง
คนหาจากวาทกรรมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไปของคนชั้นกลาง ซ่ึงไมไดเปนเพียงผูรับเอาอิทธิพล
จากกระแสโลกาภิวัตนเทานั้น แตยังเปนผูมีบทบาทอยางจริงจัง ในกระบวนการสรางศีลธรรม
ตางๆ และอัตลักษณของตนเอง เพ่ือตอบโตกับความทาทายที่เผชิญอยูน้ี 

 
สวนสุดทาย  การสรุปประเด็นการวเิคราะห 

 
พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อที่มีบทบาทตอวิถีชีวิตและสังคม 

ของชาวปกษใตโดยเฉพาะผูที่เปนโนราและผูมีเชื้อสายโนรา โดยมีฐานความเชื่อวาเปนพิธีกรรม        
ที่ทําหนาที่เปดประตูปรโลกกับปจจุบันใหบรรจบกันภายในโรงพิธี โดยพิธีกรรมจะถือเอาตายาย
ของตนเปนเปาหมายหลัก มีนายโรงโนราเปนผูประกอบพิธีกรรมและจัดการละเลนเพ่ือเอาอก
เอาใจ การเลนรายรําโนราในโรงพิธีน้ีเชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ์สามารถรักษาโรคภัยไขเจ็บหรือขับ
ไลเคราะหตางๆ ออกได โดยการปกปกรักษาจากครูหมอตายาย  โนราโรงครูจึงเปนทั้ง
การละเลนพิธีกรรมความเชื่อ จนถึงระบบปกครองทองถิ่นในวัฒนธรรมภาคใต สงผลใหชุมชนมี
ความสุข  มีความเขมแข็ง ซ่ึงเกิดผลทั้งทางดานสังคม ความพรอมเพรียงรักใครสามัคคี การจัด
ระเบียบกําหนดกฎเกณฑ ซ่ึงสงผลตอ สภาพแหงความสุข  ของชุมชนทั้งกระบวนการ โนราโรง
ครูกอใหเกิดความสุขในจิตวิญญาณนั้นไลลงไปตั้งแตการเกิดความภูมิใจ การรูสึกในศักดิ์ศรีของ
ตัวตนที่พิธีกรรมคืนใหเมื่องานเสร็จสิ้น พิธีกรรมเขาทรงที่ฟนความทรงจําในบรรพชนผูลวงลับ                   
เปนความสุขจากการ ใสวิญญาณผูอ่ืนในตัวเรา ซ่ึงเชื่อมตอไปถึงโลกวิญญาณที่สามารถไหล
เชื่อมเขาหากันไดผานวาระพิเศษในพิธีกรรม การที่ไดเห็นลําดับชั้นของวิญญาณ ชวยสราง
ความมั่นใจและความมั่นคงใหแกการดํารงชีวิตสิ่งตางๆ ดังนั้นพิธีกรรมโนราโรงครูจึงเปน
รากฐานของชีวิตและสังคมของชาวปกษใต เปนการสรางความภาคภูมิใจ จนเกิดความตระหนัก
ในศักดิ์ศรี และรากเหงาของตน ยังเปนการสรางความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน สามารถ
กาวยางไปอยางม่ันคงโดยสอดคลองกับวิถีด้ังเดิมของชุมชน และการดําเนินวิถีชีวิตใหเปนสุขทั้ง
ในระดับบุคคล  ซ่ึงประกอบดวย รางกายและจิตวิญญาณ ในระดับครอบครัวและเครือญาติที่ตอง
พ่ึงพาอาศัยเกื้อกูล เอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังรวมไปถึงการดําเนินชีวิตในระดับชุมชน 
และสังคมอีกดวย  
 พิธีกรรมโนราโรงครู เปนพิธีกรรมที่สะทอนความสัมพันธอันดีตออํานาจเหนือธรรมชาติ 
ที่มีผลตอวิถีชีวิตของชาวปกษใตแลว ยังเปนการตอบสนองตอความเปลาเปลี่ยวอันเปนสวนลึก
ที่ไมอาจเขาถึงแหลงอํานาจและบริการของรัฐ เปนการแสวงหาและประกาศความเปนตัวตน เม่ือ
ตองเผชิญกับปญหาเปนอัมพาตเชิงโครงสราง อีกทั้งยังเปนการตอบโตตอกระแสการครอบงํา                 
ทางวัฒนธรรมจากภายนอก ดังน้ัน พลังของพิธีกรรมโนราโรงครูจึงไมไดอยูที่คําอธิบาย                     
ที่สมเหตุสมผล แตเปนเวทีของการตอสูเพ่ือใหเขาถึงอํานาจ และการปรับเปลี่ยนความสัมพันธ         
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ทางสังคม โดยการนิยามความหมายรวมกันที่ทําใหเกิดสํานึกรวมกัน ตระหนักถึงสถานภาพ            
และมีอิสระในการกําหนดชีวิตของตนเอง ซ่ึงจะทําใหสามารถเผชิญกับปญหาในการดํารงชีวิต          
ไดอยางสมศักดิ์ศรี รวมทั้งยังเปนยุทธวิธีหน่ึงในการปรับตัวทางวัฒนธรรมที่ชาวปกษใตใช
สําหรับนิยามความหมายแกชีวิต หรือตอสูปญหาใหมที่เผชิญหนา พิธีกรรมโนราโรงครูจึงมิใช
เปนการกระทําตามอุดมคติ แตเปนปฏิบัติการของอุดมการณของอํานาจ รวมทั้งเปนการตอสู
หรือปรับตัวทางวัฒนธรรมที่บงบอกถึงพลังของการสื่อความหมายใหเกิดสํานึกรวมกัน เปนเวที
การแสดงความรูสึกนึกคิดรวมกัน ความสัมพันธแบบเครือญาติ ความสํานึกของความเปนชุมชน 
สะทอนสภาพสังคมทองถิ่นวาเปนสวนหนึ่งสวนเดียวกับธรรมชาติ โดยผานทางการนับถือผี
บรรพบุรุษ (Ancestor Worship) หรือที่เรียกวาการนับถือตายายยาน เปนระบบสังคมที่มีผูหญิง
เปนศูนยกลาง (Artificiality) โดยสะทอนผานทางลักษณะการตั้งถิ่นฐานทางฝายแม เปนลักษณะ
สังคมที่ตองการความอิสระและเปนทองถิ่นนิยม (Locality) การแสดงออกถึงอํานาจและ
ความสัมพันธเชิงอํานาจของพิธีกรรม โดยผานทางความศรัทธา สัญลักษณของพิธีกรรม และ
การแสดงออกของผูรวมพิธี  ดังนั้น พิธีกรรมโนราโรงครู จึงเปนพิธีกรรมที่กอใหเกิดสุขภาวะที่
แทจริงของชาวปกษใตอันเกิดจากความเชื่อในวิถีบรรพชนอันศักดิ์สิทธิ์ เพราะพิธีกรรมโนราโรง
ครูเปนระบบวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่สําคัญของชาวปกษใต เปนระบบวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับ
วิกฤติของชีวิต เปนระบบวัฒนธรรมที่สลับซับซอนใหคนเขามาเกี่ยวของดวยมากและหลาย
ลักษณะ ทั้งในสวนที่เปนผลผลิตมาจากระบบอํานาจของสังคม เปนอํานาจในการใหความหมาย
ตอการกําเนิด การดํารงอยู และดําเนินไปของสรรพสิ่ง รวมทั้งควบคุมสังคม โดยอํานาจดังกลาว
มาจากความสัมพันธของสังคมชาวปกษใต อันประกอบดวย 
 อํานาจที่มาจากความสัมพันธกับตัวบุคคล ประกอบดวย ตัวโนราใหญ (ความรูคืออาคม
และไสยศาสตร  ความดีคือจริยธรรมและการตั้งม่ันอยูในวัตรปฏิบัติอันเครงครัดมากกวาบุคคล
ทั่วไป) ผูอาวุโสของตระกูล (รากฐานแหงความรักอันยิ่งใหญของตระกูล การขจัดความขัดแยง           
ในสายตระกูล การคงอํานาจในการปกครองตระกูล) คณะกรรมวัดทาคุระ (ความศรัทธา                    
และความชอบธรรมจากสังคม) นักการเมืองทองถิ่น (ระบบทุนนิยม) 
   อํานาจที่มาจากความสัมพันธกับธรรมชาติ ผานทางตํานานโนราที่เกี่ยวพันกับสภาพภูมิ
ประเทศของลุมนํ้าทะเลสาบเปนตัวกําหนดวัฒนธรรม แสดงความเปนหมูพวกคือพิธีกรรมโนรา
โรงครูอยูในสายเลือดของลูกหลานทุกตระกูลมีบรรพบุรุษเปนตายายโนรา กลายเปนพิธีกรรม           
ที่มีอํานาจและความสัมพันธกับชีวิตของผูคนทามกลางสภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่เอ้ือตอ           
การการมาเยือนของผูคนตางวัฒนธรรม แตยังรักษาความเปนพวกพองและยึดโยงใหผูคนเกิด
ความภูมิใจความเปนทองถิ่นนิยมไดอยางแยบยล นอกจากนี้เน้ือหาในพิธีกรรมสวนใหญ                     
จะสื่อความหมายเชิงสัญลักษณเพ่ือการแสดงอาณาเขตทางสังคม เพ่ือใหแตละตระกูลดํารงอยู
ในสังคมไดโดยไมตองสูญเสียอาณาเขตทางสังคม   โดยสัญลักษณดังกลาวสวนใหญจะผานทาง
ความเชื่อที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ  ไมวาจะเปนเรื่องความเชื่อเกี่ยวกับที่ดินปลูกโรงโนรา ความ
เชื่อเกี่ยวกับการปลูกโรงโนรา 
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 อํานาจที่มาจากความสัมพันธกับสิ่งเหนือธรรมชาติ เปนพลังอํานาจที่ทรงอํานาจ
มากกวาอํานาจทางความหมายของไสยศาสตรที่มีความแยบยลของกลวิธีในการจัดการทาง
สังคมของผูคนแผนดินอยูกันอยางสันติสุข ดวยการสรางสรรครอยเรียงกําหนดรูปแบบพิธีกรรม
โนราโรงครูภายใตเง่ือนไขทางสังคมของแผนดินบก กอใหเกิดพลังอํานาจจากกลไกของสังคม
เองที่มีสํานึกรวม แลวเลือกสรรปนแตงผานชั่วอายุคนและยุคสมัยโดยอาศัยฐานของความ
ศรัทธานําทางไป  

นอกจากนี้ พิธีกรรมโนราโรงครูยังเปนพิธีกรรมที่สะทอนความคิดเรื่องสุขภาวะของ            
ชาวปกษใตที่เนนสุขภาวะทั้งในระดับบุคคล  ซ่ึงประกอบดวย รางกายและจิตวิญญาณ ในระดับ
ครอบครัวและเครือญาติที่ตองพ่ึงพาอาศัยเกื้อกูล เอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังรวมไปถึงการ
ดําเนินชีวิตในระดับชุมชน และสังคมอีกดวย  ในการทํางานสรางสุขภาวะของบุคลากร
สาธารณสุขจึงควรเรียนรูและนําคุณคาของภูมิปญญาพื้นบานที่เปนรากฐานของชีวิตและสังคม
มาอธิบายและสรางความตระหนักใหเห็นคุณคาที่แฝงเรน ซ่ึงนอกจากจะเปนการสรางความ
ภาคภูมิใจ จนเกิดความตระหนักในศักดิ์ศรีและรากเหงาของทองถิ่น ยังเปนการสรางความ
เขมแข็งและสุขภาวะที่แทจริงของชุมชนอยางยั่งยืน สามารถกาวยางไปอยางม่ันคงโดย
สอดคลองกับวิถีด้ังเดิมของชุมชน     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 45

บรรณานุกรม 
 
โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย .(2535). แนวความคิดไทยเรื่องเจ็บไขไดปวย . บริษัท ดีไซร จํากัด. 

กรุงเทพฯ . 
ฉัตรชัย  ศุระกาญจน. (2523). พิธีกรรมที่นาศึกษาในโนราโรงครู. พุมเทวา : ที่ระลึกงานเชิดชู

เกียรติศิลปนภาคใต : ขุนอุปถัมภนรากร. สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมศึกษา. 
กรุงเทพฯ. 

ชวน  เพชรแกว. (2523).มโนราห : ศิลปะการเลนชั้นสูง . ชีวิตไทยปกษใต. ศูนยวัฒนธรรม
ภาคใต วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช. นครศรีธรรมราช 

ทวิช  จตุวรพฤกษ .(2546). เสียงจากคนชายขอบศักดิ์ศรีความเปนคนของชาวลีซอ. โรงพิมพ            
ม่ิงเมือง. เชียงใหม 

ธเนศ  อาภรณสุวรรณ. (2542) . การประดิษฐสรางประเพณี : ประวัติศาสตรของปจจุบัน. 
วารสารศิลปวัฒนธรรม ปที่ 21 ฉบับที่ 1 (พฤศจิกายน 2542 ).  

เธียรชัย  อิศรเดช .( 2542 ) . นัยทางสังคมของพิธีโนราโรงครู : กรณีศึกษาบานบอแดง. 
ปริญญานิพนธหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณพิต วิชามนุษยวิทยา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร. 

นิธิ  เอียวศรีวงศ. (2536) . ลิทธิเสด็จพอ ร.5 .วารสารศิลปวัฒนธรรม ปที่ 14  ฉบับที่ 10 
(สิงหาคม 2536 ).  

ปริตตา  เฉลิมเผา กออนันตกูล. (2541). เผยราง – พรางกาย ทดลองมองรางกายในศาสนา 
ปรัชญาการเมือง ประวัติศาสตร ศิลปะ และมานุษยวิทยา . โครงการจัดพิมพคบไฟ . 
กรุงเทพฯ. 

พิทยา  บุษรารัตน.(2535). โนราโรงครูตําบลทาแค อําเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง. ปริญญา
นิพนธหลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต วิชาเอกไทยคดีศึกษา มหาวิทยาลัยศรี
นครินทร วิโรฒ.  

มาลี  เจงวัฒนพงศ . (2546). การยอมรับการใหบริการการแพทยแผนไทยประยุกตของ
ผูรับบริการในภาคกลาง ประเทศไทย. ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ. 

ยศ  สันติสมบัติ . (2542). ความหลายหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือการพัฒนา
อยางยั่งยืน. นพบุรีการพิมพ. เชียงใหม. 

วิชัย อินทวงศ . (2524) .ตามรอยเจาแมอยูหัว วัดทาคุระ . ไมระบุสถานที่พิมพ 
สวาง  สุวรรโร. (2523) . โนราโรงครู . พุมเทวา : ที่ระลึกงานเชิดชูเกียรติศิลปนภาคใต : ขุน

อุปถัมภนรากร. สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมศึกษา. กรุงเทพฯ. 
สารภี  มูสิกอุปภัมภ . (2523) . โนราโรงครู . ศูนยสงเสริมศิลปวัฒนธรรม วิทยาลัยครูสงขลา . 

สงขลา 



 46

สุทธิวงศ  วงศไพบูลย . (2537) . วารสารทักษิณคดีศึกษา .ปที่ 4 ฉบับที่ 1 เดือน มิถุนายน - 
กันยายน 2537 

อมรา  ศรีสุชาติ. (2544). สายรากภาคใต : ภูมิลักษณ รูปลักษณ จิตลักษณ. สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) . กรุงเทพฯ . 

อานันท  กาญจนพันธุ. (2548) . ทฤษฏีและวิธีวิทยาของการวิจัยวัฒนธรรม : การทะลุกรอบและ
กับดักของความคิดแบบคูตรงกันขาม . สํานักพิมพอมรินทร. กรุงเทพฯ . 

อุดม   หนูทอง . (2535) . มิติเชิงสังคมจากนาฏกรรมโนรา . วารสารปาริชาติ 6 (1) : 23 – 31 
มิถุนายน – กันยายน 2535  

 
ภาษาอังกฤษ 
Clifford Geertz. (1973). The Interpertaion og Cultures. Basic Book. .New York . 
Irvine, Walter. (1984).Decline of Village Spirit Cults and Growth of Urban Spirit 

Mediumship: The Persistence of Spirit Beliefs, the Position of Women and 
Modernization . Mankind 14 (4) . 

Kapferer, Bruce (1984). “Introduction : Ritual Process and the Transformation of 
Context.”, in Kapferer,B.(ed.). The Power of Ritual:Transition, Transformation 
and Tran scendence in Ritual Practice. Adelaide : The University of Adelaide.  

Pessar, Patricia R. (1984). “Ritual of Antithesis: The Transformation of a Brazilian Curing 
Ritual.” In Kapferer, B. (editor), The Power of Ritual: Transition, Transformation 
and Transcendence in Ritual Practice. Adelaide : The University of Adelaide.  

 
  
 
   
 
 
 
 
 


