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บทนํา 

 
การทําความเขาใจวิถชีีวติของเกษตรกรทีมี่การปลูกพืชเพ่ือการคา เปนประเด็นศกึษาที่

นาสนใจมากเนื่องจากมีการศึกษาถึงวิถีชวีิตของเกษตรกร ที่มีการปลูกพืชเพ่ือการคา สวนใหญ
เปนการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของวฒันธรรมขาวตอวิถชีีวติของเกษตรกร   สวนการศึกษาใน
มิติของวัฒนธรรมและเศรษฐกิจชุมชนในกลุมที่เปนเกษตรกรชาวไรยังมีการศึกษาไมมากนัก    
โดยการศึกษาชิ้นนี้  ตองการแสดงใหเห็นถึงวิถีชวีติของเกษตรกร  ที่ยังตองพ่ึงพิงกับการเกษตร
เชิงพาณิชยเปนหลัก แตบางสวนก็ยังคงพึ่งพิงวิถีการเกษตรเพื่อยังชีพพรอมๆ  กัน   พรอมทั้ง
การสังเกตถึงการปรับตวัเพ่ือความอยูรอดของเกษตรกรในชุมชน ทามกลางกระแสระบอบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยม  ที่ถาโถมเขาใสสังคมชนบทอยางตอเน่ืองและรุนแรง    โดยแบงเนื้อหา
ของการนําเสนออกเปน สามภาคดังน้ี ภาคแรกจะแสดงเห็นถึง แนวคิดทฤษฏี   ที่เกี่ยวของที่ใช
เปนกรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งน้ี    และบรบิทชมุชนที่เราเขาไปศึกษา  ซ่ึงประกอบดวย
ลักษณะทางกายภาพ   ประวัตศิาสตรชมุชน   วัฒนธรรมชุมชน  โครงสรางองคกร  และระบบ
เศรษฐกิจชุมชน ซ่ึงจะชวยใหเราเห็นภาพของชุมชนที่เขาไปศึกษาอยางชัดเจนเพียงพอที่จะทํา
ความเขาใจวถิีชีวติของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลังได   ในภาคที่สองน้ัน จะนําเสนอเรื่องของ
วิถีชวีิตของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง และการปรับตวัเพ่ือความอยูรอดของเกษตรกร   
ทามกลาง    ความเปลี่ยนแปลง  ของกระแสเศรษฐกจิระบอบทุนนิยม ผานเรื่องเลา  จากประวัติ
ชีวติจริง   ประสบการณ    และมุมมอง   ความคิดของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง  หลาย
ครอบครัว ในภาคสุดทาย  จะเปนการวิเคราะหและสังเคราะหโดยสรุปใหเห็นวา เกษตรกร
ชาวไรมันสําปะหลัง  น้ันมีการปรับตวัและวถิีชวีิตอยางไรจึงสามารถอยูรอดได  ในวงลอมของ
ระบอบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม   ทามกลางความแหงแลงของผืนดินภาคอีสาน 

การศึกษาในครั้งน้ีจะทําการศึกษาเพื่อใหเขาใจถึงวถิีชวีิต ความคิด มุมมองของ
เกษตรกรชาวไรมันสําปะหลังตอการดํารงชีวิตในปจจุบัน  และตองการเห็นภาพการปรับตวัของ
เกษตรกรเพื่ออยูรอดในชุมชนเพ่ือทําความเขาใจถึงวถิีชีวติของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง ให
ลึกซึ้งมากกวาเดิม ซ่ึงอาจถือวาเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลังเปนตัวแทนของเกษตรกรที่ปลกู
พืชเพ่ือการคาในภาคชนบท  โดยจะใชเกษตรกรในบานพระพุทธบาท   อําเภออุบลรัตน  

                                                 
1 เปน เภสัชกร ในโรงพยาบาลอุบลรัตน จังหวัดขอนแกน  มาประมาณ ๑๐ ป  หลังจากเริ่มศึกษาชุมชนแหงนี้ 
ได ๓ เดือน ทางครอบครัวจึงได ซื้อที่ดินแปลงหนึ่ง ในบานพระพุทธบาท  เพ่ือทําบานสวน ไวเปนสถานที่
พักผอนของครอบครัว 



 

จังหวัดขอนแกน  มาเปนกรณีศึกษา    เน่ืองจากหมูบานแหงน้ีมีขนาดเล็กและพึ่งกอตั้งไดไม
นาน  ทําใหสามารถศึกษาบริบทตางๆ ของชุมชน    ไดอยางรอบดานและลึกซึ้งได      ที่สําคัญ
หมูบานแหงน้ี  ไมไดมีการปลูกขาวเปนหลักเหมือนกับหมูบานอ่ืนๆ    จึงทําใหวัฒนธรรมขาวมี
ผลกระทบตอวิถีชวีิตของเกษตรกรนอยกวา  หากเทยีบกับหมูบานอ่ืนๆ  ที่มีการปลูกขาวเปน
อาชีพหลัก  โดยตองการจะใหเห็นถึง วีถีชวีติ  ความเปนอยูของเกษตรกร  ที่มีการทํา
การเกษตรเพือ่การคา  วาเกี่ยวของอยางไรกับระบอบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม   ความเกี่ยวเน่ือง
ของการทําการเกษตรเชิงพาณิชย   และการดํารงชีวิตของเกษตรกร มีความสัมพันธกันอยางไร   
โครงสรางทางสังคม   ภูมิปญญาทองถิน่ ระบบเศรษฐกิจชุมชน  และวัฒนธรรมชุมชน  มีสวน
ชวยใหเกษตรกร   สามารถอยูรอดไดอยางไรในภาวะปจจุบนั   
 

ภาคหนึ่ง แนวคิดทีเ่ก่ียวของ และบริบทของชุมชน 
 

แนวคิดและทฤษฏี ที่เก่ียวของ 
 
ในการทําการศึกษาถึงวิถีชวีิตของเกษตรกรชาวไรมันสาํปะหลังน้ัน     เพ่ือใหเราเขาใจ

ถึงการปรับตวัของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลังเพ่ือความอยูรอดในกระแสของเศรษฐกิจระบอบ
ทุนนิยมนั้น  จําเปนตอง ทบทวนวรรณกรรม  ในประเด็นตางๆ  ตอไปน้ี  เพ่ือใหเห็นความ
เชื่อมโยงระหวางระบบโครงสรางตางๆ  ของสังคม   และความสัมพันธกับระบบเศรษฐกิจชุมชน
น้ัน  มีความจําเปนตองศึกษาประเด็นดังตอไปน้ี  รวม   3 ประเด็น คือ  

1. ประวตัิศาสตรทองถิ่น  และวัฒนธรรมในชุมชนอีสาน 
2. แนวคิดเรื่องระบบเศรษฐกิจชุมชน 
3. ประวตัิและความเปนมาของ การทําไรมันสําปะหลังในประเทศไทย 
4. การปรับตวัของเกษตรกรเพื่อความอยูรอดในสังคมไทย 

 
สังคมชนบทไทยในปจจุบัน  สวนมากนั้น ดํารงอยูในรูปแบบทวิลักษณทางการเกษตร 

ในสวนหนึ่งของชนบทนั้นเปนการเกษตรเพื่อยังชีพดวยโดยเฉพาะการปลูกขาวเพื่อใชบริโภคใน
ครัวเรือน   อีกสวนหนึ่งก็ทาํการผลิตเพ่ือการคาเปนหลกั (สมภพ 2528) ซ่ึงแตกตางจากอดีตที่
สวนใหญเกษตรกรในภาคอสีาน จะทําการเกษตรเพื่อการยังชีพเกือบทั้งหมด  แตอยางไรก็ตาม
ความจําเปนในการใชเงินตรา ก็ยังมีอยูในสังคมชนบทภาคอีสานมาชานานมาก เงินตราเริ่มมี
บทบาทมากขึน้มาก   ในชวงสมยัรัชกาลที่ ๕  ซ่ึงการเขามาทางรถไฟเขาสูภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนือ  ทําใหการคมนาคม เริ่มดีขึ้น     ประชาชนในภาคอีสานจึงสามารถตดิตอ 
คาขายไดสะดวกยิ่งขึ้น   พรอมๆ  กับการเขามาของอํานาจรัฐ            ทําใหมีความจําเปนตอง
มีการเสียภาษใีหรัฐในรูปแบบตางๆ  ไดแก  คารัชชปูการ2   เงินคาศึกษาพลี3   และมีสินคา
                                                 
2 เงินภาษี เก็บ ชายฉกรรจ  คนละ ๔ บาท  หากไมมีจาย ตองถูกเกณฑแรงงานไป ทํางานหนักนาน ๒ เดือน 



 

บางอยางที่ชาวบานจําเปนตองใชเงินซ้ือหามากมายอาทิเชน ยาแผนปจจุบัน  เสื้อผา  
นํ้ามันกาด  มีด  สียอมผา  ดังน้ันจึงเปนแรงกดดันใหเกษตรกรในชนบทภาคอีสาน      ตองผลิต
สินคาเพื่อขาย  ซ่ึงก็คือ   ขาว  ววั  ควาย  และผาไหม   นอกจากนี้  ยังมีระบบการแลกเปลีย่น
สินคา  กับคนในหมูบานอ่ืนๆ  อีกดวย  ซ่ึงระบบการแลกเปลี่ยนสินคานั้นมีมานานมากแลว  
หลังจากนั้นก็ไดมี  พอคาชาวจีนเขาไปในหมูบานมากขึ้น  ไดนําสินคาหลายชนิดเขาไปขาย    
และมีการปลอยกูให  กับชาวบาน ที่เดือดรอนและมีความจําเปนตองใชเงินในหลายรูปแบบ
ไดแก  การซอมแซมบานเรือน   เงินซ้ือขาวกิน  เงินลงทุนทําไร    นอกจากนี้  พอคาชาวจีนยัง
รับซ้ือผลิตผลทางการเกษตรจากชาวบานไปขายตออีกดวย (สุวิทย 2546) ถึงแมวาพอคาชาว
จีน จะชวยใหชาวบานในชนบทไดรับความสะดวกสบายในการซื้อสินคาตางๆ และการขาย
สินคาจากชุมชน  แตในทางตรงกันขาม  พอคาชาวจนีก็ขูดรีด  ทรัพยากรออกจากหมูบานดวย   
โดยเฉพาะการปลอยกูดอกเบี้ยสูงๆ    ใหแกชาวบานในชนบท  จนทําใหชาวบานบางคนตอง
เสียบานและทีท่ํากินไปก็มี  

ชุมชนอีสานสวนใหญ เปนชุมชนเกิดใหมหากเทียบกบัชุมชนภาคกลาง   โดยแตเดิมใน
บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน  เปนเขตการปกครองของอาณาจักรลานชาง    จนตอมาใน
สมัยพระเจาตากสินมหาราช จึงไดผนวกเอาดินแดนแหงน้ี เขามาอยูในอาณาจักรไทยโดยจะ
เห็นไดจากวัฒนธรรมฮีตสิบสองคองสิบสี่   โดยผานการบอกเลาดวยวาจา  วรรณกรรมใบลาน  
และการรองรําของหมอลํา  หมูบานสวนใหญในภาคอีสานนั้น  เกิดจากการอพยพ  ผูคนของ
ชาวอีสาน  ไปตั้งรกรากใหม  ในพ้ืนที่ทีมี่ความอุดมสมบูรณและเหมาะสม   ในการตั้งหมูบาน   
โดยแพวถางปา  ซ่ึงเลือกพื้นที่ตั้งบานเปนที่ดอนใกลแหลงนํ้า   โดยปลูกบานในที่ดอน  และทํา
นาในบริเวณที่ลุมที่ใกลแหลงนํ้า  โดยหมูบานเหลานี ้  มักมีอยูวา  หนอง4   หรือกุด5 เปนคํา
นําหนาของชื่อหมูบาน  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาหมูบานดังกลาวมีแหลงนํ้าอยูใกลๆ  สวนหมูบานที่
เกิดขึ้น  ทีหลัง   จะไมไดพ้ืนที่ที่ใกลแหลงนํ้าก็ได  เน่ืองจากพื้นที่ดีๆ   ไดถูกจับจองไปหมดแลว  
หมูบานเหลานั้นจึงตั้งอยูในที่ดอน    จึงมีชื่อนําหนาวาโคก6   หรือโนน7    โดยมากการยาย
หมูบานเขามาในชวงแรก   ชาวบานกลุมแรกที่เขามาตั้งหมูบานในชุมชน  มักเปนญาติพ่ีนอง  
หรือเพ่ือนสนิทกัน  (ฉัตรทพิย และพรพไิล  2541) 

กอนตั้งหมูบาน  จะตองมีการขอขมาและบูชาเจาที่เจาทาง  กอนโดยมีการตั้ง ศาลเจาปู
ตา  ซ่ึงใชเปนศูนยรวมจิตใจของคนในหมูบาน    เม่ือหมูบานมีความพรอม  ชาวบานก็จะ
ชวยกันสรางวดัขึ้นมา    ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ัน   ชาวบานจะมีการเชื่อ  และนับถือผี
เขมขนมาก  เน่ืองจากศาสนาพุทธ  เขาไปภาคอีสานชาเม่ือเทียบกับภาคอื่นๆ  ของประเทศ

                                                                                                                                            
3 เงินสนับสนุนการศึกษาคิดหัวละ ๒ บาท 
4 หนอง  หมายถึงหนองน้ํา 
5 กุดหมายถึง บึงขนาดใหญ 
6 โคกหมายถึง พ้ืนที่สูง  หรือที่ดอน 
7 โนนหมายถึง พ้ืนที่สูง  หรือที่ดอน 



 

ไทย  โดยพบวา ในหลายหมูบานยังมีความเชื่อเรื่อง  หมอผีฟา    เฒาจํ้า8  อยูอยางเหนียวแนน  
ซ่ึงจะชวยรักษากฎเกณฑ   ตางๆ  ในชุมชนใหเปนระเบียบเรียบรอย   นอกจากนี้  ยังเปนที่พ่ึง
ทางใจ ของประชาชน ในหมูบานได  ในความเชื่อของคนอีสานเชื่อวาพญาแถน  หรือผีฟา คือ
เทพสูงสุดมีอํานาจกําหนดทุกสรรพสิ่ง   เปนผูสรางโลก  มีอํานาจกําหนดทุกสิ่ง   ซ่ึงหมอผีฟา  
สามารถติดตอกับพญาแถนไดผานการเขาทรง   และรักษาโรคไดโดยใชพิธีกรรมรําผีฟา   ซ่ึง
หมอผีฟา  ไมสามารถเรียกรับเงิน  เงินทองจากการรักษาใหชาวบานได  มิฉะนั้นแลวจะ
กลายเปนปอบ  ซ่ึงถือวาเปนกลไกหนึง่ที่ใชควบคุม ไมใหหมอผีฟาเอาเปรียบชาวบาน (ฉัตร
ทิพย และพรพิไล 2541) 

สําหรับวิถชีีวติของชาวอีสานแตด้ังเดิม ก็จะมีการผลิตเพ่ือการยังชีพเปนหลกัโดยแทบ
ทุกชุมชน  จะมีการปลูกขาวเปนหลัก  โดยบางสวนจะมีการทํานาหวานโดยใชขาวไร  และ
สําหรับพ้ืนที่ทีมี่ความเหมาะสม  จะมีการทํานาดํา โดยใชขาวพันธุพ้ืนเมือง  ซ่ึงการทํานาดําจะ
ไดผลผลติสูงกวาการทํานาหวาน  นอกจากนี้ เกษตรกรยังมีการปลูกผักพื้นบาน  ไมผล เพ่ือใช
บริโภคในครวัเรือนอีกดวย   มีการเลี้ยงวัว  ควายเพือ่ใชไถนา   สําหรับหมูบานที่อยูใกลปา  
ชาวบานก็อาจออกไปลาสัตว   ไปตัดไม  ไปขุดมัน ไปขุดกลอย หาครั่ง  เก็บเห็ด  และหาของ
อ่ืนๆ  มาใชในครอบครัวเชนกัน        การขยายพื้นทีเ่พาะปลูกของชาวบาน   จะทําโดยการถาง
ปา ที่อยูใกล ๆ โดยใชแรงงานในครัวเรอืนเปนหลัก  ในปแรกๆ  ทีถ่างปานั้น  จะเหลือตอไม อยู  
ทําใหพ้ืนที่ใหม   จากการ ถางปา  ไมสามารถ ใชทํานาได   แตสามารถใชปลูกพืชไรได    เชน
ปลูกขาวไร  ปลูกปอ  หรือปลูกมัน     จนเม่ือเกษตรกร  สามารถถางปา   และปรับพ้ืนที่ให
เรียบเสมอกันแลว   หากมนํ้ีาเพียงพอ  พ้ืนที่น้ัน  เกษตรกรจะเปลีย่นใหเปนที่นา  ซ่ึงแตเดิม
เวลาการใช ถางปา  ปรับพ้ืนที่ จนไดพ้ืนที่ทําการเกษตรแบบสมบูรณน้ัน  อาจใชเวลานานถึง  
20 ป   ตอมาเม่ือไดมีการใชรถแทรกเตอรเขามา   การถางปาเพื่อใช ทําการเกษตร    จึง
สามารถทําได งายกวาเดิมมาก  (สุวทิย  2546) ซ่ึงสวนหนึ่งเกิดจากการเพิ่มของประชากร ที่มี
มากขึ้นมาก  ใน ชวงปพ.ศ. ๒๔๙๐  ถึงป พ.ศ. ๒๕๒๕    การสัมปทานปา  การลักลอบตัดไม    
และการเขามาของพืชไร เศรษฐกิจ  เชน ปอ    มันสําปะหลัง    และออย   จึงทําใหพ้ืนที่ปา
ลดลง อยางรวดเร็ว 

แนวคิดระบบเศรษฐกิจชุมชนน้ัน  สามารถแบงออกตามชวงเวลาได ๓ ระยะ ระยะแรก
คือ แนวคิดเรื่องการพัฒนาใหทันสมัย  โดยมองวาชนบทนั้นลาหลงั  จําเปนจะตองพัฒนาให
ทันสมัย  เพ่ือชวยใหสังคมชนบทสามารถอยูรอดได โดยมุงพัฒนาไปเปนประเทศอุตสาหกรรม 
สวนระยะตอมาไดนําแนวคิดของคารล มารก9 เขามาใช โดยเชือ่วา สังคมสวนใหญ จะตอง
เปลี่ยนผานจาก ระบบชุมชนบุพกาล  ไปเปนระบอบทุนนิยม  และสุดทายจะเปลี่ยนไปเปน
ระบอบสังคมนิยม  ในที่สดุ  โดยเชื่อวา ระบอบชุมชนบุพกาล หรือชุมชนชาวนานั้นไมสามารถ

                                                 
8 เฒาจ้ํา คือ  คนทรง ซึ่งเปนตัวแทนที่สามารถติดตอกับผีปูตา 
9  เปนนักสังคมวิทยาเปนชาวเยอรมัน เสนอแนวคิดของความขัดแยงระหวางชนชั้น  จนกอใหเกิดแนวคิด
สังคมนิยม 



 

อยูรอดได    สังคมในชนบท  จึงตองปรับตวัเขาสูระบอบทุนนิยมเพื่อความอยูรอดในที่สุด  แต 
คารล มารกเองก็ตั้งขอสังเกตไววา    ระบอบชุมชนชาวนา ในเอเชยี  อาจเขาสูระบอบทุนนิยม 
ไดยากกวา ภูมิภาคยุโรป  เน่ืองจากสังคมชาวนา  มีความผูกพันกันสูงมาก  ความเปลี่ยนแปลง
ไปสูระบอบทนุนิยม   จึงเปลี่ยนแปลงไปอยางเชื่องชา  เม่ือเทียบกับทวีปอ่ืนๆ  สวนระยะ
สุดทาย  เปนแนวคิดเรื่องวฒันธรรมชุมชน  โดยเชื่อวา ชุมชนนั้นพ่ึงตนเองได  เน่ืองจากชุมชน
มีการชวยเหลอืพ่ึงพาอาศัยกัน  เปนทุนเดิมอยูแลว  การรื้อฟนวัฒนธรรมชุมชนขึน้  มาจะทําให
ชุมชนเขมแขง็ขึ้นและพ่ึงพาตัวเองไดในที่สุด (ฉัตรทพิย 2548) 

แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน โดยใชวัฒนธรรมชุมชนนั้น   เปนแนวคดิที่เกิดจากชาวบานที่
เปนผูนําทางความคิด     รวมกันกับองคกรพัฒนาของเอกชน   เสนอแนวคิดเรื่องการพึ่งตนเอง  
ผานการเกษตรกรรมแบบธรรมชาติ     โดยสนับสนุนใหเกษตรกรหันมาทําการเกษตรแบบยัง
ชีพ  เปนหลักกอน  หากมีเหลือจึงขาย   ไมเนนการผลิตเพ่ือขายเปนหลัก    ใหมุงเนนปลูกพืช  
ที่ใชในการบรโิภคในครัวเรอืน  ใหเพียงพอ  ซ่ึงไดแก  การปลูกขาว  ผักสวนครวั  ผลไม   และ
มีการเลี้ยงสัตว  เพ่ือการบริโภค  เชน  การเลี้ยงปลา    เลี้ยงไกพ้ืนเมือง  กลาวคือมีการทําไร
นาสวนผสม  ทําใหสามารถประหยัดรายจาย  จากการซื้อหาอาหารได   มีการลดรายจายที่ไม
จําเปนลง  โดยมีการทําบัญชีครัวเรือน  เพ่ือที่จะทําใหเห็นวา  มีรายจายอะไรบางในครอบครวั    
และใหมีการลงทุนผานการ   ออมดิน  ออมตนไม  โดยการปลูกไมยืนตน และออมน้ํา  โดยการ
ขุดสระน้ํา ไวในไรนา นอกจากนี้ ยังสงเสริมใหเกษตรกร ลดการใชปุยเคมี และยาฆาแมลงอีก
ดวย  จะเห็นวา แนวทางการเกษตรกรรมแบบพึ่งตนเองนั้น  ไมเนนการผลิตเพ่ือขาย    ไมมี 
การสงเสริมใหปลูกพืชไร  หรือพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ    ตวัอยางการใชวัฒนธรรมชุมชน  จน
สามารถทําให ชุมชนสามารถกอกําเนิดขึ้นมาใหม จนชุมชนสามารถพึ่งตนเองได  พบใน
การศึกษา ชมุชนทาเกวียน (ยศ 2539) ซ่ึงแนวคิดนี้นาจะเปนแนวคิดที่ดี  ที่จะทําใหเกษตรกร
สามารถพึ่งตนเองได    แตจุดออนของแนวคิดนี้  ก็คือ  เกษตรกร จําเปนตองเลิกทําการผลติ
เพ่ือการคาหรือไม     หากตองการเงิน  มาใชเปนคาใชจายในครวัเรือน    หรือมาใชชําระหนี ้ 
จะตองทําอยางไร     หากการเกตษรเชิงพาณิชยน้ันมีกําไรดี  หรือมีกําไรแนนอนพออยูได   
โดยไมเดือดรอน  จะตองใหเลิกทําการเกษตรเพื่อการคาชนิดนี้อีกหรือไม   นอกจากนี้  ยังขาด
ความชัดเจนเรื่องการนําวัฒนธรรมชุมชน  ชนิดไหนอยางไร  มาชวยใหเกษตรกร  สามารถอยู
รอดไดในชุมชน    

 
มันสําปะหลงั ผูรายตัวใหมตอจากปอ 

มันสําปะหลังเปนพืชพ้ืนเมือง  ในอดีตนั้น การปลูกมันสําปะหลัง  จะมีการปลูกในทวีป
อเมริกาใต  และทวีปแอฟรกิาเทานั้น  โดยพบวา  ชาว Jiwaro   ซ่ึงเปนชาวพื้นเมือง อเมริกาใต 
ที่อาศัยอยูตามเทือกเขาแอนดิสนั้น มีการปลูกมันสําปะหลังเพ่ือการยังชีพ   มีการทําการเกษตร
แบบไรหมุนเวียน  และมีวิถีชวีิต  ที่ผกูพันกับการทาํไรมันสําปะหลังมาก (ยศ 2544) สําหรับ
ประเทศไทยนัน้ภาคใต เปนภาคที่มีการนํามันสําปะหลังมาเพาะปลกูเปนภาคแรก  โดยในชวง



 

แรกมีการปลูกมันสําปะหลงัเพ่ือใชทําขนมเทานั้น ตอมามีการเพาะปลูกเพื่อการคาในภาคกลาง
และภาคตะวนัออกของประเทศไทยกอน แลวจึงไดขยายพื้นที่เพาะปลูกมาที่ภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนือในที่สดุ  ซ่ึงในปจจุบันนี้ภาคอีสานไดกลายเปนแหลงปลูกมันสําปะหลังที่
ใหญที่สุดของประเทศไทย   การปลูกมันสําปะหลังน้ันเกือบทั้งหมดจะเปนการผลิตเพ่ือการคา  
โดยใชเปนสินคาสงออก เพ่ือใชในการผลิตอาหารสัตวเพ่ือทดแทนธัญพืชที่มีราคาแพงในยุโรป  
ซ่ึงสงออกไปยังประเทศตางๆ  ในทวีปยโุรป  รอยละ 95 ของการสงออกมันสําปะหลังจะสงไปที่
ยุโรป (กรมสงเสริมการเกษตร 2527)   สําหรับในภาคตะวันออกเฉยีงเหนือน้ันมันสําปะหลัง  ได
เขามาปลูกครัง้แรก พ.ศ. 2494 ที่อําเภอมัญจาคิรี  จังหวัดขอนแกน    โดยเปนพืชไร ที่มา
ทดแทนการปลูกปอ  ที่มีราคาไมแนนอน  และมีการใชแรงงานครอบครัวอยางเขมขนมาก   มัน
สําปะหลัง ซ่ึงเปนพืชที่ปลูกงาย  ราคาดี  และใชแรงงานนอยกวาปอ  จึงไดรับความนิยมเปน
อยางมากและมาเปนพืชทดแทน ปอในทีสุ่ด (สุวิทย  2546)  

 ในบางปมันสําปะหลัง มีราคาตกต่ํา ทําใหเกษตรกรเดือดรอนมาก โดยเฉพาะเกษตรกร  
ที่ทําไรมันขนาดใหญ   ที่มีการจางแรงงาน  การใชปุยเคมีมาก   สงผลใหเกษตรกรหลายคนตอง
เปนหนี้เปนสนิ     และสูญเสียที่ดินหลายครอบครัว   (ฉันทนา และสุริชัย 2546)   ในป พ.ศ.
2520-2525 ราคามันสําปะหลังไดตกต่ํามาก  เน่ืองมาจากเกิดความขัดแยงเรื่องโควตาสงออก 
ระหวางกลุมบริษัทของคนไทย กับกลุมบริษัทขามชาต ิประกอบกับทวีปยุโรป จํากัดโควตาการ
สงออกมันสําปะหลังของไทยเหลือปละ 5 ลานตันทําใหราคามันสําปะหลังตกต่ําลงมากจากราคา
กิโลกรัมละ 71 สตางค  ลดลงมาต่ําสุด    เหลือเพียงกิโลกรัมละ 35 สตางคเทานั้น   ทําให
เกษตรกรหลายรายตองขาดทุนเปนอยางมาก   ปลายป พ.ศ. 2525  กรมการคาระหวางประเทศ  
กระทรวงพาณิชย  ตองมาจัดระบบการสงออกมันสําปะหลังแบบใหม   โดยใหโควตาแบบระบบ
บัตรควิ  คือใชระบบมากอน ไดสงออกกอนทําใหราคามันสําปะหลัง ไดพุงทะยานขึ้นมาเปน
กิโลกรัมละ 90  ถึง 100  สตางคเลยทีเดียว  เม่ือราคามันสําปะหลังดีขึ้น  เกษตรกรกลับมานิยม 
ปลูกมันสําปะหลัง มากขึ้นอีก  ทําใหผลติไดเกินโควตาสงออก  ทําใหราคามันสําปะหลังลดต่ําลง
อีกครั้งเหลือเพียงกิโลกรัมละ 40 สตางคเทานั้น  นอกจากนี้  ชาวไรในทวีปยุโรปก็พยายาม
กดดันใหรัฐบาลกีดกันมันสําปะหลังจากเอเชียอีกดวย  จึงทําใหอนาคตการสงออกมันสําปะหลัง
ของไทยไมสนใสมากนัก (สมภพ 2528) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

บริบทชุมชน และประวตัศิาสตรชุมชนของบานพระพุทธบาท 
 

  บานพระพุทธบาทเปนบานที่เกิดขึ้นไมนาน    โดยมีชาวบานสามครอบครัวอพยพมา
จากบานนาคํา มาบุกเบิกถางปา  เพ่ือทําการเกษตรในป พ.ศ.๒๕๐๑  บานพระพุทธบาทเปน
บานที่ติดภูเขาเขตภูพานคาํ    ในอดีตนัน้หมูบานพระพุทธบาทไดมีถนนตัดผานเทือกเขาภูพาน
คํา  มุงไปสูอําเภอโนนสัง  จังหวัดหนองบัวลําภูได  ในครั้งแรกที่ผูเขียนไดเขาไปในหมูบานแหง
น้ี   เน่ืองจากขับรถหลงทาง  โดยตั้งใจจะไปบานนาคาํ   แตเลี้ยวรถผิดจึงทําใหไดเขามาในบาน
พระพุทธบาทแทน   ผูเขียนรูสึกวาหมูบานนี้   มีตนไมใหญมากเปนพิเศษ   สองขางทางตลอด
แนวหมูบานดูรมรื่นและเงียบสงบ  มีบานไมกี่หลัง  ปลูกหางๆ  กัน  ซ่ึงแตกตางจากหมูบาน
อ่ืนๆ  ในอุบลรัตนอยางชัดเจน       ถนนลาดยางผากลางหมูบานไปสิ้นสุดที่ตีนเขาภูพานคําซึ่ง
เปนเขตพื้นทีป่าสงวน ถึงแมวาอากาศจะรอนแตดูไมแหงแลงเหมือนที่อ่ืน เน่ืองจากมีภาพของ
ตนยางพาราสลับกับไรมันสําปะหลังและออย     ขึ้นอยูสองขางทางตลอดแนวถนนของหมูบาน  
ลอมรอบดวยพ้ืนที่ปาและภเูขาเปนฉากหลัง     ใหความรูสึกที่แปลกตาอยูไมนอย  สิ่งแรกที่
ผูเขียนนึกไดเกี่ยวกับหมูบานแหงน้ี  ก็คือสวยและสงบ      ตอมาผูเขียนไดขอมูลของหมูบานนี้
เพ่ิมเติมจากพี่เขียว10 หัวหนาพยาบาลหองฉุกเฉินที่มีหนาที่ดูแลหมูบานนี้  โดยเฉพาะงานวิจัย
เกษตรประณตี หน่ึงไร ของโรงพยาบาลอุบลรัตน   พ่ีเขียวบอกวาหมูบานนี้  มีการพัฒนาตาม
แนวทางเกษตรพึ่งตนเองไดเร็วมากที่สุด  หมูบานหนึ่งในอําเภออุบลรัตนเลยทเีดียว   ทั้งๆ  ที่
การพัฒนามีมาราวๆ สิบปกวาเทานั้น 

บานพระพุทธบาทเปนบานขนาดเล็ก คอืมี ๒๒ หลงัคาเรือนที่มีคนอาศัยอยูจริงและมี
ประชากรเพยีง ๑๔๖ คนเทานั้น บานพระพุทธบาทหางจากตัวอําเภออุบลรัตนประมาณ ๑๐ 
กิโลเมตร แรกเริ่มเดิมทีหมูบานแหงน้ีก็ไดถือกําเนิดมาเหมือนกับหมูบานอ่ืนๆ ในภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนือ  คือเกิดจากการขยายตัวของคนในหมูบานดั้งเดิมที่มีประชากรเพิ่มขึ้น  ทํา
ใหพ้ืนที่ทํากินมีไมเพียงพอ จึงทําใหคนบางสวนในหมูบานใกลเคียงในตําบลนาคาํ  ออกไปถาง
ปาเพื่อขยายพื้นที่เพาะปลกู โดยมีนายแสน ขามกอน มาถางปาเพื่อบุกเบิก   เปนครอบครัวแรก  
ตอมาจึงไดชักชวนเพื่อนบาน  มาถางปาเพิ่มเติมอีกสองครอบครัว   แตในป พ.ศ.๒๕๐๙   กรม
ประชาสงเคราะหไดมีการจัดสรรที่ดินในหมูบานใหมทั้งหมด โดยแบงที่ดินออกเปนหลายๆ  
แปลง    โดยจัดสรรใหครอบครัวละประมาณ ๑๕  ไร  โดยอพยพชาวบานจากอําเภอชานุมาน 
อําเภออํานาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธานี (ในขณะนั้น)   ซ่ึงหลายคนถูกกลาวหาวาเปนสมาชิก
ของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย โดยเจาหนาที่รัฐ     ประมาณ ๔๒ ครอบครัว   มาอยูที่
บานหวยคํานอย   และบานพระพุทธบาท     ซ่ึงทําใหเกิดการจางงานเกิดขึ้นมากมาย  ซ่ึงไดแก   
การสรางบาน   การถางปา  การปรับพ้ืนที่ โดยมีการจางงานชาวบานในการตําบลนาคํา
มากมาย ทําใหเศรษฐกิจของหมูบานดีขึ้นมากในชวงสองปที่มีการอพยพ  ของชาวบานจาก

                                                 
10 คุณนิรวรรณ รวมธรรม เปนพยาบาลวิชาชีพ ที่ทํางานสงเสริมการเกษตรกรรมแบบยั่งยืนมานานมากกวา 
10 ป 



 

อําเภอชานุมาน    ซ่ึงชาวบานในอําเภออุบลรตัน  น้ันเรียกคนกลุมน้ีวาไทยปเหลอ    เน่ืองจาก
มีสําเนียงพูดที่แตกตางกันกับคนขอนแกน  และมีผิวสขีาวเหลืองมองดูคลายคนญวน 

ขอมูลที่ไดจากคําบอกเลาของผูใหญบาน และชาวบานอีกหลายคนใหขอมูลขัดแยงกับ
ขอมูลจากการศึกษาของโกมาตรและคณะ ในการศึกษาเรื่องพลวัตสขุภาพกับการพึ่งตนเองภาค
ชนบทพอสมควร (โกมาตร และคณะ 2547)  ในประเด็นเรื่องชาวไทยปเหลอ ซ่ึงก็คือชาวบาน
จากอําเภอชานุมานและอําเภออํานาจเจริญน่ันเอง  ในมุมมองของชาวบานพระพทุธบาทนั้นชาว
ไทยปเหลอ     สวนใหญเปนคนอีสาน   มีสวนนอยเปนชาวไทยเชือ้สายจีน   ซ่ึงหากินดวยการ
หาของปาเปนหลัก   เน่ืองจากในอดีตอําเภอชานุมานนั้นปามีความอุดมสมบูรณมาก   การหา
ของปาเพื่อยังชีพทําไดสะดวกกวาการทํากสิกรรมมาก คนพวกนี้จึงนิยมหาของปามากกวาจะทํา
นา  ทําไรเหมือนชาวนาอีสานทั่วไป และสาเหตุหน่ึงที่คนจากคําปลาหลาย   มองวาชาวไทยป
เหลอแตกตางจากพวกตนกค็ือ  ชาวบานจากอําเภอชานุมานถูกตตีราวาเปนพวกคอมมิวนิสต 
จึงมักจะถูกมองในแงรายจากชาวบานคาํปลาหลาย  ซ่ึงไมมีโอกาสรูจักคุนเคยกับชาวบานจาก
อําเภอชานุมานกลุมน้ีเลย   ในสวนของคนบานพระพุทธบาทเองกับมองวาคนพวกนี้  ก็เปนคน
อีสานที่รักสงบและมีอัธยาศัยดี มีนํ้าใจ   เสียแตไมคอยชอบคบคาสมาคมกับคนอ่ืนมากนักเทา
น้ันเอง สําหรับเหตุผลที่ชาวไทยปเหลอไมทํานานั้น เหตุผลนี้ดูจะชดัเจนเพราะปจจุบันบานพระ
พุทธบาทนั้น มีชาวบานทีท่าํนาเพียงแคสองครอบครัวเทานั้น อันเนื่องมาจากบานพระพุทธบาท
เอง   มีภูมิอากาศแหงแลงมาก มีฝนตกนอย  มีที่ดอนมาก และดินเปนดินทรายทําใหไมเหมาะ
กับการปลูกพชืที่ตองใชนํ้ามาก     

ตอมาอีกราวหาป   ชาวบานจากอําเภอชานุมานเกือบทั้งหมดไดยายกลับคืนถิ่นเดิมเม่ือ   
ทางการสามารถกวาดลางสมาชิกพรรคคอมมิวนิสตไดหมดจากพื้นที่อําเภอชานุมาน จะมีก็เพียง
บางครอบครวัที่ไดแตงงานกับคนตําบลนาคําเทานั้นทีย่ังคงอยูในหมูบานตอไป หลังจาก
ชาวบานจากอําเภอชานุมานยายออกไป    ที่ดินไดถูกชาวบานจากอําเภออุบลรัตน หรือจากที่
อ่ืนๆ มาจับจอง  หรือมาซื้อตอ  เพ่ือทําการเกษตร เน่ืองจากหมูบานนี้ มีฝนตกนอย   อีกทั้งไมมี
หวยขนาดใหญ  หรือแมนํ้าไหลผาน   หมูบานแหงน้ี  จึงไมเหมาะที่จะทํานาเทาใดนัก   หาก
เทียบกบัหมูบานอ่ืนที่มีนํ้ามากกวา  การซื้อขายที่ดินในหมูบานนี้  เกิดไดยาก   เน่ืองจากที่ดิน
บางสวนไมมีเอกสารสิทธิ   หรือถามีก็มักจะเปนที่ดินของนิคมพึ่งตนเอง    ทําใหการซื้อขาย
ที่ดิน  เปนไปดวยความยากลําบาก      

นอกจากนี้บานพระพุทธบาทยังถือวาเปนหมูบานปด เน่ืองจากถนนของหมูบานไป
สิ้นสุดที่เขตอุทยาน  ซ่ึงเปนถนนสายเกาที่ปดตายมานานแลวกวา ๓๐ป    ประกอบกับมีจํานวน
ประชากรนอย  จึงเปนเหตุใหหมูบานแหงน้ี  ไมมีความเจริญทางวัตถุมากเหมือนกับหมูบาน
อ่ืนๆ ชาวบานพระพุทธบาทสวนใหญจะมีที่ดินเปนของตัวเอง  และจะทําการเกษตรเปนหลกั  
โดยมักจะปลูกพืชไร  เชน มันสําปะหลัง ยูคาลิปตัส หรือออยเปนพืชหลัก และบางครอบครัวอาจ
มีการเลี้ยงโค กระบือควบคูไปดวย   คนบางสวนในหมูบาน   เปนคนในพื้นที่อ่ืนมาซ้ือที่ตอจาก
ชาวบานรุนแรกๆ   โดยสวนใหญจะมีการทําสวนยางพารา ปลูกมะมวง   ปลูกยูคาลิปตสั     



 

และปลูกออยเปนหลัก  ซ่ึงคนกลุมน้ีมักจะเปนนายทุน  หรือขาราชการในอําเภออุบลรัตนหรือ
อําเภอใกลเคยีง   สวนคนหนุมสาวสวนใหญในหมูบาน     จะอพยพไปขายแรงงานในเมืองใหญ   
เม่ือมีลูกก็มักจะนํามาฝากปูยาตายายเลีย้ง ซ่ึงก็คลายกับหมูบานอ่ืนๆ ในอําเภออุบลรัตน    
นอกจากนี้  ชาวบานบางสวนยังไปรับจางเล็กนอยๆ   สุดแทแตมีคนมาจาง   ซ่ึงผูจางก็คือ กลุม
นายทุน  หรือขาราชการ ในหมูบานนั่นเอง  ซ่ึงการจางงานนี้ถือวาเปนแหลงรายไดที่สําคญั
อยางหนึ่งของบานพระพุทธบาท ชาวบานบางคนอาจจะไปหาของปา  หรือเผาถานขายเกือบทุก
ครอบครัว    และมีหลายครอบครัวที่นําโค กระบือ ไปเลี้ยงที่ตีนภู  ในเขตอุทยาน    

นอกจากนี้  หมูบานยังไดมีการขายผัก ผลไม  ที่เหลอืจากการบริโภค โดยนําไปขายที่
ตลาดเขื่อนอุบลรตันเปนหลัก  หรือขายใหกับผูที่มาศกึษาดูงานเกษตรกรรมพึ่งตนเองในหมูบาน
น่ันเอง ในบานนี้  มีรานคา  เพียง ๑ รานเทานั้น   โดยเปนรานของพอสมัย   จะขายของใช       
ของกินแทบทกุอยาง สวนวสัดุ  อุปกรณอ่ืนๆ  ที่ไมมีขาย   ชาวบานก็มักจะไปซื้อจากรานคาใน
บานหวยคํานอย หรือบานทานตะวัน  ซ่ึงเปนหมูบานที่อยูใกลๆ กนันั่นเอง  ระบบความสัมพันธ
ฉันทเครือญาติในหมูบานพระพุทธบาท  จะมีอยูบางแตไมมาก มีอยู ๕ ครอบครัวเทานั้น  ที่เปน
พ่ีนองกันคือจะเปนครอบครวัของผูใหญบาน ครอบครัวพอจอม  ครอบครัวแมจอน  ครอบครัว
พอแกว   และครอบครวัของพอแสง  ที่พอจะมีพ่ีนองอาศัยอยูในบานเดียวกัน   โดยผูใหญบาน
คนปจจุบัน  คือพอผูใหญเกษม หนูพวก  ซ่ึงเปนคนในพื้นที่อาศยัอยูใน  บานพระพุทธบาท  
ตั้งแตหมูบานตั้งขึ้นมาใหมๆ      โดยรับตําแหงตอจากพอแสง  ที่ลาไปบวชที่อําเภอน้ําพอง  
โดยไมสึก  ผูใหญเกษมมีผลงานดานการเกษตรแบบพึ่งตนเองที่มีชื่อเสียงในระดับภาค
ตะวันออกเฉยีงเหนือ ที่ไดรับการสนับสนุนในการทาํการเกษตรแบบพึ่งตนเองจากโรงพยาบาล
อุบลรัตนมานานเกือบสิบป   ในอดีตนั้น  ผูใหญเกษมจะชอบเลนการพนันมาก  จนทําให
ครอบครัวยากจน   แตในเม่ือไดผานการอบรม จากโรงพยาบาลอุบลรัตน  ทาํใหผูใหญเกษม  
มาสนใจ ปลูกพืช  ปลูกไมยนืตน  และเลีย้งวัว  ทําใหฐานะทางครอบครัวดีขึ้นกวาเดิมมาก        

กลุมองคกรอยางเปนทางการ  ที่มีในหมูบานพระพุทธบาท   ก็จะมีคลายๆ กับหมูบาน
อ่ืน  ซ่ึงไดแก กลุมผูนําชุมชน  กลุมแมบาน  กลุมอาสมัครทางสาธารณสุข  และสุดทายคือกลุม
เกษตรพึ่งตนเองซึ่งถูกจัดตั้งขึ้นจากโรงพยาบาลอุบลรตัน ซ่ึงไปสงเสริมใหเกษตรกรทาํ
การเกษตรแบบพอเพียงและมีการตั้งกลุมสัจจะออมทรัพยขึ้นในบานพระพุทธบาท  ซ่ึงสามารถ
ระดมเงินออมในหมูบานไดมากพอสมควรคือมีเงินหุนสะสมถึง 400,000บาท  และกองทุนมี
กําไรบางสวนมาจัดสวัสดิการใหกับสมาชกิไดอยางเปนรูปธรรม   ซ่ึงไดแก   การปนผล  การ
จายเงินใหสมาชิก  ที่เจ็บปวยตองนอนโรงพยาบาล   สวนงานดานเกษตรพึ่งตนเอง  น้ัน ก็มี
การขุดสระเพือ่ออมน้ําในหมูบานในหลายครอบครัว  มีการทําเกษตรประณีต ๑ ไร 11  และ
สงเสริมการปลูกไมยืนตน  ซ่ึงก็ไดผลในระดับหน่ึง  แตก็ยังไมสามารถแกปญหาความยากจนใน

                                                 
11 เปนโครงการที่ไดรับการสนับสนุน จาก สสส. สงเสริมใหชาวบาน ปลูกผักสวนครัว ผลไม  และไมยืน
ตนแบบปลอดสารพิษ  และทําการเกษตรกรรมอื่นๆ เพ่ือใชบริโภคในครัวเรือน ภายในพื้นที่ หนึ่งไร 



 

หมูบานไดทั้งหมด  จากคําบอกเลา  ของสมาชิกกลุมเกษตรพึ่งตนเองคนหนึ่ง12 บอกวา  
“โครงการนี้ดีหลายหมอ  ซอยลดรายจายครอบครัวได แตก็คงบหายจนดอกหมอ”    จาก
ขอสังเกตของผูเขียนพบวา บานที่มีการทําเกษตรผสมผสานแบบเต็มรูปแบบนั้นมีเพียงสอง
ครอบครัวเทานั้น โดยเฉพาะแปลงเกษตรของผูใหญบานนั้นจะมีแปลงเกษตรสาธิตที่เต็มรูปแบบ
ใชเปนทีศ่ึกษาดูงานจากคณะศึกษาดูงานจากจังหวัดอ่ืนๆ  เกือบทุกเดือน 

 แตอยางไรก็ตามสมาชิกในกลุมเกษตรพึ่งตนเองสวนใหญ ก็ยังมีการปลูกพืชเพ่ือการคา  
เปนหลักโดยมีการปลูกมันสําปะหลัง ออย และยูคา เหตุผลสําคัญในการทําการเกษตรเพื่อ
การคาก็คือ  การหาเงินมาซื้อขาวกินและเปนคาใชจายอ่ืนๆ ในครวัเรือนน่ันเอง   นอกจากนี้ยัง
มีการเลี้ยงววัเปนอาชีพเสริม  โดยชาวบานบางคนและผูใหญบาน13  ใหความเห็นตรงกันวา    
การเลี้ยงววัควายเปนฝูงใหญ  นาจะชวยเกษตรกรปลดหนี้ได   แตติดปญหาตรงที่หาหญาใหววั
กินไดยาก  และไมมีทุนมากที่จะเลี้ยงวัวควายครั้งละมากๆ น่ันเอง    มีโครงการจากภาคเอกชน  
สนับสนุนการเลี้ยงววัแบบรวมกลุมในหมูบาน ถึงสองโครงการคือโครงการจากมูลนิธิศุภนิมิต   
และโครงการจากวางทอแกสภูฮอม14    แตอยางไรก็ตามในปน้ี  วัวงาม15 มีราคาตกจึงทําให
ชาวบานบางคน  ถอนตัวจากโครงการเลีย้งวัวเนื่องจากคาดวาจะไดกําไรนอยนั่นเอง   แตก็ยังมี
ชาวบาน หลายครอบครัวที่สามารถมรีายไดเปนกอบเปนกําจากการเลี้ยงววั โดยเฉพาะ
ครอบครัวผูใหญเกษม  สามารถปลดหนี้สินทั้งหมดได   จากการลงทุนเลี้ยงววัประมาณ ๓๐ ตัว
เพียงในเวลาไมกี่ป   นอกจากนี้  ยังมีครอบครัวแมจอน พอจอม พอเพชร   พอสําลี  พออํ่า และ
แมวิสา  เลี้ยงววัอยูจํานวนหนึ่ง  ซ่ึงทุกครอบครัวเห็นตรงกันวา  การเลี้ยงววัน้ันดี  ไดกําไรพอ
อยูไดไมขาดทุน   แตไมสามารถเลี้ยงววัทีละมากๆ จนทําใหครอบครัวมีฐานะขึน้มาได เพราะไม
มีเงินทุน   ขาดแคลนแรงงาน  และไมมีหญาใหววักินอยางเพียงพอนั่นเอง 

จากขอมูลขางตนสามารถกลาวไดวา  การปลูกพืชเศรษฐกิจเพ่ือการคาสามารถดํารงอยู
ไดอยางเหนียวแนน  ในหมูบานมาอยางยาวนานและตอเน่ือง  ถึงแมวาบานพระพุทธบาทเองจะ
ไดรับการสงเสริมใหมีการทําการเกษตรแบบเพื่อการยังชีพจากหนวยงานของรัฐและองคกร
เอกชนอยางเขมขนก็ตามท ี แตก็ไมสามารถปฏิเสธการดํารงอยูของการปลูกพืชเพ่ือการคา  ซ่ึง
ไดรับการสงเสริมจากภาครัฐซ่ึงมีมาตั้งแตกอน  มีใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
หลายป    นอกจากนั้น  การที่หมูบานแหงน้ี มีภูมิอากาศและภูมิประเทศที่ไมเหมาะแกการปลกู
ขาวนั้น  ทําใหความจําเปนในการปลูกพชืเพ่ือการคา  เพ่ือที่จะไดนําเงนิที่ไดจากการปลูกพืชมา
ใชซ้ือขาวกิน และไวใชจายซื้อสินคาอ่ืนๆ  ที่จําเปนมีมากขึ้น   จากการสอบถามชาวบานสาม
ครอบครัวพบวาชาวบานตองซื้อขาวสารกินตก  คนละ ประมาณ 1700 บาทตอป16   จึงจะมีขาว

                                                 
12 เปน ชายอายุ 45 ป แตไมขอเปดเผยชื่อ 
13 นายเกษม หนูพวก 
14 เปนการวางทอแกส จากอุดร มาขายแกส ให สถานีผลิตแกส ปตท. ที่อําเภอน้ําพอง จังหวัดขอนแกน 
15 เปนวัวพันธุดี  โดยเนนขายเปนพอพันธุ  สวนมากจะเปนพันธุฮินดู บราซิล 
16 ไดจากการคํานวณ  โดยเก็บขอมูลจากชาวบาน ๑๐ ครอบครัว 



 

พอกิน  ซ่ึงโดยเฉลี่ยแลวผลตอบแทนตอไรของมันสําปะหลัง  หักตนทุนแลวจะตกประมาณไรละ 
2000 – 3000 บาท ขึ้นอยูกับความอุดมสมบูรณของดิน   และราคาของมันสําปะหลังเปนหลัก    
ดังน้ันการทําการเกษตรเชงิพาณิชยเพ่ือใหไดเงินมาใชจายในครอบครัวจึงเปนสิ่งที่ขาดไมได  
ในทุกๆ  ชุมชน  จําเปนตองมีเงินไวเพ่ือใชจาย  ในกรณีของการทําไรมันสําปะหลังน้ัน  ไดแสดง
ใหเห็นแลววาการทําไร  โดยเฉพาะมันสําปะหลัง  มีความเหมาะสมในการเพาะปลกูในพื้นที่บาน
พระพุทธบาท   เพราะมีการทําไรมันสําปะหลัง  มาตั้งแต แรกเริ่มที่มีการตั้งหมูบาน    จนถึง
ปจจุบันนี้  ก็ยังมีการทําไรมันสําปะหลังอยูอีกหลายครอบครัว   เน่ืองมากจาก  มันสําปะหลัง
เปนพืชที่ทนแลงไดดี   ในดินทรายก็สามารถปลูกได  ลงทุนไมสูงมาก  และไมตองการแรงงานที่
เขมขนเหมือนการปลูกขาวนาดํา  หรือหรือไมผลอ่ืนๆ อีกดวย      จากการสอบถามชาวบาน
หลายครอบครวั17  พบวา  มันสําปะหลังเปนพืชที่ปลกูงาย  ลงทุนไมมาก   แมไมไดกําไรมาก   
แตก็มักไมคอยขาดทุนเทาใดนัก  หากมีทางเลือกอ่ืนๆ    หรือมีเงินทุนมากกวานี้  ก็อยากจะ
ลองปลูกยางพารา  หรือปลูกออย   ดูแตติดที่ไมมีเงินจะลงทุน   และที่สําคญัหาจะปลูกไมยนืตน   
กวาจะไดผลผลิตก็หลายป   ชวงรอผลผลตินี้ก็ไมรูจะเอาอะไรกินเหมือนกัน 

สาํหรับบานพระพุทธบาทแลว ระบบเศรษฐกิจของหมูบานแหงน้ีขึ้นอยูกับการทํา
การเกษตรเปนหลัก   พืชเศรษฐกิจในหมูบานนี้ไดแก   มันสําปะหลัง  ออย  ยูคา   และ
ยางพารา (ที่เปนของขาราชการ)    นอกจากนี้  รายไดเสริมของชาวบานจะมาจากการจางงาน
ภาคการเกษตร  ในหมูบานหรือพ้ืนที่ใกลเคียงเปนหลกั    การเลี้ยงวัวแบบรวมกลุมก็เปนรายได
เสริมอีกทางหนึ่ง   ของหลายครอบครวั   คนที่มีฐานะดีในหมูบาน แหงน้ี  มี  5 ครอบครัว
ทั้งหมดเปนขาราชการ  หรืออดีตขาราชการ   สวนชาวบานในหมูบาน  สวนใหญ  มีฐานะไม
รํ่ารวยแตสามารถอยูรอดได  คือชาวบานเกือบทุกครอบครัวจะมีที่ดินประมาณ  10 ไร  ทําใหมี
รายไดจากการทําการเกษตร  พอที่จะเลี้ยงครอบครัวได   หนุมสาวเกือบทั้งหมด  จะออกไปหา
งานทําในเมืองใหญ  ทําใหในหมูบาน   มีแตคนวัยกลางคน  ผูสูงอายุ  และเด็กเทานั้น   โดยใน
หมูบานแหงน้ี  ไดมีโครงการชวยเหลือชาวบานจากหนวยงานของรัฐและเอกชนเขามามากมาย  
ไดแก มูลนิธิศุภนิมิต  มูลนิธิโรงพยาบาลอุบลรตัน โครงการแกส   ภูฮอม  และนิคมสรางตนเอง
เขื่อนอุบลรตัน  เขามาใหการชวยเหลือและสนับสนุนแกเกษตรกร  และใหทุนการศึกษา  อยู
ตลอดทําใหหมูบานที่แหงแลงแหงน้ี    สามารถพอจะอยูรอดได    และสิ่งสําคัญสดุทายก็คือบาน
พระพุทธบาท  อยูติดภูพานคํา  ซ่ึงเปนเขตอุทยาน  ทําใหชาวบานไปเก็บของปา   เก็บเห็ด   
เก็บฟน   หรือเอาวัวไปเลีย้งเปนรายไดเสริมอีกทางหนึ่งดวย     จากการ สังเกตพบวา   หลาย
ครอบครัวจะมีเครื่องเลื่อยไม หรือเตาถาน  อยูในครอบครัว  ซ่ึงถือวามีมากกวาหมูบานอ่ืนๆ    
อยางชัดเจน  แตจากการอยูในพ้ืนที่หลายเดือนพบวา   แทบไมมีครอบครัวใดเลย   ที่จะมีการ
ขายไม   หรือเผาถานขายอยางเปนล่ําเปนสัน    แตมีการแอบๆ เผาถานขาย    คงเปนเพราะ
ชาวบานกลัววาจะมีความผดินั่นเอง      นอกจากนี้  ในบานพระพุทธบาทยังมีอาชีพรับตัดไม  
แปรรูปไมอยูหลายครอบครัวดวยเชนกัน   

                                                 
17 ครอบครัวพอจอม  พอสี  พอเหรียญ พอเพชร แมจอน  และแมสม 



 

สําหรับงานประเพณี  งานบุญ  และงานรื่นเริงในหมูบานแหงน้ี    มีนอยมากหากจะ
เทียบกบัหมูบานอ่ืนๆ ในอําเภออุบลรัตน   เหตุผลนาจะมาจากหมูบานนี้  เพ่ิงกอตั้งไดไมนาน   
ความสัมพันธทางเครือญาตมีินอย  และมีจํานวนประชากรไมมาก   บานแตละหลังปลูกหางกัน   
ทําใหเกษตรกรมีเวลาในการทําไร   ทําสวนมาก   หากไมมีงานไร  งานสวนชาวบานก็จะไปเกบ็
ของปามาขาย   โดยเฉพาะฤดูฝน  เห็ดโคนในปา    ไขมดแดงจะมีมากเปนพิเศษ   นอกจากนี้  
ชาวบานหลายคนยังปลูกผกัเอาไวขายเลก็ๆ  นอยๆ  อีกดวย     จึงดูเหมือนกับวา  แรงงานใน
หลายครอบครัวถูกใชอยางเต็มที่และเขมขน  สําหรับงานประเพณีที่สําคัญของหมูบานแหงน้ี  
คืองานสงกรานต      ที่ลูกหลานจะกลับมาบาน  มีการดื่มกินกันอยางเต็มที่ครึกครื้นมาก     
นอกจากนี้  งานบุญบั้งไฟ  ยังถือวามีความสําคัญอยู   เพราะจะมีการดื่มกิน  และมีขบวนแหบั้ง
ไฟของหมูบาน  สงเขาประกวด  กับทางอําเภอเกือบทุกป แตงานไมคึกคักเหมือนชวงสงกรานต   
ที่ลูกหลานจะกลับมามาก    เปนที่นาสังเกต   สําหรับบานแหงน้ี   ก็คือ  แทบทุกบาน  จะมีลูก
ไปทํางาน  ขายแรงงาน   ในกรุงเทพฯ  กันมาก   แตไมมีครอบครัวใดเลย   แมแตครอบครวั
เดียว  ที่จะมีฐานะความเปนอยูที่ดีขึ้นชัดเจนจากการขายแรงงานของคนหนุมสาว   ในทาง
ตรงกันขาม  พอแมคนวัยกลางคนในหมูบาน  กับตองมีภาระสงเงินไปใหลกูหลานเมื่อเดือดรอน 
หรือเลี้ยงหลานใหลูกของตนเองที่ไปทํางานในเมืองใหญอีกดวย 
 

ภาคสอง:  การปรับตัวเพือ่ความอยูรอดของเกษตรกรชาวไรอีสาน 
 

การดํารงชีวิตที่ยังคงตองพ่ึงพิงกับการเกษตรเชิงการคา      น้ันพบไดทั่วไปในหมูบาน
ชนบทอีสาน   ชาวบานบางครอบครัวมักจะมีการทําไร  มันสําปะหลัง   ทําไรออย       ปลูกยูคา   
และปลูกขาวเพื่อขายมาเปนคาใชจายในครอบครัว         วิถีชีวิตแบบนี้  เกษตรกรตองรับความ
เสี่ยงที่เกี่ยวของกับราคาผลผลิตพืชเชิงพาณิชย  ที่มีราคาไมแนนอน   ในบางปผลผลติอาจมี
ราคาตกต่ํา นอกจากนี้  เกษตรกรยังตองแบกรับภาระคาใชในการเพาะปลูก  โดยเฉพาะคาปุย    
คารถไถ คาพนัธุพืช  คาจางเก็บเกี่ยวผลผลิต     ประกอบกับภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสภาพ
เปนดินปนทราย   มีความอุดมสมบูรณต่ํา     และมีปริมาณน้ําฝนนอย   นอกจากนี้แรงงานหนุม
สาวสวนใหญก็มักจะไมอยูในหมูบานแตจะไปขายแรงงานในเมืองใหญเปนสวนมาก ทําให
เกษตรกรในภาคอีสาน ตองอยูในสภาพที่ตั้งรับ และมีความเสียเปรียบอยูมากมาย  ที่ไมสามารถ
กําหนดราคาผลผลติไดเอง ตองขายผลผลิตตามกลไกของตลาดทีผู่สงออกมันสําปะหลังและผูคา
รายใหญไดเปรียบเปนอยางมาก  นอกจากนี้ การขาดแรงงาน  และขาดเงินทุน   ก็ยังเปนปญหา
ที่สําคัญในชนบทอีสาน  กรณีศึกษาตอไปน้ี  จะแสดงใหเห็นวาเกษตรกรธรรมดาคนหนึ่ง    มี
วิถีชวีิตอยางไร   ปรับตัวใหอยูรอดไดอยางไร     มีฐานะทางเศรษฐกิจเปนอยางไร   และมี
มุมมองอยางไรในการทําไรมันสําปะหลัง ในขณะทีค่รอบครัวยังตองพ่ึงพิง  กับการเกษตรเชงิ
การคา   โดยใชตวัแบบเปนเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง   ในหมูบานพระพุทธบาท  ตําบลนา
คํา อําเภออุบลรัตน  จังหวัดขอนแกนมากศึกษา  



 

คนปากหนัก แหงบานพระพุทธบาท 
พอจอม  สารสม  ชายวัยกลางคนอายุ ๕๕ ป รูปรางสันทัด ผิวออกดําแดงเพราะกรํา

แดดมาตลอดชีวติ  เปนเกษตรกรรายยอยคนคนหนึ่งที่อยูบานพระพุทธบาทมานานกวา   ๔๐ ป
แลว ปจจุบนัมีตําแหนงผูชวยผูใหญบาน เม่ือเขาสูวัยรุนพอจอมไดเขามาชวยลุงในการถางปา
เพ่ือบุกเบิก  พ้ืนที่ในการทาํไร     และไดทํางานรับจาง  ถางปาและสรางบานใหกับชาวบานที่
อพยพมาจากอําเภอชานุมานและอํานาจเจริญ ตอมาเม่ือชาวบานกลุมน้ีอพยพกลับ พอจอมจึง
ไดซ้ือที่ดินบานพระพุทธบาท  จํานวน ๒ ไร   เพ่ือใชทําที่อยูอาศัยและทําการปลูกพืชเล็กๆ   
นอยๆ เพ่ือใชในการดํารงชีพ ซ่ึงตอมาทางพอแมของพอจอมก็ไดสูขอสาวคนหนึ่งจากอําเภอน้ํา
พองมาใหเปนคูครองของพอจอม ซ่ึงมีชื่อวาแมมอย ซ่ึงก็ไดอยูกินดวยกันมานานเกือบ ๔๐ ป
แลวโดยมีลูกดวยกัน ๔  คน  สองคนแรกเปนผูหญิงชือ่ มาลีเปนลูกสาวคนโตปจจุบันอายุ ๓๑ ป    
และรําไพเปนลูกสาวคนรอง     สวนลูกชายสองคนมีชื่อวา ธีระกับสทุัย    โดยมีสุทัยเปนนองคน
สุดทองปจจุบันอายุ  ๒๕ ป     

บานของพอจอมเปนบานใตถุนสูงขนาดกลาง ทําจากไมแดงสภาพดี ซ่ึงถูกขัดเงาทั้ง
หลังมองดูสวยงามไปอีกแบบ ปลูกติดๆ กันกับบานของลูกสาวชื่อมาลทีี่เปนบานใตถุนสูงเชนกัน
แตบานทําจากไมเกาๆ   มองดูแลว  ฝาบานและพื้นบานยังมีรูใหลมผานได     ซ่ึงไมสวยงาม
เหมือนบานพอจอม  นอกจากนั้นยังมีบานชั้นเดียวขนาดเล็กๆ  กอจากอิฐบล็อก ๒  หลัง  ซ่ึง
เปนบานของของนายสุทัย และนายธีระ  พอจอมมีที่ดินทั้งหมดประมาณ  ๓๐  ไร    มีวัว  ๖ ตวั  
ควายอีก  ๒  ตัว    รถไถนาเดินตาม ๒ คัน  และมีมอเตอรไซคอีก  ๒ คัน   

 พอจอมเลาใหฟงวา  ชีวติเริ่มตนจากไมมีอะไรติดตวัเลย  มารับจางทํางานที่บานพระ
พุทธบาท ก็เลยมีเงินเก็บอยูจํานวนหนึ่งก็เลยขอซื้อทีดิ่นตอจากชาวบานอําเภอชานุมานจํานวน   
๒  ไร  ก็ใชทําไรปอ   ไรมันสําปะหลัง และปลกูผัก  ปลูกผลไม   พอกินพอใชเรื่อยมา    
บางครั้งมีคนมาจางงานไปทําสวนทําไร   ตอมาราวป   พ.ศ.๒๕๑๕   แมมอยไดปวยหนัก    มี
อาการไขสูง  และเบื่ออาหาร   พอจอมไดพาแมมอยไปตระเวนรักษาตามหมอตางๆ    ทั้งหมอ
ทหาร   หมอผีฟา   แพทยนํ้าพองและแพทยในจังหวดัขอนแกนนานกวา  ๒ ป   แมมอยจึงหาย
จากอาการปวย ในชวงนั้นน่ันเองพอจอมก็ตองไปกูหน้ียืมสิน   จนเสียที่ดินของครอบครัว  ซ่ึงมี
อยูเพียง ๒ ไรตองเสียไปเพราะหมดไปกับคารักษาพยาบาลของแมมอยนั่นเอง   จากคําบอกเลา
ของแมมอยบอกวาพอจอมเปนคนไมพูด   แตขยันทํางาน   ทํางานในไรเกงมาก   ทํางานทั้งวัน
แทบไมเคยไปไหนเลย    เม่ือครอบครัวเสียที่ดินทั้งหมดไป    พอจอมบอกกับผมวาที่ดินหาใหม
ได   แตถาคนตายแลวฟนไมได   เม่ือกอนผมก็ไมมีที่ดินสักไรเดียวเหมือนกัน   ผมก็ยังอยูได
เลย  พอจอมจึงไดทําการเชาที่ดินผูอ่ืนเพ่ือทําไร มันสําปะหลังเพราะวาเปนสิ่งเดียวที่ตนมีความ
ถนัดและเคยทํามากอนและที่สําคัญไมกลาไปขายแรงงานในกรุงเทพฯ   หรือที่ไกลๆ   เน่ืองจาก
เปนหวงแมมอยที่ยังไมหายดีน่ันเอง 

 
 



 

การทําไรมันสําปะหลัง  น้ันสามารถทําไดในดินปนทรายและมีฝนตกนอย   ในมุมมอง
ของพอจอม สรุปวาการทําไรมัน   เปนอะไรที่งายไมเกินกําลัง   และทําไรมันสาํปะหลังเปนแค
อยางเดียว   ไมอยากเสี่ยง   ไมอยากไปทําอยางอ่ืน   การทําไรมัน  ก็มีเงินเหลือพอไดใชไดกิน
อยู   ขยันหนอยก็ไปหาของปา   ไปเก็บฝน    เก็บเห็ด    เผาถานขายก็พอจะมีรายไดเลี้ยงดู
ตัวเองบาง  พออยูรอด  ชวงหาปแรกที่เชาที่ดินทําไรมัน   บังเอิญราคาผลผลติของมันสําปะหลัง     
มีราคาดี   ทําใหมีเงินเหลือเก็บ  มากพอจะซื้อที่ดินได ๑ แปลงจํานวน  ถึง  ๑๕  ไร  ทําใหชีวิต
ความเปนอยูเร่ิมดีขึ้น    ซ่ึงครอบครัวพอจอมก็ไดทําไรมันเรื่อยมาอีกหลายป   จนมีเงินเก็บอยู
กอนหนึ่ง    จึงลองเสี่ยงที่จะทําไรออยดูสักครั้ง    ซ่ึงไดผลผลติดีมาก  คือไดกําไรถึงกวา   
๗๐๐๐๐ บาทในปเดียว       ทําใหนายจอมมีเงินซื้อที่ดินอีก ๑ แปลง  จํานวน  ประมาณ ๑๕  
ไร ปตอมามีปญหาเรื่องหาผูรับซ้ือชวง18 ออยไมได   จึงไมไดปลูกออยอีกเนื่องจากเงินเก็บ
ทั้งหมดนําไปซื้อที่ดินหมดแลว   นายจอมบอกวา   การปลูกออยตองมีโควตาคดิจะปลูกเลย  ก็
ทําไมไดงายๆ   เหมือนปลูกมันสําปะหลงั   นายจอมก็เลยเลิกคิดปลูกออย     จึงไดขยายพื้นที่
ปลูกมันสําปะหลังเพ่ิมขึ้นทาํไรมันสําปะหลังอีกราว ๒ ป   ก็พอมีเงินเหลือซ้ือวัวควาย    มา
เลี้ยงดู   ซ่ึงทําใหไดปุยคอกไปใชในไรไดเปนอยางดี    และเม่ือวัวตกลูกก็สามารถขายทํากําไร
ไดอีกดวย    เพียงแตพอจอมบอกวา   หากจะเลี้ยงมากๆ  ก็กลัวไมมีหญาใหวัวกิน     ก็เลยไม
กลาเลี้ยงวัวทลีะมากๆ       

ชีวติที่วนเวียนซ้ําซากของพอจอมในการทําไรเปนหลกัมานานหลายสิบป ในมุมมองของ
พอจอมคือ การทําสิ่งที่เราพอทําได   สิ่งที่เราถนัด     ไมลงทุนสูง   แถมถาโชคดีราคามัน
สําปะหลังดี  ก็จะมีเงินเหลือเกบ็ที่ดินสองแปลงที่ไดมา   ก็มาจากผลกําไรจากการปลูกมัน
สําปะหลังทั้งสิ้น       “มันสําปะหลังเองถือวามีบุญคณุตอครอบครวัผมมาก   เหมือนกัน    แต
ตอนนี้ผมแกแลว    ไมมีแรงทําไรเหมือนแตกอน   หากมีเงินมากกวานี้   ก็อยากจะไปปลกู
ยางพารา   คือสิไดเงินหลายกวาการทําไรมันสําปะหลัง    แตติดตรงบมีเงินซิลงทุนพอจะทํา
ยางพาราได” 

จากการสังเกตของผูเขียนพบวาการทําไรมันสําปะหลงัของครอบครัวพอจอมนั้นจะใช
แรงงานในครอบครัว หรือแรงงานจากการลงแขกออกแรงทั้งหมด  ไมไดมีการจางเลยแมแตนอย      
ตอนเก็บเกี่ยวก็ใชลูกๆ และญาติชวยกันเก็บเกี่ยว   ตอนปลูกก็ทยอยปลูกมันสําปะหลังเองกับ
ลูกๆ กิ่งพันธุ มันสําปะหลังก็หามาเองเปนหลัก   ไถปรับพ้ืนที่ไร  จะใชเราไถของตัวเอง   ไมได
จางใคร     จากการเดินสังเกต  และสอบถามเพิ่มเตมิวาแลวปุยเคมีไดใสในไรมันบางไหม    พอ
จอมแกก็ตอบวาถามีเงินเหลือมากๆ  อาจซื้อมาใส  ไรละครึ่งกระสอบ    แตเคยลองซื้อมาใสดู
แลวหัวมันก็ไมเห็น    จะใหญขึ้นมาสักเทาไร  ผมวาใสไปก็ไมคุม    สูใชปุยขี้ววั   ไปไรก็คอยใส   
ไปทุกวันเด๋ียวมันก็งามเอง  จากการสังเกตและสอบถามเกษตรกร  หลายครอบครัว   และ
สอบถามดูจากรานคาปุยและสารเคมใีนอําเภอ       ไมพบวามีการใชปุยสตูร           ตัวทายสูง  

                                                 
18 คือพอคาที่ไดโควตา  ขายออยจากโรงงานน้ําตาล ซึ่งโควตานี้  ถูกนํามาขายตอเหมือนหุนในตลาด
หลักทรัพย  ซึ่งพอผูเขียนเคยซื้อ ขายโควตาขายออยนี้  จนไดกําไรมาแลว 



 

หรือ โปแตสเซียมสูง  มาใชในการทําไรมันสําปะหลังแตประการใด   ซ่ึงชี้ชัดวาความรูในการทํา
ไรมัน  โดยเฉพาะการเลือกใชปุยเคมีใหเหมาะสมกับพืชยังมีขอจํากัดอยูมาก   ซ่ึงขอมูลสวนนี้
สอดคลองกับ คําบอกเลาของพอจอมและเกษตรกรอีกหลายครอบครัววาไมมีเจาหนาที่รัฐมา
บอกเกษตรกรเลยวาจะตองใชปุยอยางไร  ดูแลอยางไรในการทําไรมันสําปะหลงั  ”เฮ็ดมัน พวก
ผมก็ไดแตคึดเองเฮ็ดเองทั้งน้ัน    หรือจังสั่นก็ถามรานปุยดูวาจะซือ้ปุยเคมีตวัไหนไปใสมัน   บ
เคยมีเจานายคนใด มาบอกมาสอนพวกผมดอก” 

    นอกจากการทําไรมันแลวครอบครวัพอจอมจะมีอาชีพ เลี้ยงววัควายเปนรายไดเสริม    
โดยมีแมมอยและลูกเขยชวยตอนววัควายไปหาหญากินตามที่ตางๆ     โดยเฉพาะบริเวณตีนภู    
พอตกเย็นก็ตอนวัวควายเขาคอก    โดยครอบครัวพอจอมมีรายไดจากการขายวัวควายปละ 
๒๐๐๐๐ ถึง ๔๐๐๐๐ บาทตอป     ขึ้นอยูกับวาววัควายจะตกลูกมากนอยแคไหน และราคาวัว
ควายทีข่ายได   ถาราคาดี  ก็จะขาย  ราคาไมดีก็ไมขาย        ซ่ึงจุดนี้  จะเห็นไดชัดวาการเลีย้ง
วัวมีความยืดหยุนสูงมาก   ทําใหชาวบานมีโอกาสตอรอง   กําหนดราคาไดเองในระดับหน่ึง  ซ่ึง
ตางจากการทําไรออย   ไรมันสําปะหลัง  หากราคาผลผลติตกต่ํามาก   เกษตรกรก็จําเปนตอง
ขายผลผลิตอยูดี    สําหรับครอบครวัพอจอมนั้นจะรายไดจากการทําไรมันสําปะหลังตกปละ
ประมาณ ๕๐๐๐๐ ถึง ๗๐๐๐๐ บาทซึ่งหากปลูกมันสําปะหลังเต็มพ้ืนที่  ๒๕ ไร   หักตนทุนแลว
คิดเปนกําไรประมาณ ๓๐๐๐๐ ถึง ๗๐๐๐๐ บาทตอป โดย   มีการทยอยทําไรมันไปทีละสวน  
เพราะจะทํารวดเดียว ๒๕ ไรคงทําไมไหว   แตจะคอยๆ  ทยอยทาํไปเรื่อยๆ  เต็มพ้ืนที่และอาจ
เชาที่ดินขางเคียงเพ่ือทําไรมันอีก  บางปอาจทําไรมันสําปะหลังไดมากถึง   ๔๐  ไร  ถาปไหน
โชคดี    มันมีราคาสูงก็จะไดเงินเปนแสนเลยทีเดียว  จากการสอบถามพอจอม  พอเหรียญและ
พอสําลี  ลงความเห็นตรงกันวา  หากมันสําปะหลังมีราคาเกินกิโลกรัมละ ๑ บาทเกษตรกรก็
สามารถอยูไดอยางมีกําไรมากพอสมควร    และอยูไดสบายแนนอน  (ราคามันสําปะหลังสด
วันที่ ๔ พย. ๕๐กิโลกรัมละ ๑บาท ๙๕ สตางค ) 

ป พ.ศ.๒๕๕๐  พอจอมเห็นยางพารามีราคาดีมาก    ก็อยากจะลองปลูกดูบาง  แตไมมี
เงิน   หากลูกไดโบนัส   มีเงินกอนมาใหพอ   สักหลายหมื่นก็จะลองปลูกยางดู  แตก็ยังเสียดาย
การปลูกมันสาํปะหลังอยูเพราะปน้ีมันราคาดีมาก    โดยมีราคาสูงสุดถึงกิโลกรัมละ ๒ บาทเลย
ทีเดียว   สําหรับครอบครวัพอจอมลูกทั้งสี่คนออกไปหางานทําในกรุงเทพฯ    โดยลูกแตละคน
น้ันทํางานไดเงินมามาก  โดยลูกสาวสองคนทํางานบริษัทมีเงินเดือนเปนหม่ืน สวนลูกชายสอง
คนก็ทํางานเกบ็เงินซื้อรถไถได    ในตอนแรกภาพของลูกๆ   ที่ไปทํางานในเมืองใหญสงเงินมา
จุนเจือ   ทางบานลอยเห็นเดนชัดเลยวาคนอีสานนี่    รักครอบครัวทํางานสงเงินมาชวยทางบาน   
ใหพอแมภูมิใจที่ลูกไดดิบไดดี    แตจากการสัมผัสครอบครัวพอจอมอยางใกลชิดพบวา   ขอมูล
ที่ผูเขียนสรปุไวแตแรกวา     ชุมชนเกษตรกรชาวอสีาน    น้ันอยูรอดไดเพราะการขายแรงงาน
ของคนหนุมสาวเปนหลักนัน้อาจไมจริงก็ได    เน่ืองจากการดูบัญชีรับจายครวัเรือน   และ
สนิทรัพยที่เปนเงินของลูกนั้น      พบวารายจายสวนใหญทีเ่กดิขึ้นในบานเกิดจากการขาย
ผลิตผลทางการเกษตรแทบทั้งสิ้น    รายจายในการเลี้ยงดูหลาน  น้ันมากจากเงินของพอแม   ที่



 

สงมาจากกรุงเทพฯ    บวกกับการไดรับการสนับสนนุจากมูลนิธิศภุนิมิตบางสวน    สินทรัพย
ที่มาจากลูกจริงๆ ก็เปนรถไถหนึ่งคัน  และบานหลกัเลก็ๆ  สองหลังซ่ึงวากันจริงๆ แลว   ก็เปน
สินทรัพยของลูกที่ฝากใหพอแมดูแลใหเทานั้นเอง      

ชีวติของชาวไรมันสําปะหลงัน้ันเปนชีวติที่ตองทํางานตลอดวัน   เริ่มจากตอนเชาตรู
ตองไปดายหญาและใสปุยในไร   กลับมาจากไรก็จะไปรดน้ําผักในสวนซึ่งปลูกพริก  ปลูกมะเขือ  
ไวบริโภคในครัวเรือนกลับ  ตอนสายๆ  ก็จะกินขาวเชาที่ภรรยาเตรยีมไวให    เวลาวางก็จะไป
ดายหญา พรวนดิน   ใสปุย  เผาถาน  ตัดฝนใชเวลาในการทําไร  ไดเต็มที่เน่ืองจากบานกับไร
อยูติดกัน     หากเหนื่อยก็มานอนพักสักชั่วโมง   รอนก็มาอาบน้ํา   ทํางานไดสบายตลอดวัน
ตั้งแต  ตีสี่จนถึงเกือบหนึ่งทุม   ทํางานไดสะดวกสบาย  อยากจะหยุดงานวันไหนก็ทําได    น่ี
คือขอดีของที่ดินแบบนิคมที่บานและที่ดินอยูติดกัน  ตามมุมมองและแนวคิดของพอจอม    สวน
ขอดอยของการมีที่ดินในเขตนิคมสรางตนเองก็คือ   ที่ดินไมสามารถนําไปขาย  หรือจํานองกับ
ธนาคารได เน่ืองจากเปนที่ดินเปนเอกสาร  น.ค. ๓19   พอจอมแสดงความกังวลออกมาทางสี
หนาวาตอนนีรู้สึกวาตนเองแกแลว ไมมีแรงเหมือนหนุมๆ ตอไปคงทํางานในไรไมไหวแนนอน     
เน่ืองจากผูเขียนเองเปนเภสัชกร    จึงไดไปดูอาการเหนื่อยงายของพอจอมพบวานาจะเกิดจาก    
การสูบบุหร่ีของพอจอมน่ันเอง     จึงไดชักชวนใหพอจอมไปโรงพยาบาล    แพทยไดใหยาพน
ขยายหลอดลมและยากินมาทําใหตอนนี ้  พอจอมทํางานไดไมเหน่ือยงายแลว จึงทําใหความ
กังวลวาแกแลวทํางานไมไหวของพอจอมหมดลง   จนดูเหมือนกับวาแววตาของแกนั้นสดใสขึน้
อีกครั้งหน่ึง   

จากเหตุการณตรงนี้เองที่ทําใหครอบครัวพอจอมยอมรับผูเขียนมากขึ้น ทําใหการ
สอบถามขอมูล  หรือการสงัเกตอยางมีสวนรวมทําไดงายขึ้นกวาเดิมมาก    ทําใหไดมีประเด็น
แลกเปลีย่นพูดคุยกับพอจอมหลายอยางเกี่ยวกับการดาํรงชีวิตของเกษตรกรชาวอีสาน   ที่อยูใน
พ้ืนที่แหงแลง   ผูเขียนสังเกตพบวาหลายครั้งพอจอมมีการจุดธูปบริเวณทายไร    พอจอมบอก
วาจุดบอกผีเจาที่เจาปา ชวยปองกันไฟปาลามมาถึงบาน โดยเฉพาะจุดที่ไมไดปลูกมันสําปะหลงั
ไปปาอาจลามเขามาจนถึงตวับานได  และขอมูลรายรบัรายจายของทางบานก็เริ่มปรากฏชัดวา    
พอจอมไดแบงผลผลติจากการทําไรมันใหกับลูกชายสองคนที่มาชวยงานในไร คนละ ๑๐๐๐๐ 
บาท และเลี้ยงดูหลานสามคน  โดยไมใชเงินจากลูกเลย   เงินที่ลูกสงมาเก็บไวใหหลานทั้งหมด 

สิ่งที่พอจอมไดเรียนรูจากการทําไรมันสําปะหลัง   กค็อืการลดตนทุนการผลิตใหเหลือ
นอยที่สุด  ผานการใชแรงงานในครอบครัวและกลุมเครือญาติ   การใชปุยคอกเปนหลักในการ
บํารุงดิน       จากกรณีศึกษาของพอจอม  พบวาเกษตรกรไดปรับตัวผานการลดตนทุนการผลิต
มันสําปะหลัง การรับจางเล็กๆ นอยๆ และมีรายไดเสริมจากการเลี้ยงววั   นอกจากนี้  ยังใช
ประโยชนจากปาในเขตอุทยานที่ติดหมูบาน   อาศัยเก็บเห็ด  เก็บฝน   และไขมดแดงมาไวเพ่ือ
การบริโภคในครัวเรือน หรือเอาไปขายใหหมูบานใกลเคียง  พอมีรายไดเล็กๆ นอยๆ จนทําให

                                                 
19 คือที่ดิน ในเขตนิคมสรางตนเอง  สําหรับสมาชิกนิคม  ไมสามารถซื้อขาย  หรือใหเชาได     แตสามารถ
เปล่ียนเปนเอกสารแบบ      นส. ๓ ก  ไดในอนาคต   



 

สามารถอยูรอดไดในผืนดินอีสาน  นอกจากนี้ ผูเขียนยังมีโอกาส  ไดถามลูกชายของพอจอมที่
ชื่อสุทัย   ถึงเหตุผลในการไปหางานทําในชนบท  โดยในชวงแรกสทุยัก็ตอบไปวาตองการไปหา
เงินเลี้ยงครอบครัว ตอมากไ็ดคุยเรื่องทั่วไปกับสุทัยอีกหลายครั้งพบเหตุผลอ่ืนๆ   ไดแก   อยาก
ไปเห็นกรุงเทพ     อยากเปนอิสระ   นอกจากนี้  การอยูแตในบานก็นาเบื่อ   งานในไรก็ไมไดมี
มากทุกเดือน  และการอยูกับพอแมก็ดูเหมือนเด็กที่ไมรูจักโต จากขอมูลตรงนีแ้สดงใหเห็นวา   
การออกไปขายแรงงานของหนุมสาว   ไมไดหวังไปเพ่ือหารายไดอยางเดียว  แตยังหวัง   ไป
เปดหู   เปดตา      และไปเที่ยวดวย   ซ่ึงขอมูลน้ี สอดคลองกับการศึกษาที่ผานมา(Vichit-
Vadakan 1983) 

จากขอมูลทั้งหมด  ในกรณีของครอบครัวพอจอม พอจะสรุปไดวา  ครอบครัวพอจอมที่
มีวิถีการผลติเพ่ือขาย  จากการทําไรมันสําปะหลัง  และ เลี้ยงววัควายเพื่อขายนั้น  ทําให
ครอบครัวมีรายไดพอที่จะเลีย้งตัวเองและครอบครัวใหอยูรอดได โดยมีการใชแรงงานครอบครัว
เปนหลัก  ไมมีการกูเงินมาลงทุนทางการเกษตร  แตจะใชเงินออมของครอบครัวและเงินทีลู่กสง
มาใหในการลงทุนทําการเกษตร  หรือเอาไวสรางบาน โดยมีรายรับของครอบครัวมากกวา 
๘๐๐๐๐ บาทตอป  ตามที่ยศ สันตสมบตัิ  ไดแบงระดับรายไดชาวนา  พบวารายไดครอบครวั
พอจอม  อยูในขั้น  Well to Do  ในบางปที่มันสําปะหลงัมีราคาสูง  ครอบครัวพอใจ  จะมีรายได
มากกวา ๑๒๐๐๐๐ บาท ซ่ึงถือวาเปนขั้น Rich หรือเปนชาวนารวยแลว (ยศ 2546)   

จากขอมูลจากการสอบถามพอจอม  แมมอยและบัญชีกองทุนเงินลานพบวาครอบครัว
พอจอมมี หน้ีสินประมาณ ๔๐๐๐๐ บาท ซ่ึงเกิดจากวามีเงินลานเขามา   ประธานกลุมตองการ
ใหชาวบานมากูไปใหหมด   โดยคิดดอกเบี้ยเพียงรอยละ ๖ ตอปเทานั้น  สําหรับทรัพยสิน
สุทธิ20ทั้งหมดของพอจอมน้ัน ไดแก   ที่ดินบาน เงินหุนออมทรัพย รถไถ  มอเตอรไซดแลว  
และววัควาย  คิดเปนมูลคารวมไดประมาณ ๑ ลานบาท  แตอยางไรก็ตามหากจะเทียบรายได
ตอครอบครวัของพอจอม   ตอคาเฉลี่ยของรายไดคนในประเทศคือปละ 120,000 บาทนั้น   กย็ัง
พบวาครอบครัวพอจอมมีรายไดต่ํากวาคาเฉลี่ยของคนในประเทศอยูดี    โดยที่ครอบครวัพอ
จอมมีจํานวนสมาชิกถึง 8 คน ซ่ึงถอืวาเปนครอบครัวขนาดใหญ ดังน้ันจึงอาจมากไดอีกทาง
หน่ึงวาครอบครัวพอจอมนั้นมีรายไดต่ํา   เม่ือเทียบกับคนไทยทั่วไปถึงแมวาจะเปนชาวนารวยก็
ตาม 

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
20 สินทรัพยสุทธิ คือมูลคาสินทรัพยรวม  หักดวยหนี้สิน 



 

คนแกรงทระนง 
พอเพชร  ปจจุบันอายุ  ๕๐ ป   ชายวัยกลางคนผิวดําแดง  รูปรางกํายํา    ยายมาอยู

บานพระพุทธบาท พ.ศ.๒๕๑๓  หลังจากพวกไทปเหลอ  ยายออกจากบานพระพุทธบาท  พอ
เพชรกับภรรยา  น้ันมาจากบานศรีสขุ   มาซื้อที่ดินตอจาก  ชาวบานอําเภอชานุมาน   ในตอน
แรก  พอเพชรไดทํานา  เปนอาชีพหลัก  แตไดผลผลิตไมคอยดีเพราะบานพระพุทธบาทมีฝนตก
นอย    ทําใหขาวไมงาม   บางปแลงจัดขาวก็ตายหมด  พยายาม ทํานาอยูหลายปก็ไดขาวไม
พอกิน   ราวๆ ป พ.ศ.๒๕๑๗  ไดทดลองทําไรมันจํานวน ๕ ไร  ก็ไดผลดี   เลยทํามันสําปะหลัง
เรื่อยมา  พอเพชร  มีลูกชายสองคน  ซ่ึงก็ชวยครอบครัวทําไรทํางานมาตลอด     จนลูกชายคน
โตอายุ ๒๐ ปจึงออกไปหางานทําในกรุงเทพฯเปนคนงานกอสราง    ไดไมนานก็เกิดอุบัติเหต ุ 
ตกนั่งรานตายอยูกรุงเทพฯ    ตอนนี้  จึงเหลือลูกชายคนเล็ก  คนเดียวที่อยูชวยงานครอบครัว  
ลูกชายคนเลก็มีชื่อ  กวาง  ปจจุบันอายุ ๒๕ ป    ปจจุบันพอเพชร มีที่ดิน  ๒๕  ไร ปลูกมัน
สําปะหลัง  ๒๐ ไร  ที่เหลอืขุดสระไว  ๒ บอ    มีววัแปดตวั    พ้ืนที่ที่เหลือปลูกผักสวนครวั     
โดยปลกูพริกเปนรายไดเสรมิ   ปจจุบันพอเพชร  มีเงินเก็บอยู ๓๐๐๐๐ บาท  และไมมีหน้ีสิน
เลย   มีรถกระบะ และรถมอเตอรไซคอยางละคัน   

รายไดของครอบครัวพอเพชรมาจากการจําหนายมันสําปะหลังและววัเปนหลักแตชวงนี้  
วัวราคาลงเลยไมไดขายววั แตก็พออยูไดเพราะมันสําปะหลังราคาด ี รายไดอ่ืนๆ ของครอบครัว
พอเพชร  นาจะมาจากการเผาถานขายเพราะในบานพอเพชรมีเตาเผาถานอยูสองเตา   
สมัยกอนราวๆ ปพ.ศ.๒๕๒๐ น้ันพอเพชร  ปลูกมันสําปะหลังมาก  บางปปลูกเปนรอยไร   เคย
ไดกําไรเปนแสน  จนไดที่ดินเพ่ิมอีกหลายแปลง    แตชวงป พ.ศ.๒๕๒๖ ถงึ ๒๕๒๙  มัน
สําปะหลัง  ราคาตกต่ํา    ขาดทุนจนแทบหมดตัว  ทาํใหชวงนั้น  พอเพชร  ตองขายที่ดิน  ไป
หลายแปลงเพื่อใชหน้ีสินจากการทํามันสําปะหลังขาดทุนหลายปตดิกัน        ชวงนั้นเลยเลิกทํา
ไรมันสําปะหลังไปเกือบสามป  แต ตอมาราคามันสําปะหลังดีขึ้นมาก  ทําใหพอเพชรหันมาปลกู
มันสําปะหลังอีกครั้ง และไดกําไรงาม   เลยปลูกมันสําปะหลังเปนอาชีพหลักตั้งแตน้ันเปนตอมา  
โดยสิ่งที่พอเพชร  ไดปรับเปลี่ยนเทคนิคในการทําไรมันสําปะหลงัไดแก  การปลูกทลีะแปลง  
ปลูกหางกัน ๓ เดือน  มีการใสขี้ววัลงไปมากๆ     ชวงที่ตนมันปลกูติดแลว     ไมจางรถไถ   ที่
จะทําเอง  แรกๆ ก็ใชควายไถ   ตอมามีเงิน ก็ซ้ือ รถไถนาเดินตาม  หากไมแนใจวาราคามันจะ
ดี  จะไมใสปุยเคมี    เลือกพันธุมันสําปะหลัง   ที่ใหนํ้าหนักตอไรสูง  โดยไมไดเนนที่เปอรเซ็นต
แปง   เนนพันธุที่ปลูกงายและทนแลง   ซ่ึงก็คือพันธุเกษตร  และพันธุอีสรอย   
 ชวงป พ.ศ.๒๕๔๐  มีโครงการสงเสริมใหชาวบานเลี้ยงวัว21  พอเพชร จึงลงทุนเลีย้งววั 
เริ่มจากเลี้ยงตัวเดียวกอนในปแรก   แลวคอยๆ   เพ่ิมจํานวนจนมีวัวมากถึง  ๘  ตัวในปจจุบัน    
รายไดในการขายววัแตปจะตกปละประมาณ ๑๐๐๐๐ ถึง ๒๕๐๐๐ บาท  รายไดสวนนี้   พอ
เพชรบอกวา  จะเก็บไวใชยามฉุกเฉิน   การเลี้ยงวัวของพอเพชร  น้ันจะ ใชไลตอนใหไปกิน
หญา  ตามที่สาธารณะ   หรือที่ดินที่ปลอยทิ้งไว    บางครั้งก็ตอนวัวไปหาหญากินอยูบนภู    

                                                 
21 เปนการซื้อวัวควายใหชาวบานเลี้ยง  และตองคืนลูกวัวควาย ใหอยางนอย ๑ ตัวภายในสองป 



 

ชวงหนาแลง  ไมมีหญาจะซื้อฟางขาวมาใหวัวกิน   พอเพชรบอกวา  การเลี้ยงวัวไมตองลงทนุ
มาก    ไมมีขาดทุน  ถาววัไมปวยตาย   หากมีเงินเก็บมากกวานี้  อยากจะไดที่ดินอีกสักแปลง  
เอาไวปลูกหญา  กับทําไรมันสําปะหลงัเพ่ิม พอเพชรบอกวา   สมัยกอนหวังรวยมากไปหนอย    
ปลูกมันสําปะหลังเยอะเกินกําลัง  ทําใหขาดทุน  ไปเปนแสนๆ    เลยเสียที่ดินไปหลายแปลง   ถา
ตอนนั้นไมโลภตอนนี้ก็สบายไปแลว  ผูเขียน  สอบถามเพิ่มเติมวา  เคยขาดทนุเกือบหมดตัว  
ทําไมยังกลับไปปลูกมันสําปะหลังอีก  พอเพชรตอบวา  ถาไมปลูกมัน  จะไปทําอะไรกิน  เรามัน
จน  มันน่ีลงทุนนอย  ดินไมดี  ฝนไมดีก็ปลูกได       

จากกรณีพอเพชร  ผูที่เคยขาดทุนเพราะปลูกพืชพาณชิย    ไดมีการปรับตวัโดยไมปลูก
มันสําปะหลังเกินกําลัง  ปลูกนอยๆ  พอที่ครอบครวัจะทําเองไหว  และเลิกใชปุยเคมี   และมี
การใชปุยขีว้วั  ใสไรมันสําปะหลังแทนปุยเคมี  นอกจากนี้ พอเพชรยังบอกวาบางครั้งปลูกมัน
ติดๆ   กันหลายป  ดินก็จะจืด  บางปก็ตองมีพักดินบาง  หากปน้ันพักดินพอเพชรก็จะขายวัว
มากหนอย   และเขาปาไปหาของปาบอยขึ้น   หรืออาจไปรับจางนอกหมูบานเพิ่มเตมิ  ก็พอทาํ
ใหอยูได    ไมลําบากมาก  

การทําไรมันของเกษตรกรรายยอย  กับเกษตรกรที่มีฐานะดีน้ันแตกตางกันมาก  สวนที่
ตางกันมากที่สุด  คือเรื่องของการจางแรงงาน  และการจางรถไถ   เกษตรกรที่มีฐานะดี  จะเนน
ใชรถไถขนาดใหญในการปรับพ้ืนที่   และจางดายหญา  จางใสปุย  จางกูมัน      ซ้ือปุยเคมี    
ทําใหมีตนทุนสูงกวา  เกษตรกรรายยอยมาก   แตอยางไรก็ตามในบานพระพุทธบาทไมพบวามี 
เกษตรกรที่มีฐานะดี  จะทําไรมันสําปะหลังตดิตอกันเกินสามปสักรายเดียว อาจเปนผล
เน่ืองมาจากในความเห็นของเกษตรกรสวนใหญ22 น้ัน ใหความเห็นตรงกันวาผลตอบแทนจาก
การทําไรมันสําปะหลังมักจะลดลง  หากปลูกติดตอกันหลายป   ผลผลิตตกต่ํา  เน่ืองจากดินเริ่ม
เสื่อมคุณภาพนั่นเอง 

ผูเขียนเคยสอบถามในวงสุราวานายกวางรูสึกยังไง  กบัการเปนชาวไร  ชาวนา  ไม
อยากไปทํางานในกรุงเทพฯ บางเหรอ  นายกวางบอกวา  อยากไปกรุงเทพฯ  มากๆ   แตแม
ไมใหไป อีกอยางไปกรุงเทพฯ  ก็ไมรูจะไปทําอะไรกิน   ทําเปนแคทําไรมันสําปะหลังกับเลี้ยงววั  
เปนชาวไร ชาวนาก็ดี    สบายไมเปนขีข้าใคร  เงินทองก็พอมีใช   แตอยากลองลงไปกรุงเทพฯ  
เพราะอยากไปเที่ยวที่อ่ืนดูบาง   อยูบานมานานตั้งแตเกิด   มันเบื่อๆ     แตคิดดูอีกทีไมไป
กรุงเทพฯ  ดีกวา  เพราะเห็นเพ่ือนไปก็ไมเห็นไดดีอะไร    หลายคนไมมีเงินเหลือกับมาบาน
ดวยซ้ํา    แตถาพวกผูสาวจะมีเงินเหลือเก็บมาบาง     เพราะพวกผูสาวจะประหยดักวา     จึงมี
เงินเหลือเกบ็บาง    แตถาเปนผูบาวไป   ไดเงินมาก็กินเที่ยวหมด     ผูเขียนเลยสอบถามตอ
เกี่ยวกับความรูที่นายกวางไดจากการทําไรมัน  ก็พบวานาย กวางมีความรูในการเลือกชวงปลกู
มันสําปะหลัง     และเลือกชวงกูมันไดอยางถูกตองวา  ชวงไหนมันจะมีแปงมาก   แปงนอยได
อยางแมนยํา 

                                                 
22 สัมภาษณเกษตรกร ๙ ใน ๑๐ ราย เห็นตรงกันวา ปลูกมันสําปะหลังนานๆ  ทําใหผลผลิตลดลง 



 

แตความรูเรื่องการปรับปรุงดินของเกษตรกรมีนอยมาก  รูแตเพียงการใสปุยคอกเทานั้น
ที่จะทําใหไดดินดี    แตนายกวางตั้งขอสงัเกตวา   หากปลอยใหดินวางโดนแดดนานๆ  แลวดิน
จะเสีย   ตองมีตนไมเกิดดินจึงไมเสีย   จากการสังเกตของผูเขียนไมพบวาชาวบานจะใชปุยจาก
พืช   ฟางขาว   ปูนขาว    หรือนํ้าหมักชีวภาพ23 ในการปรับปรุงดินเลย  ชาวบานทุกรายคิดวา   
ดินไมดี   ปรับปรุงอยางไรก็ไมดีขึ้นมาได    ดังน้ัน  หากเลือกได เกษตรกรจะเลือกพื้นที่ดอน
ที่ดินมีความอุดมสมบูรณสูง  ซ่ึงจะทําใหผลผลติตอไรสูงตามไปดวย    

นอกจากนี้ หากฝนแลงเกษตรกร  ก็ไมมีทางเลือก  หรือทางแก   ในการจัดการปญหา
ถาปไหน ฝนแลง  ตนมันสําปะหลังที่ปลกูไว   ก็อาจจะตายยกไร   หรือหากไมตายยกไรผลผลิต
มันก็จะไดนอยมาก  เกษตรกรมักจะมีการปลูกซอมทดแทนมันสําปะหลังที่ตายไป 

แตอยางไรก็ตาม  เกษตรกรรายยอยที่ปลูกไรมันสําปะหลัง     ก็ไมไดหายไปไหน  เปน
ที่นาสังเกต  ยังคงอยูในชุมชนชนบทมาอยางตอเน่ือง    วาเกษตรกรที่มีฐานะด ี  หรือนายทุน
ทองถิ่น  มักจะทําไรออย  หรือทําสวนยางพารามากกวา   การปลูกมันสําปะหลัง      เน่ืองจาก
กําไรจากออยจะมากกวาทําไรมันสําปะหลังน่ันเอง  ในมุมมองของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลงั  
มีความเห็นตรงกันวา  การปลูกออยตองใชเงินการลงทุนสูงกวา   แตที่ไดกําไรมาก     เน่ืองจาก
หากไดโควตา    การขายออยจากโรงงานน้ําตาลมาเปนกําไรอีกตอหน่ึงน่ันเอง 

จากขอมูลของสองครอบครัวพบวาเกษตรกร   ทั้งสองครอบครัวมีรายไดหลักจากการ
ทําการเกษตร   ครอบครัวละประมาณหนึ่งแสนบาทตอป โดยมีรายไดจากการปลูกมันสําปะหลงั
และเลีย้งววัเปนหลัก     ซ่ึงปจจัยที่สําคัญในการทําไรมันสําปะหลัง      ในมุมมองของเกษตรกร
ก็คือที่ดิน   และแรงงาน   ซ่ึงพอจะหาได   โดยการเชาที่ดินรกรางของพวกนายทุน    และใช
การลงขันออกแรง    แรงงานในครอบครัวเปนหลัก   หลีกเลี่ยงการทําไรมันสําปะหลังทีต่อง
ลงทุนสูง   ประกอบกับหลายปที่ผานมา มันสําปะหลังราคาคอนขางดี ทําใหเกษตรกรสามารถ
ทํากําไรจากการทําไรมันสําปะหลังไดดีพอสมควร      นอกจากนี้  ในมุมมองของเกษตรกร   ให
ความเห็นวา    รายไดจากการหาของปา   การเผาถาน   การรับจาง  ก็ถือวาเปนรายไดที่สําคัญ
ไมนอย   แตคิดเปนตัวเงินไดยาก  เน่ืองจากมีรายไดไมแนนอน  สมํ่าเสมอ    แตก็ยังมี
ความสําคัญมากกวาเงินจากการขายแรงงานในตางจังหวัดมาก  จะเห็นวาครอบครัวของพอจอม  
และพอเพชร  น้ันมี   ที่ดินมากพอและมีรายไดจากการเกษตรมาก  ทําให  ความจําเปนในการ
ขายแรงงานของครอบครัวมีนอยลง    ซ่ึงขอมูลน้ีจะตางจากเกษตรกรที่มีที่ดินนอยหรือมีลูกมาก   
เชนครอบครวัของพอสําลี   มีที่ดินแค  15  ไร  แตมีลกูมากถึง   7  คน ที่ดินไมมากพอจะแบง
ใหลูกทุกคนทาํการเกษตร   ทําให   รายไดจากการขายแรงงานของลูกในตางจังหวัด  มี
ความสําคัญมากในการทําใหครอบครัวอยูรอดได 

 
 
 

                                                 
23  น้ําหมักชีวภาพ  ทําจากกากน้ําตาลผสมเศษอาหารในครัวเรือน 



 

นอกจากนี้  ยังมีเกษตรกรอีกหลายครอบครัว  ที่มีรายไดไมนอยจากการทําไรมัน
สําปะหลัง   เลี้ยงววั   และหาของปาขาย   ไดแก   ครอบครัวของพอเหรียญ พอสมบูรณ  แม
จอน   และพอแกว   ซ่ึงมีรายไดหลักของครอบครัว    จากการทําการการเกษตร   ปละเกือบ
แสนบาท      และมีรายไดเสริมจากการรับจางและหาของปาเปนรายไดรอง      โดยผูเขียนเอง
ในชวงแรกไปเก็บขอมูลในฐานะนักวิจัย   พบวาชาวบานทุกคนก็จนพอๆ   กันหมด   แตเม่ืออยู
หมูบานนานหลายเดือน   โดยอยูในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของหมูบาน  กลับเริ่มพบวา  มี
เกษตรกรหลายครอบครัว  มีรายไดดี    จากการทําเกษตร   หลายครอบครวัมีเงินออมและ
ทรัพยสิน    มากกวาขาราชการบางคนดวยซ้ํา    แตก็มีเกษตรกรไมนอยหลายครอบครัวทีมี่
รายไดต่ําแตมีหน้ีสินมาก     ในสวนนีพ้อจอมและแมจอน  ใหคําอธิบายวา  คดิวาผมเปนคน
ของโรงพยาบาล  หากเห็นเกษตรกร หรือชาวบาน  เดือดรอน  ยากจน  อาจมีโครงการ
ชวยเหลือ   หรือ เงินสนับสนุน  จึงไมกลาบอกความจริง      ในเวลาตอมา   แนใจ  วาขาพเจา  
จะเขามาอยูเปนเพ่ือนบานกับ พวกเขา จริงๆ   จึงกลาบอกถึง  รายไดและฐานะทางเศรษฐกจิ  
ของตนเองและครอบครวัมากขึ้นเรื่อยๆ     แตทีเปนเรื่องแปลกเกษตรกรกค็ือ  ทุกคนคิดวา
ตนเองยากจนและลําบากมาก  24   

 สิ่งที่ผูเขียนอยากจะนําเสนอก็คือมีเกษตรกรที่ทําการเกษตรเพื่อการคาบางราย  ใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   มีรายไดดี มีเงินออมมาก  จากการทําการเกษตรเชงิพาณิชย มา
หลายสิบป   ถึงแมวาจะเปน  การผลิตดวยแรงงานในครัวเรือนก็ตาม    เกษตรกรก็ยังมีพ้ืนที่ให
ยืนหยัดตอสูไดอยูในระบอบทุนนิยม     โดยเฉพาะเกษตรกรที่มีที่ดินมากกวา ๒๐  ไร  และยังมี
แรงงานภายในครอบครัวอยางเพียงพอ  อาจมีรายไดที่เพียงพอจะเลี้ยงครอบครวั  มีทรัพยสิน
สุทธิ    และมีเงินออม  มีมูลคารวมมากกวา  หน่ึงลานบาทได   ซ่ึงความเปนหวง ของ นักวิจัย
ในโครงการวจัิยเศรษฐกิจชมุชนหมูบานไทย  ทีว่า “ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเปนภาคที่นาเปน
หวงที่สุด เพราะชุมชนดํารงอยูดวยรายไดระดับต่ํา มีการกระจายผลผลิตทางการเกษตรนอย ใช
วิธีทําลายปา เพ่ือปลูกพืชพาณิชยมักไมยั่งยืน ใชวิธีสงออกแรงงานไปขายเมืองไกล แทนที่
แรงงานเหลานั้นจะไดพัฒนาทองถิ่นและภูมิภาค” ความเปนหวงของนักวิจัยในโครงการวิจัย
เศรษฐกิจชุมชนหมูบานไทย อาจไดบรรเทาลงเนื่องจากมีเกษตรกรธรรมดา หลายครอบครัวใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สามารถปรับตวัใหครอบครัวอยูรอดได  โดยมีรายไดในระดับกลาง  
หรือระดับสูง  และบางครอบครัวอาจไมจําเปนตองพ่ึงพาการสงออกแรงงานไปขายเมืองไกลอีก
ดวย  

 
 
 
 
 

                                                 
24 ขอมูลจากเกษตรกร  ชาวไรมันสําปะหลัง ๑๐ ครอบครัว 



 

พี่สาวทีแ่สนดี 
แมจอน  อายุ ๕๐ ป หญิงวัยกลางคน  รูปรางทวมๆ   แววตาสดใสและออนโยน   เดิน

ขาลากไป   เน่ืองจากเจ็บขามาก  แตก็ยงัไมยอมแพ   เขาไปลยุทํางานในไรกับนองๆ  แทบทกุ
วัน  บางครั้งเดินไมไหว   แตก็คลานไปทาํไร   ไดชื่อเกษตรกร  ไรมันตัวจริง  ครอบครัวแมจอน  
ทําไรมันสําปะหลัง มานานกวา ๒๐ ปแลว  แมจอนแตเดิมเปนคนบานนาคํา    ในอดีตทํางาน
เปนสาวโรงงานอยูนานกวา ๑๐ ป  ที่จังหวัดนครราชสีมา  เปนโรงงานทอกระสอบ  และทําพรม  
ซ่ึง เปนบริษทั  มีขนาดใหญ  ทํางานจนไดเปน  หัวหนา QC คอยควบคุมคุณภาพชิ้นงาน   ใน
ทีมที่มีคนงานในกะมากกวา ๕๐  คน    อยูในการดูแลของแมจอน  แมจอนเลาวาเม่ือกอน
ทํางานขยันมาก  แตละป  มีวันที่ไมทํางานอยูไมเกิน ๗ วัน   เพราะงานโรงงานตองทํางานได
ตามเปา   หากทํายอดไดเกินเปาจะเปนเงิน  ทั้งหมด บางวันมีรายไดสูง ถึงพันบาทเลยก็มี
บอยๆ   ทํางานอยูเกือบ ๒๐  ป   มีเงินสรางบาน  ซ้ือที่ดินกวา ๓๐  ไร   ซ้ือวัว  ซ้ือควาย  ให
นองๆ  ไดทําอยูทํากิน  จนตอมามีคนญี่ปุนมาซื้อกิจการของบริษัทไป    มาใชระบบหมุนเวียน
งาน  สลับหนาที่กัน  ในคนงานฝายตางๆ   ทําใหแมจอนทํางานดวยความยากลําบาก  ประกอบ
กับ  ไดสิ่งที่ตองการในชีวิตครบถวนแลว  ไมวาจะเปนบาน  ที่ดิน  วัวควาย  และเงินเกบ็กอน
ใหญ    จึงตัดสินใจลาออกจากงานมาอยูกับนองๆ   ที่บานพระพุทธบาทเกือบสบิปแลว 

   โดยยึดอาชีพ  ทําไรมันสาํปะหลัง   เลีย้งวัว ควายเรือ่ยมา   และมีการปลูกขาวเพื่อ
การบริโภคในพื้นที่ ๓ ไรอีกดวย  โดยการปลูกขาวดอ25    ในพ้ืนที่ลุมที่พอมีนํ้าขังที่พอมีอยู  
โดยปลูกขาวแบบนาดํา  ซ่ึง  ขาว ๓ ไร  ยังไมพอจะเลี้ยง สมาชิกครอบครัวทั้งหมด  ใน
ครอบครัวของแมจอน  ดูแลนองสามคน และดูแลหลานๆ  ดวย  ทําใหบทบาทของแมจอนซ่ึง
เปนสาวโสด  ทําหนาที่เปนหัวหนาครอบครัวไปโดยปริยาย  โดยนองๆ   ของแมจอนและ
หลานๆ    น้ันจะเรียกแมจอนวายาย   เพราะแมจอนมีหนาที่เลี้ยงและดูแลนองมาตั้งแตสมัยสาว 
รุนๆ   แลว   

ครอบครัวแมจอน  ก็จะเหมือนครอบครัวชาวไรมันสําปะหลัง  สวนใหญที่จะเปนสมาชิก
กลุมเกษตรตนแบบของโรงพยาบาลอุบลรัตน   จะมีการขุดสระ  เลี้ยงปลา  ปลูกผักสวนครวั  
ปลูกกลวย  ผลไม  ไวบริโภคไวในครัวเรือน  อยางชัดเจน  โดยเกษตรกร  จะกนัพ้ืนที่ไวสวนนี้
ไวประมาณ ๓ ถึง ๕ ไร  โดยพื้นที่บางสวนจะเปนบานและคอกวัวดวย   ทําใหรายจาย
ครอบครัวลดลง   แมจอมบอกวา  “พวกผัก  ผลไม  ปลา  เปด  ไก  เฮาบตองซื้อ”  ใหเสียเงิน
ซ่ือๆ  ทําใหครอบครัวแมจอม  ที่มีสมาชิกกวา ๘ คนอยูไดอยางสบาย  โดยมีแหลงรายไดที่
สําคัญ  คือ  การทําไรมันสําปะหลัง    การขายวัว ควาย  และการรับจางทํางานทั่วไปของ
นองชายแมจอน  ที่มีชื่อวานอย น่ันเอง   สิ่งที่นาสนใจในครอบครัวของแมจอนก็คือ  มีการนําขี้
วัว   เห็ด  และของปา  ไปแลกขาว  ในหมูบานอ่ืน  โดยจะเนนแลกเปลีย่นกันในหมูพ่ีนองและ
ญาติสนิท  ซ่ึงลักษณะการแลกเปลีย่นสินคาแบบนี้  ก็พบในกรณีของพอจอมและพอเพชรดวย  
แตไมมีการแลกเปลีย่นสินคามากมายเหมือนครอบครัวแมจอน  

                                                 
25  ขาวเหนียวพันธุพ้ืนเมือง  ชนิดหนึ่งที่มีอายุเก็บเกี่ยวส้ันประมาณ ๓ เดือน 



 

นอกจากนี้แมจอน  ยังไดเขาไปชวยเหลือดูแลพ่ีนองที่เจ็บปวยทกุคน  โดยดูแลพ่ีสาวคน
โต  ที่ปวยเปนมะเร็งที่บานเลา   นองชายชื่อนอย  ที่แขนขาไมคอยมีแรง    การจัดการใน
ครอบครัวของแมจอน  น้ัน มีการแบงงานกันอยางชัดเจน   และมีการใชระบบเครอืญาติ   เขา
มาชวยในการดํารงชีวิตอยูหลายอยาง   ครอบครัวแมจอน  จะมีผูชายสามคนคือนองชาย  
หลานชาย    และนองเขย   โดยผูชายจะมีหนาที่ทํางานไรที่เปนงานหนัก  เชนงานขับรถไถ   
หรือการใชควายไถพรวนดนิในไรมันสําปะหลัง   นอกจากนี้  ผูชายยังออกไปรับจางทํางาน
กอสรางหรือแปรรูปไม  ในหมูบานอีกดวย  สวนผูหญิง  จะทํางานในไรนาที่ไมหนักมาก   และ
ยังรับผิดชอบทํางานบานตางๆ อีกดวย 

สรุปครอบครวัแมจอน  มีรายไดดังน้ี  รายไดจากการทําไรมันสําปะหลังประมาณ 
๑๐๐,๐๐๐ บาท   รายไดจากการขายววัควายประมาณ ๔๐,๐๐๐ บาท  รายไดจากการหาของปา   
การรับจางทั่วไป   ไมแนนอน   แตรวมแลวประมาณ ๑๐,๐๐๐ บาท สําหรับทรพัยสินที่เปนทีดิ่น 
๓๐ ไร  รถไถ  วัวควาย เงินออมในธนาคาร  มอเตอรไซด    และบาน  มีมูลคารวมมากกวา 
หน่ึงลานบาท   โดยมีหน้ีสินจากกองทุนเงินลานอยู  ๒๐,๐๐๐ บาท    

 
ภาคสุดทาย   บทสรุปของการตอสูและปรับตวัของเกษตรกรรายยอยอีสาน 

 
ขอมูลภาคสนามที่ไดจากการทาํวิจัยเชิงคณุภาพ จากการเก็บขอมูลผานชีวิตของ

เกษตรกรที่ปลูกมันสําปะหลัง   ทั้งหมด ๑๐ ครอบครัวในบานพระพุทธบาท   ไดขอสรุปที่
ตรงกันวา  เกษตรกร  ทุกราย  สามารถปรับตัวใหอยูรอดได     ผานการทําการเกษตรเชงิ
การคา   โดยการทําไรมันสําปะหลัง     และเลี้ยงวัวเพ่ือเปนรายไดหลกัของครอบครัว   
นอกจากนี้ยังมีการหาของปา   และการรับจางทั่วไปเปนรายไดเสริม   โดยมี ๖ ครอบครัวที่มี
รายไดมากกวา ๘๐,๐๐๐ บาทตอป    ๓ ครอบครวั  ที่มีรายไดมากกวา ๖๐,๐๐๐ บาท   แตไม
เกิน ๘๐,๐๐๐ บาทตอป    มีเพียงครอบครัวเดียวเทานั้น  ที่มีรายไดต่ํากวา ๖๐,๐๐๐ บาทตอป      
โดยใน ครอบครัวที่มีรายไดตอปสูงกวา ๘๐,๐๐๐ บาท  น้ันมีทุกครอบครวัมีที่ดินมากกวา
ครอบครัวละ ๒๐  ไร มีทรัพยสินสุทธิไมนอยกวาครอบครัวละ หน่ึงลานบาท    และมีแรงงาน
ภาคเกษตรแบบเต็มเวลาอยางนอยครอบครัวละ  ๓  คน   อีกทั้งทกุครอบครัว   จะมีญาติ  หรือ
เพ่ือนฝูง   มากเพียงพอจะใชวธิีลงแขก   เอาแรงได  ในการทําไรมันสําปะหลังได   สําหรับ
ครอบครัวที่มีรายไดนอยวา  ๖๐,๐๐๐ บาทตอปน้ันมีที่ดินเพียงสองไร    และมีแรงงานภาค
เกษตรแบบเตม็เวลาเพียงแค   คนเดียวเทานั้น   แตอยูไดจากการเลี้ยงววัขาย  และมีการทําผกั
สวนครวั  โดยมีรายไดประมาณ ๕๐,๐๐๐ บาทตอป และ มีววั ๑๒ ตัว 

 
 
 
   



 

ขอมูลจากครอบครัวพอจอมและพอเพชร  แสดงใหเห็นอยางชัดแจงวาเกษตรกร
จําเปนตองทําการผลิตโดยการลดตนทุนใหไดมากที่สุด   เน่ืองจากเกษตรกรไมมีเงินจะลงทุน    
มีการใชแรงงานในครอบครวัเปนหลัก      ไมเนนการใชปุยเคมีมากเนื่องจากคิดวาไมคุมและ
ปุยเคมีมีราคาแพง  และแทบไมมีการใชสารเคมีในการทํา       ไรมันสําปะหลังเลย   ดวย
ขอจํากัดของเงินทุนนี่เอง   ทําให เกษตรกรไมกลาใชเงินลงทุนมาก   ในการทําไรมันสําปะหลงั  
ทําใหโอกาสขาดทุน  ก็มีนอยลงไปดวยเชนกัน ซ่ึงขอมูลตรงนี้  ตางจากการศึกษาที่ผาน  ใน
กรณี ทําไรมันสําปะหลัง แลวขาดทุนในชวงป พ.ศ.๒๕๒๐ ถึง ๒๕๒๘  น้ัน เกษตรกรตองกูเงิน
มาลงทุน  มีการใชปุยเคมีมาก  มีการจางรถไถ  จางแรงงาน มีการทําไรมันสําปะหลังในพื้นที่
ขนาดใหญ   ทําใหเม่ือมันสําปะหลังราคาตก เกษตรกรหลายครอบครัว จะขาดทนุและเปนหนี้
มาก   เปนผลใหเกิดแนวคิดเกษตรพึ่งตนเองในเวลาตอมาในเกษตรกรบางกลุม (ฉันทนา 
บรรพศิริโชต ิ และสุริชัย หวันแกว 2546)     ซ่ึงขอมูลน้ีพบวายังมีเกษตรกรในหมูบานอ่ืนๆ      
มีการปลูกมันสําปะหลังทีต่องมีการลงทุนมาก     ใชรถไถ   มีการจางแรงงาน   มีการใชปุยเคมี   
ทําไรมันสําปะหลัง  ในพ้ืนทีข่นาดใหญ   ทําใหตองใชเงินลงทุนสูงมาก   เน่ืองจากผลผลติตอไร
ของมันสําปะหลังมักจะต่ํา   คือไมเกินไรละ 3 ตันดังน้ันหากมันสําปะหลังราคาตก  จะทาํให
เกษตรกรขาดทุนทันที  

เปนที่นาสังเกตวาประเพณลีงแขกออกแรงในหมูบานก็ยังมีอยู     จากการสอบถาม
ผูใหญบานพบวาชาวบานไดรวมกลุมเกษตรพึ่งตนเองกันขึ้นและมีขอตกลงรวมกัน   ที่จะใชการ
ลงแขกออกแรงมาใชในการทําการเกษตรอีกครั้ง    โดยเริ่มนํามาใชจริงตั้งแตป พ.ศ.๒๕๔๒  
แตการลงแขกออกแรง   ในหมูเครือญาตน้ัิน  ก็ยังมีอยูตลอดไมเคยสิ้นสูญไปจากหมูบาน   ซ่ึง
ตางจากการลงแขก  แบบที่มีการเลี้ยงขาวยาปลาปง  ใหกับเพ่ือนบานที่มาชวยทําไรทํานา       
การลงแขกแบบนี้  สิ้นสดุลง  และถกูทดแทนดวยการจางแรงงานรายวันแทนมานมนานแลว     
หากวิเคราะหผังเครือญาติในบานพระพุทธบาท  น้ันพบวาความสัมพันธทางสายเลือด  มีนอย
มาก  เม่ือเทียบกับหมูบานอ่ืนๆ    แตทําไมการลงแขกเอาแรง  จึงเกิดขึ้นไดอยางตอเน่ือง
ยาวนาน   ในที่สุดผูเขียนกไ็ดคําตอบเมื่อ  ไดจําเปนตองดูแลผูปวยในอีก ๗ หมูบาน          ทํา
ใหพบวาญาตพ่ีินองของชาวบานพระพทุธบาท  น้ันมีมากมาย  แตอยูกันคนละหมูบานเทานั้น
เอง   โดยพบวาจะอยูในบานเลา  บานขาม บานนาคํา  และบานทานตะวัน    ซ่ึง  การลงแรก
เอาแรง  และการชวยเหลือกันในหมูพ่ีนองยังคงอยู  สงผล     ทําใหชาวบานอยูรอดได  ผาน
การลงแขกเอาแรง   การยืมขาว  การแลกขาว  การยืมควาย   และอุปกรณทางการเกษตรอืน่ๆ   
ซ่ึงถือวาตรงกบัแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน  ที่วาความผกูพัน  ของชุมชนในชนบทยังมีอยูสูง   มี
การชวยเหลือเกื้อกูลกัน     ในหมูญาติมิตร  ทําใหการเปลี่ยนแปลงของสังคมอีสาน ไปสูระบอบ
ทุนนิยม  โดยมีการลมสลายของสังคมชาวนา   มีความหนืดตัวสูงมาก  (มณีมัย  2546) 

 
 
 



 

ขอมูลที่ไดจากพอจอม พอเพชร พอจะแสดงใหเห็นวาเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง  ได
มีการปรับตวัและตอสูเพ่ือใหครอบครัวสามารถอยูรอดได    มีการใชแรงงานของครอบครัวอยาง
เต็มที่   ในชวงทีต่องการแรงงานเขมขน     ลูกๆ บางคนจะลงมาจากกรุงเทพฯเพื่อชวย
ครอบครัวทําไร  พอหมดฤดูเก็บเกี่ยวก็จะไปหางานทําในกรุงเทพฯอีกครั้ง    ในเกษตรกรทั้ง
สามครอบครวั  มีการลงแขกออกแรงเพื่อที่จะไดไมจําเปนตองจางแรงงานนอกครอบครัว   มี
การแบงปลูกทีละแปลงแทนที่จะปลูกมันสําปะหลังในครั้งเดียว    พอจอมใหความเห็นวา     
การทยอยปลกูทีละแปลง  ทําใหไมตองใชคนทํางานหลายคนเกินไป   พอจะขอแรงจากลูกๆ  
และญาติมาชวยกันได   และเวลาเกบ็เกีย่วก็ทยอยเกบ็ผลผลิตได   หากราคามันไมดี      ก็ไม
ตองรีบขายใหขายแคบางสวนพอจะไดเงินมาใช    หากมันสําปะหลังมีราคาดีมาก    อาจ
จําเปนตองจางคนมาชวยเกบ็เกี่ยวผลผลติและขายใหไดเร็วที่สุด       นอกจากนี้ครอบครัว
เกษตรกรก็ไดปรับตวัผาน  การเลือกพันธุมันที่ใชเพาะปลูก   โดยเลือกพันธุที่มีนํ้าหนักมาก   
น้ันมีความสําคัญกวาพันธุมันสําปะหลังที่มีเปอรเซ็นตแปงดี          จากประสบการณแลวพบวา  
การเลือกพันธุตองลองทดลองปลูกดู   ถาพันธุไหนทําเงินไดมาก     จึงจะถือวาคุมคา   พันธุมัน
ที่ไดเงินมากจะมีลักษณะปลกูงาย    กูงาย26 และน้ําหนักหัวมันมาก          ซ่ึงไดแกพันธุอี
สรอย  พันธุเกษตร และพนัธุระยอง  หรือถาหากเราจะมองในมุมกลับเราก็พบวามันสําปะหลัง
เอง    เปนพืชที่เหมาะกับการปลูกในประเทศไทยเนื่องจาก   ทนแลง  ปลูกไดแมดินไมดี    ไม
ตองการแรงงานมาก   และไมตองลงทุนสูงนัก   นอกจากนี้หากมันสําปะหลังราคาไมดีเกษตรกร
ก็อาจรอตอไปไดเม่ือราคาดีจึงคอยขุดขาย    หรือหากมีราคาดีมากเกษตรกรก็อาจเรงขุดขายมัน
สําปะหลังกอนกําหนดเวลา     จึงนับไดวามันสําปะหลงัเปนพืชที่มีความยืดหยุนสูงพอสมควร 

จากการสํารวจขอมูลของหมูบานพระพุทธบาท  ทุกครอบครัว  พบวาในการที่คนหนุม
สาวไปขายแรงงานในกรุงเทพฯ   น้ัน    สวนใหญไปเปนแรงงานไรฝมือ   หรือเปนแรงงานที่มี
การศึกษาต่ํา   คือสวนมากจะมีระดับการศึกษาแคระดับมัธยมศึกษาตอนตนเทานั้น    ดังน้ัน
โอกาสจะมีรายไดจากการทํางานมากๆ   หรือมีเงินเหลือเก็บมากพอจะมาสงเสีย  จุนเจือ
ครอบครัวทางบานจึงมีไมมากนัก  ลําพังแคแรงงานอีสานจะเอาตัวรอดในเมืองใหญ    ก็ลําบาก
แลว   ดังน้ัน  ชวงที่แรงงานชาวอีสาน  จะมีเงินเหลือสงเสียทางบานได    ตองเปนชวงกอนทีจ่ะ
มีลูก หรือมีครอบครัวหากมีลูกแลว   คาใชจายจะเพิม่ขึ้นมากทันท ี    จนไมมีเงินเหลือจะสงมา
ชวยเหลือครอบครัว     จากการพูดคุยกับเกษตรกรหลายครอบครวัพบตรงกันวา    เกษตรกร  
จะพยายามพูดชมเชยลูกตวัเองวาขยันอยางโนน   ทํางานดีๆ   อยางนี้      มีเงินเดือนสูงขนาด
น้ัน   ซ่ึงเวลาพอแมพูดถึงลูกแววตาจะเปนประกายหนาตา  มีรอยยิ้มที่มุมปาก    เปนความสุข
ของพอแมที่เห็นลูกไดดี   เกษตรกร   ที่พอจะพ่ึงพอตนเองไดหลายคน   ไมยอมรับเงินจากลกู
ดวยซ้ําเพราะกลัวลูกลําบากไมมีเงินใช        อยางกรณีของพอจอมเองก็เคยมีครั้งหน่ึงที่ลูกสาว
ติดหนี้   คนอ่ืนหลายหมื่นบาท   พอจอมก็ตอง   ลงกรงุเทพฯ  เอาเงินของตนเองไปใชหน้ีแทน

                                                 
26 กู แปลวา ถอนหัวมันสําปะหลังออกจากกัน 



 

ลูกสาวดวยซ้าํไป สวนกรณีพอเพชร  ชวงทีลู่กชายคนโตไปทํางานในกรุงเทพฯ  ก็ไมเคยสงเงิน
มาชวยทางบานเลย  เน่ืองจาก  ไปทํางานเปนคนงานกอสรางทั่วไป    ซ่ึงมีคาแรงต่ํา   

จากการออกทํางานในชุมชนพบวา   ชาวบานใชลูกเปนตวัแทนถึงความสาํเร็จและ
ภาคภูมิใจของคนในครอบครัว  ลูกคนไหนทํางานหาเงินไดมาก   หรือไดเปนขาราชการระดับสงู   
ก็จะมาพูดคุยอวดกัน  จากขอมูลจากชาวบานรายหนึ่ง27   บางบานถึงขนาดลงทุนสงเงินมาให
ลูกเพื่อเวลาทีก่ับมาจากกรุงเทพฯ    จะไดมีเงินซื้อขาวของกับมาฝากทางบานเปนที่เชิดนาชู
ตราของครอบครัว      ทําใหผูเขียนสนใจประเด็นทีว่าการที่ลูกของเกษตรกรไปทํางานในเมือง
ใหญ    จะชวยทําใหฐานะครอบครวัดีขึ้นหรือไมผูเขียนไดทําการเดินสํารวจทกุบานเพื่อเกบ็
ขอมูลเพ่ิมเตมิ  พบวามีนางมะลิเทานั้นที่มีฐานะทางบานดีขึน้จากการที่ลกูสาวไดสามีเปน
ชาวตางชาต ิ  แตบางครอบครัวในบานพระพุทธบาท  ที่มีที่ดินนอย   หรือไมมีแรงงานใน
ครอบครัว    เงินจากการขายแรงงานมีความสําคัญมาก    ในทางตรงกันขาม  เกษตรกรทีมี่
รายไดมาก  ก็มักจะไมตองการเงินจากลูกที่ขายแรงงาน อยากจะใหลูกเก็บเงินไวใชเอง   แตจะ
ตองการใหลูกๆ   กับบานมาอยูดวยกันพรอมหนาพรอมตามากกวา  

การปรับตวัของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง ในระบอบทุนนิยมของเกษตรกรชาวอีสาน
แหงบานพระพุทธบาท    มีรูปแบบที่พอจะสรุปไดตามวัตถุประสงคดังน้ี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
27  นายจาง  อายุ 53 ป  เกษตรกรบานนาคํา 



 

 
ประเด็นวิถชีีวติและมุมมองของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง 
 
๑. มุมมองเกษตรกรตอการทําไรมันสําปะหลัง   มองวามันสําปะหลังเปนพืชทางเลือกที่

ปลอดภัยไมเสี่ยงขาดทุน    เน่ืองจาก ปลูกงาย  ดินเลวก็ปลูกได   แลงก็ปลูกได   ไมตองลงทุน
มาก   ไดกําไรแนนอน   แตกําไรอาจไมมากเทาใดนัก   เม่ือเทียบกับยางพารา   ในมุมมองของ
ผูเขียนแลว  ถือวา  มันสําปะหลัง  เปนยาสามัญประจําบาน  ซ่ึงก็คือปลอดภัย   ถึงแมวาจะ
ไมไดมีคุณสมบัติพิเศษอะไรมากมาย    สวนขอเสียที่เกษตรกรสวนใหญ   มีความเห็นตรงกันก็
คือ  มันสําปะหลังทําใหดินจืด 

๒.  ในการไปขายแรงงานของหนุมสาว   สวนใหญ  เปนการตัดสินใจของหนุมสาวเปน
หลัก28  ไมใชเปนการตัดสินใจของครอบครัว    และหนุมสาวบางคนก็ไมไดคาดหวังวา  จะ
ทํางานเพื่อใหไดเงินกลับมาสงเสียครอบครัว  แตเปนการไปทํางานเพื่อเปดหู  เปดตา  หา
ประสบการณมากกวา   จะเปนการขายแรงงานเพื่อสงรายไดกลับมาเลี้ยงครอบครัวเพียงอยาง
เดียว   นอกจากนี้   ในมุมมอง  ของคนหนุมสาวบางคน  การอยูกับพอแมไปตลอดชีวิต  เปน
สัญลักษณของความออนแอ  ไมสามารถยืนบนขาตนเองได29     

๓. ความสัมพันธเชิงเครือญาติ  ในชุมชน   มีสวนชวยทําใหเกษตรกร และครอบครัวอยู
รอดได  ผานกิจกรรมที่หลากหลายอาทิเชน การลงแขก เอาแรง    การแลกเปลีย่นสินคา   การ
ใหที่พ่ึงคนปวย   คนทกุขยาก  และมีการใหยืมเงิน  ยมืขาว  และอุปกรณทางการเกษตร  โดย
ไมคิดผลตอบแทน   เปนตน  

 
ประเด็นระบบเศรษฐกิจของเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลัง 
 

๑. ระบอบเศรษฐกิจชุมชน  ในหมูบานพระพุทธบาท   มีความซับซอนและหลากหลาย
มากขึ้น    มี ชาวบานหลายคนมีรายไดดี    เกษตรกรบางคนในหมูบาน   สามารถเปลี่ยน
สถานะเปนนายทุนทองถิ่น    แตก็ยังไมทิ้งภาคการผลิตเชิงพาณิชย    เน่ืองจากครอบครัวสวน
ใหญจะมีที่ดินทํากินอยางนอย   ๑๕  ไร  เน่ืองจากหมูบานแหงน้ี   เปนเขตนคิมสรางตนเอง   
ทําใหเกือบทกุครอบครัวมีการทําการเกษตรอยางตอเน่ือง  ประกอบกับการซื้อ  ขายที่ดินของ
นิคมสรางตนเอง  กระทําไดยากมาก  ทาํใหเกษตร  ไมสามารถขายที่ดิน  ออกไปไดงายนัก   
จึงทําใหชาวบวนสวนใหญยงัคงมีที่ทํากินเปนของตัวเอง    

                                                 
28 สอบถามจากทุกครอบครัวที่มีลูกอยูในวัยหนุมสาว  โดยถามจากคนหนุมสาว โดยตรง ๙ ครอบครับ เปน
ชาย ๕ คน  หญิง ๔ คน   สอบถามจากพอแม ๖ ครอบครัว  ๑๔ ครอบครัวตอบวา  หนุมสาวเปนคนตัดสินใจ
เอง  ไมเกี่ยวกับพอแม  หนุมสาวทั้ง ๙ คนไมคาดหวังวา  จะไปทํางานเพื่อใหตนเองร่ํารวย  หนุมสาว ๕ คน
บอกวาตองการไปทํางานเพราะเบื่อที่จะอยูบาน  หรอืตองการเปดหูเปดตา    
29 สอบถามจากนายวิจิตร อายุ ๒๓ ป   นายคมสนัต อายุ  ๒๗ ป 



 

๒ . ระบอบเศรษฐกิจชุมชน  ในหมูบานพระพุทธบาทนั้น    เกี่ยวของกับการไปหาของ
ปามาก     เชนการไปเก็บเห็ด   เก็บฝน  หาผลไมปา   หาไขมดแดง   อาหารและสมุนไพรอ่ืนๆ    
จากในปาเขตอุทยาน  ซ่ึงยังคงมีความอุดมสมบูรณอยูพอสมควร   ทําใหชาวบานมีรายไดเสริม
และอาหารจากปา อยางไมขาดแคลนตลอดป 

๓. นายทุน  หรือ นายจางในทองถิ่น   จะมีอยูสองกลุมไดแก  กลุมขาราชการ  และกลุม
พอคา  โดยจะมีหนาที่  จางงานในทองถิ่น  และบางคนก็เปนที่ปรึกษาใหชาวบาน  โดยเฉพาะ
นายทุนที่เปนขาราชการ  ชาวบานจะรักใคร  นับถือมาก   สวนนายทุน  ที่เปนพอคา  หาก คน
ใดเห็นแกตัว  หรือเอาเปรียบชาวบานมาก   ชาวบานก็มักจะไมไปยุงเกี่ยวดวย   จนพอคาหลาย
คนไมสามารถอยูในหมูบานได  
 
ประเด็นเรื่องการปรับตัวของเกษตรกรชาวไรมันสาํปะหลัง 
 

  ๑. เกษตรกร  พยายาม  ลดความเสี่ยงในการลงทุน   ดวยการใชแรงงานในครอบครัว  
หรือใชวิธลีงแขกเอาแรง     ลดการใชปุยเคมี       ซ่ึงสามารถมองได  สองแงก็คือเกษตรกร  
กลัวที่จะเสี่ยงขาดทุน    เลยมีการพยายามลดตนทุนในการผลติ    สวนอีกมุมหน่ึงก็คือ   
เกษตรกรรายยอย  ไมมีเงินทุนมากพอที่จะลงทุน    จึงมีการปรับตวัใหสามารถ  ดํารงวิถี
การเกษตรเชงิพาณิชยไดโดยการควบคมุตนทุนการผลิตใหต่ําที่สุด 

๒.เกษตรชาวไรมันสําปะหลัง   เพ่ิมรายไดดวยการขยายพื้นที่เพาะปลูกมันสําปะหลงั  
ดวยการเชาทีดิ่นของนายทุน  หรือเชาทีดิ่นของเพ่ือนบานที่มีพ้ืนทีว่างอยูในการขยายพื้นที่ปลกู
มันสําปะหลัง   เลี้ยงวัวควาย     และเก็บของปาเปนรายไดเสริม    นอกจากนี้  ยังมีการรับจาง
ทั่วไป  จากเกษตรกรรายอื่น  หรือจากนายทุนในหมูบานใกลเคียงอ่ืนๆ   ทําใหเกษตรกรทกุ
ครอบครัวมีรายไดหลายทาง   ไมพ่ึงพาเฉพาะ   รายไดจากการปลูกพืชพาณิชยเพียงอยางเดียว   
ทําใหความเสีย่งเร่ืองความไมแนนอนของรายไดลดลง     และเปนการจัดการปญหาการวางงาน
แฝงของภาคการเกษตรไปในตวั   

๓.ปจจัยดานแรงงานเปนสิ่งสําคัญ  เน่ืองจากหนุมสาวสวนใหญในหมูบาน  จะไปขาย
แรงงานในตางจังหวัด   ทําใหในหมูบานขาดแคลนแรงงาน  จึงพบเห็นวามีการปรับตวัในการ
ดํารงชีพของเกษตรกรหลากหลายรูปแบบ  ไดแก   การลงแขกเอาแรง   การใหลูกกลับมาชวย
ทําไรเปนบางชวงของแตละป     กาทยอยทําไรทีละสวน  ไมทํารวดเดียวทั้งแปลง      การขึ้น
เวรเลี้ยงววัของกลุมเลี้ยงโคในหมูบาน   ซ่ึงเปนการใชสายสัมพันธที่ดีตอกันในชมุน   ใหเปน
ประโยชนในการดํารงชีวิตอยางเปนรูปธรรม        

๔. ชาวบานพระพุทธบาท   มีการรวมกลุมกัน  ทํากิจกรรมหลายอยางเพื่อชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน   ไดแก  กลุมออมทรัพย     กลุมออมวัว   กลุมเกษตรตนแบบ และกลุมแมบาน    มี
การใชพ้ืนที่สาธารณะของหมูบาน  มากปลูกยูคา  เพ่ือเปนคาใชจายสวนกลางของชุมชน     



 

 ๕.หนวยงานภายนอก  ไมวาจะเปนหนวยงานของรัฐหรือเอกชน    ไดเขามาสนับสนุน
ชวยเหลือชาวบานพระพุทธบาทดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  ไดแก   การเลี้ยงววั   การฝกอาชีพ   
การใหทุนการศึกษา การขดุสระ การสงเสริมการปลูกไมยืนตน การสงเสริมการปลูกผักสวนครวั   
ฯลฯ    ซ่ึงเกษตรกรคิดวา  มีสวนชวยใหชีวติความเปนอยูของเกษตรกรดีขึ้น  

 
จากขอมูลซ่ึงแสดงถึงรายไดและสินทรัพยของเกษตรชาวไรมันสําปะหลงั  ซ่ึงไดแก

ครอบครัวพอจอม    พอเพชร   แมจอน   พอเหรียญ   พอสมบูรณ  และพอแกว  มีรายไดตอป  
มากกวา  ๘๐,๐๐๐ บาท  และสินทรัพยสทุธิ  เกินกวา ๙๐๐,๐๐๐ บาทนั้น   บงชี้อยางชัดเจนวา   
เกษตรกรชาวอีสานบางครอบครัว   สามารถปรับตวัใหเขากับวิถีการผลิตเชิงการคา  ไดเปน
อยางดี   โดยมีองคประกอบที่สําคัญคือ   ที่ดิน   แรงงาน   ความชํานาญในการผลิต แหลง
รายไดหลายทาง   และการควบคุมตนทุนการผลิต  ซ่ึงแตกตางจากแนวคิดของนักวิชาการบาง
คน (นิธิ  2531) ที่แสดงใหเห็นวาเกษตรกร  ที่ปลูกออย  หรือมันสําปะหลัง  ประสบกบัปญหา
ขาดทุน   เน่ืองจากราคาผลผลติตกต่ํา  และมีตนทุนการผลิตสูง    โดยการศึกษาที่ผานมา  จะ
ใหภาพของชาวบานทีล่งทนุ  กูยืมเงิน  มาทําไรพืชพาณิชย  ในพ้ืนที่ขนาดใหญ   มีการจาง
แรงงานมาก    มีการลงทุนเรื่องปุยและสารเคมีมาก  สงผลทําใหเกษตรกรขาดทุนอยางหนัก   
หากราคาผลผลิตตกต่ํา   (โกมาตร และคณะ 2547)    ซ่ึงการศึกษานั้น  เปนขอมูลในการทําไร  
ที่ตอจากการทําไรปอ  โดย  ถือวาเปนยุค ๒๕ ปแรก  ของการปลูกพืชพาณิชย   ในปจจุบัน  น้ี 
เกษตรกร  ไดผานรอน  ผานหนาว    ในการตอสูผานการผลิต  พืชเชิงการคา   มานานกวา ๕๐ 
ป  เกษตรกร   ตองไดบทเรียน  และเรียนรูในการปรับตัวเพ่ือความอยูรอดบางพอสมควร    หา
ไมแลวเกษตรกร  คงไมสามารถอยูรอดได   จนถึงทุกวันนี้   ในเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลงั
หลายครอบครัว   แหง  บานพระพุทธบาทเอง  สามารถปรับตัวจนมีรายได  และสินทรัพยสุทธ ิ  
ที่อยูในระดับพนความยากจนไปแลว 

 เหตุผลสําคญัอีกประการหนึ่งที่ทําใหเกษตรกรชาวไรมันสําปะหลงั  สามารถอยูไดก็คือ   
ในชวงป พ.ศ.๒๕๔๔   ตลาดของมันสําปะหลัง  ก็ไดขยายตวัมากกวาเทาตัว  เม่ือเทียบกับใน
อดีต เน่ืองจากนโยบายการเปดประเทศของจีน   ทําใหแตเดิม   การสงออกมันสําปะหลังที่เคย
พ่ึงพิงตลาดยุโรปเกือบทั้งหมด     สามารถสงออกไปยังประเทศจีนไดอีกทางหนึ่ง ซ่ึงเปนตลาด
ที่มีขนาดใหญมาก  จึงสงผลใหราคามันสําปะหลังมีเสถียรภาพมากขึ้น   ราคาผลผลติ  และ
ผลผลติตอไรมีแนวโนมสูงขึ้นตลอด มา ๕ปแลว       อีกเหตุผลหนึง่ก็คอื  เม่ือป   พ.ศ. ๒๕๔๐ 
ทางรัฐบาลมีการจัดตั้ง คณะกรรมการนโยบายและมาตรการชวยเหลือเกษตรกร (คชก.) ขึ้น   มี
การแทรกแซงราคาและรับจํานํามันสําปะหลัง  จึงทําใหเกษตรกร    มีโอกาสทํารายไดจากการ
ปลูกมันสําปะหลังเพ่ิมขึ้น  (สํานักสงเสริมสินคาเกษตร กรมการคาภายใน 2550) 

 
 
 



 

บทสรุปในเรื่องของการปรับตัวของเกษตรกรชาวไรมันสาํปะหลังก็คือ เกษตรกรสามารถ
ปรับตวัดวยการทําการเกษตรเชิงพาณิชย โดยใชวิถีการผลติแบบครวัเรือนมาผลิตสินคาทุน
นิยมเพ่ือขาย    ซ่ึงการศึกษานี้ใช    มันสําปะหลังเปนตัวแทนของพืชพาณิชย   ในการทําความ
เขาใจถึงการปรับตวัของเกษตรกรรายยอยเพ่ือความอยูรอด   ทามกลางกระแสเศรษฐกิจระบอบ
ทุนนิยม  ที่เกษตรกรไรอํานาจตอรอง  ขาดเงินทุน   และมีความเสียเปรียบอีกหลายดาน   ซ่ึง
การศึกษานี้ไดทาทายแนวคิดวัฒนธรรมชมุชน   ที่เนนการปลูกพืชเพ่ือการยังชีพ       ไมเนน
ทําการเกษตรเพื่อการคา    มีการทําเกษตรแบบผสมผสาน   หรือวนเกษตร   แตเพียงอยาง
เดียว   และมีแนวโนมจะตอตานพืชพาณิชยอยางชัดเจน         นักวิชาการหลายคนอาจโตแยง
ถึงความเปนไปไดที่วา   เกษตรกรรายยอยในภาคอีสาน   ที่ทําแคไรมัน  เลี้ยงวัวควาย  ในผืน
ดินแหงแลงจะสามารถหลุดจากความยากจนได  จากการศึกษาหลายชิ้นที่ผานมา   แตถาจะ
เปรียบเทียบรายไดของปราชญชาวบาน (อนุสรณ  2548)  หรือชาวเขาที่ทําวนเกษตร (ยศ 
2546)  บางรายที่มีรายไดมากกวาปละ ๔๐๐,๐๐๐ บาท   การที่เกษตรกรรายยอยในภาคอีสาน
หลายครอบครัว   จะมีรายไดมากกวาปละ ๑๐๐,๐๐๐ บาทก็ไมใชเร่ืองแปลกอะไร        

 ดังน้ัน  คําถามการวิจัยในอนาคตแทนที่จะเนนมองเห็นแตแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน
ลวนๆ     การรื้อฟนอดีต   วัฒนธรรมโบราณมาใชใหมในปจจุบัน  หรือ   การลมสลายของ
สังคมชาวนาในชนบท     เราสามารถมองไดอีกทางหนึ่งวาปจจัยใดบางที่จะสงผลใหเกษตรกร  
สามารถปรับตัวใหอยูรอดไดในการผลิตสินคาการเกษตรเชิงพาณิชย     ที่เปนที่นิยมอยูแลว  
ซ่ึงไดแก   มันสําปะหลัง      ออย    ผัก     ผลไม     ขาว     และการเลีย้งสัตว  โดยมีการ
ผสมผสานแนวคิด  การชวยเหลือกันในชุมชน      การเรียนรูของชาวบาน    การลดความเสีย่ง
ในการผลิต   หรือแมแตมีการประดิษฐวฒันธรรม หรือประเพณีขึ้นมาใหมเพ่ือรับใชชาวบานและ
ชุมชน   การใชภูมิปญญาชาวบานในการเพิ่มผลผลติ  ก็เปนแนวคิดที่นาสนใจ    ในอดีตไดมี
การศึกษาชิ้นหนึ่ง (อคิน รพีพัฒน 2531)  ที่แสดงใหเห็นวาถาชุมชนไดรับการชวยเหลือ
สนับสนุนในการประกอบอาชีพ  จนชาวบานสามารถพึ่งตนเองไดในระดับหน่ึง    ถึงแมวาการ
สนับสนุนจะไมตอเน่ืองนาวนาน หลายๆ  ป   ชาวบานก็ไดประโยชน  และสามารถพัฒนาอาชีพ
ของตนเอง   จนครอบครัวสามารถยืนหยัดอยูไดในวถิีการผลิตเพ่ือการคา     โดยจะตองเลอืก
สงเสริมอาชีพที่มีศักยภาพสงูและสองคลองกับวิถชีีวติของคนในชุมชน  จึงจะทําใหการพัฒนา
เกิดขึ้นอยางยั่งยืนได 

นอกจากนี้   ในสวนของการเพิ่มผลผลติ ดวยการเรียนรูของชาวบาน และการชวยเหลือ
จากภาครัฐ ก็เปนสิ่งที่จําเปนที่ขาดไมได      เปนที่นาเสียดาย    ในชุมชนบานพระพุทธบาท   
น้ัน        ยังไมพบวามีการใชภูมิปญญาทองถิ่น มาชวยในการเพิ่มผลผลติพืชพาณิชยอยาง
ชัดเจน   อยางไรก็ตาม  การใชแนวคิดดานเดียวอยางสุดโตง  ไมวาจะเปนแนวคิดทุนนิยม  ของ
คารล มารก  หรือ  แนวคิดแบบวัฒนธรรมชุมชน     กอ็าจไมใชทางเลือกเดียว  ในการใชพัฒนา
ชนบท   เน่ืองจากทั้งระบอบทุนนิยม   และวัฒนธรรมชุมชน   ไดฝงแนน  เกี่ยวของกับวิถชีีวติ  
ของประชาชนในชนบทอยางแยกไมออกแลว   ดังน้ัน  การผสมผสาน  แนวคิดวฒันธรรมชุมชน  



 

และระบบทุนนิยม  โดยเลอืกปรับใชใหเหมาะสม  ก็เปนสิ่งที่นาสนใจ  ยกตวัอยางในชุมชนชาว
นานาโส ไดมีการปรับใช แนวคิดแบบทนุนิยม    มาใชพัฒนาระบอบเศรษฐกจิชุมชน  โดยให
ชุมชนรวมตวักัน  เพ่ือจัดการการผลิตขาว  โดยมีโรงสีเปนของตนเอง  เพ่ือที่จะมีอํานาจตอรอง
มากขึ้น  (พรเพ็ญ  2546) 

 
    บทสรุปของการศึกษาในครั้งน้ี  สรุปไดวา เกษตรกรชาวไรมันสําประหลังใน

บานพระพุทธบาท  สามารถปรับตวัจนครอบครัว  สามารถอยูรอดได  โดยที่มีรายได
เพียงพอแกการดํารงชีพ   และมีสินทรัพยสุทธิ   ที่มากพอจะพนจากเสนของความ
ยากจนได      โดมีปจจัยสําคัญไดแก  การมีที่ดินอยางเพียงพอ   การมีแรงงานเพียงพอ   
การมีเครือขายญาติมิตรเพียงพอ   การมีแหลงรายไดที่หลากหลาย    ความสามารถใน
การลดตนทนุการผลิต การรวมกลุมเพื่อพึ่งพากนัในชุมชน  ความชํานาญในการผลิต 
และความชวยเหลือจากภาครัฐและเอกชน      
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