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ทัศนะเรื่องความตายในศาสนาอิสลาม 
  
 บุคลากรทางการแพทย เปนผ ู ที่มีความสําคัญและมีบทบาทที่ใกลชิดกับความเจ็บปวยและ
ความตายมากที่สุดวิชาชีพหนึ่ง นอกจากจะมีศักยภาพในการใหการรักษาโดยทั่วไปแลว การมีความรู
เกี่ยวกับการดูแลผูปวยระยะสุดทายและทัศนะเกี่ยวกับเร่ืองความตายไวเปนพื้นฐานรองรับการปฏิบัติ
งานจึงมีความจําเปนและจะละเลยเสียมิได  

ในประเทศไทยที่ประกอบดวยผูคนที่หลากหลายชาติพันธุ ไมวาจะเปนกลุมคนจีน กลุมชาติ
พันธุมง ปะกาเกอญอ ไทใหญ เปนตน บุคลากรทางการแพทยจึงตองมีความรูความเขาใจในการปฏบัิติ
งานใหการรักษาความเจ็บปวยตอคนตางกลุมชาติพันธุดวยความละเอียดออนทั้งทางกาย ใจ สังคม 
และจิตวิญญาณ ถาเราพยายามเรียนรูวิถีชีวิตผูคนที่ตางสังคม วัฒนธรรม ประเพณี และความเชื่อ
อยางเขาใจ ก็จะสลายมายาคติจากสิ่งที่เราเคยคิดดานเดียววาผูปวยสรางปญหา เปนอุปสรรคจนเรา
ทํางานยากอยูเสมอก็จะไมมีอีกตอไป  

โดยในบทนี้จะกลาวถึงทัศนะความเรื่องความตายในศาสนาอิสลาม โดยเริ่มบทความดวยการ
ใหความเขาใจเร่ืองหลักการทางศาสนากอน เพราะหลักการเหลานี้จะเกี่ยวโยงกับหลักปฏิบัติเกี่ยวกับ
การดูแลผูปวยระยะสุดทายและพิธีศพอยางแยกกันไมออก หลังจากนั้นเมื่อใหหลักการสําคัญ ๆ ของ
ศาสนาอิสลามแลว ก็จะดึงงานวิจัยที่ศึกษาจากพื้นที่ตาง ๆ ในประเทศไทยเพื่อมาแสดงใหเห็นวา วิถี
ปฏิบัติจริง ๆ มีสวนที่เหมือนหรือแตกตางจากหลักการทางศาสนาอยางไร และมีความเชื่อจากศาสนา
อ่ืน ๆ เขามาเกี่ยวของอยางไร  

 
มุสลิมและวิถีชีวิตทางศาสนาอิสลาม 

กลุมคนไทยมุสลิมหรือคนนับถือศาสนาอิสลาม เปนประชากรอีกกลุมหนึ่งที่มีอยูจํานวนมาก
ในประเทศไทยรองจากคนไทยพุทธ ซึ่งบุคลากรทางการแพทยจําเปนตองเรียนรูทัศนคติเกี่ยวกับความ
ตายของกลุมคนเหลานี้  คนกลุมนี้อาศัยอยูมากที่สุดใน 4 จังหวัดชายแดนภาคใตคือ สตูล ปตตานี 
ยะลา นราธิวาส และกระจายอยูในทุกจังหวัดทางภาคใต นอกจากนั้นก็อาศัยอยูตามภูมิภาคอื่น ๆ ใน
ประเทศไทยดวยทั้งทางภาคอีสาน เชนจังหวัดขอนแกน อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร อําเภอเมือง 
จังหวัดรอยเอ็ด   ภาคกลาง เชนจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กรุงเทพฯ (เขตหนองจอก) เปนตน   

นิกายสําคัญของศาสนาอิสลามมีอยู 2 นิกาย คือนิกายซุนนี และ ซีอะห สําหรับชาวมุสลิมใน
ประเทศไทยสวนใหญนับถือนิกายซุนนี เปนนิกายที่ชาวมุสลิมยึดมั่นในหลักการของศาสนาอิสลาม 
ตามพระคัมภีรอัล- กุรอาน และพระจริยวัตรของศาสดา  นอกจากนั้นนิกายนี้ยังมีแนวความคิดในขอ
ปลีกยอยของการปฏิบัติศาสนากิจที่แตกตางกัน ทั้งนี้สืบเนื่องจากการตีความหมายจากพระคัมภีรอัล- 
กุรอาน และคําสอนของศาสดามูฮํามัด ซึ่งมีความแตกตางกันอยู 4 แนวทาง โดยใชนามของผูนําทาง
ศาสนา (อิหมาม) ที่ใชแนวความคิดนี้มาเปนชื่อคือ แนวความคิดและการวินิจฉัยของอิหมามฮานาฟ 
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อิหมามมาลิกี อิหมามซาฟอี และอิหมามฮัมบาลี  ซึ่งชาวไทยมุสลิมสวนใหญในประเทศไทยรวมทั้งใน
ประเทศใกลเคียง ทั้งมาเลเซีย อินโดนีเซีย ถือตามแนวทางของอิหมามซาฟอี สวนนิกายซีอะห แมจะ
เผยแพรเขาในประเทศไทยมาชานาน แตก็มีผ ู ยึดถือปฏิบัตินอย จากมัสยิด 3,000 กวาแหงในประเทศ
ไทย มีผูปฏิบัติตามแนวทางของซีอะหอยูเพียง 4 มัสยิดเทานั้น (เมธา (มปป.): 17-19) 

ชาวมุสลิมถือวา พระคัมภีรอัล-กุรอาน เปนทั้งธรรมนูญชีวิต และธรรมนูญการปกครองของ
ประเทศมุสลิม เพราะในคัมภีรจะมีทั้งสิ่งที่อนุญาตใหทํา ส่ิงที่หาม การศึกษา การปกครอง เศรษฐ
ศาสตร วิทยาศาสตร นิติศาสตร พาณิชศาสตร สังคมวิทยา แพทยศาสตร ดาราศาสตร ตลอดจนเรื่อง
ของอากาศ ครอบครัว มรดก การตาย ตลอดจนวันโลกดับสลาย ดังนั้นวิถีชีวิตของคนมุสลิมสวนใหญ
ในเรื่องความตาย จึงมีคําอธิบายที่เชื่อมโยงหลักคําสอนทางศาสนาที่สําคัญคือในเรื่อง “หลักศรัทธา” 
และ “หลักปฏิบัติ”  ดังนี้ 

หลักการสําคัญของศาสนาอิสลาม 
1. หลักศรัทธา (รุกนอิมาน) มี 6 ประการ 

1) ศรัทธาวามีพระเจาองคเดียว คืออัลเลาะห (ซุบห) ผูทรงบังเกิดทุกสรรพสิ่งในโลก 
ไมมีส่ิงใดเทาเทียม 

2) ศรัทธาในบรรดามบลาอิกะฮ คือเทวฑูตผูรับใชองคอัลเลาะฮ 
3) ศรัทธาในคัมภีรอัล-กุรอาน ของอัลเลาะฮ ซึ่งมุสลิมทั่วโลกใชเปนธรรมนูญในการ

ดําเนินชีวิต  
4) ศรัทธาในบรรดา ศาสนฑูต (รอซูล) ซึ่งในคัมภีร อัล-กุรอาน ไดกลาวไว 25 ทาน 

โดยทานศาสดามุฮัมมัด (ศ็อลฯ) เปนคนสุดทาย  โดยโองการจากพระเจานี้ถูกบันทึกและรวบรวมเปน
คัมภีร เรียกวาคัมภีรอัล-กุรอาน  สวนคําสอนและการปฏิบัติของทานศาสดา ถูกรวบรวมไวอีกสวนหนึ่ง
ตางหาก เรียกวา หะดิษ หรือซุนนะห ซึ่งทั้ง 2 ประเด็นนี้ คือที่มาของคําสอนในศาสนาอิสลาม 
กฎหมายอิสลาม ระบอบการปกครอง เศรษฐกิจ ฯลฯ ตลอดจนยวัฒนธรรมอิสลาม 

5) ศรัทธาในวันสิ้นสุดของโลกมนุษย และการฟนคืนชีพของผูที่ตายไปแลววามีจริง  
6) ศรัทธาในกฎของอัลเลาะห ที่กําหนดสภาวะความเปนไปของมนุษยไววาไมอาจ

หลีกเลี่ยงได แตมนุษยมีอิสระที่จะเลือกปฏิบัติในสิ่งที่ดีและชั่วไดตามสติปญญาของตน  
2. หลักปฏิบัติ  5 ประการ 

  1) การปฏิญาณตน วาไมมีพระเจาอื่นใด นอกจากอัลเลาะฮ และศาสนฑูตของพระ
องค 

  2) การปฏิบัติละหมาดวันละ 5 เวลา  แสดงความภักดีตออัลเลาะฮ ดวยกายและจิต
ใจอันบริสุทธิ์   

  3) ถือศีลอดเปนเวลา 1 เดือน ในรอบ 1 ป คือเดือนรอมาฎอน ต้ังแตรุงอรุณไปจนถึง
เวลาตะวันตกดิน และงดกิน ด่ืม งดการเสพเมถุน และหลีกเลี่ยงการทะเลาะวิวาท การนินทา กลาวราย 
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  4) บริจาคซะกาต (บริจาคทาน) คือ เงินทองหรือทรัพยสินแกคนยากจน หรือผูมีสิทธิ์
รับในอัตรารอยละ 2.5 ตามที่กฎหมายอิสลามกําหนดไว 

   5) เดินทางไปประกอบพิธีฮัจญ ณ นครเมกกะ ประเทศซาอุดิอารเบีย อยางนอย 1 
คร้ัง (สําหรับผูที่มีความสามารถพอ) 

 
วิธีคิด (Concept) เรื่องความตายและการเปลี่ยนแปลง   
 ศาสนาอิสลามใหความศรัทธาตอพระผูเปนเจาในทุกมิติของชีวิต ตามหลักการอิสลามถือวา 
ความตายของมนุษยมิใชการดับสูญหรือการสูญและสมบูรณกวา ความตายคือการเคลื่อนยายสถานที่
จากโลกหนึ่งไปสูอีกโลกหนึ่ง โดยถือวาเนื้อแทของมนุษยมิใช เรือนรางอันเปนวัตถุ แตเนื้อแทของ
มนุษยคือ “วิญญาณ” (รูห) เมื่อเรือนรางผุสลายไปพรอมความตาย วิญญาณยังคงสภาพอยู และ
เตรียมพรอมสําหรับการเคลื่อนยายไปสูชีวิตในโลกใหม ซึ่งระหวางทั้งสองโลกดังกลาวมีความเชื่อวายัง
มีอีกโลกหนึ่งขั้นกลางอยู นั่นคือ บารซัค กลาวคือหลังจากที่ตายไปเชื่อวากอนที่วิญญาณจะไปยังโลก
ใหมจะอยูในโลกบารซัคกอน บารซัคเปนภาษาอาหรับซึ่งประกอบดวยศัพทคําวา บารา (Barra) และ 
ซากะห (Zakha) ซึ่งหมายถึงเวลาที่เหมาะสมไดเคลื่อนไปและอยูในสภาพที่ไมสามารถจะเดาได บาร
ซัคเปนสภาวะที่วิญญาณไดละทิ้งรางกายที่ตายแลว จิตวิญญาณและรางกายจะถูกแยกออกจากกัน 
รางกายจะถูกฝงอยูในหลุม และจิตวิญญาณจะตกลงไปสูหลุมซึ่งมีลักษณะคลายกัน เชนเดยีวกบัคําวา
ซากะห  ซึ่งแนะใหเห็นวาจิตวิญญาณไมสามารถทําความดีหรือความชั่วตอไปไดอีก  โดยในบารซัคจิต
วิญญาณทุกดวงจะไดรับรางกายใหมชั่วคราว เพื่อที่จะไดรับความรูสึกในใจ ในโทษ หรือรางวัลเปนสิ่ง
ตอบแทนขึ้นอยูกับการกระทําตาง ๆ ที่ผานมาในชีวิต รางกายนั้นจะไมเหมือนกับรางกายแบบกายภาพ   
รางกายบางรางจะสวางและบางรางจะมืด ซึ่งไดตระเตรียมมาจากแสงสวางแหงการทําความดีและ
ความมืดมิดแหงการทําสิ่งที่ชั่วรายของมนุษยนั้น ๆ กลาวคือในเวลาระหวางบารซัคจะเปนวิถีทางสู
รางวัลสําหรับการกระทําของแตละคน (ฮัซรัท มิรซา กูลาม อะรมัด 2539: 156-159) 
 งานบางชิ้นที่กลาวถึงชีวิตหลังความตายที่มีลักษณะคลายกันวา เมื่อพิธีฝงศพเสร็จส้ินลง
วิญญาณของผูตายจะถูกนําไปพํานักไวในสถานที่ซึ่งไมมีใครลวงรูได เรียกวา อลัมบัรซัค (โลกแหงสิ่ง
ปดกั้นขนาดใหญ) (หมัด ดาบีดีน 2545) จากนั้นวิญญาณของแตละคนจะถูกสอบสวน ถูกทําใหหลับ
อยางสบาย หรือถูกทรมาน แลวแตการกระทําของคนจนกวาจะถึงวันกิยามะห (สุวินัย สมันเลาะ 
2545)  

ในแงวิถีชีวิตจริง ๆ บางพื้นที่ เชนจากงานวิจัยเกี่ยวกับคนมุสลิมที่เกาะปนหยี จังหวดัพงังา พบ
วาชาวชุมชนเกาะปนหยีมีความเชื่อวา เมื่อคนตายลงวิญญาณจะออกไปจากราง บางครั้งอาจจะไปใน
ที่ที่ไมเหมาะสมหรือไปโดยหลงวาเปนการไปตามปกติ จึงตองมีการสวด (สวนหนึ่งคือ การอานคัมภีร
อันกุรอาน) เพื่อเรียกวิญญาณใหกลับมารับรูวาตนไดตายไปแลว การสวดจะทําโดยผูรูทางศาสนา เปน
การสวดเพื่อบอกกลาวตักเตือนวิญญาณผูตาย และสวดเพื่อปองกันวิญญาณชั่วรายที่เรียกวา “ชิน” ไม
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ใหเขามาแทรกแซงรบกวนผูตาย (พิทยา บุษรารัตน และคณะ 2544: 100)  ซึ่งตามหลักคําสอนของ
ศาสนาอิสลามจะไมมีความเชื่อเร่ืองผีก็ตาม แตในวิถีชีวิตจริงของชาวมุสลิมเกาะปนหยี กลับพบใน
ลักษณะตรงกันขาม จากคําบอกเลาของผูสูงอายุในพื้นที่พบวา แมหลักการของศาสนาอิสลามจะใหยดึ
มั่นอัลเลาะฮเพียงพระองคเดียวเทานั้น แตในระยะแรกเริ่มชาวบานในชุมชนก็มีความเชื่อหลายอยางที่
ไมแตกตางไปจากชุมชนชาวพุทธ เพราะการขจัดความเชื่อที่ผิดหรือขัดกับหลักศาสนายังไมอาจทําได
หมดจดสิ้นเชิง ความเชื่อเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ผีสางนางไม และการยึดถือฤกษยาม จึงยังปรากฏอยูคู
กับวิถีการผลิต และการอยูรวมกันของคนในชุมชนตลอดมา เชนเดียวกับชาวมุสลิมที่อําเภอเกาะลันตา 
จังหวัดกระบี่ที่มีความเชื่อเร่ืองผีอยูในชีวิตประจําวันและเกี่ยวของกับพิธีกรรมเพื่อการรักษาความเจ็บ
ปวยดวย (ดูโกมาตร,วรัญญา และชาติชาย 2547) 
 
การใหความสําคัญดานจิตวิญญาณ   

การนับถือศาสนาของชาวอิสลามนั้น ศาสนาเปนเสมือนวิถีทางของจิตวิญญาณที่ชี้นําการ
ดําเนินชีวิตของมุสลิมทุกคน ดังนั้นมุสลิมจึงมีศรัทธาตอวิถีทางของอิสลามและศรัทธาตอพระผูเปนเจา
ในทุกมิติของชีวิต การตายในทัศนะของอิสลามถือวาไมไดเปนความทุกข เปนการพนทุกข หรือเปนการ
เพิ่มทุกข ในอิสลามถือวา การตายคือการกลับสูความเมตตาของพระผูเปนเจา หรือพระอัลเลาะฮ  ซึ่ง
เรียกวา “อายั้ล” ฉะนั้นเมื่อมุสลิมทราบขาวการตายของมุสลิมไมวาจะรูจักหรือไมก็ตาม เขาจะกลาว
ประโยคจากคัมภีรอัล-กุรอานที่มีใจความวา “แทจริงเราเปนของอัลเลาะฮและแทจริงเราเปนผูกลับไป
หาพระองค” 

สวนในเรื่องความเจ็บปวย อิสลามไมไดถือวาความเจ็บปวยเปนเคราะหกรรม หรือความโชคไม
ดี ฯลฯ หากแตเปนความศรัทธาและเชื่อวา ความเจ็บปวยนั้นเปนไปตามพระประสงคของอัลเลาะฮ 
ดวยความเมตตาจากพระองค  ทั้งการเจ็บปวย หรือปรากฏการณตาง ๆ ที่มนุษยไดรับ ลวนแตเปนสิ่งที่
เสมือนขอทดสอบความศรัทธา ความยําเกรง ความหนักแนนอดทนของเขาเหลานั้น  หากแตเขาผูนั้น
ไดรับการตอบแทนจากพระองคอยางมหาศาลทั้งในโลกปจจุบัน และโลกหนาที่เรียกวามะอาด 
(เสาวนีย 2535: 329) 

 
พิธีกรรม แบบแผนการปฏิบัติ และความหมาย 

1. การศพ (ญะนาซะห) 
ทางศาสนาอิสลามมีการแบงศพออกเปน 4 ประเภทเพราะหลักปฏิบัติเกี่ยวกับการศพแตละ

ประเภทจะมีความแตกตางกันตามไปดวย (ประพนธ 2527: 32-33)  ดังนี้ 
1) ศพ “ซาเอด” คือศพตายเพราะการตอสูเพื่อศาสนา หรือในทางของอัลเลาะฮ จะ

หามอาบน้ําศพและละหมาด ใหนําศพไปฝงไดเลย เพราะถือวาเปนศพที่ตายใน
ทางที่ดีที่สุด 
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2) ศพที่ตายปกติ (รวมทั้งตายดวยโรคภัยไขเจ็บ) 
3) ศพทารกที่แทงกอนกําหนด (ผูหญิงแทง) 
4) ศพที่ตายอยางกระทันหัน (รางกายสมบูรณไมเจ็บปวย เชน ถูกฆาตายทันที ตาย

เพราะคลอดลูก รถชน ตกน้ําตาย ฯลฯ 
ซึ่งสวนศพในลําดับที่ 2-4 ใหปฏิบัติดังนี้ 
การจัดการศพ 

   ขอบัญญัติอยางหนึ่งในดานเกี่ยวกับความตาย ถือวาเปนภารกิจสวนมหาชน (ฟรดุกิฟายะห) 
กลาวถึง เมื่อมีมุสลิมตายลง ยอมตกเปนภาระสําหรับผูยังมีชีวิตอยู ตองจัดการศพนั้นใหบรรลุพนไป 4 
ประการคือ 

1. การอาบน้ําศพ 
1) ถาผูตายเปนชาย ผูอาบควรเปนผูชาย ถาผูตายเปนหญิง ผูอาบก็ควรเปนหญิง 

และควรใหพี่นองหรือผูที่ใกลชิดเปนผูอาบให   
2) การลางถูขณะที่อาบ ควรกระทําเบา ๆ  
3) ถาเห็นสิ่งดีงามเกี่ยวกับผ ู ตาย ควรเลาใหผ ู อ่ืนฟง แตถาเห็นส ิ งไมดีควรนิ่งเสีย 
4) อาบน้ําในสถานที่มิดชิด และมีผาปดศพสวนที่ควรปกปดความอาย และวางศพ

ไวบนที่สูง เชน แคร 
5) ชําระลางสิ่งสกปรก (นะยิส) ออกเสียกอน 
6) ใหจุดของหอมเชนกํามะยาน ธูปหอม ในขณะอาบ 
7) การเอาน้ําสะอาดรดใหทั่วรางก็ใชได แตการอาบน้ําที่ดีใหลางกน ลางเล็บ ฟน 

จมูก มือเสียกอน แลวใชหวีสางผมและลางใหสะอาด หลังจากนั้นจึงรดดวยน้ําใบ
พุทราสลับกับน้ําสะอาด 3 คร้ัง หลังจากนั้นจึงเอาน้ําพิมพเสนรดเปนครั้งสุดทาย 

8) ใหอาบน้ําละหมาดใหคนตายดวย ซึ่งใชการละหมาดแบบเดียวกับการอาบน้ํา
ละหมาดของคนเปน 

9) เมื่ออาบน้ําใหคนตายเสร็จแลว ใหเอาสําลีหรือผาสะอาดซับน้ําใหแหง 
2. การหอศพ 

หลังจากอาบน้ําศพใหเรียบรอยแลว  ตองหอผาใหผูตายนั้นดวย โดยใชผาสะอาดเพียงผืน
เดียวซึ่งสามารถปดไดมิดชิดตลอดทั้งรางกาย ไมวาผูตายจะเปนชายหรือหญิง แตการหอผาทีดี่ สําหรบั
ชายควรใชผาหอ 3 ชั้น สวนหญิงควรใชผา 5 ชั้น ซึ่ง 5 ชั้นที่กลาวนี้ไดแก 1) ผานุง 2) เสื้อ 3) ผาคลุม
ศรีษะ หรือชุดสวมละหมาด (ตะละกง) 4-5) ผาหมอีก 2 ชั้น 
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วิธีหอศพ 
1) เอาผาที่เตรียมไว ตัดยาวกวาสวนสูงของผูตายปูลงไป แลวใหเอาของหอม เชนผงไม

จันทรโรยลงบนผา แลวเอาผาผืนที่ 2 ปูทับบนผาผืนที่ 1 เอาของหอมใสลงไปอีกแลวเอาผาผืนที่ 3 ปู
ทับลงไปอีกบนผาผืนที่ 2 แลวใสของหอม  

2) หลังจากนั้นยกศพมาวางลงบนผาใหนอนหงายเหยียดตรง เอามือทั้งสองวางบนหนา
อกโดยใหฝามือขวาทับหลังขอมือซาย เอาสําลีซึ่งโรยหรือคลุกดวยเครื่องหอมเชนผงไมจันทรกับพิมเสน
มาแปะไวตามซอกหรือขอพับของรางกายและที่จมูก ฝามือ ฝาเทา ฯลฯ  

3) หอดวยโดยพับชายผาดานซายตลบมาทางขวา และพับชายผาดานขวาตลบมาทาง
ซายทีละชั้น ๆ จนเสร็จตอจากนั้นจึงรวบชายผาหัวทายคือทางศรีษะและปลายเทาผูกไวทั้ง 2 ดาน และ
ผูกระหวางตัวอีก 2-3 เปลาะ เพื่อกันไมใหเปดออกขณะนําไปฝง 

การวางศพ 
ศพของผูตายหรือที่เรียกวามัยยิตเมื่อนําไปวางยังที่จะทําพิธีละหมาดญะนาซะหนั้น ใหต้ัง

มัยยิตตามขวางของทิศกิบลัต (นครมกกะ) ถาเปนศพผูชายใหหันศีรษะอยูทางทิศใต ถาเปนศพผูหญิง
ใหศีรษะของอยูดานทิศเหนือ  สวนอิหมามนั้น ถาศพผูชายใหอิหมามยืนตรงศีรษะของศพ ถาเปนศพผู
หญิงใหอิหมามเลื่อนไปยืนตรงสะโพกของศพ สําหรับมะมูมนั้นใหยืนหลังอิหมาม โดยตั้งแถวใหตรง
และยืนชิดกัน 
       สําหรับผูที่ทําหนาที่อิหมาม ควรเลือกจากผูที่มีศักดิ์เปนญาติที่ใกลชิดทางสายโลหิตตาม
ลําดับคือ บิดา ปู บุตรชาย หลานชายที่เกิดจากบุตรชาย พี่นองรวมบิดามารดา ฯลฯ   

3. การละหมาดใหศพ (รุกนละหมาดญะนาซะห) 
1) ยืนตรง สําหรับผูที่สามารถยืนได 
2) เนียตพรอมต๊ักบีรอตุลเอียะรอมครั้งที่ 1 
3) ต๊ักบีรอตุลเอียะรอมครั้งที่ 2 แลวอานฟาติมะ 
4) ต๊ักบีรอตุลเอียะรอมครั้งที่ 3 อานดุอาใหผูตาย 
5) ต๊ักบีรอตุลเอียะรอมครั้งที่ 4 แลวใหสลาม 
       วิธีละหมาดใหกับผูตายจะมีความแตกตางระหวางผูตายเปนผูชาย ผูหญิง เด็กชาย หรือ

เด็กหญิง  จะอานดุอาร (คํากลาวขอพร) ไมเหมือนกัน 
      หลังจากกลาวสลามแลวจึงเสร็จพิธีละหมาด ซึ่งตอจากนี้วายิบใหนําผ ู ตายไปฝง และให

เดินตามไปกุโบรกับผูตายดวย สวนผูที่เห็นผูตายถูกนําผานมา ใหยืนรับเปนการใหเกียติจนกวาผูตาย
นั้นจะถูกนําผานไป 
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4. การฝงศพ  
เมื่อละหมาดใหคนตายเสร็จแลว วายิบใหรีบนําไปฝง การฝงนั้นตองขุดหลุมใหลึก พอที่จะ

ระงับกลิ่นที่จะมีภายหลังไดและสามารถปองกันไมใหสัตวรายมาคุยเขี่ยศพนั้นดวยโดยปกติ จะขุดลึก
ประมาณ 2 เมตร กวาง 1 เมตร ยาว  2 เมตร  โดยหลุมที่ขุดทํากัน 2 แบบ 

1) หลุมธรรมดา เหมาะสําหรับพื้นที่ ๆ เปนดินรวนหรือมีน้ําแฉะ เวลาฝงตองเอาศพ
ใสไปหีบแลวฝงทั้งหีบ  

2) หลุมลาฮัด ขุดเหมือนหลุมธรรมดา ใหทุกลูกหลุมเขาไปทางทิศกิบลัต (นครเมก
กะ) ใหมีสวนเวาพอที่จะเอาศพเขาไปบรรจุในสวนนั้นได เมื่อเอาศพเขาไปแลว จึงใชไมกระดานปดปาก
ลูกหลุมที่เวนนั้นแลวจึงกลบดิน วิธีนี้พื้นที่ตองเปนดินแข็งและแหง มิฉะนั้นลูกหลุมจะพังทลายหรือมีน้ํา
ขังแฉะ  

ในการเอาคนตายลงหลุมควรใหญาติพี่นองผูใกลชิดเปนคนชวยเอาคนตายลง
หลุมเชน บิดา สามี บุตร ของผูตายเปนตน 

วิธีฝงศพ 
ใหเอาคนตายนอนตะแคงขวา หันหนาไปทางกิบลัต ใหดินหนุนศีรษะใหสูงเล็ก

นอย และใชดินหนุนหลังไวกันไมใหลม แกเชือกที่ผูกหอออก เมื่อเอากระดานปดลูกหลุมแลว หรือวาง
หีบลงในหลุมเรียบรอยแลว จึงเอาดินกลบและทําดินใหแนน แลวจึงอานบทสวดที่เกี่ยวของใหกับผูตาย 

ขอหามเกี่ยวกับการทําศพ   
-หามเก็บศพไวนาน ตายแลวตองรีบจัดการทําพิธีภายใน 24 ชั่วโมง 
- การมารวมงานศพ ไมมีการวาจางหรือใหสินน้ําใจ ใหคารถแกคนมานมาซญะนาซะฮ 
- หามกออิฐถือปูนบนหลุมฝงศพ หามสรางอาคารใด ๆ แบบฮวงซุย เพราะสุสานเปนของ

สาธารณะ  
- ไมมีการทําบุญสามวัน เจ็ดวัน ทุกวัน ส่ีสิบวัน รอยวัน หรือครบปแผกุศลใหคนตาย บัญชีผู

ตายปดแลว การงาน  ใด ๆ จะไดผลหรือโทษแกผูตายนั้นเนื่องมาจากพฤติกรรมของผูตายเอง  
- ใหผูมารวมงานนําอาหารมาเผื่อแผแกญาติของผูตายเปนเวลาสามวันของความเศราโศก ไม

ใชญาติผูตายตองทําอาหารเลี้ยงคนเปนที่เปนแขกเหรื่อ 
- หามญาติหรือผูใดตีอกชกหัวรองไหโหยหวน 
 

ประเพณีปฏิบัติจริงที่พบในพื้นที่ 
 งานศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อและการปฏิบัติทางศาสนาของชาวมุสลิมใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (2542: 101-109) พบวา มุสลิมในพื้นที่ไดแบงยอยออกเปน 4 กลุม มีกลุม
หนึ่งที่ปฏิบัติตามหลักคําสอนอยางเครงครัดคือ มุสลิมกลุมดะววะฮ สวนอีก 3 กลุมมีประเพณีปฏิบัติ
ทั้งที่ทําตามหลักคําสอนและนอกเหนือไปจากหลักคําสอนคือ  
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1) มุสลิมกลุมจุฬาราชมนตรี  
- ผูมาเยี่ยมศพจะรวมทําบุญอุทิศเงินแกคนตายตามอัตภาพของบุคคล  มีการจัดเตรียมของ

แจกแกผูที่มารวมละหมาด โดยสวนใหญจะเปนเครื่องใชในละหมาด เชน สะโหรง หมวก ผาพรม
ละหมาด  หรือเครื่องบริโภค เชนผลไม ขนม นอกจากนี้บางครั้งมีการแจกเงินดวย   

- มีการแจกเงินขณะยกมือขอพรละหมาด การแจกซองพิเศษเพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย 
โดยแจกใหเฉพาะบุคคลที่เห็นวาเปนผูเครงครัดหรือเปนผูนําที่ตนนับถือ เชน อิหมาม โตะครู  

- การอานตะละเก็นหรือตัลกีน คือ พิธีการอานคําสอนเตือนสติตาง ๆ แกผูตาย ดวยขอความ
เปนภาษาอาหรับเมื่อเสร็จแลวก็จะขอดุอาร ซึ่งพิธีอานตัลกีน จะทําเมื่อกลบดินเสร็จแลว โดยมักเชิญผู
นําที่มีคุณธรรม เชน อิหมาม โตะครู คนที่เครงครัด จํานวน 7 หรือ 10 หรือ 15 คน ตามแตเจาภาพ
สะดวกมาทําพิธีอาน  หลังจากเสร็จพิธี ทางญาติผูตายจะแจกสิ่งของที่เรียกวา ซีซอ มักนิยมแจกเปน
จานกระเบื้องใสผลไม หมาก พลู ยาสูบ ขนมหวานบางชนิด  บางครั้งมีซองใสเงินจํานวนหนึ่งดวย 
เปนตน ซึ่งมีความเชื่อวา ความดี จากสิ่งของดังกลาวจะสงผลใหผูตายไดรับผลบุญจากสิ่งของที่บริจาค
นั้น  

-มีการไปรวมรับประทานอาหารที่บานผูตาย หลังพิธีศพแลว บางรายจะประกาศเชิญชวนแขก
ที่มารวมพิธีรับประทานอาหารที่บาน 

- มีการทําบุญใหผูตายเมื่อครบ 7 วัน 40 วัน 100 วัน และ 1 ป บางสวนก็ไมทํา 
2) มุสลิมกลุมกีแซะฮภูเขาทอง 
กลุมนี้จะเชื่อเร่ืองความผูกพันและหวงใยตอสภาพของผูตายในบัรซัค (สุสาน) จึงมีพิธีกรรม

เสริมจากกลุมมุสลิมอ่ืน โดยอางวาไมมีขอหามจากบัญญัติอิสลามในการปฏิบัติเหลานั้นแตอยางใด ได
แก  

- การเขียนที่หนาผากศพดวยคํา  “ตะฮ ลีล” หรือนามของอัลเลาะฮ  ดวยน้ํ า  มาวารด 
(น้ําดอกไม) ที่ไมเจือส่ิงโสโครกใด ๆ  

- การเขียนอายะฮ (โองการ) จากอัลกุรอาน หรือ ดุอาร ใสขวดเล็ก ๆ พอไปกับศพ เปนศิริ
มงคลชวยปกปองวิกฤติการณบางอยางตามความเชื่อของกลุม 

- การจัดละหมาดแกศพครั้งที่ 1กอนที่จะไปละหมาดที่มัสยิดครั้งที่ 2  
- การกลาวหลังละหมาดวามัยยิตนี้ดีไหม ผูคนตอบวาดีพรอมกัน 
- การแจกเงินตอนดุอารหลังละหมาด 
- การเฝากุโบร เปนเวลา 40 วัน นับแตวันที่เร่ิมฝงเรื่อยไปจนครบ 40 วัน โดยจะปลูกเรือน    

เล็ก ๆ อยูบนนั้น กิน นอน ละหมาด ตลอดเวลาที่ต่ืนจะอานอัล- กุรอาน และจะละหมาดบนสุสานแม
จะเปนวันศุกรก็ตาม  

- มีการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับผูตาย เชนการทําบุญ 7 วัน จะนิยมทําขนมชนิดหนึ่งโดย
เฉพาะเรียกวา ขนมปมปม ซึ่งอธิบายตามความเชื่อของปูยาตายายวา “จะชวยปองกันไฟนรกได “ 
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- การจัดหองไวเพื่อเตรียมไวเฉพาะแกวิญญาณของผูตาย โดยจะเตรียมที่นอนปูไวพรอมเครือ่ง
ใชที่จําเปน ซึ่งมุสลิมกลุมสายเฏาะรีเกาะฮเชื่อวา 40 วัน วิญญาณจะไปกลับ และเวียนมาที่บาน บาง
แหงมีการจุดธูปหอม และโรยแปงไวที่พื้นบาง ๆ เมื่อรุงเชาพบวามีรอยเทา ซึ่งเปนความเชื่ออยางหนึ่ง
ของชาวบาน 

 3) กลุมครูฟอวัดโคก 
กลุมนี้นับถือครูเปนผูนําแนวชีวิต เมื่อมีการตายเกิดขึ้น  ศิษยจึงถือความจําเปนที่จะตองเชิญ

ครูมาทําพิธีขอดุอารใหแกศพ สวนการปฏิบัติเกี่ยวกับศพโดยทั่วไปจะตามหลักคําสอน และจะปฏิบัติ
เหมือนมุสลิมกลุมกีแซะฮภูเขาทอง ในเรื่องการเขียนที่หนาผากศพ และการเขียนโองการ 
  ในแงขอปฏิบัติเกี่ยวกับพิธีกรรมยังมีงานชิ้นอื่น ๆ ที่กลาวถึงการปฏิบัติในพื้นที่ไวดังนี้ 

 งานศึกษาเรื่อง การจัดระเบียบทางเศรษฐกิจของชุมชนชาวบานแสนสุข จังหวัดสงขลา.          
(ภรณี 2542: 103-104) หลังจากที่ญาติสนิทและเพื่อนบานที่สนิทกับผูตายทราบขาวเรื่องการตาย ทุก
คนจะรีบไปยังบานคนตาย เพื่อปลอบโยนคนที่ยังอยู  นอกจากนั้นชาวมุสลิมจะมีการไปเยี่ยมหลุมฝง
ศพปละครั้งเปนอยางนอย เพื่อเปนการระลึกถึงผูตายในวันทําบุญออกบวช หรือวันตรุษอีดิลฟตรี และ
วันตรุษอีดิลอัฏฮา (วันรายอ) 
 งานศึกษาเรื่อง วิถีชีวิตไทยมุสลิมชุมชนหนองจอก พบวาในชุมชนมุสลิมหนองจอก ถามีการ
ตายเกิดขึ้นอิหมามจะประกาศทางเครื่องขยายเสียงของชุมชน จากนั้นจึงออกอากาศทางสถานีวิทยุ
ทองถิ่น รายการภาคมุสลิม  คนที่ทราบจะรีบไปชวยงานศพโดยเร็วที่สุด  ญาติพี่นองจะไมตีโพยตีพาย  
เพียงแตรองไหดวยความเสียใจ ในดานความเชื่อ พวกเขาเชื่อวาการตายเปนการลาโลก  หมดโอกาสที่
จะทําในสิ่งที่ถูกหรือผิด แตจะมี 3 อยาง ที่ติดตัวผูตายไป คือ วิชาความรู การบริจาคที่เปนถาวรวัตถุ 
และการที่ลูกของผูตายขอดุอารใหผูตาย นอกจากนั้นแลวชาวไทยมุสลิมที่นี่ ไดถายทอดเกี่ยวกับบท
บัญญัติเร่ืองตาง ๆ ใหแกลูกหลานในการดําเนินชีวิตประจําวัน จนทําใหเปนเหตุผลในการประพฤติ
ปฏิบัติของเด็กในชุมชน ใหเปนไปในทางเดียวกับบทบัญญัติของพระผูเปนเจา โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
ดานความศรัทธา  คือผูปฏิบัติจะตองทําดวยใจที่ศรัทธาซึ่งจะสงผลใหคนในชุมชนเปน “มุมิน” (มุสลิม
ที่มีความพรอม   (รัชนี: 2545) 
 

การสถาปนาความศักด์ิสิทธิ์จากสัญลักษณของความตาย 
 งานวิจัยของ เอี่ยม  ทองดี (2546) เร่ืองอิสลามกับพัฒนาการของชุมชนมุสลิมในบริเวณลุม
ทะเลสาบสงขลา พ.ศ. 2542-2542 พบวา กุโบร (สถานที่ฝงศพ) มักจะเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน 
เร่ิมจากการเปนบริเวณที่ฝงศพของบุคคลสําคัญ ๆ เชน หลุมฝงศพตาตุมมรหุม ที่ชุมชนบานชะรัด 
จังหวัดพัทลุง หลุมฝงศพสุลตานสุลัยมานที่ชุมชนหัวเขาแดง จังหวัดสงขลา เปนหลุมศพที่เกิดขึ้นมา
นานเปนรอยป  มาถึงสมัยปจจุบัน หลุมฝงศพเหลานี้ไดกลายเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน ส่ิงที่เกิด
ข้ึนอันเนื่องมาจากความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ก็คือ คนในชุมชนมักจะเรียกบุคคลสําคัญ ๆ ที่อยูในหลุม
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วา “ทวด” ทวดโฮะ ทวดโหม ทวดหุม เปนตน  มีขอถือปฏิบัติวาใครผานไปมาหนาสถานที่เหลานั้น ตอง
แสดงความเคารพออกชื่อ บอกกลาววาเปนใคร มาจากไหน  ไปทําไม ไมเชนนั้นจะเกิดอาหารถูกของ มี
อาเพทตาง ๆ เชน ปวดทอง ปวดหัวหรือไมก็ขัดแยงแตกแยกกันเองในกลุม  
  

การดูแลทางดานสังคม 
 ตามหลักปฏิบัติไดกําหนดมารยาทในการเยี่ยมผูปวยไว(อาศิล ใน ลักษมี (บรรณาธิการ). 
2548: 95-99)   ดังนี้ 

1) ไมควรยืนตรงประตูขณะขออนุญาตเขาหองผูปวย 
2) ควรเคาะประตูแตเพียงเบา ๆ  
3) ไมควรแนะนําตนเองแบบกํากวม เชน พูดวา  “ผมเอง” เปนตน 
4) ไมควรเยี่ยมผูปวยใจชวงเวลาไมเหมาะสม เชน ในชวงเวลาผูปวยตองทานยา ชวงผลัด

เปลี่ยนเสื้อผา  หรือชวงเวลาพักผอน เปนตน 
5) ควรใชเวลาเยี่ยมแตนอย (ยกเวนคนที่มีสัมพันธใกลชิดผูปวยและผูปวยตองการใหอยู 

นาน ๆ ) 
6) หากมีเพศตรงขามซึ่งเปนบุคคลภายนอกในหองดวย ผูเยี่ยมพึงหรุบตาลงต่ําเปนนิจ 
7) ควรถามอาการของผูปวยแตนอย และแสดงออกถึงความเห็นอกเห็นใจผูปวย 
8) ควรขอดุอาร (ขอพร) ใหแกผูปวย 
9) ควรพูดใหความหวังแกผูปวย แมจะเปนการปวยหนักที่ไมมีโอกาสหาย แตการขอพรและ

การใหความหวังเปนการสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูปวยที่จะยอมรับสภาพความเจ็บ
ปวยดวยจิตใจที่สงบ 

10) ควรปลอบโยนใหผูปวยมีความอดทน เพราะการอดทนนํามาซึ่งอานิสงสอันยิ่งใหญ 
นอกจากนั้นแลวในเลมเดียวกันนี้ยังกลาวถึงการใหความหวังและการเสริมสรางกําลังใจวา 
การใหญาติหรือคนรอบขางเสริมสรางความหวังและกําลังใจแกผูปวย ใหผ ู ปวยระลึกอยูเสมอ

วา มุสลิมนั้นไมควรยอทอและสิ้นหวังในความเมตตาของอัลเลาะฮ และเชื่อวาพระองคจะชวยขจัดปด
เปาความเจ็บปวยใหหายไปได  ในระหวางการมาเยี่ยมหามนําเรื่องของผูปวยที่เสียชีวิตแลวมาเลาใหผู
ปวยฟง แตควรเลาเรื่องของผูปวยที่รักษาจนหายเปนปกติมาเลาใหฟงเพื่อเปนกําลังใจ  และควรมีการ
พูดชักชวนใหผูปวยทําความดี ละความชั่ว  

การอดทนในการดูแลอภิบาลผูปวย  ญาติผูปวยและผ ู ที่เกี่ยวของตองมีความอดทนในการดูแล
ผูปวย  อยาปลอยปละละเลยหรือทอดทิ้งไมดูแลเอาใจใส โดยเฉพาะถาหากเจ็บปวยเปนระยะเวลา
นาน  เพราะสิ่งที่กระทบจิตใจผูปวยอยางรุนแรงที่สุดคือความรูสึกวาคนนั้นไรคาและถูกทอดทิ้งจาก
ญาติมิตรและพวกเขาคิดที่จะใหพนภาระไปจากตนเสียที ซึ่งตามหลักคําสอนไดบัญญัติไววา คนปวยที่
มีความอดทนตอภาวะความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นจะไดรับผลบุญกุศลอยางใหญหลวง สวนคนที่ดูแลคน
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ปวยจะไดรับผลบุญในการอดทนตอการดูแลผูปวยดวย นอกจากนั้นแลวการบริจาคโลหิตเพื่อชวยชีวิต
ผูปวยก็ถือเปนการบริจาคที่ยิ่งใหญ เหมือนไดบริจาคสวนหนึ่งของชีวิตตนแกผูปวย 

 
การดูแลแมหมายและเด็กกําพรา 
การปฏิบัติตอหญิงหมายและลูกกําพราไดมีโองการไวในคัมภรอัล-กุรอานชัดเจน และใหถือ

เปนแนวทางในการปฏิบัติของมุสลิมทุกคน โดยมีความเชื่อวาใครที่ฮุบสมบัติของพวกเขาและขาด
ความเที่ยงธรรมในการปฏิบัติตอลูกกําพรา จะถือเปนบาปใหญหลวง และบุคคลใดอุปถัมภล ูกกําพรา
หนึ่งคนหรือสองคน ถือเปนการปฏิบัติหนาที่อยางอดทนและจะไดอยูในสวรรค นอกจากนั้นแลวยังระบุ
ไววาแมหมายและลูกกําพราเปนบุคคลที่อยูในสวนหนึ่งของผูมีสิทธิ์จะไดรับซะกาต สําหรับลูกกําพราที่
มีสมบัติ พระองคก็ไดทรงลงบัญญัติเพื่อปกปองคุมครองทรัพยสมบัติของลูกกําพราไวอยางรัดกุม และ
ไดทรงบอกถึงโทษทัณฑไวอยางรุนแรง  (เสาวนีย 2535; 358-360) นอกจากนั้นในเลมเดียวกันนี้ยัง
กลาวถึงวา ในประเทศไทย มีหลายองคกรที่จัดตั้งขึ้นเพื่อดําเนินการใหความชวยเหลือซึ่งสวนใหญจะ
เปนกองทุนการศึกษา 
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